
                

 

ٌٍفظً اٌذراطً اٌضبًٔ ِٓ اٌؼبَ اٌجبِؼً  ٌطلاة اٌفزلخ اٌضبٌضخثيبْ ثبٌّمزراد اٌذراطيخ 

9109/9191 َ 

 

اطُ اٌمظُ  اطُ اٌّبدح  وىد اٌّبدح َ

 ثبٌزذريضاٌمبئُ 

 اطّبء أػؼبء هيئخ اٌزذريض اطُ اٌشؼجخ 

0 N321  ًِشىلاد اٌزغذيخ ف

 اٌذوي إٌبِيخ

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

ػٍىَ اٌزغذيخ و

 الاؽؼّخ

أ.د. خبٌذ ػًٍ شبهيٓ                      

 أ.د. دّذيخ هلاي

9 N322  إػذاد أؽؼّخ 

 ) )ػجبئٓ وِخجىساد

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

 اٌشيخ                أ.َ.د. ٔجلاء ػًٍ ِجذ 

 أ.َ.د. ًِ ِذّىد خفبجً

3 N326  رخطيؾ وإػذاد

 اٌىججبد

ػٍىَ اٌزغذيخ و

 الاؽؼّخ

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

  أ.د. هجه ػش اٌذيٓ يىطف ِذّذ      

 اٌؼشيش خؼز أ.د. ػجيز أدّذ ػجذ

4 N318 اٌزغذيخ وػٍىَ  ٌغخ أجٍيشيخ

 الاؽؼّخ

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

 د. ِذّذ سوزيب ِهزاَْ.أ.

 د. أًِ ٔبطف

    د./ إيّبْ طؼيذ ِذّىد ػّز

5 N325 يخ وػٍىَ اٌزغذ تحليل الاغذية

 الاؽؼّخ

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

أ.د. ِذّذ طّيز اٌذشٍىؽً               

    أ.د. ػّبد ِذّذ اٌخىًٌ

6 N323  اعداد أطعمة 

 )لحوم واسماك(

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

                     ػبدي ػجذ اٌّؼطً أ.د

 طذز ػضّبْ أ.د

7 N324 اٌزغذيخ وػٍىَ  ذاءاقتصاديات الغ

 الاؽؼّخ

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

طذز ػضّبْ                           أ.د. 

 ػجيز ٔشيه أدّذد. أ.َ.

8 H326  علوم الاطعمة

 وتحليلها

اٌزغذيخ وػٍىَ 

 الاؽؼّخ

الالزظبد إٌّشًٌ 

 واٌززثيخ

ٔجلاء ػًٍ ِجذ اٌشيخ                           د. َ.أ.

 أًِ ٔبطفد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                

 

 مرحلة البكالوريوس                            كلية الاقتصاد المنزلي                                                               

 9191 – 9102     للعام الجامعي      الثانىالفصل الدراسي   : N321               رركود المق

 
 مشكلات التغذية فى الدول النامية اسم المقرر م الاطعمة التغذية وعلو القسم 
   الثالثة  الفرقة 

 الأثذبس اٌّطٍىثخ :

 : ثؼغ اٌّشبوً اٌغذائيخ في ِظز وويفيخ اٌزغٍت ػٍيهب. اٌجذش الأوي

 :ػٕبطز اٌجذش الأوي

 أُ٘ أعجبة اٌّشىٍخ اٌغزائ١خ فٟ ِظش. -1

 ظش.ثؼغ أِضٍخ ٌٍّشبوً اٌغزائ١خ فظ ِ -2

 ٚعبئً اٌمؼبء ػٍٝ اٌّشبوً اٌغزائ١خ فٟ ِظش. -3

 اٌطبثغ اٌؼبَ ٌلإعزٙلان اٌغزائٟ فٟ ِظش. -4

 ؽزق ػلاجهب. –أٔىاػهب  -أطجبثهب -:اٌذظبطيخ اٌغذائيخ  اٌجذش اٌضبٔي

 :ػٕبطز اٌجذش اٌضبٔي

 رؼش٠ف اٌؾغبع١خ اٌغزائ١خ. -1

 أٔٛاع اٌؾغبع١خ اٌغزائ١خ. -2

 خ.الأػشاع الإو١ٕ١ٍى١خ ٌٍؾغبع١خ اٌغزائ١ -3

 الأغز٠خ اٌّغججخ ٌٍؾغبع١خ. -4

 اٌؾغبع١خ ػذ اٌٍجٓ ٚالأعّبن ٚاٌج١غ. -5

 ػلاط اٌؾغبع١خ ػذ اٌغزاء. -6

 :اٌؼبداد واٌّؼزمذاد اٌغذائيخ اٌخبؽئخ. اٌجذش اٌضبٌش

 :ػٕبطز اٌجذش اٌضبٌش

 ِمذِخ ػٓ اٌؼبداد اٌغزائ١خ. -1

 اٌؼبداد اٌغزائ١خ اٌغ١ئخ ػِّٛب. -2

 اٌؼبداد اٌغزائ١خ اٌغ١ئخ ػٕذ الأؽفبي. -3

 ٌؼبداد اٌغزائ١خ اٌغ١ئخ ػٕذ اٌؾٛاًِ.ا -4

 أٔيّيب ٔمض اٌذذيذ ، ويفيخ ػلاجهب واٌىلبيخ ِٕهب. –:الأٔيّيب ) فمز اٌذَ(  اٌجذش اٌزاثغ

 :ػٕبطز اٌجذش اٌزاثغ

 أ١ّ٘خ ػٕظش اٌؾذ٠ذ. -1

 الأغز٠خ اٌغ١ٕخ ثبٌؾذ٠ذ. -2

 أػشاع فمش اٌذَ. -3

 ؽشق اٌٛلب٠خ. -4

 ػلاط أ١ّ١ٔب فمش اٌذَ. -5

 



                

 

 ٌىججبد اٌظزيؼخ.: ااٌجذش اٌخبِض 

 :ػٕبطز اٌجذش اٌخبِض

 فٛائذ ٚأػشاس اٌٛعجبد اٌغش٠ؼخ. -1

 ثؼغ الإٔزمبداد اٌزٟ ٚعٙذ ٌٍٛعجبد اٌغش٠ؼخ. -2

 ثؼغ اٌخ١بساد اٌظؾ١خ ِٓ اٌٛعجبد اٌغش٠ؼخ. -3

 : طىء اٌزغذيخ ) اٌظّٕخ ػٕذ الأؽفبي واٌّزاهميٓ(. اٌجذش اٌظبدص

 :ػٕبطز اٌجذش اٌظبدص

 ِخبؽش اٌغّٕخ ػٍٝ الأؽفبي. -1

 ُ٘ ٚعبئً اٌّؾبفظخ ػٍٝ سشبلخ ٚطؾخ اٌطفً.أ -2

 أطٕبف اٌطؼبَ اٌظؾٟ اٌزٟ ٠غت أْ ٠زٕبٌٚٙب اٌطفً. -3

 الأٔشطخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزٟ ٠ّبسعٙب اٌطفً. -4

 .دٚس الأَ فٟ ِغبػذح ؽفٍٙب اٌجذ٠ٓ -5

 : طىء اٌزغذيخ ) إٌذبفخ (.اٌجذش اٌظبثغ

 :ػٕبطز اٌجذش اٌظبثغ

 أٔٛاع إٌؾبفخ. -1

 أػشاع إٌؾبفخ. -2

 بفخ.أعجبة إٌؾ -3

 فمذ اٌش١ٙخ اٌؼظجٟ. -4

 ػلاط إٌؾبفخ اٌغزائٟ. -5

 

 ٌذ ػًٍ شبهيٓ                      أ.د. دّذيخ هلايبثبٌزذريض:     أ.د. خ اٌمبئّىْ
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 إعداد أطعمة )عجائن ومخبوزات ( اسم المقرر التغذية وعلوم الاطعمة  القسم 
   الثالثة  الفرقة 

  الاثذبس اٌّطٍىثخ

 اداٌّىاد اٌذاخٍخ في اػذاد اٌّخجىس اٌجذش الاوي : .0

  أٔٛاػٙب 

 أ١ّ٘خ ٚدٚس وً ِٕٙب فٟ اػذاد اٌّخجٛصاد 

 اٌجظىىيذ وػجبئٓ اٌشى اٌجذش اٌضبًٔ : .9

 ِب ٘ٛ اٌّمظٛد ثىٍّخ اٌجغى٠ٛذ؟ 

 أٔٛاع ػغبئٓ اٌجغى٠ٛذ 

 ؽشق اػذاد اٌجغى٠ٛذ 

 طفبد اٌجغى٠ٛذ إٌبعؼ 

 ٛرؼش٠ف ػغ١ٕخ اٌش 

 ٛاٌششٚؽ اٌٛاعت ِشاػزٙب ٌٕغبػ ػغ١ٕخ اٌش 

 طفبد اٌشٛ إٌبعؼ 

 اٌفطبئز اٌضبٌش:اٌجذش  .3

 رؼش٠فٙب 

 أٔٛاػٙب 

 اٌّٛاد اٌذاخٍخ فٟ اػذاد٘ب 

 ؽشق الاػذاد 

 اٌششٚؽ اٌٛاعت ِشاػبرٙب ٌٕغبػ اٌفطبئش 

 طفبد اٌفط١ش إٌبعؼ 

 اٌّىاد اٌزافؼخ اٌجذش اٌزاثغ : .4

 اٌغشع ِٓ اعزؼّبٌٙب 

 ًأٔٛاػٙب ثبٌزفظ١ 

 ٓو١ف ٠ؼًّ وً ٔٛع ػٍٝ سفغ اٌؼغبئ 

 اٌىيه اٌجذش اٌخبِض : .5

 ٗأٔٛاػ 

  اػذاد وً ٔٛع ِٓ أٔٛاػٗؽشق 

 



                

 

 ٗدسعبد اٌؾشاسح اٌّلائّخ ٌخجض اٌى١ه ثٕٛػ١ 

 ٝاٌششٚؽ اٌٛاعت ِشاػبرٙب ػٕذ إػذاد ولا ِٓ اٌى١ه اٌذعُ ٚالإعفٕغ. 

 طفبد اٌى١ه إٌبعؼ 

 الأطض واٌمىاػذ اٌىاجت إرجبػهب ػٕذ إػذاد اٌّخجىساد . : اٌظبدصاٌجذش  .6

 لٛاػذ ػبِٗ ٌٍؼًّ ثبٌّطجخ 

 إٌّضٌٟ ٚإٌّزظ اٌزغبسٞ ِمبسٔخ ث١ٓ إٌّزظ 

 اٌّىب١٠ً اٌّغزخذِخ ِٕض١ٌب ٚفٟ اٌذسٚط اٌؼ١ٍّخ 

  اٌطش٠مخ اٌظؾ١ؾخ ٌى١ً اٌّمبد٠ش اٌّخزٍفخ ِٓ اٌخبِبد 

 Celiac Diseaseدظبطيخ اٌجٍىريٓ  : اٌظبثغاٌجذش  .7

 ٗرؼش٠ف 

  أػشاع اٌّشع 

  ٓو١ف١خ اٌزخف١ف رغز٠ٚب ِٓ الأػشاع ٚاٌّشبوً اٌظؾ١خ ٌؾغبع١خ اٌغٍٛر١ 

 سٔخ ث١ٓ رشو١ت اٌؾجٛة اٌّغزخذِخ فٟ إٔزبط اٌّخجٛصادِمب 

  خطٛاد إٔزبط خجض اٌزسح ِٓ اٌؾجخ اٌىبٍِخ 

  ٓأٔٛاع ِٓ  اٌّخجٛصاد خب١ٌخ ِٓ اٌغٍٛر١ 

 . ٓالأؽؼّخ اٌّغّٛػ ثزٕبٌٚٙب ٚالأؽؼّخ اٌزٟ ٠غت رغٕجٙب ٚاٌّؾز٠ٛخ ػٍٝ عٍٛر١ 

 Autismاٌزىدذ  : اٌضبِٓاٌجذش  .8

  ٗرؼش٠ف 

 ٌ ّشػٝ اٌزٛؽذ أٛاع ِٓ اٌؼلاط 

  اٌؼلاط اٌغزائٟ ٌّشػٝ اٌزٛؽذ 

 خطٛاد ٘بِخ ٠غت إرجبػٙب لجً إخؼبع اٌطفً ٌٍؾ١ّخ اٌغزائ١خ 

  الأؽؼّخ اٌّغّٛؽخ ٚإٌّّٛػخ ٌّشػٝ اٌزٛؽذ 

  Galactosaemiaاٌجلاوزىطيّيب : اٌزبطغاٌجذش  .9

  ٗرؼش٠ف 

 أػشاع اٌّشع 

  ٟاٌؼلاط اٌطجٟ ٚاٌغزائ 

 اٌغلاوزٛع١ّ١ب اٌزؼ١ٍّبد ٚإٌظبئؼ اٌزغز٠ٚخ ٌّشػ ٝ 

 أٔٛاع الأغز٠خ ٚاٌّخجٛصاد اٌزٟ ٠ٕظؼ ثزٕبٌٚٙب ٌّشػٝ اٌغلاوزٛع١ّ١ب . 

 اٌذليك وأٔىاػه  : اٌؼبشزاٌجذش  .01

  ٔغت الاعزخلاص ثبٌذل١ك ٚاٌغشع ِٓ إعزخذاِٗ ١ِّٚضاد وً ٔٛع. 

 ًِ ِذّىد خفبجًد. َ.أ.              اٌشيخ ِجذ ٔجلاء ػًٍد. َ.ثبٌزذريض:     أ. اٌمبئّىْ

 



                

 

 مرحلة البكالوريوس                            كلية الاقتصاد المنزلي                                                               

 9191 – 9102   للعام الجامعي        الثانىالفصل الدراسي   : N326               رركود المق

 
 الوجبات وإعدادتخطيط  المقرر اسم التغذية وعلوم الاطعمة  القسم 
   الثالثة  الفرقة 

 اٌّىػىػبد اٌجذضيخ

اٌؼٛاًِ اٌزٝ ٠غت رؤخز فٟ الاػزجبس ػٕذ  -)اعبع١بد رخط١ؾ اٌٛعجبد رخطيؾ اٌىججبد:  .0

 خطٛاد رخط١ؾ اٌٛعجبد( -رخط١ؾ اٌٛعجخ اٌغزائ١خ

اٌؼٛاًِ اٌزٟ  –اٌغزائ١خ  اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌٛعجبد -) أٛاػٙب   اٌىججبد اٌغذائيخ: .9

 رؤصش ػٍٝ ِذٜ رمجً اٌٛعجخ اٌغزائ١خ (

اٌؼٛاًِ اٌج١ٌٛٛع١خ ٚ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش ػٍٝ اخز١بس الاغز٠خ "  –:)اٌزؼش٠ف  اخزيبر الاغذيخ .3

 (.اٌؼٛاًِ الالزظبد٠خ ٚاٌؼٛاًِ اٌّبد٠خ ٚاٌؼٛاًِ الاعزّبػ١خ ٚاٌؼٛاًِ إٌفغ١خ" 

اٌّمٕٕبد اٌغزائ١خ اٌّطٛسح  ِغ رٛػ١ؼ  -ربس٠خٙب –عزخذاِبرٙب ا –:)رؼش٠فٙب  اٌّمٕٕبد اٌغذائيخ .4

اٌؾبلاد اٌخبطخ  -اٌفئبد اٌّخزٍفخ اٌزٟ رٕبٌٚٙب اٌّزٕبٚي اٌغزائٟ اٌّشعؼٟ   -اٌم١ُ اٌخبطخ ثٙب 

 .اٌزٟ رؾزبط اٌٝ سػب٠خ فٟ اٌّمٕٕبد اٌغزائ١خ اٌّمزشؽخ 

 ِىٛٔبرٙب ( –ا١ّ٘زٙب  –)رؼش٠فٙب اٌجطبلخ اٌغذائيخ  .5

اٌخطٛؽ اٌزٟ رزجغ ٌزخط١ؾ اٌٛعجخ اٌغزائ١خ  -ِىٛٔبرٗ  –أ١ّ٘زٗ  –)رؼش٠فٗ  اٌجذائً اٌغذائيخٔظبَ  .6

 اٌّزىبٍِخ ثطش٠مخ ٔظبَ اٌجذائً.

 ِب٘ٛ اٌّششذ اٌغزائٝ ٌلاِش٠ى١ٓ ( -ربس٠خٗ –) رؼش٠فٗ  اٌّزشذ اٌغذائً اٌيىًِ .7

 ٔظبئؾٗ( -ِغّٛػبرٗ –سعبئٍٗ  –)رؼش٠فٗ  اٌّزشذ اٌغذائً ؽجمً .8

ِضا٠ب ٚ  –اعجبة اٌزؾٛي اٌٝ ٔجبر١١ٓ  –أٛاػُٙ  –)رؼش٠ف إٌجبر١١ٓ خ ٌٍٕجبرييٓ رخطيؾ وجج .9

الأِٛس  -اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ اٌزٟ ٠غت اٌزشو١ض ػ١ٍٙب ثبٌٕغجخ ٌٍٕجبر١١ٓ -ِبػشاس اٌٛعجخ إٌجبر١خ 

 اٌزٟ ٠غت ِشاػبرٙب ػٕذ رظ١ُّ ٚعجخ ٌٍٕجبر١١ٓ (

ل١بط  -اِزظبص اٌؾذ٠ذ فٟ اٌغغُ  –ُ ) طٛس اٌؾذ٠ذ فٟ اٌغغرخطيؾ وججخ غٕيخ ثبٌذذيذ  .01

اٌٛلب٠خ ِٓ أ١ّ١ٔب ٔمض اٌؾذ٠ذ  ِب ٠غت ِشاػبرٗ ػٕذ رخط١ؾ ٚعجخ  -ِغزٜٛ اٌؾذ٠ذ فٟ اٌذَ

 غزائ١خ غ١ٕخ ثبٌؾذ٠ذ(.

 ػجيز أدّذ ػجذ اٌؼشيش خؼزد.  أ.            هجه ػش اٌذيٓ يىطف ِذّذثبٌزذريض:     أ.د.  اٌمبئّىْ
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  لغة انجليزية اسم المقرر التغذية وعلوم الاطعمة  القسم 
   الثالثة  الفرقة 

Research Projects 

1- Conduct a research on sociology and social change which should discuss 

the following points: 

a. What is sociology? 

b. What is social change? 

c. Kinds of social change. 

d. How does social change affect society? 

e. Does social change in one part of a society lead to change in the other 

parts of this society? 

f. Relation between sociology and home economics. 

2- Conduct a research on librarians and information science, which 

should discuss the following points: 

a. Information and science; its field and ideas. 

b. Why do librarians study information science? 

c. Libraries and information science and their relation to the various 

fields especially home economics field.  

d. Contributions of some colleges and universities in the field of 

information science. 

e. The role of librarians in the field of information science. 

f. The importance of libraries in the field of home economics. 

3- Conduct a research on the geographers and how they work, which 

should discuss the following points: 

a. Methods used by geographers to study earth features and human 

activities.  

b. Field study and direct observation. 

c. Mapping and the work of cartographers. 

d. Interviewing. How and why do geographers use interviewing as a 

research method?  

e. Quantitative methods. The importance of quantitative methods. 

f. The use of scientific instruments. Mention some examples of the 

scientific instruments and their uses.  

 

4- Conduct a research on Proteins, which should discuss the following 

points: 



                

a. Introduction 

b. Classification  

c. Functions 

d. Requirements 

e. Digestion 

f. Food sources 

g. Deficiency 

h. Excessive consumption  

5- Conduct a research on Fats, which should discuss the following points: 

a. Introduction 

b. Classification  

c. Functions 

d. Requirements 

e. Digestion 

f. Food sources 

g. Deficiency 

h. Excessive consumption  

6- Conduct a research on Carbohydrates, which should discuss the 

following points: 

a. Introduction 

b. Classification  

c. Functions 

d. Requirements 

e. Digestion 

f. Food sources 

g. Deficiency 

h. Excessive consumption  

7- Conduct a research on Vitamin A, which should discuss the following 

points: 

a. Functions 

b. Physiology 

c. Absorption 

d. Recommended dietary 

e. Food sources 

f. Symptoms of deficiency 

 

 

 

 

 



                

 

8- Conduct a research on Vitamin C, which should discuss the following 

points: 

a. Functions 

b. Physiology 

c. Absorption 

d. Recommended dietary 

e. Food sources 

f. Symptoms of deficiency 

9- Conduct a research on Calcium, which should discuss the following 

points: 

a. Functions 

b. Physiology 

c. Absorption 

d. Recommended dietary 

e. Food sources 

f. Symptoms of deficiency 

10- Conduct a research on Iron which should discuss the following points: 

a. Functions 

b. Physiology 

c. Absorption 

d. Recommended dietary 

e. Food sources 

f. Symptoms of deficiency 

 

 إيمان سعيد محمود عمر./ د             أًِ ٔبطفد.       ِذّذ سوزيب ِهزاْد. َ.أ.ثبٌزذريض: اٌمبئّىْ
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 9191 – 9102   للعام الجامعي        الثانىالفصل الدراسي   : N325               رركود المق

 
 تحليل الاغذية اسم المقرر التغذية وعلوم الاطعمة  القسم 
   الثالثة  الفرقة 

 اٌّمززدخ  الاثذبسلبئّخ 

 اٌجذش الأوي ثؼٕىاْ:  "ٌذُ اٌذّبر ِبٌه وِبػٍيه ودىُ اٌشزيؼه"

 ٙذف ٚاٌّمذِخاٌؼٕبطش ثؼذ اٌ /اٌزٛط١ف

 اٌؼٕبطش: ِمبسٔخ ث١ٓ ٌؾُ اٌؾّبسٚاٌٍؾُ اٌجمشٜ ِٓ ؽ١ش:

 . اٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ.9اٌزشو١ت اٌى١ّبٜٚ.             . 0

 . الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ.4. الأؽّبع الأ١ٕ١ِخ.             3

 اٌزفشلٗ ث١ٓ ٌؾُ اٌؾّبس ٌٚؾُ اٌّبش١ٗ. .0

 ٌؾُ اٌؾّبس ثبعزّشاس.ثؼغ الأػشاع اٌزٝ لذ رظٙش ػٍٝ الأٔغبْ ػٕذ رٕبٚي  .9

 اٌىشف ػٓ ٌؾُ اٌؾّبس.   .3

 اٌجذش اٌضبًٔ ثؼٕىاْ:  "خىاص ٌذُ اٌخٕشيز ودىُ اٌشزيؼخ ٌٍّظٍّيٓ"

 اٌؼٕبطش ثؼذ اٌٙذف ٚاٌّمذِخ /اٌزٛط١ف

 اٌؼٕبطش:

 أعجبة غش ِٕزغبد اٌٍؾُ اٌجمشٜ ٚغ١ش٘ب ِٓ إٌّزغبد ثأٔغغخ اٌخٕض٠ش. .0

اٌزشو١ةةت اٌى١ّةةبٜٚ لةةل اٌؼٕبطةةش اٌّؼذ١ٔةةخ لةةل  ِٓ ؽ١ةةش:اٌجمةةشٜ ٌٚؾةةُ اٌخٕض٠ةةش ِمبسٔةةخ ثةة١ٓ اٌٍؾةةُ . 9

 الأؽّبع الأ١ٕ١ِخ لل الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ.

 . اٌىشف ػٓ ٚعٛد د٘ٓ اٌخٕض٠ش ثبٌطشق اٌجغ١طخ.3

 .TLC . ِمبسٔخ عٍغش٠ذاد د٘ٓ اٌّبش١خ ٚد٘ٓ اٌخٕض٠ش ثطش٠مخ اٌل4

 .(MG-2) للل ِٛٔٛعٍغش٠ذ2اٌىشف ثئعزخذاَ . 5

 .ٓ اٌخٕض٠شؽشق اخشٜ ٌىشف ٚعٛد د٘. 6

 اٌجذش اٌضبٌش ثؼٕىاْ: "الأٌيبف"

 اٌؼٕبطش ثؼذ اٌٙذف ٚاٌّمذِخ /اٌزٛط١ف

 اٌؼٕبطش:

 رمغ١ُ الأ١ٌبف اٌٙبِخ ػٍٝ أعبط اٌزٚثبْ فٝ اٌّبء. .0

 أُ٘ اٌزأص١شاد ػٍٝ اٌٙؼُ. .9

 ششػ رشو١ت اٌغ١ٍٍٛص ٚا١ّ١ٌٙغ١ٍٍٛص ٚاٌجىز١ٓ ٚاٌظّٛؽ. .3

 ٚاٌٍغ١ٕٓ. Mucilageششػ اٌٙلا١ِبد  .4



                

 

 طج١ؼ١خ ٌلأ١ٌبف.ا١ٌّّضاد اٌ .5

 اٌفٛائذ اٌظؾ١خ ٌلأ١ٌبف. .6

 .الأػشاس ِٓ الأفشاؽ فٝ رٕبٌٚٙب .7

 اٌجذش اٌزاثغ ثؼٕىاْ: " الاِلاح اٌّؼذٔيخ  "

 اٌؼٕبطش ثؼذ اٌٙذف ٚاٌّمذِخ /اٌزٛط١ف

 اٌؼٕبطش:

 رمغ١ُ الاِلاػ اٌّؼذ١ٔخ. .0

 أ١ّ٘خ رمذ٠ش اٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ. .9

 ؽشق رمذ٠ش اٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ. .3

 ٌّؼذ١ٔخ فٝ اٌغغُ.ٚظ١فخ اٌؼٕبطش ا .4

 ٔغجخ وً ػٕظش فٝ اٌغغُ. .5

 ِخبؽش ص٠بدح أٚ ٔمض اٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ. .6

 اٌجذش اٌخبِض ثؼٕىاْ: " اٌزذٍيً اٌىزوِبرىجزافً  "

 اٌؼٕبطش ثؼذ اٌٙذف ٚاٌّمذِخ /اٌزٛط١ف

 اٌؼٕبطش:

 اٌزؼش٠ف ٚالأعبط اٌؼٍّٝ ٌٍىشِٚبرغشافٝ. .0

 اٌؼٛاًِ اٌزٝ رؤصش ػٍٝ اٌفظً اٌىشِٚبرٛعشافٝ. .9

 أٔٛع ِٛاد الأدِظبص فٝ اٌؼّٛد. .3

 Mobile phaseٚاٌٛعؾ اٌّزؾشن  Stationary phaseاٌفشق ث١ٓ اٌٛعؾ اٌضبثذ  .4

 ؽشق فظً ِخٍٛؽ اٌّٛاد ثبٌىشِٚبرغشافٝ. .5

 اٌفشق ث١ٓ اٌفظً اٌىشِٚبرٛعشافٝ ػٍٝ اٌٛسق ٚاٌطجمخ اٌشل١مخ.  .6

 اٌجذش اٌظبدص ثؼٕىاْ: " جهبس اٌىزوِبرىجزافً اٌغبسي "

 ٌؼٕبطش ثؼذ اٌٙذف ٚاٌّمذِخا /اٌزٛط١ف

 اٌؼٕبطش:

 الأعبط اٌؼٍّٝ ٌٍغٙبص. .0

 اٌششٚؽ اٌٛاعت رٛافش٘ب فٝ اٌؼ١ٕخ. .9

 ؽش٠مخ ػًّ اٌغٙبص. .3

 اٌؼٛاًِ اٌزٝ رؤصش ػٍٝ وفبءح اٌفظً. .4

 أٔٛاع اٌىشبفبد اٌّغزخذِخ. .5

 اٌششٚؽ اٌٛاعت رٛافش٘ب فٝ اٌىشبفبد اٌّغزخذِخ. .6

 اٌىشِٚبرٛعشافٝ اٌغبصٜ.  اعزخذاِبد عٙبص .7

 

    أ.د. ِذّذ طّيز اٌذشٍىؽً               أ.د. ػّبد ِذّذ اٌخىًٌثبٌزذريض :  مبئّىْاٌ
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 اعداد أطعمة )لحوم واسماك( اسم المقرر التغذية وعلوم الاطعمة  القسم 
   الثالثة  الفرقة 

  ثؼٕىاْ اٌّىىٔبد اٌغذائيخ ٌٍذىَ وأهّيزهب فً رغذيخ الإٔظبْ اٌجذش الأوي:

 اٌٙذف ٚاٌّمذِخ

 اٌؼٕبطش: 

 ُ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّغزٍٙهرؼش٠ف اٌٍؾ -1

 فٛائذ اٌٍؾَٛ ٌٍغغُ  -2

 اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌٍؾَٛ -3

 أ١ّ٘خ اٌجشٚر١ٓ اٌؾ١ٛأٝ  -4

 أ١ّ٘خ اٌذ٘ٓ اٌؾ١ٛأٝ  -5

 أ١ّ٘خ اٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ ٚاٌف١زب١ِٕبد اٌّٛعٛدح ثبٌٍؾَٛ -6

 الأػشاس إٌبرغخ ِٓ الإفشاؽ فٝ رٕبٚي اٌٍؾَٛ  -7

  ّخزٍفخ ٌطهً اٌٍذىَثؼٕىاْ اٌطزق اٌ: اٌجذش اٌضبًٔ

 اٌٙذف ٚاٌّمذِخ

 اٌؼٕبطش: 

 اٌطٙٝ ثبعزخذاَ اٌؾشاسح اٌشؽجخ -1

 اٌطٙٝ ثبعزخذاَ اٌؾشاسح اٌغبفخ -2

 اٌطٙٝ ثبعٕخذاَ ِبدح د١ٕ٘خ -3

 اٌطشق الالزظبد٠خ ٌطٙٝ اٌٍؾَٛ 4

 رأص١ش اٌطٙٝ ػٍٝ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌٍؾَٛ  -5

 ٙٝ اٌزغ١شاد اٌزٝ رؾذس ٌٍؾَٛ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌط -6

 اٌّخبؽش اٌظؾ١خ إٌبرغخ ِٓ رٕبٚي اٌٍؾَٛ اٌّغّذح  -7

  ثؼٕىاْ رجهيش اٌذيىأبد اٌّؼذح ٌٍذثخ: اٌجذش اٌضبٌش

 اٌٙذف ٚاٌّمذِخ

 اٌؼٕبطش: 

 رؼش٠ف اٌّغبصس -1



                

 

 فٛائذ اٌّغبصس -2

 اٌٍّٛصبد اٌزٝ ٠زؼشع ٌٙب اٌؾ١ٛاْ أصٕبء اٌزثؼ -3

  الاشزشاؽبد اٌظؾ١خ ٌٍؾ١ٛأبد اٌّؼذح ٌٍزثؼ -4

 اٌششٚؽ اٌٛاعت رٛافش٘ب فٝ ػٕجش اٌفؾض لجً رثؼ اٌؾ١ٛاْ  -5

 ؽشق رثؼ اٌؾ١ٛاْ ػٕذ اٌّغ١ٍّٓ ٚاٌطٛائف اٌّغ١ؾ١خ فٝ اٌجلاد الأعٕج١خ -6

 رؼشثف ٔغجخ اٌزظبفٝ ٚاٌؼٛاًِ اٌزٝ رؤصش ػ١ٍٙب   -7

   ثؼٕىاْ اٌززويت اٌىيّبوي ٌٍذىَ اٌجذش اٌزاثغ:

 اٌٙذف ٚاٌّمذِخ

 اٌؼٕبطش: 

 الأٔغغخ اٌؼؼ١ٍخرشو١ت  -1

 ثشٚر١ٕبد الأٔغغخ اٌؼؼ١ٍخ -2

 ا١ٌٍج١ذاد فٝ إٌغ١ظ اٌؼؼٍٝ -3

 اٌّٛاد إٌزشٚع١ٕ١خ اٌّغزخٍظخ  -4

 الأض٠ّبد ٚاٌف١زب١ِٕبد  -5

 الأِلاػ اٌّؼذ١ٔخ ٚأ١ّ٘زٙب -6

 اٌىشث١٘ٛذساد -7

   ثؼٕىاْ أٔىاع اٌٍذىَ وِٕزجبرهب اٌجذش اٌخبِض:

 اٌٙذف ٚاٌّمذِخ

 اٌؼٕبطش: 

 ؾَٛ اٌطبصعخاٌٍ -1

 اٌٍؾَٛ اٌّفشِٚخ أٚ اٌّطؾٛٔخ -2

 اٌٍؾَٛ اٌّؾفٛظخ ثبٌزجش٠ذ ٚاٌزغ١ّذ  -3

 اٌٍؾَٛ اٌّؼبٌغخ  -4

 اٌٍؾَٛ اٌّؾفٛظخ ثبٌز١ٍّؼ  -5

 اٌٍؾَٛ اٌّؾفٛظخ ثبٌزغف١ف -6

 اٌٍؾَٛ اٌّؾفٛظخ ثبٌزذخ١ٓ -7

 اٌٍؾَٛ اٌّؾفٛظخ ثبٌزؼ١ٍت  -8

 



                

 

 طّبناٌميّه اٌغذائيه ٌلاثؼٕىاْ  اٌجذش اٌظبدص:

 اٌّمذِٗ ٚالا٘ذاف

 اٌؼٕبطش:اؽزٛائٗ ػٍٝ ولا ِٓ:

 اٌّٛاد اٌذ١ٕ٘ٗ-1

 اٌّٛاد اٌجشٚر١ٕ١ٗ-2

 اٌّٛاد اٌجشٚر١ٕ١ٗ اٌغ١ش ١ٔزشٚع١ٕٗ-3

 اٌف١زب١ِٕبد اٌزائجٗ فٝ اٌذْ٘ٛ-4

 اٌف١زب١ِٕبد اٌزائجٗ فٝ اٌّبء-5

 اٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔٗ اٌظغشٜ ٚاٌىجشٜ -6

 اٌف١ٌٕٛ١ٗاٌّٛاد اٌىشث١٘ٛذسار١ٗ ٚاٌّشوجبد -7

 اٌّزادً اٌزً يّز الاطّبن ثؼذ ػٍّيه الاططيبدثؼٕىاْ  :اٌجذش اٌظبثغ

 اٌّمذِٗ ٚالا٘ذاف

 اٌؼٕبطش :

 ؽضاعٗ الاعّبن-1

 ِٛد الاعّبن-2

 ِشؽٍٗ اٌز١جظ اٌشِٝ-3

 ِشؽٍٗ صٚاي اٌز١جظ اٌشِٝ-4

 اٌزؼشف ػٍٝ ِظب٘ش الاعّبن اٌفبعذٖ -5

 و١ف١ٗ ششاء اٌغّه اٌطبصط -6

 ٚعٍخ الاعّبنو١ف١ٗ رٕظ١ف -7

 رظٕيف الاطّبنثؼٕىاْ  اٌجذش اٌضبِٓ:

 اٌّمذِٗ ٚالا٘ذاف

 اٌؼٕبطش:

 اعّبن طذف١ٗ-1

 اعّبن اعٕج١ٗ-2

 اعّبن اٌخ١ٍغ١ٗ -3

 اعّبن ِظش٠ٗ ٔٙش٠ٗ-4

 اعّبن ِظش٠ٗ ثؾش٠ٗ-5



                

 

 اعّبن ٌؾ١ّٗ-6

 اعّبن د١ٕ٘ٗ-7

 رؼٍيت الاطّبنثؼٕىاْ  :اٌجذش اٌزبطغ

 اٌّمذِٗ ٚالا٘ذاف

 اٌؼٕبطش:

 ؽ اخز١بس الاعّبنششٚ-1

 رغ١ٙض اٌّؾب١ًٌ ٌٛعؾ اٌزؼجئٗ-2

 و١ف١ٗ خٍخٍٗ اٌٙٛاء ِٓ اٌّؼٍجبد-3

 و١ف١ٗ ػ١ٍّٗ لفً اٌّؼٍجبد-4

 و١ف١ٗ ٚششٚؽ اخز١بس اٌؼٍت اٌظف١ؼ-5

 رؼم١ُ اٌّؼٍجبد -6

 ؽفع ِؼٍجبد الاعّبن -7

 دظبطيه رٕبوي الاطّبن اٌّطهيهثؼٕىاْ  :اٌجذش اٌؼبشز

 اٌّمذِٗ ٚالا٘ذاف

 اٌؼٕبطش:

 افؼً ؽشق ؽٙٝ الاعّبن ٌزمٝ ِٓ اٌؾغبع١ٗ-1

 الاػشاع اٌظب٘ش٠ٗ  ٌٍؾغبع١ٗ ػٕذ رٕبٚي الاعّبن-2

 اٌّشوجبد اٌّغؤٌٗ ثغغُ اٌغّه ٚاٌّغججٗ ٌٍؾغبع١ٗ -3

 اٌّمبسٔٗ  ث١ٓ ؽغبع١ٗ الاعّبن ٚؽغبع١ٗ اٌجم١ٌٛبد-4

 اٌّمبسٔٗ ث١ٓ ؽغبع١ٗ الاعّبن ٚالا١ّ١ٔب-5

 بع١ٗاٌّفَٙٛ  اٌظؾ١ؼ ٌّظطٍؼ اٌؾغ -6

 ر٠ٕٛٗ ػٓ فبئذٖ اٌغّه لاٜ ِٓ الاِشاع -7

 

 طذز ػضّبْ أ.د                     ػبدي ػجذ اٌّؼطً أ.د:     ثبٌزذريض اٌمبئّىْ       
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 اقتصاديات الغذاء اسم المقرر التغذية وعلوم الاطعمة  القسم 
   الثالثة  الفرقة 

 اٌجذش الأوي

 إٌّظّخ اٌؼزثيخ ٌٍزّٕيخ اٌشراػيخ -0

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 ٕظّخ اٌؼشث١خ ٌٍز١ّٕخٔشأح اٌّ -

 أغشاع إٌّظّخ اٌزٟ رشعٛ إ١ٌٗ -

 الأغبصاد فٟ ِغبي رط٠ٛش ٚر١ّٕخ إٔزبط اٌغٍغ اٌغزائ١خ -

 الأغبصاد فٟ ِغبي ر١ّٕخ اٌّٛاسد اٌطج١ؼ١خ ٚؽّب٠خ اٌج١ئخ -

 أٔشطخ اٌّششٚػبد اٌزٕف١ز٠خ -

 أُ٘ الأغبصاد فٟ ِغبي سطذ اٌّزغ١شاد الالزظبد٠خ -

 بد الأخشٜاٌزؼبْٚ ٚاٌزٕغ١ك ِغ إٌّظّ -

 اٌجذش اٌضبٔي

 هيئخ الاغذيه واٌشراػخ ٌلأُِ اٌّزذذح )اٌفبو(  -9

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 ٔجزٖ ربس٠خ١ٗ ١ٌٍٙئخ -

 ا١ٌٙىً اٌزٕظ١ّٟ ١ٌٍٙئخ -

 أُ٘ الأٔشطخ ٚالأغبصاد ٌٍّٕظّخ -

 اٌزؼبْٚ اٌّشزشن ث١ٓ إٌّظّبد الأخشٜ -

 ٌّؾٗ ػٓ اٌجشٔبِظ اٌؼشثٟ لإٔزبط اٌفبوٙخ ٚاٌخؼش  -

 اٌذسٔبد فٟ اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ إٔزبط -

 إٔزبط اٌٍؾَٛ اٌؾّشاء فٟ اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ -

 اٌجذش اٌضبٌش

 (WHOهيئخ اٌظذخ اٌؼبٌّيخ ) -3

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 و١ف١خ ِٛاعٙخ ثؼغ الأِشاع اٌزغز٠ٚٗ ٌٍطفٌٛخ -

 رٛػ١ؼ ِٛاعٙخ أِشاع عٛء اٌزغز٠خ ػبِخ -



                

 

 الاغبصٗ ٚلذ الأصِبد -

 ِزٝ أٔشأد ِٚب اٌغشع -

 ّشزشن ث١ٓ إٌّظّبد الأخشٜاٌزؼبْٚ اٌ -

 دٚس٘ب فٟ ؽً الأصِبد الالزظبد٠خ -

 ا١ٌٙىً ٌٍّٕظّخ ٚرٛص٠غ اٌّغؤ١ٌٚبد -

 اٌجذش اٌزاثغ

 الأِٓ اٌغذائي  -4

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 اٌّزبػ ِٓ اٌغزاء فٟ اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ  -

 2009-2008ا١ٌّضاْ اٌغزائٟ ٌٍغٍغ اٌغزائ١خ اٌشئ١غ١خ فٟ اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ خلاي فزشح  -

 س اٌذٌٚخ فٟ رٛف١ش اٌغزاءدٚ -

 ِلاِؼ الاصِٗ اٌغزائ١خ اٌؼشث١خ -

 اٌؼٛاًِ اٌطج١ؼ١خ اٌزٟ رؤصش فٟ أصِخ اٌغزاء -

 أثؼبد أصِخ اٌغزاء -

 إٌظبَ اٌؼبٌّٟ ٌلإػلاَ ٚالإٔزاس اٌّجىش ٌلاصِٗ اٌغزائ١خ -

 اٌجذش اٌخبِض

 الأّٔبؽ اٌغذائيخ -5

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 /اٌؼٕبطش

 لأّٔبؽ اٌغزائ١خاٌّمظٛد ثبٌؼبداد ٚاٌغٍٛو١بد ٚا -

 الأّٔبؽ اٌغزائ١خ اٌغ١ٍّخ اٌظؾ١خ إٌّزششح فٟ اٌّغزّغ -

 الإػلاَ ٚاٌزضم١ف ٌزغ١١ش ٚرؼذ٠ً الأّٔبؽ اٌغزائ١خ -

 اٌؼٛاًِ اٌف١غ١ٌٛٛع١ٗ اٌّؤصشح ػٍٝ عٍٛو١بد الأفشاد -

 اٌؼٛاًِ الالزظبد٠خ ٚالاعزّبػ١خ اٌّؤصشح ػٍٝ عٍٛو١بد الأفشاد -

 بؽ اٌغزائ١خاٌؼٛاًِ اٌذ١ٕ٠خ اٌّؤصشح ػً الأّٔ -

 اٌجذش اٌظبدص

 رفبػً لىي اٌؼزع واٌطٍت ورأصيزهب ػًٍ طؼز اٌظٍغ. -6

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 ِب١٘خ اٌؼشع ٚاٌطٍت -

 أٔٛاع اٌؼشع ٚاٌطٍت -

 ِؾذداد اٌؼشع ٚاٌطٍت -



                

 

 رأص١ش وً ِٓ اٌؼشع ٚاٌطٍت ػٍٝ عؼش اٌغٍغ -

 ِشٚٔخ اٌؼشع ٚاٌطٍت ٚأٔٛاػٙب -

 لٛا١ٔٓ اٌؼشع ٚاٌطٍت -

 ٚاٌطٍت اٌغؼش٠ٗ ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ الإ٠شاد اٌىٍٝ ِشٚٔخ اٌؼشع  -

 اٌجذش اٌظبثغ

 طٍىن اٌّظزهٍه ؤظزيبره. -7

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 ِب ١٘خ عٍٛن اٌّغزٍٙه ِٓ اٌٛعٙخ الالزظبد٠خ -

 ٔظش٠بد عٍٛن اٌّغزٍٙه -

 رأص١ش عٍٛو١بد اٌّغزٍٙه ػٍٝ اٌؼشع ٚاٌطٍت -

 رأص١ش اٌؼشع ٚاٌطٍت ػٍٝ عٍٛن اٌّغزٍٙه -

 زٟ رؤصش ػٍٝ عٍٛن اٌّغزٍٙهاٌؼٛاًِ اٌ -

 عٍٛن اٌّغزٍٙه اٌشش١ذ -

 و١ف ٠ؤصش عٍٛن اٌّغزٍٙه اٌشش١ذ ػٍٝ ػشع اٌغٛق -

 اٌجذش اٌضبِٓ

 اٌزغيزاد الالزظبديخ  ورأصيزهب ػًٍ لىي اٌؼزع واٌطٍت.  -8

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 ِبرا ٠مظذ ثبٌزغ١شاد الالزظبد٠خ -

 أٔٛاع اٌزغ١شاد الالزظبد٠خ -

 لالزظبد٠خأعجبة اٌزغ١شاد ا -

 رأص١ش اٌزغ١شاد الالزظبد٠خ ػٍٝ اٌؼشع  -

 رأص١ش اٌزغ١شاد الالزظبد٠خ ػٍٝ اٌطٍت -

 و١ف ٠زأصش اٌّغزٍٙه ثبٌزغ١شاد الالزظبد٠خ -

 عجً ِٛاعٙخ اٌزغ١شاد الالزظبد٠خ  -

 اٌجذش اٌزبطغ

 إٌّفؼخ ، أٔىاػهب وطٍىوهب . -9

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 ِب را ٠مظذ ثبٌّٕفؼخ -

 أٔٛاع إٌّفؼخ -

 عٍٛن إٌّفؼخ اٌؾذ٠خ  -

 ِٕؾ١ٕبد إٌّفؼخ اٌؾذ٠خ -



                

 

 عٍٛن إٌّفؼخ اٌى١ٍخ  -

 ِٕؾ١ٕبد إٌّفؼخ اٌى١ٍخ -

 اٌؼلالخ ث١ٓ إٌّفؼخ اٌى١ٍخ ٚإٌّفؼخ اٌؾذ٠خ -

 اٌجذش اٌؼبشز 

 اٌّشىٍخ الالزظبديخ رىاسْ اٌّظزهٍه. -01

 اٌّمذِخ ٚالأ٘ذاف

 اٌؼٕبطش/

 ِب ٟ٘ اٌّشىٍخ الالزظبد٠خ -

 ٍهِب را ٠مظذ ثزٛاصْ اٌّغزٙ -

 أعجبة اٌّشىٍخ الالزظبد٠خ -

 ؽشق ؽً اٌّشىٍخ الالزظبد٠خ -

 عٍٛن اٌّغزٍٙه ٌؾً اٌّشىٍخ الالزظبد٠خ -

 ِبرا ٠مظذ ثزىٍفخ اٌفشطخ اٌجذ٠ٍخ -

 ٚو١ف ٠غزخذِٙب اٌّغزٍٙه ٌؾً اٌّشىٍخ الالزظبد٠خ -
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   الثالثة  الفرقة 

 الاثذبس اٌّطٍىثخ

 طجغبد اٌخؼز واٌفبوهه. 0

 ِِٗمذ 

 ٗٙأٔٛاع اٌظجغبد فٝ اٌخؼش ٚاٌفبو 

 الأ١ّ٘خ اٌغزائ١خ ٌجؼغ اٌظجغبد 

 رأص١ش ولا ِٓ اٌٛعؾ اٌؾّؼٝ ٚاٌمٍٛٞ ٚاٌؾشاسح ػٍٝ ٘زٖ اٌظجغبد 

 ذٍجبداٌّظز. 9

 ِِٗمذ 

  أٔٛاػٙب -رؼش٠فٙب 

 و١ف ٠زىْٛ اٌّغزؾٍت؟ 

 )اٌؼٛاًِ اٌزٝ رغبػذ ػٍٝ صجبد اٌّغزؾٍت )طٍظخ اٌّب١ٔٛ٠ض 

 اٌّٛاد اٌّضجزٗ ٌٍّغزؾٍجبد ٚدٚس٘ب فٝ رضج١ذ اٌّغزؾٍت 

 ٗأعجبة أفظبي اٌّغزؾٍت ٚؽشق اطلاؽ 

 اٌزغىح. 3

 ِِٗمذ 

 رؼش٠فٙب 

 و١ف رزىْٛ اٌشغٛح؟ 

 ٛ٠ٓ اٌشغٛحاٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش ػٍٝ رى 

 ّٗأٔٛاع اٌشغٛح ٚاعزؼّبٌزٙب فٝ ِغبي ؽٙٝ الاؽؼ 

 َِب ٘ٝ إٌزبئظ اٌّزشرجخ ػٍٝ ص٠بدح ؽغُ اٌٙٛاء اٌّؾجٛط فٝ اٌشغٛح ػٓ اٌلاص 

 ؽهي اٌخؼزواٌفبوهه. 4

 ِمذِخ 

 ٗٙفٛائذ ٚاػشاس ؽٙٝ اٌخؼش ٚاٌفبو 

 ِب ٠غت ِشاػبرٗ ػٕذ ؽٙٝ اٌخؼش 

 اٌطٟٙ ثبٌؾشاسح اٌشؽجخ 

 فٗاٌطٙٝ ثبٌؾشاسح اٌغب 

 اٌطٙٝ ثبٌّبدح اٌذ١ٕ٘خ 

 اٌطٙٝ ثبعزخذاَ الأفشاْ الإٌىزش١ٔٚخ 

 اٌغزويبد. 5

 رؼش٠فٙب 

 و١ف رزىْٛ اٌّؾب١ًٌ اٌغش٠ٚخ؟ 

 



                

 

 أِضٍخ ٌجؼغ اٌغش٠ٚبد اٌٙبِخ فٝ ِغبي اػذاد الأؽؼّخ 

 رؤصش ػ١ٍّبد رؾؼ١ش الأؽؼّخ ػٍٝ اٌغش٠ٚبد ثّؼٕٝ ً٘ رؤدٜ ٌزؾٌٛٙب ٌظٛسح أخشٜ؟ ً٘ 

 ٚ اٌمٍٜٛ ػٍٝ اٌغش٠ٚبدرأص١ش ولا ِٓ اٌؾبِغ 

 رؼش٠ف اٌّؼٍك اٌغشٜٚ ِٚب ٘ٝ اٌّشاؽً اٌزٝ ٠ّش ثٙب 

 ِب ٘ٝ ِظب٘ش ٔغبػ اٌّؼٍك اٌغشٚٞ؟ ِٚب ٘ٝ أعجبة ػذَ ٔغبؽٗ؟ 

 اٌذليك  -6

  ِِٗمذ 

  ٗأٛاع اٌذل١ك اٌّخزٍف 

 اعزخذاِبد اٌذل١ك 

 ٗرأص١ش ص٠بدٖ و١ّزٗ اٚ لٍٗ و١ّز 

 اٌغٍٛر١ٓ ٚا١ّ٘زٗ فبٌّخجٛصاد 

 اٌذهىْ   -7

 ِمذ ِٗ 

 اٌذْ٘ٛ اٌّغزخذِٗ فٟ اٌطٟٙ ػِّٛب 

  أٛاع اٌذْ٘ٛ اٌّغزخذِٗ فٟ اٌّخجٛصاد 

 ا١ّ٘زٙب فٟ طٕبػٗ اٌّخجٛصاد 

 اٌّىاد اٌزافؼه -8

  ِِٗمذِٗ ػب 

  ٗأٛاع اٌّٛاد اٌشافؼ 

  ا١ّ٘زٙب ١ِٚى١ب١ٔىٗ ػٍّٙب 

 اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش ػٍٟ ػٍّٙب 

 اٌجمىٌيبد   -9

  ِِٗمذ 

  ا١ّ٘زٙب 

 ؽشق الاػذاد 

 ١ٕٙب ٚث١ٓ اٌٍؾَٛاٌفشق ث 

 اٌٍذىَ  -01

  ِِٗمذ 

  ٟاٌزشو١ت اٌى١ّ١بئ 

  ا١ّ٘ٗ اٌٍؾَٛ غزائ١ب 

 أٛاع اٌٍؾَٛ اٌّزذاٌٚٗ ثبلاعٛاق 

  ٗؽشق اٌطٟٙ إٌّبعج 

 أًِ ٔبطفد. اٌشيخ                           ػًٍ ِجذ ٔجلاء د. َ.ثبٌزذريض:     أ. اٌمبئّىْ

 


