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إنجازات قسم التمريض النفسي والصحة النفسية

2023-2024م

نبّذة تاريخية عن الكلية:

تقع جامعة المنوفية بمحافظة المنوفية بمنطقة الدلتا شمال القاهرة، حيث صدر قرار السيد رئيس الجمهورية رقم (321) لسنة 1987م بشأن إنشاء كلية التمريض جامعة المنوفية ومما يميز كلية التمريض أنها أنشأت على معايير أكاديمية مرجعية معتمدة  على المعايير الدولية للتمريض(NLN) National League of Nursing من خلال ورش عمل عام  1987 م برئاسة رئيس لجنة المعايير الأمريكية للتمريض وعميد كلية التمريض آن ذاك وعضوية كل من رئيس القطاع الطبي ونقيبة التمريض لمصر ولمحافظة المنوفية و أساتذة من كليات الطب والتمريض من مختلف الجامعات وخريجات كليات التمريض  ووكلاء وزارة الصحة وممثليهم. 

أنشئت كلية التمريض عام 1989 م كمعهد عالي للتمريض وبدأت الدراسة بمرحلة البكالوريوس في العام الجامعي 91/92م وأنشأ معها قسم تمريض الصحة النفسية ضمن أقسام الكلية وتحول المعهد إلى كلية تمنح درجات البكالوريوس والماجستير والدكتوراة في مختلف تخصصات الكلية عام 2000م.

رؤية الكلية:


أن تكون الكلية رائدة و متميزة في مجال التعليم  والمماراسات التمريضية و البحث العلمي و خدمة المجتمع للأرتقاء بالمنظومة الصحية  وتحقيق أهداف التنمية المستدامة علي المستوي المحلي و القومى و الدولي 


رسالة الكلية :

اعداد خريج مؤهل و كفء في مجال التعليم و الممارسات التمريضية والبحث العلمي وخدمة المجتمع قادر على الابتكار ومنافسا محليا و قوميا واقليميا وفقا للقيم المهنية و الاخلاقية 

مقدمة عن قسم التمريض النفسي والصحة النفسية

قسم التمريض النفسي والصحة النفسية أحد أقسام كلية التمريض جامعة المنوفية يقوم بالتدريس والبحث العلمي والخدمات المجتمعية للمساهمة في تحسين الصحة النفسية للفرد والأسرة المجتمع. 

- يمنح قسم التمريض النفسي والصحة النفسية درجة الماجستير والدكتوراة في التمريض النفسي وتتوزع الدراسة في القسم على أربع فصول دراسية.


رؤية القسم:

أن يكون القسم رائدا في تخريج ممرضين نفسيين اكفاء قادرين على التكيف مع بيئة الرعاية الصحية المتغيرة والصعبة باستمرار وان يكونوا منافسين  على المستويات المحلية والوطنية والاقليمية والدولية.

رسالة القسم:

اعداد خريج مؤهل وكفء فى مجال تعليم وممارسات التمريض النفسى والبحث العلمى وخدمه المجتمع قادر على مواكبه التطورات الحديثه وتلبيه الاحتياجات النفسيه للمجتمع مراعيا المبادئ والقيم المهنيه التى تتماشى مع الكفايات ومنافسا محليا وقوميا واقليميا.


أهداف القسم:

· تطبيق نتائج البحوث المتعلقة بالتمريض النفسي.

· تنمية ورفع كفاءة الطلبة في مجال تمريض الصحة النفسية.

· وضع آليات لضمان تطبيق المصداقية والأخلاقيات في مجال التدريس والبحث العلمي والأداء المهني في مجال تمريض الصحة النفسية.

· استخدام المعرفة المتقدمة والتفكير النقدي، ومهارات حل المشاكل والممارسة القائمة على الأدلة لتعزيز عملية صنع القرار وتحقيق جودة عالية للرعاية التمريضية

· استخدام مبادئ إدارة الجودة في تحسين أداء التمريض النفسي

· تصميم أساليب وأدوات جديدة من الممارسة المهنية في التمريض النفسي

أعضاء هيئة التدريس و الهيئة المعاونة

· إجمالى عدد أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة بالقسم هذا العام2023-2024:
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· إجمالى عدد أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونه القائمين بالعمل هذا العام2023-2024:
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أهم الانجازات داخل القسم

أولا : مرحلة البكالوريوس

·  تم تفعيل برنامج المحاكاة وتبادل الأدوار في منهج التمريض النفسي لتغطية نقص استيعاب المستشفيات للطلبة وتقليل القلق لدي الطلبة عند بداية العملي.

· تم تجهيز مكتبة مزودة باسطوانات عن عملية المحاكاة تم تصويرها في الفصول الدراسية السابقة لتكون مرجع للطلاب الجدد.

· تم تحديد الطلبة المتعثرين دراسيا وعمل جلسات معهم لتدعيمهم وزيادة الثقة بأنفسهم ومتابعتهم. 

· تم تكريم الطلاب المتميزين في الانشطة العلمية بالقسم.

· تم متابعه ومراجعه أعمال الجودة المتعلقة بمرحله البكالوريوس وتسليمها للمسئول بوحدة الجودة.

· تم فتح أماكن جديدة للتدريب العملي مثل مستشفى الحكمة بشبين الكوم وميت خلف ومستشفى    نور الحياة بشبين الكوم.

· الاشراف على اعداد الانشطة العلمية الطلابية بالقسم ( جهاز جلسات الكهرباء ومجسمات عديدة كمجسم لمستشفى الصحة النفسية بميت خلف و وبوسترات  تثقيف صحى للاشتراك بمعرض الكلية السنوى للانشطة الطلابية من خلال فاعليات الاسبوع الثقافى البيئى).

· تمت المشاركة في لجان الاعلام في المؤتمر الطلابي لهذا العام.

· تم تطبيق ورشة العمل لبنك الأسئلة علي 3 مقررات وهم التمريض النفسي والمعالجة التمريضية النفسية والعلاقات الانسانية وتم تطوير بنك الأسئلة وادراجها بمجلس القسم  وتسليمها بوحدة الجودة. 

· تم عمل ايميل خاص بالقسم ويشمل علي جميع تقارير الطلاب الخاصة بالتقييم. 

· تحويل كتاب التمريض النفسي وكتاب المعالجه التمريضيه للامراض النفسيه وكتاب العلاقات الانسانيه وديناميكيه الجماعه الى كتب الكترونيه.

أماكن التدريب العملي: 

1- مستشفى الصحة النفسية بميت خلف

2- المستشفى النفسية ببنها

3- مستشفي الحكمة للطب النفسي وعلاج الادمان بشبين الكوم- المنوفية

4- مستشفي الحكمة للطب النفسي وعلاج الادمان بميت خلف- المنوفية

5- مستشفي نور الحياة للطب النفسي وعلاج الادمان بشبين الكوم- المنوفية

6- تفعيل دور المكتبة فى العملية التعليمية ومناقشة الكثير من الحالات الموجودة بالكتب.

ثانيا: بالنسبة لاعمال التطوير 

· تطوير المحتوى العلمي لمادة تمريض الصحة النفسية بما هو جديد في مجال التمريض وذلك بالاستعانة بنتائج الأبحاث العلمية فيما يتناسب مع المقرر العلمي.

· تطوير ومراجعة بنك الاسئلة الخاص بالقسم العلمي.

· تطوير وضع اسئلة الامتحانات النهائية والفصلية بالقسم بما يواكب نظام الورقة الامتحانية. 

· في إطار إطلاق مشروع " الشبكة القومية للمعلومات الحيويه BioNetMasr " والذي يهدف إلى سد الفجوات التقنية والتعليمية في علوم وتكنولوجيا المعلومات الحيوية  وما يواجهها من تحديات كما تهدف أيضا الي تعزيز الروابط بين العلماء سواء في الأوساط الأكاديمية محليا وإقليميا ودولياً. وقد تم الإنضمام للشبكة من خلال الرابط التالي:


http://forms.gle/d5fc6.zgdjgyufmhl6

شارك القسم في حضور الدورات التدريبة التاليه بوحده الجودة التي قدمتها هيئه ضمان الجوده والاعتماد بالكلية  

· دورة تدريبية بعنوان " دور الجامعة فى تحقيق أهداف التنمية المستدامة " لمدة  يوم واحد خلال شهر يناير 2023 بوحدة الجودة بكلية التمريض جامعة الموفية.

· دورة تدريبية بعنوان " إدارة فرق العمل" لمدة  يوم واحد خلال شهر مارس 2023 بوحدة الجودة بكلية التمريض جامعة الموفية.

· دورة تدريبية بعنوان" إدارة الغضب " لمدة  يوم واحد خلال شهر مايو 2023 بوحدة الجودة بكلية التمريض جامعة الموفية.

· دورة تدريبية بعنوان"   إدارة الموهوبين" لمدة  يوم واحد خلال شهر اغسطس  2023 بوحدة الجودة بكلية التمريض جامعة الموفية.


المشاركة في حضور الدورات الخاصة بالمركز الدولى لتنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس  بجامعة المنوفية

1- إدارة الناس.  

2- التعلم مدى الحياه.

3- مهارات استخدام الخرائط الذهنية.

4- الجامعة والمجتمع.

5- مهارات التفكير.

6- اداره الوقت والاجتماعات.

7- البحث العلمي.

8- النشر العلمى.




9-  الجوانب المالية في الاعمال الجامعية.




10- مهارات العرض الفعال.




11- تنظيم المؤتمرات العلمية. 




12- إدارة الأزمات و الكوارث.




13- إتخاذ القرارات وحل المشكلات . 

14- التخطيط الاستراتيجى.

15- ادارة الازمات والكوارث

16- نظم الامتحانات وتقويم الطلاب

دورات تدريبية اخرى


· اجتياز دوره التحول الرقمى بنجاح بمركز الخدمات الالكترونيه والمعرفيه بجامعه المنوفيه (Fundamentals of Digital Transformation Certificate.2Modules:Networks-Mobile APP) from 08/2022 to 08/2027   

· حضور دورة تدريبية عبر الإنترنت بعنوان" التفكير الابداعى للقيادات" نفذها المركز الدولى لتنميه قدرات اعضاء هيئه التدريس بجامعه المنوفيه لمده يومين بتاريخ 24-25/1/2023


  ورش العمل  مشاركة بالحضور في ورشة عمل 

· ورشة العمل التعريفية لجميع المنح الدراسية والبحثية المقدمة من هيئة فولبرايت المصرية / الأمريكية والتي سيلقيها فريق عمل من الهيئة يوم الأربعاء القادم 22 مارس 2023 بقاعة المؤتمرات الرئيسية بمركز المعلومات، الدور الرابع بإدارة الجامعة .

· ورشة  عمل بعنوان APA Reference Style 7th Edition يوم الاحد الموافق ۲۰۲۳/۳/۱۹ الساعة الثانية عشر بقاعة السيمينار الدور الرابع بكلية التمريض جامعة المنوفية.

· ورشة  عمل بعنوان ضوابط الكتاب الالكتروني ورفعه علي المنصة يوم الاثنين27-2-2023 على تطبيق ميكروسوفت تيمز.

· ورشه العمل الخاصه بScientific writing of research paper and How to publish in a highly respected journal   بقاعه المناقشات بالدور الرابع 5-2-2023 بكلية التمريض.

المحاضرات العلمية

· حضور    المحاضرة العلمية  الموسومة ب " مهارات التفكير ى البحث العلمى " المنعقدة بتاريخ 5 مارس 2023 من منصة الباحثين والأكاديميين  إيفاد واكاديمية ايفاد المنعقدة غير المنصة الإلكترونية – تطبيق زووم.


· حضور ويبيار بعنوان"  دورة الاسعافات النفسية الاولية" 24 &25 فبراير- 2023من الجمعية الاردنية لأخصائيي علم النفس العيادي عبر برنامج  زووم.

· حضور لقاء تعريفى عن منافسة " القارىء الماسى" لطلبة جامعة المنوفية  بتاريخ الاحد 26-2-2023 بكلية الحاسبات المعلومات.

ثالثا: مرحله الدراسات العليا

1- تم تطوير المقررات بما يواكب اللائحة الجديدة. 

2- شارك جميع اعضاء هيئه التدريس في التدريس لطلاب الدراسات العليا بالقسم .

3- شارك القسم فى التدريس لطلاب الدراسات العليا بالانتداب خارج الكلية .

4- تم ترشيح أ . د/ معالي إبراهيم المالكي استاذ بكلية التمريض – جامعة المنوفية    للانتداب لتدريس طالبات الدكتوراه  بجامعة بنها المواد التالية  ندوات في التمريض النفسي والصحة العقلية    -  التحليل النقدى  فى البحوث- الاتجاهات الحديثة فى التمريض)

5- تم عمل دليل للدراسات العليا بالقسم وتم تسليمه لوحدة الجودة موضحا به الرؤية والرسالة وتفاصيل المقررات الدراسية وما الى ذلك.

6- تم تسليم جميع اعمال الجودة المتعلقة بمرحلة الدراسات العليا لوحدة الجودة.

7- شارك جميع أعضاء هيئه التدريس بالإشراف العلمي على الرسائل العلمية بالقسم وقد تم وضع لجان المناقشة لعدد 4 رسالة دكتوراة للطالبات (اميرة عبد الله – علا زاهر – اسماء ربيع- مبروكة عباس) ورسالة ماجستير للطالبة (رانيا حامد) خلال هذا العام. 

8- شارك القسم بالإشراف على الرسائل العلمية خارج الكلية .

9- شارك القسم في التحكيم على الرسائل العلمية بالكلية سواء عن المشرفين أو كممتحن خارجي في كل من كليه التمريض جامعه القاهرة وجامعه بنها وجامعة طنطا.

10-  تم تشكيل لجان الممتحنين لامتحان عدد 4 طلاب دكتوراة عام.

11-  تمت المشاركة في اللجنة الاعلامية وذلك لتحديث البوابة الالكترونية.

12-  تمت المشاركة ضمن فريق جائزة التميزالحكومي من قبل الجامعة.

13- تم تسجيل عدد"3 " بروتوكول رسائل ماجستير. 

		اسم الطالب

		المشرفون 




		التاريخ

		عنوان الرسالة



		رنا محمد عبد المعطي طه

		د/جيهان عابد

د صفاء دياب 

د الهام رمزي

		ماجستير



		Relationship between anxiety, depression, meaning of life and psychological 


well-being among elderly people



		رضا الزواوي

		د معالي المالكي

د ميرفت عطيه

د كريمه إبراهيم



		ماجستير



		Relationship between dysfunctional family system and bullying behavior among school age children





14-  تم تسجيل عدد" 1"بروتوكول رسائل دكتوراة

		اسم الطالب

		المشرفون 




		التاريخ

		عنوان الرسالة





		رانيا حامد عبد الخالق

		د.مني النجار

د.ميرفت عطية 

د.منال محمد

		دكتوراة

		Effectiveness of Psychiatric Nursing Intervention on Emotional Regulation, Self-Compassion and Psychological Resilience among Patients with Major Depressive Disorder

		2023





رابعا:اللجان العلمية بالكلية واعمال الامتحانات 

· شارك  أعضاء القسم في أعمال الامتحانات و أعمال الكنترول لمرحلتي البكالوريوس والدراسات العليا بالكلية والمعهد الفني للتمريض.

· تم ترشيح     ا.د جيهان عابد و د كريمة البري لتدريس مقرر(التمريض النفسي) و(طرق البحث العلمي) للفرقة الثانية بالمعهد الفني للتمريض  لعام 2022-2023.

· شارك القسم بقواعد البيانات التمريضية الموجودة فى بنك المعرفة.

خامسا: خدمه البيئة والمجتمع 

· شارك القسم في بعض القوافل العلاجية والندوات العلمية التي قدمتها الجامعة لخدمه المجتمع هذا العام. 

· شارك القسم كأعضاء في عدد من الجمعيات الخيرية بتقديم المساندة المالية والعلمية والدعم النفسي.

· الأشتراك فى الجمعيات والروابط العلمية سواء الدولية أو المحلية مثل:


·  رابطة خريجي كليات التمريض (AFNG) – جامعة الاسكندرية .

· جميعه تنميه المرأه الريفيه المشهرة برقم 1014 بسرس الليان من 2019 حتى الأن. 

· بالأشتراك بأنشطه الجمعية المصرية العلمية لطلاب التمريض وحديثى التخرج (ENNSSA) فرع المنوفية

سادسا - الانشطة الترفيهية 

·    شارك القسم في حفل ختام للأنشطة الطلابية وتكريم الطلاب المتميزين و بعض من الحفلات الترفيهية التي قامت بها الأقسام المختلفة بالكلية وكذلك الأسر.

سابعا- المؤتمرات والندوات العلمية

· شارك القسم في جميع مؤتمرات التمريض وكذلك بعض من المؤتمرات الطبية بمصر وذلك من خلال نشر أبحاث علميه أو إلقاء ورقه علميه. 

· المشاركة في ورش العمل والندوات العلمية داخل الكلية وخارجها. 

· شارك القسم فى المؤتمر العلمي للأقسام بالكلية.

· حضور المؤتمر العلمى الدولى الحادى عشر والافتراضي الرابع لكلية التمريض جامعة طنطا بعنوان  "الجدارات التمريضية فى عصر التحول الرقمى" 5-6 مارس 2023 .

· حضور الموتمر العلمي الثامن والعشرين لكلية الطب جامعة المنوفية  بعنوان المستجدات في الطب7 مارس2023 بقاعة الؤتمرات بكلية الطب.

· حضور المؤتمر الطلابي البحثى لكلية التمريض جامعة قناة السويس بعنوان

دور التمريض في مكافحة الآثار السلبية للتغيرات المناخية في ضوء أهداف التنمية المستدامة 2030 يوم الخميس الموافق 16 مارس 2023 على تطبيق ميكروسوفت تيمز.

· المؤتمر الطلابي الرابع - كلية التمريض - حضور المؤتمر العلمى لجامعة سوهاج  بعنوان جودة الخدمات التعليمية في الجمهورية الجديدة6-3-2023 على تطبيق ميكروسوفت تيمز.

· مؤتمر التمريض  الخامس برعاية رابطة الكبد والجهاز الهضمي... بالتعاون مع كلية التمريض.. ومديريه الشئون الصحيه ونقابة التمريض بالمنوفية بعنوان Revolutionize patient's Care Outcome إحداث ثورة في نتائج رعاية المريض  الإثنين ۲۷ فبراير بقاعة المؤتمرات بنقابة أطباء.

· حضور الندوة العلمية بعنوان "زراعة الكبد في مصر بين الماضي والحاضر٦ / ٣ / ٢٠٢٣بقاعة السيمنار بكلية التمريض جامعة المنوفية.

· حضور الندوة العلمية بعنوان "  قواعد ونظام عمل اللجان العلمية لفحص الانتاج العلمى للمتقدمين لشغل وظاءف الاساتذة والاساتذة المساعدين الدوة الابعة عشر 2022-  2025 "  بتاريخ 21 فبراير 2023 بقاعة الاحتفالات الكبرى بكلية التمريض بجامعة القاهرة .

ثامنا - البحث العلمي 


· شارك القسم فى إعداد ونشرالابحاث العلمية دوليا ومحليا هذا العام.

· تم رفع جميع أبحاث أعضاء هيئة التدريس علي Google scholar .

· تم رفع بعض الأبحاث العلمية علي موقع ORCID.

		م

		اسم البحث

		المؤلفون

		سنه   النشر

		تاريخ النشر واسم المجلة





		1. 

		 The Relation between Marital Satisfaction, Depressive Symptoms and Posttraumatic Stress Disorder among Women with Hysterectomy 

		.د.  معالى ابراهيم المالكي   

  د. ايناس قاسم عللى    د.صباح محمد ابراهم

د- علا زاهر عبد العليم  

		2023

		MNJ,  Vol. 8, No. 2, JUN 2023, PP: 375- 390

ISSN: 2735-3974



		2. 

		Effect of Psychological Counseling on Depressive Symptoms


and Marital Satisfaction among Women with Hysterectomy



		.د.  معالى ابراهيم المالكي   

  د. ايناس قاسم عللى    د.صباح محمد ابراهم

د- علا زاهر عبد العليم  

		2023

		MNJ, Vol. 8, No. 2, JUN 2023, PP: 391 – 404

ISSN: 2735-3974



		3. 

		Effect of Intradialytic Exercise on Fatigue, Psychological Distress, and Biochemical Findings among Hemodialysis Children

		د هناء عبدالحميد رضوان 

د الهام رمزى الفقى 

		2022

		Egyptian Journal of Health Care, 2022 EJHC Vol 13. No.4



		4. 

		عنوان البحث باللغة الإنجليزية:

Effect of Telehealth Nursing Intervention on Psychological Status and Coping Strategies among Parents during COVID-19 Pandemic 

عنوان البحث باللغة العربية:

تأثير التدخل التمريضي الصحي عن بعد على الحالة النفسية واستراتيجيات المواجهة بين أولياء الأمور أثناء جائحة  فيروس كرونا المستجد

		د صباح محمد إبراهيم السيد

د هناء عبدالحميد رضوان 



		2023

		Holistic Nursing Practice, 2023, 37(1): 34-44, January  and February, 2023



		5. 

		Effectiveness of a Nursing Intervention Based on Acceptance Commitment Therapy on Stress, Marital adjustment, Sleep quality, and Fatigue among Patients with Breast Cancer

		.د. مرفت محمد محمد عطيه  


		2023

		Tanta scientific nursing journal


February,2023
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