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 :الدورات التدريبيه بيان باولا -

 

 اعداد الكتاب الجامعي بالصورة الالكترونيه -1

 اعداد الاختبارات الالكترونيه علي منصة التعلم الالكتروني-2

 التقييمات و الاختبارات و بنوك الاسئلة علي نظام ادارة التعلم الالكتروني-3

 من خلال منصة التعلم الالكترونيادارة الفصول الافتراضيه -4

 

 

بتدريسها  شاركتالتي   الدكتوراه( - الماجستيرالتدريسية لمرحلة الدراسات العليا )مقرارات بيان بال ثانيا -

 داخل الكلية  منى عبد الرحيم النجار الدكتورة / 

 0202/0200العام الجامعي 

 

 أول دراسي صلــف

عدد  اسم المادة

 الساعات

 لمستوىا المرحلة

 مستوى ثالث ماجستير 3 تصميم البحوث

 ثانى دراسي صلــف

مستوى  دكتوراة 3 التمريض النفسي للأطفال

 تانى

 

 

 

 



 

 0200/0203العام الجامعي 

 أول دراسي صلــف

عدد  اسم المادة

 الساعات

 المستوى المرحلة

 مستوى ثالث  ماجستير   0 علم نفس إكلينيكي  

 ثانى سيدرا صلــف

 مستوى تانى  دكتوراة  3 تطبيقات البحث العلمي    

 

 

 0203/0202العام الجامعي 

 أول دراسي صلــف

عدد  اسم المادة

 الساعات

 المستوى المرحلة

 مستوى ثالث  دكتوراة    0 التمريض النفسي للأطفال     

 ثاني دراسي صلــف

 توى تانى مس دكتوراة  3 طرق البحث العلمي في التمريض  

 مستوى رابع دكتوراة 3 طرق العلاج النفسي 

 

 

 



 

 

 0202/0202العام الجامعي 

 أول دراسي صلــف

عدد  اسم المادة

 الساعات

 المستوى المرحلة

 مستوى ثانى  ماجستير   0 علم نفس إكلينيكي  

 ثاني دراسي صلــف

  مستوي رابع ماجستير   0   التربوي علم نفس

 

 

 رسائل العلمية التي تم الاشراف عليها:بال بيان ثالثا-

 

ضطراب العاطفي و الصحة النفسيه لوالدي الاطفال اللذين يعانون من اضطرابات البرنامج التعليمي النفسي علي الإ تاثير-2

 ) مشرف رسالة دكتوراه( السلوك

Effect of psycho-Educational program on emotional distress and psychological wellbeing for 

parents of children with conduct disorder (13-5-2023) 

 

دور مركز التحكم فى الصحة والكفاءة الذاتية على مستوى الإلتزام بالدواء النفسي للمرضى المصابين -2

بالأمراض النفسية دور مركز التحكم الصحي والثقة بالنفس في مستوى العلاج النفسي الالتزام بين 

 لمرضى الذين يعانون من اضطرابات نفسيةا

 ) ممتحن خارجي رسالة ماجستير( 

-Role of Health locus of control and self-efficacy on level of psychotropic medication adherence 

among patients with psychiatric disorders (18-1-2024) 

 

) مشرف لتعاطف الذاتي  واضطرابات  المشاعر لدى السيدات المطلقات صغار السن تاثير العلاج السلوكى المعرفي  على ا-3

 رسالة دكتوراه(

Effectiveness of Cognitive Behavioral Intervention on Self Compassion and Emotional Distress 

among Young aged Divorced Women (4-9-2024) 



 

Relation between Mental Resilience and Decision-making Styles among Secondary School 

Students Prone to Substance Abuse (8-2024)  

 ( )مشرف رئيسي رسالة دكتوراه

  

 ) مناقش خارجي( المرونة النفسية والصحة العقلية لدى مرضى جائحة كورونا -5

                    Psychological Resilience and Mental Health among Patients with COVID-19 

Pandemic                                                              

برنامج تدريبى لقبول والتزام التعاطف مع الذات وصوره الجسم لدى السيدات الخاضعات لاستئصال -6

  )مناقش خارجي رسالة ماجستير( الثدى

Acceptance and commitment training program for self-compassion and body image among 

women with mastectomy 

) جاري  العلاقه بين التنظيم العاطفي والرأس مال النفسي لدي الممرضين العاملين مع المرضي النفسيين-7

 الاشراف رسالة ماجستير(

The Relation between Emotional Regulation and Psychological Capital among Nurses Working 

with psychiatric patients 

فاعلية التدخل التمريضي النفسي علي التنظيم العاطفي والتعاطف الذاتي والمرونة النفسية لدي مرضي -8

 (دكتوراه) جاري الاشراف رسالة اضطراب الاكتئاب الشديد

 

Effectiveness of Psychiatric Nursing Intervention on Emotional Regulation, Self-Compassion 

and Psychological Resilience among Patients with Major Depressive Disorder                               

                                                       

 

 بحاث العلمية التي تم الاشراف عليها:بيان بالا رابعا-

 

-Relationship between Quality of Life and Social Support among Mothers of Children with 

Thalassemia (May - August 2021) 

 

-Effectiveness of Cognitive Behavioral Intervention on Self Compassion and Emotional Distress 

among Young aged Divorced Women (10-2024) 

 

-Correlation between Self Compassion and Emotional Distress among Young Aged Divorced 

Women (10-2024) 

 



-Relationship between Depressive Symptoms and Subjective Wellbeing in Patients with 

Schizophrenia (JAN 2024) 

 

-Relation between Mental Resilience and Decision-making Styles among Secondary School 

Students Prone to Substance Abuse (10-2024) 

 

 

 -The Relation between Emotional Distress and Psychological Wellbeing among Parents of 

Children with Conduct Disorder (JUN- 2023) 

 

-Effect of Psycho-Educational Program on Emotional Distress and Psychological Wellbeing for 

Parents of Children with Conduct Disorder(JUN- 2023) 

 

 ؤتمرات العلمية:مبيان بال خامسا-

  و عضو لجنة الجلسات العلمي لكلية التمريض جامعة المنوفية عضو محكم ابحاث المؤتمر -

One Planet, One Health: Innovative Nursing Researches.  

 

 
 

 

السنوى الرابع  الرابع لقسم تمريض الصحة النفسية جامعة المنوفية المؤتمر العلميؤتمر العلمي مرئيس ال-

 2224-2223للعام الجامعي لقسم تمريض الصحة النفسية نحو صحة نفسية متوازنة للشباب 

  

 



                                                                                                 

 
  

Curriculum Vitae  

Personal information                    

Name :  Mona Abd El-Reheem Mansour El-Nagar  

Date of birth:   20 / 3 / 1966   

Address : El-Tahreer street , Sammound  , Gharbia , Egypt   

Marital Status: Married and have 4 Children   

Tel. No : Home 040 / 2972843  

               Work : 048 /2226179   

               Mobile : 01207597887  

E. mail  Address:   alnagarm@ymail.com  

Present Employment: Head of the Department of Psychiatric 

Nursing 21/8/2019  ئم بعمل رئيس القسمقا  

Position:   Professor In Psychiatric and Mental Health Nursing  

Dep, Faculty of Nursing . Menofia University 29-12-2020 
Present Employment: Head of the Department of Psychiatric 

Nursing 16/3/2021  

 Professional Experience ( Aacademia ): 

1. Saudi Arabia:  

Assistant Professor in Psychiatric Nursing at Health Institute at 

AlWaugh, 7/3/1430-  
  

2. Assistant Professor in Psychiatric Nursing at Faculty of Applied  

Medical Sciences ,at University of Tabouk, Department of Nursing,  

16/10/31h  



  
  
  
  
  

Education   

Degree  Date/ Year  Palace  

Professor in 
psychiatric and  

Mental Health  

Nursing   
  

29-12-2020   
  
  

  
Faculty of Nursing Menofia  

University   
  

  
  
Assistant Professor  

In Psychiatric and  

Mental Health   

  
30-11-2015  

Faculty of Nursing . Menofia 

University  

Ph.D In Psychiatric  

and Mental Health  

Nursing  
  

June  2003  
  
30-6-2003  

Faculty of Nursing .  Menofia 

University  

Master Degree in  

Psychiatric and  

Mental Health  

Nursing  
  

1998  Faculty of Nursing . Menofia 

University  

Demonstrator   

  
26-11-1992  Faculty of Nursing . Menofia 

University  

B.SC . In Nursing 

Science  

May 1989  Faculty of Nursing . Tanta 

University  
  
  
  
 

  
  
  
  



Present Employment: Head of the department of psychiatric  

 nursing 21/8/2019قائم بعمل رئيس القسم   

Present Employment Starting Date: Professor of psychiatric and 

mental health nursing 29-12-2020  

Present Employment: Head of the Department of Psychiatric Nursing 

16/3/2021  

Previous Employment: Assistant professor In Psychiatric  

and Mental Health Nursing 30 /11/2015 .   

Language Skills:   

Arabic: Mother Language  

English: very good  read , speak and write , having TOEFL  

(Local)  

Conference and work shop :  

Attending and Participated actively in seminar ( Action Research 

Dec 2003).     

Prepare and Represent conference on :  

*Drug Abuse and Adolescent health 

Stress Management May 2004.  

      *Seminar –Workshop on “CREATING A CULTURE OF  • 

PROFESSIONALISM , WORKING ETHICS AMONG  

HEALTH CARE PROVIDERS  by, dr. Mona Al-Nagar“on 14th  

day of October 2014.Venue: Al-Menofia University 

 *seminars attended 

1. Conference on Women health January 2004  

2. Conference on Adolescence Health January 2004   

3. Attending training in preparing academic teacher at Menofia University  

4. Attending Conference on Action Research DEC 2003  

5. HEEPF   (Participate in writing university book of psychiatric nursing)   

6. Participate in Quality and was responsible for making the following: 1. 

Perception about qualities of learning opportunities   

2. Perception about Student Care.  

*Attended Seminar –Workshop on “  Addiction and its effect on 

individual , family and Society  “ on 25th day of    November  2014.by  

 dr,sabah Ebraheem Venue: Al-Menofia University 



*Attended Seminar –Workshop on “  Hospital Based care In Psychiatry  

“ on 25th day of    November  2014.by dr,sabah Hassan Venue: Al- 

 Menofia University 

*Attended Seminar –Workshop on “  AUTISM “ on 9th day of     

 February  2014.by dr, Mervat Atiya  Venue: Al-Menofia University 

 *Attend and I took certification for six programme  

-. Teaching Awards/ Appreciation  

[Indicate title of award/recognition received, and the organization that 

granted the honor or Appreciation   

*Appreciation from director of secondary  while  inviting me to do a  

presentation of seminar with title ( Sexual Enharessment toward girls)  

Include date(s) On 16 day of feb 2015 

  

*Appreciation from departmental supervisor and the dean   while  

inviting me to do a presentation seminar with title (CREATING A 

CULTURE  

OF PROFESSIONALISM , WORKING ETHICS AMONG HEALTH CARE PROVIDERS  

  “on 14th day of October 2014.Venue: Al-Menofia University 

  

 منى عبد الرحيم منصور النجار . بيان بورش العمل التى حضرتها او شاركت فيها د 

1- Certificate of Participation in the  Workshop entitled " Paper 

Critique" in  the 2nd Annual Scientific Conference for Community 

Health Nursing Department, Menofia University entitled "Egyptian 

Women and Current Issues" held in 24th April 2016.   

2- Certificate of Participation in the Workshop entitled "How to 

Write research Paper and Proposal" in  the 1st Annual Scientific 

Conference  



for Psychiatric Mental Health Nursing Department, Faculty of Nursing, 

Menofia University, entitled "Problems of Adolescence and It's 

Management" held in 17th and 18th of May 2016.  

3- Certificate of Participation in the Workshop entitled "Ethics in 

Nursing" As a Presenter in  the 1st Annual Scientific Conference for 

Psychiatric Mental Health Nursing Department, Faculty of Nursing, 

Menofia University, entitled "Problems of Adolescence and It's 

Management" held in 17th and 18th of May 2016.  

4- Certificate of Participation in the Workshop entitled "Plagiarism 

in Nursing" in  the 1st Annual Scientific Conference for Psychiatric 

Mental Health Nursing Department, Faculty of Nursing, Menofia 

University, entitled "Problems of Adolescence and It's Management" 

held in 17th and 18th of May 2016.  

5- Attend workshop entitled Workshop Titled "Non Violent 

Communication "The Third Annual Armed Forces Psychiatry 

Conferences.LongLive Egypt ,Recent and important issues in 

Psychiatric Practice and Knowledge May ,2016 .  

6- Attend workshop entitled Workshop Titled "  العلاج  المعرفى الانفعالى

( لاضطراب اسلوب علاجى جديد( القلق   "The Third Annual Armed Forces 

Psychiatry Conferences.LongLive Egypt ,Recent and important 

issues in Psychiatric Practice and Knowledge May ,2016 .  

7- Certificate of Participation in the Workshop entitled "Writing 

Title, Research Hypothesis or Research Questions" in  the 2nd 

Scientific Conference for Psychiatric Mental Health Nursing 

Department, Faculty of Nursing, Menoufia University, entitled 

"Psychological Disorders of Children and It's Management" held in 

10th of May 2017.  



8- Certificate of Participation in the Workshop entitled "Trauma , 

Transference and Counter Transference " in  the 2nd Scientific 

Conference for Psychiatric Mental Health Nursing Department, Faculty 

of Nursing, Menofia University, entitled "Psychological Disorders of 

Children and It's Management" held in 10th of May 2017.  

9- Certificate of Attendance in Hospital – 10th of Ramadan the 

Workshop entitled "ANXIETY DISORDER" held in DR.Gamal 

Abo Elazayem branch on 28 October 2017.  

  

10- Certificate of Attendance in the Workshop entitled "Power 

Analysis And Sample Size  Calculation " held in Community Health 

Nursing Department  on 1st  November, 2017.  

11- Certificate of Attendance in the Workshop entitled "Mental 

Health in Elderly " held in Al Azhar faculty 0f medicine for girls .  on 

23/12/2017 November, 2017.  

12-Certificate of Participation in the Workshop entitled "Basics of 

Research Methodology  " in  the 3rd   Scientific Conference for 

Psychiatric Mental Health Nursing Department, Faculty of Nursing, 

Menofia University, entitled "Cultural and Environmental Pollution and 

it,s Impact on the Psychological and physical statues of the individual 

,Family and Society "held in 20th and 21th of March 2018 .   

13-Certificate of Participation in the Workshop entitled "Nursing 

Vision and Egypt Sustainable developmental goals 2030  " in  the 7th 

International Conference Faculty of Nursing .Tanta University , On 24th 

&25th March 2019.    

14- Certificate of Participation in the Workshop entitled "Nursing  اعدقو  

            in On 8th th Dece 2019 "  ونظام عمل اللجنة العلمية لقطاع التمريض الدورة الثالثة عشر 

Faculty of Nursing, Menofia University .   



  

  

الرياده العلمية والارشاد الاكاديمى    بما يتسق " المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان -1

 . 21/6/2017-20:المنعقدة بتاريخ" والاعتماد مع متطلبات الجودة

مواصفات الورقة الامتحانية بما يتسق "المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان   -2

 . 16/3/2018-15المنعقدة بتاريخ " مع متطلبات الجودة والاعتماد

ليم العالى  التقويم الذاتى لمؤسسات التع" المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان -3

 .  6/1/2019 -5المنعقدة بتاريخ " بما يتسق مع متطلبات الجودة والاعتماد

المعايير الجديده ومؤشرات الاعتماد " المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان -4

" طبقا لدليل الاعتماد للكليات ومعاهد التعليم العالى   بما يتسق مع متطلبات الجودة والاعتماد

 . 26/10/2017دة بتاريخ المنعق

توصيف البرامج والمقررات وتقويم " المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان -5

المنعقدة " نواتج التعلم لمؤسسات التعليم العالى  بما يتسق مع متطلبات الجودة والاعتماد

 . 19/4/2017-18بتاريخ 

ن قبل اتحاد الجامعات العربية والمجلس المشاركه الفعالة  فى ورشة العمل الميدانية بالكلية م -6

قمنا  2017العربى لضمان الجودة والاعتماد والجمعية العلمية لكليات التمريض العربية

 . بتجهيز الملف الكمى والنوعى للقسم 

 شاركت بالحضور فى فعاليات المؤتمر الدولى الاول لمركز ضمان الجودة بجامعة المنوفية  -7

 سبتمبر 10-  9المقام بتاريخ      جودة التعليم وريادة الاعمال"   "  تحت عنوان   بعنوان  

 . 2018 

قواعد عمل اللجنه العلمية لقظاع التمريض الدورة الثالثة عشر " حضور ورشة عمل بعنوان  -8

 . 2019من ديسمبر  8يوم الاحد الموافق 

  

  
  

  

  



  

  منى/ ية التى حضرتها او شاركت فيها دبيان بالمؤتمرات العلمية داخل او خارج جمهورية مصر العرب

   عبد الرحيم منصور النجار

  جمهورية مصر العربية داخلبيان بالمؤتمرات العلميه التى حضرتها او شاركت فيها 

 جامعة المنوفية تحت عنوان  -كلية التمريض – حضور المؤتمر العلمى الثالث لقسم تمريض الاطفال   .1

10المقام بتاريخ  2016 ''  ابريل   Current Issues in Pediatric Nursing ”.   

 3rd Postgraduate students conference of Faculity  2.  حضور المؤتمر الثالث شباب الباحثين 

17بتاريخ   ابريل   ''Nursing Nowadays" تحت عنوانof Nursing , Tanta University  

 '' 2016 

 '' Aggressiveتحت عنوان جامعة طنطا  –التمريض  حضور المؤتمر السنوى العلمى لكلية .3

24المقام بتاريخ    من ابريل   behaviors,it,s Predisposing factors and intervention  "  

 .2016 

  Creativeدمنهور  تحت عنوان حضور المؤتمر السنوى العلمى الاول  لكلية التمريض جامعة  .4

 ''  Paths For Nursing In New Era  المقام بتاريخ 2016-10-31-30. 

جامعة –تم ترشيحى كمقرر ومنظم للمؤتمر العلمى الاول لقسم التمريض النفسي بكلية التمريض  .5

المقام  " Problems of Adolescence and It,s Management'' المنوفية تحت عنوان  

 بتاريخ 

 .  2016من مايو    18،&17

 جامعة–الاول لقسم التمريض النفسي بكلية التمريض المؤتمر العلمى  فىTalkالمشاركة  ب   .6

 المنوفية  

Ethics In " تحت عنوان Problems of Adolescence and It,s Management 

18-17والمقام بتاريخ  2016.    مايو  Psychiaric Nursing " 

  –ض حضور المؤتمر العلمى السنوى الثانى لقسم التمريض الباطنى الجراحى كلية التمري .7

''Toward Excellence in Ethical and Professional   تحت عنوانجامعة المنوفية  

5، 4المقام بتاريخ   من اكتوبر    Conduct among Medical Surgical Nursing Team''  

 .2016 



  طنطا  تحت عنوان حضور المؤتمر الدولى الخامس عشر  لكلية التمريض جامعة  .8

  "Scientific Research in the Light of Contemporary Global Changes"المقام 

16-15بتاريخ 2017. مارس   

 تحت عنوان  جامعة المنوفية  -حضور المؤتمرالدولى السنوى الخامس  لكلية التمريض  .9

5-4المقام بتاريخ المقام بتاريخ    ابريل   Towards Advanced Nursing Practice  ''  

  2017 

جامعة المنوفية يالمؤتمر  –لجنة تحكيم من كليه التمريض  تم ترشيحى مشارك فى .11

المقام بتاريخ " Towards Advanced Nursing Practice"الدولى الخامس تحت عنوان  

   2017ابريل   4-5

 بالمؤتمر الدولى الخامس بكلية التمريض جامعة المنوفيه  Talkالمشاركة ب   .11

َ    OSCE     " المقام بتاريخ 4-   Toward Advanced Nursing Practiceتحت عنوان " 

   2017ابريل   5-

  

الحضوروالمشاركة الفعالة فى المؤتمر العلمى الحادى عشرلقسم تمريض الصحة النفسية   .12

-  

 " Self improvement and Self Satisfaction  تحت عنوانجامعة طنطا  –كلية التمريض  

  2017/ 4/  23المقام بتاريخ  "  

4th Postgraduate students conference of  13. حضور المؤتمر الرابع  شباب الباحثين 

"   Scientific Nursing  تحت عنوانFaculity of Nursing , Tanta University  

24بتاريخ  2017.   ابريل   Research and Health Promotion " 

The 13th International Congress of    14. المشاركة والحضور بالمؤتمر الدولى الثالث عشر 

The 13th International Congress of Ain Shams                         تحت عنوان 

Ain Shams University Institute 0f  " University Institute of Psychiatry   2017 

4-2والمقام فى  مايو   

جامعة –تمريض النفسي بكلية التمريض المؤتمر العلمى الثانى  لقسم ال فىTalkالمشاركة  ب   .15

تحت  Psychological Disorders of Children  and It,s Managementالمنوفية  

  2017مايو  10والمقام بتاريخ " قاعد الصحة النفسية والبنية الاساسية للطفل "عنوان 

  In Collaboration withجامعة بنها  –حضور المؤتمر العلمى الدولى الرابع  كلية التمريض  .16



المقام   Psychological Intelligence Foundation (PIFCIC),Hertford, UK  بعنوان 

 يوليو Nursing In Generation ,Challenges & Opportunities ''  .2017  من 19بتاريخ 

  تحت عنوانجامعة المنوفيه   –كلية التمريض  -حضور المؤتمر العلمى الاول لقسم النسا   .17

   " Nursing and Women's Health Care Quality "  المقام بتاريخ 22 / 10/ 2017 

حضور المؤتمر العلمى السنوى الثالث لقسم تمريض صحة المجتمع المقام فى كلية التمريض جامعة  .18

 '' New Trends and Challenges in Community Nursing" المنوفية تحت عنوان 

 . 2017 من نوفمبر1المقام بتاريخ 

 جامعة المنوفية –المؤتمر العلمى الثالث لقسم التمريض النفسي بكلية التمريض  فىTalkالمشاركة ب   .19

Cultural and Environmental Pollution and Its Impact on Psychological and  

" Cultural " تحت عنوان Physical Status of the Individual ,Family and Sociey and 

Environmental Polluation and Its Impacts On Cancer Patients and their 

Rehabilition   "   

                                                 .2018مارس   21& 20والمقام بتاريخ 

      

 نتحت عنوا جامعة طنطا  –كلية التمريض  -الحضوروالمشاركة الفعالة فى المؤتمر الدولى السادس   .21

' ' 

3-2المقام بتاريخ  2018 .  ابريل- Competency Based Education in Scope of Nursing "  

جامعة المنوفية  –حضور المؤتمر السنوى الثالث لقسم التمريض الباطنى الجراحى كلية التمريض  .21

 تحت 

   '' Hand in Hand Creating Tomorrow in Medical Surgical Nursing'' وانعن  

  .2018من ابريل   4، 3المقام بتاريخ 

 تحت عنوان  جامعة الزقازيق  -حضور المؤتمر السنوى العلمى الحادى عشر بكلية تمريض  .22

 Technology Enhancement in Nursing Education and Practice "  .2018"  المقام 

 إبريل23بتاريخ

  Newجامهة بنها   –ى بكلية التمريض حضور المؤتمرالعلمى الخامس والمؤتمر الدولى الثان .23

"    Nursing Vision  " تحت عنوان Advances in Nursing Science and Practice   

 .  2018 -7-  17المقام بتاريخ  2030"       



  شاركت بالحضور فى فعاليات المؤتمر الدولى الاول لمركز ضمان الجودة بجامعة المنوفية بعنوان   .24

 .  2018سبتمبر 10-  9جودة التعليم وريادة الاعمال      المقام بتاريخ"    " تحت عنوان 

"   جامعة طنطا  تحت عنوان –المشاركة والحضور المؤتمر الدولى السنوى السابع كلية التمريض  .25

Trends and Future Vision of Nursing 2030 ''2019مارس -25-24المقام بتاريخ . 

  26. حضور المؤتمر السادس 6th Annual Armed Forces Psychiatry Conference تحت عنوان 

   " Challenges and New Trends in Management of Psychiatric Disorders "والمقام

4-3بتاريخ  2019. ابريل -  

 تحت جامعة المنوفية  –السنوى السادس لكلية التمريض   المشاركة الفعالة بالمؤتمر .72

 "Sustainable Development of Nursing Education and Research" عنوان 

Documentation & Reporting  2-1المقام بتاريخ أكتوبر   2019 عضو لجنه ال:   

جامعة  – كلية التمريض –حضور المؤتمر العلمى  السنوى  الرابع لقسم تمريض الصحة النفسية  .72

 Life Satisfaction in relation to happiness and Mentalتحت عنوان طنطا 

Health  '' 

  ''enhancement   2019من نوفمبر  12المقام فى . 

The 26th Annual  29. .حضور المؤتمر السادس والعشرون بكلية الطب – جامعة المنوفية " 

Future  بعنوان Conference of faculty of medicine , Menoufia University  

3-1المقام فى  2019.  ديسمبر    Therapies &New Modalities In Medicine " 

  Menoufiaبعنوان   جامعة المنوفية قسم النفسية والعصبية –حضور مؤتمر علمى  بكلية الطب  .30

" 

 "  Suicide Prevention Day  المقام فىيوم الاحد 2019/12/29.    

 The 1st  Annual Armed Forces  , Addiction Conference    31. حضور المؤتمر العلمى  

 بعنوان "  Recent Trends in Addiction Treatment and Prevention "  الاتجاهات

 . 2019ديسمبر  26-25الحديثة فى الوقاية والعلاج من الادمان و المقام فى 



1st Conference of Addiction , General Secretariat of Mental  32. حضور مؤتمر 

" Focus On RECOVER  " بعنوان Health and Addiction Treatment"    

Y" 2020فبراير 15-14والمقام فى  . 

 Annual Scientific   ndThe 2جامعة االزقازيق  –حضور المؤتمر السنوى لكلية التمريض 

 scientific Conference of Psychiatric and Mental Health Nursing Department   

17والمقام فى  2020   فبراير   "Addictive Behavior and Psychiatric Nursing  "بعنوان 

 Emergency In" شهادة بالحضور من نقابة اطباء المنوفية عن حضور اليوم العلمى الثانى بعنوان  .33

Nursing  

" Practice  2020فبرلير  19والمقام فى  .  

   منى عبد الرحيم النجار/ا د بيان بالدورات التدريبية التى حضرتها او شاركت في تنفيذه

  :داخل الكليه والجامعه كمتدرب الدورات التدريبية التى حضرتها  -أ 

 الهيئة  - بعنوان التقويم الذاتى لكليات ومعاهد التعليم العالىالإشتراك فى الدورة التدريبية  

  29/11/2017-27/11-القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد

 توصيف البرامج والمقررات وتقويم نواتج  بعنوان يبية التخصصيةحضور الدورة التدر 

 -2-19-الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد-التعلم لكليات ومعاهد التعليم العالى

                                                                                   2018-2-21-2018 

 العالى  -التخطيط الاستراتيجى لكليات ومعاهد التعليمالإشتراك فى الدورة التدريبية  بعنوان  

  2018-8-2:1.القومية لضمان جودة التعليم والاعتمادالهيئة 

 دورة المراجعة الخارجية لكليات ومعاهد التعليم الإشتراك فى الدورة التدريبية  بعنوان  

   2018-8-9:7.الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد -العالى



  Counselling forالمشاركة بالحضور فى  الدورة التدريبية التخصصية بعنوان  

3فى الفترة من  2020-2019  -: 6 قبراير  Caregivers of Alzheimer,s patients  

 .  بمركز الخدمة العامة بالكلية 

  )بنك المعرفة المصرى خدمات( حضور الدورة التدريبية الخاصة بالتدريب على استخدام 

 ل على تقارير الذى يتضمن عرضا تقديميا عن ارشاد وتوعية بإجراءات التقدم للحصو

 معامل التاثير وفحص الاقتباس لإغراض ترقية اعضاء هيئة التدريس للسادة اعضاء هيئة 

 يومى   كوذل المكتبات واخصائى والباحثيينالمعاونة والهيئة  التدريس

 . بقاعة المؤتمرات بمقر المكتبة الرقمية بالادارة العامة لجامعة المنوفية18,17/11/2019

  :داخل وخارج الكليه والجامعه كمدربالدورات التدريبية التى شاركت فبها   

 " المنعقدة بمؤتمر  بكلية التمريض جامعة المنوفية  OSCE"  بإلقاء محاضرة تدريبية  عن  .1

 بمدرج كلية الطب  

  

لطب الملاحظات التمريضية النفسية   المنعقدة بمستشفى الحكمة ل" بإلقاء محاضرة تدريبية  عن  .2

 النفسى وعلاج الادمان  

  
  

  :الدورات التخصصية 

  Psychoanalysis for Child" حضور الدورة التدريبية التخصصية لمدة اربع  أيام  بعنوان .1

5من الفترة 9   | 2|2017 إلى   " Abuse After Trauma in Psychiatric Nursing  

 . جامعة المنوفية -مركز الخدمة العامة  بكلية التمريض ب  2017|2|

 توصيف البرامج والمقررات وتقويم نواتج التعلم لكليات  حضور الدورة التدريبية التخصصية بعنوان .2

   21/2/2018-19/2-الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد-ومعاهد التعليم العالى

 المحاكاة واستخلاص المعلومات في تمريض الصحة " بعنوان  حضور الدورة التدريبية التخصصية .3



 " Debriefing and Simulation in Psychiatric Nursing   Nursing "   النفسية 

  -بمركز الخدمة العامة  بكلية التمريض   2020|  1|  16حتى   2019|1| 12المقامة فى الفترة من 

      .جامعة المنوفية 

  :منى عبد الرحيم منصور النجار  فى رفع شأن القسم العلمى/ ى مساهمة دبيان بمد

  

   يرفع شأن  القسم من خلال

 : المتابعة مع وحدة الجودة فى تطبيق الجودة للقسم مثال

  المشاركة فى وضع رؤية ورسالة وأهداف القسم العلمى وتجديدها كل خمس

  سنوات

  وحث الطلاب على التقييم الالكترونىتطبيق قواعد الجودة للتقييم والمشاركة  

   متابعة الطلاب عن طريق الريادة العلميه    وتقسيم الطلاب مجموعات وارشادهم اكاديميا  

  اعداد المعامل و قاعات الدرس و واعداد خطابات العملى وارسالها لاماكن

 التدريب  العملى بالمنافذ الصحية المختلفة  

  : للمساهمة فى رفع شأن القسم

 :  شاركنا بالحضور فى الورش الاتية 

 توصيف البرامج والمقررات " المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان -1

 وتقويم نواتج التعلم لمؤسسات التعليم العالى  بما يتسق مع متطلبات الجودة 

 . 19/4/2017-18المنعقدة بتاريخ " والاعتماد

الرياده العلمية والارشاد الاكاديمى    بما " المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان -2

 . 21/6/2017-20:المنعقدة بتاريخ" يتسق مع متطلبات الجودة والاعتماد

مواصفات الورقة الامتحانية بما يتسق مع "المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان   -3

 . 16/3/2018-15المنعقدة بتاريخ " تمادمتطلبات الجودة والاع

التقويم الذاتى لمؤسسات التعليم العالى  بما " المشاركة الفعالة والحضور في ورشة عمل بعنؤان -4

 .  6/1/2019 -5المنعقدة بتاريخ " يتسق مع متطلبات الجودة والاعتماد

 :  وقد تم تطوير القسم بالاتى

   



  تفعيل   تم DATA BASE لملفات والتقارير  الخاصة بشغل القسم ووضع جميع ااSOFT  COPY  

تم رفع المقررات  2020Psychiatric Department mona_ على ايميل للقسم PDF بنظام 

  .2020-2019على موقع الجامعة والكلية PDF الدراسية بالقسم بنظام 

  تم التدريس online  2019 -2020هذا التيرم   

 للمحاضرات النظريه والعملية  تم فتح قنوات تواصل للطلاب  

  رفع تقارير العملى والنظرى اسبوعيا لسياده عميد الكلية  

  ايضا تم تدريس مقررات الدراسات العليا تمتOnline  

  تم تجهيز مكتبة مزودة باسطوانات عن عملية المحاكاة تم تصويرها في    الفصول

  الدراسية السابقة لتكون مرجع للطلاب الجدد

 عيل برنامج المحاكاة وتبادل الأدوار في منهج التمريض النفسيتم تف  

  تطوير المحتوى العلمي لمقررات القسمم  بمما همو جديمد فمي مجمال التممريض وذلمك

  .بالاسمتعانة بنتائج الأبحاث العلمية فيما يتناسب مع المقرر العلمي

 م العلميتطبيق ورشه العمل الخاصة بتطوير بنك الاسئلة الخاص بالقس.  

  تطوير وضع اسئله الامتحانات النهائيه والفصليه بالقسم مع أعضاء هيئة التدريس المسؤلين

  عن تدريس المقررات  بما يواكب نظام الورقه الامتحانيه

 جارى التفعيل  على  تحديث المقررات بالقسم فى ضوء االمعايير  الجديده المتفق عليها 

ل مع استخدام السيناريو والحوار وهذا التطوير متطلب وتجهيز المقررات بنظام الموديو

جوده ايضا لجميع المقررات بقسم تمريض الصحة النفسية فى العام القادم  ويطبق أيضا 

  . وجارى التنفيذ.2021-2020على المقررات الالكترونية 

 بية والمجلس المشاركه الفعالة  فى ورشة العمل الميدانية بالكلية من قبل اتحاد الجامعات العر

قمنا  2017العربى لضمان الجودة والاعتماد والجمعية العلمية لكليات التمريض العربية

  2020 – 2017للقسم تم العمل والتطبيق من خلاله من عام  بتجهيز الملف الكمى والنوعى

   
  

Teaching courses for undergraduate students :-  

     *Psychiatric mental health nursing   
      *Health Education- In Technical Institute Of Nursing  

      *Psychotherapy  

أولا: بيان بالمقرارات التدريسية للمرحلة الجامعية الاولى التي  شاركت بها الدكتورة / 

    عبد الرحيم منصور النجار بتدريسها داخل الكلية منى

 عام أكاديمى كامل منذ )  ساعات  N406  )3يض النفسى التدريس النظرى لمقرر  التمر 

 . 2020وحتى الان 2016عام 



  التدريس النظرى لمقرر المعالجة التمريضيةN704 2017ساعه أسبوعيا  2بواقع   

  2020-2019ساعة أسبوعيا   2ع  بواقع 411التدريس النظرى لمقرر العلاقات الانسانية  

 ى التدريب العملى بالمستشفيات بمحافظة المنوفية منذ التدريب العملى للطلاب كمشرف عل •

 . 2020-2019ومشرف عام على التدريب العملى  2016عام 

  2016المشاركة فى عمل  خطة المقررات النظريه  لطلبة وطالبات الفرقة االرابعة منذ عام  •

 . 2020وحتى الان

  ممة وطالبممات الفرقممة االرابعممة  المشمماركة فممى عمممل  خطممة التممدريب العملممى  لطلب

 بالوحممدات 

  2020-2019الخاصة المختلفة بالمستشفي طبقا للائحة الكلية 

  التي  شاركت بها سيادتها بتدريسها داخل الكلية) ماجستير ( بالمقرارات التدريسية لمرحلة الدراسات العليا : بيان

ساعة نظرى فصل دراسى  2بواقع  مقرر  تمريض نفسى عام بقسم تمريض الصحة النفسية •

 ساعات فصل دراسى أول   3بواقع  2019-2018أيضا تم تدريسة .2016ثانى للعام الجامعى 

ساعة نظرى  2مقرر حلقه دراسية فى موضوع الرسالة بقسم تمريض الصحة النفسية بواقع  •

 . 2016فصل دراسى ثالث للعام الجامعى 

ساعة نظرى فصل دراسى ثالث  2نفسية بواقع مقرر تصميم بحوث بقسم تمريض الصحة ال •

 . 2016للعام الجامعى 

ساعة نظرى  2مقرر مهارات التواصل فى المجال الصحى بقسم تمريض الصحة النفسية بواقع  •

 . 2017-2016فصل دراسى ثانى  للعام الجامعى 

ظرى ساعة ن 2مقرر مهارات التواصل فى المجال الصحى بقسم تمريض الصحة النفسية بواقع  •

 . 2017-2016فصل دراسى رابع   للعام الجامعى 

ساعة نظرى فصل دراسى  2الاضطرابات النفسية للاطفال بقسم تمريض الصحة النفسية بواقع  •

 . 2017-2016اول    للعام الجامعى 



ساعة نظرى فصل دراسى  2 الاضطرابات النفسية للاطفال بقسم تمريض الصحة النفسية بواقع •

 . 2017-2016لجامعى ثالث     للعام ا

ساعة نظرى فصل دراسى اول      2مقرر القياس النفسى بقسم تمريض الصحة النفسية بواقع  •

 . 2017-2016للعام الجامعى 

ساعة نظرى فصل دراسى رابع      للعام  2مقرر القياس النفسى بقسم ادارة التمريض  بواقع  •

 الجامعى 

 .2017-2016 

ساعة نظرى فصل دراسى تانى  2ريض الصحة النفسية بواقع مقرر الارشاد النفسى بقسم تم •

 . 2018ورابع     للعام الجامعى 

التااي  شاااركت بهااا )   دكتااوراة( بااالمقرارات التدريسااية لمرحلااة الدراسااات العليااا : بيااان

  ساايادتها

  بتدريسها داخل الكلية

ساعة نظرى  2ريض الصحة النفسية    بواقع مقرر  الاضطرابات النفسية للمراهقين بقسم تم •

 . 2016فى الفصل الدراسى  الثانى  للعام الجامعى 

ساعة نظرى فى الفصل  3مقرر  الاضطرابات النفسية للمراهقين بقسم ادارة التمريض  بواقع  •

 . 2016الدراسى  الثالث  للعام الجامعى 

ساعة نظرى فى  2نفسية    بواقع مقرر التمريض القائم على الدليل بقسم تمريض الصحة ال •

 . 2017الفصل الدراسى  الاول   للعام الجامعى 

ساعة نظرى فى الفصل الدراسى   1مقرر القياس النفسى بقسم تمريض الصحة النفسية    بواقع  •

 . 2017-  2016الاول   للعام الجامعى 

ساعة نظرى  2واقع مقرر نظريات ومفاهيم الصحة النفسية بقسم تمريض الصحة النفسية    ب •

 . 2017-  2016فى الفصل الدراسى  الاول   للعام الجامعى 

ساعة نظرى  2مقرر تمريض الصحة النفسية للبالغين بقسم تمريض الصحة النفسية    بواقع  •

 . 2018-  2017فى الفصل الدراسى  التانى   للعام الجامعى 



ساعة نظرى  2النفسية    بواقع  مقرر تحليل نقدى للبحوث فى التمريض بقسم تمريض الصحة •

 . 2018فى الفصل الدراسى  الثانى للعام الجامعى 

  

ساعة نظرى  2مقرر تمريض الصحة النفسية للاطفال بقسم تمريض الصحة النفسية    بواقع  •

 . 2018 -2017فى الفصل الدراسى  الثاتى  للعام الجامعى  للعلم الجامعى 

ساعة نظرى  3ل بقسم تمريض الصحة النفسية    بواقع مقرر تمريض الصحة النفسية للاطفا •

 . 2018فى الفصل الدراسى  الثالث للعام الجامعى 

ساعة نظرى   2حلقة دراسية فى المجال البحثى للرسالة  بقسم تمريض الصحة النفسية    بواقع •

  2019-2018فى الفصل الدراسى  الثالث للعام الجامعى 

ساعة نظرى فى الفصل   2تمريض الصحة النفسية    بواقع مقرر العلاقات الانسانية بقسم •

 . 2020-2019الدراسى  الثالث للعام الجامعى 

ساعة نظرى فى   3مقرر التمريض القائم على الدليل بقسم تمريض الصحة النفسية    بواقع •

 . 2020-2019الفصل الدراسى  الرابع للعام الجامعى 

ساعة نظرى فى الفصل   2حة النفسية    بواقعمقرر التربية الجنسية بقسم تمريض الص •

تم التدريس فى هذا المقرر اون لاين على موقع  2020-2019الدراسى  التانى للعام الجامعى 

  Schoologyال  

  

   بيان بالمساهمة فى تطوير المقرارات وطرق التدريس لمرحله البكالوريوس

والمرقم  2017عام )ديمدةاللائحمة الج(تم تطوير مقرر المعالجه التمريضميه  -

 الكمودى للمقمرر 

)N407  ( 2020-2019وذلك برفع المقرر على الموقع الالكترونى للكليه والجامعة عام  

أيضا تم رفع مقمرر التممريض النفسمى والصمحة النفسميه والمرقم الكمودى  -

  2020-2019على الموقع الالكترونى للكليه والجامعة  عام )  N406(للمقمرر 

على ) ع  411(    أيضا تم رفع مقرر العلاقات الانسانيه والرقم الكودى للمقرر  -

 الموقع 



 الالكترونى  للكليه والجامعة عام 2020-2019  

http://mu.menofia.edu.eg/nur/Home/ar 

  

 ضممن اعممال ) لائحمه الجديمده(المشماركة فمي عممل  توصميف مقمرر المعالجمه التمريضميه   -

  2017دة فى العام الاكاديمى الجو
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