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 يهخص انذراطح

ش ػ١ٕس جٌذسجعس فٟ جٌفحػ١ٍس ٘ذفص جٌذسجعس جٌكح١ٌس ئٌٝ جٌىشف ػٓ جٌفشٚق ذ١ٓ ؽحٌرح

جٌزجض١س، ٚجلإضؿحٖ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذاخطلاف ٌٍّغطٜٛ جٌذسجعٟ )جٚي/ غحٟٔ/ غحٌع( ٚجٌطخظض 

ؽحٌرس. ٚضُ ؾّغ جٌر١حٔحش  (8112))ػٍّٟ/ ئٔغحٟٔ(، ٚلذ ذٍغص ػ١ٕس جٌذسجعس جٌٕٙحت١س 

( ٖٕٔٓ ,.Wang et al( ئػذجد )QESEذاعطخذجَ:)ِم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س )

( ٚئخطرحس جٌىفحءز ٖٕٔٓ ,AlNourasi( ئػذجد )QELLِٚم١حط جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س )

جٌٍغ٠ٛس(. ٚلذ أشحسش جٌٕطحتؽ ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ ؽحٌرحش ػ١ٕس جٌذسجعس فٟ فحػ١ٍس 

أٔٗ ػ١ٍّحً ٌُ ضىٓ جٌزجش، ٚجلاضؿحٖ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذاخطلاف جٌّغطٜٛ ٚجٌطخظض جٌذسجعٟ ئلا 

 ٕ٘حن فشٚق ئلا فٟ فحػ١ٍس جٌزجش، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌظحٌف ؽحٌرحش جٌطخظض جٌؼٍّٟ.

Abstract:   
This study aimed to discover the differences of English self-efficacy, 

attitude and language proficiency by grade levels and major. The 

participants were (ٕٔ1ٖ) female secondary students. An Arabic translated 

version of the Oxford’s (ٔ11ٓ) Strategies Inventory (SILL), Questionnaire 

of English Self Efficacy (QESE), Attitude toward English Learning Scale 

(QELL) and Language Proficiency test. The result indicated that there are 

statistically significant differences in English self-efficacy level, attitude 

and language proficiency between students of different majors & grade 

levels. However practically, there were no differences attributable to grade 

levels or major except for self-efficacy & language proficiency in favor to 

science students. 

 يمذيح:

٠ٙطُ ػٍُ جٌٕفظ جٌّؼشفٟ ذذسجعس جٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس ٌذٜ جٌفشد ٚجٌطٟ ضشًّ ػ١ٍّحش جٌفُٙ، ٚجٌطزوش،       

جٌّؼشفس ذٙذف ضكم١ك فُٙ  ٚو١ف١س ئوطغحخ جٌّؼٍِٛحش، ِٚؼحٌؿطٙح، ٚضطر١مٙح، ٚوزٌه ػ١ٍّحش ِحٚسجء

أػّك ٌٍفشٚق ذ١ٓ جلأفشجد ٚجلإسضمحء ذؼ١ٍّس جٌطؼٍُّ ٚجٌطؼ١ٍُ. ٚلذ جعطٕطؽ ػٍّحء ػٍُ جٌٕفظ جٌّؼشفٟ أْ 

ضٛلؼحش جٌّطؼ١ٍّٓ ِٚؼطمذجضُٙ ٔكٛ لذسجضُٙ ٚئِىحٔحضُٙ لإٔؿحص عٍٛوحً ِح ضشىًّ ػحِلاٌ ؾٛ٘ش٠حً فٟ 

 دجفؼ١طُٙ ٌلإٔؿحص ٚجٌطكظ١ً. 

 Social ِٓ جٌٕظش٠س جٌّؼشف١س جلإؾطّحػ١س Self-Efficacyفاػهُح انذاخ َٙٛ ٚجٔرػك ِف      

Cognitive Theory  جٌطٟ لذِّٙح جٌؼحٌُ أٌرشش ذحٔذٚسج Albert Bandura( َ111ٔػح)َ ،



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر

 

 

 

 
 

 
  8112 - (1انزاتغ )ضانؼذد                                          ىفُحانًنظايؼح  –يعهح كهُح انرزتُح 
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

٠ٚؼشّف ذحٔذٚسج فحػ١ٍس جٌزجش ذأٔٙح:" جػطمحدجش جٌفشد ٚضٛلؼحضٗ ػٓ لذسجضٗ ١ٌٕؿض عٍٛوحً ِح ذٕؿحـ 

(. ٚضّػًِّ ٘زٖ جٌّؼطمذجش جٌّٕرغ ٕٕٔ ,Bandura, ٔ19ٕ) "آدتٗ، ِٚشحػشٖضإغش ػٍٝ عٍٛوٗ، ٚ

  (Bandura,ٔ19ٕ2ٖٔٔ ; Pajres,ٕٓٓ12ٕٖٔ)   جلأعحعٟ ٌذجفؼ١س جلأفشجد ٚئٔؿحصجضُٙ جٌشخظ١س

 Bandura & Schunk, ٔ19ٔ, ٘9ٙ; Pajres) وّح جٔٙح ضؼذ ػحِلاً ٚع١طحً فٟ جٌٕؿحـ جلأوحد٠ّٟ

& Schunk, ٕٓٓٔ, ٕٗ1; Diseth, ٕٓٔٔ, ٔ1ٖ; Diseth, Meland & Breidablik, 

 ,Oliver & Magogwe, ٕٓٓ9, ٕٓ1; Acikel).ِٕٚرة لٛٞ ذحٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس (٘ ,ٕٗٔٓ

ٕٓٔٔ, 9ٙ)  

ٚلذ عؼص ػذد ِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس ٌٍىشف ػٓ ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش ٌذٜ جٌطٍرس فٟ 

وحٔص لحطشز ػٍٝ ل١حط فحػ١ٍس جٌزجش ذشىً ػحَ ِغط٠ٛحش ضؼ١ّ١ٍس ِخطٍفس، ئلا أْ ِؼظُ ٘زٖ جٌذسجعحش 

ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش ضطرح٠ٓ ٌذٜ  ١ٌٚظ ػّٓ ِؿحي ضؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. ذ١ّٕح جعطٕطؽ ذحٔذٚسج أْ

جلأفشجد ِٓ ِّٙس لأخشٜ، ٚجّٔٙه فٟ ل١حط ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش ِٚؼح٠شضٙح ذحعطخذجَ ِؼح١٠ش ِكذدز 

وّح أٔٗ ٠شٜ أْ أقىحَ فحػ١ٍس جٌزجش ضشضرؾ ذّٙحَ ِكذدز . (ٕٕٔ ,Bandura, ٔ19ٕذحٌّّٙس رجضٙح )

 ,Bandura).ٚضطأغش ٘زٖ جلأقىحَ ذحلاخطلافحش جٌم١ٍٍس قطٝ دجخً جٌّّٙس جٌٛجقذز   ػّٓ ع١حق ِؼ١ٓ،

 ٚلذ أدٜ ٘زج جٌٍرظ ٌذٜ ذؼغ جٌرحقػ١ٓ ئٌٝ ٔطحتؽ غ١ش دل١مس، ٚػلالحش ِطٕحلؼس (9ٖٓ ,ٕٙٓٓ

(Chen, ٕٓٓ1, ٗٙ; Yough, ٕٓٔٔ, 19; Wang, kim, Bai, & Hu, ٕٓٔٗ, ٕٗ)  ٌٚمذ

 ;ٗٗ ,Bong, ٕٓٓٙ, ٕ99; Chen, ٕٓٓ1)ضٛطٍص ٔطحتؽ ػذد ِٓ جٌذسجعحش جلأؾٕر١س جٌغحذمس 

Wang, Kim, Bong, & Ahn, ٕٖٓٔ, ٕٙ) ئٌٝ أْ ضم١١ُ ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س .

)جٌمشجءز، جٌىطحذس، جٌطكذظ، جلاعطّحع(، ٚرٌه  :سلاذذ أْ ٠طُ ػّٓ ِٙحَ ضشًّ جٌّٙحسجش جلأسذغ ٌٍغ

 ٌطؿٕد أٞ ٔطحتؽ خحؽثس أٚ ػلالحش ِطٕحلؼس. 

ٌزج فاْ جٌذسجعس جٌكح١ٌس ٠غؼٝ ئٌٝ جٌىشف ػٓ جٌفشٚق فٟ ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس 

كذظ، جلإٔؿ١ٍض٠س ذأذؼحد٘ح جلأسذؼس: )فحػ١ٍس جٌزجش ٌلاعطّحع، فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍمشجءز، فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍط

فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍىطحذس( ٌذٜ ػ١ٕس جٌذسجعس ٚفمحً ٌّح ضٛطٍص ئ١ٌٗ ٔطحتؽ جٌذسجعحش جلأؾٕر١س جٌغحذمس ٚأٚطٝ 

 ذٗ جٌرحقػ١ٓ فٟ ٘زج ج١ٌّذجْ.

ٚلذ ٘ذفص ػذد ِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس ئٌٝ جٌىشف ػٓ جٌفشٚق فٟ ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش        

جٌٕطحتؽ وحٔص ِطرح٠ٕس ٚغ١ش ِطغمس. فمذ ضٛطٍص ٔطحتؽ ذحخطلاف جٌّغطٜٛ ٚجٌطخظض جٌذسجعٟ، ئلاّ أْ 

:ِٓ ًّ جٌّش١خٟ  ,Ballo-allo ;ٕٓٔٓ ;(ٕٕٔٓػٍٛجْ )  ;(ٕٗٔٓ)جٌضػرٟ ) & Shell)  دسجعس و

ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش  ;et al., ٔ11٘ (ٕٙٓٓجٌٕشحٚٞ ); (1ٕٓٓ)

ضؼٛد ٌٍفشٚق فٟ جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٚجٌطخظض ٌظحٌف ؽٍرس جٌّغط٠ٛحش جٌؼ١ٍح ٚجٌطخظض جٌؼٍّٟ، 

ًّ ِٓ: )خحٌذٞ )  ,Aziz & Kamal( ؛ 1ٕٓٓ( ؛ جٌؿحعش )1ٕٓٓذ١ّٕح أشحسش ٔطحتؽ دسجعس و

ٌس جقظحت١حً فٟ ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش ٌذٜ جٌطٍرس ضؼٛد ٌٍطخظض ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دج   (ٕٕٔٓ

:ِٓ ًّ  Pajares & Valiante, ٔ111; Diseth) أٚ جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ. وّح ضٛطٍص ٔطحتؽ دسجعس و

et. al., ٕٓٔٗ)   ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ ِؼطمذجش فحػ١ٍس جٌزجش ٌظحٌف جٌطٍرس
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. ٚضخطٍف ٘زٖ جٌٕطحتؽ ػٓ ِحجشحس ئ١ٌٗ ذحٔذٚسج ِٓ أْ ِٓ جْ جسضفحع ِغطٜٛ فٟ جٌّغط٠ٛحش جٌّرطذتس

فحػ١ٍس جٌزجش ٠شضرؾ ِرحششز ذّٕٛ جٌّٙحسجش جٌّؼشف١س ٚجٌغٍٛو١س؛ ٌزج فّٓ جٌّطٛلغ جْ ضض٠ذ فحػ١ٍس جٌزجش 

(. ِّح٠ش١ش لأ١ّ٘س جٌم١حَ Bandura, ٔ19ٙ, ٖ1ٌٙذٜ جلأفشجد وٍّح ضطٛسش ِٙحسجضُٙ جٌّؼشف١س )

 ِٓ جلأذكحظ فٟ ٘زج ج١ٌّذجْ. ذّض٠ذ

 أقذ جٌؼٛجًِ جٌٛؾذج١ٔس جٌّإغشز ػٍٝ عٍٛن جلأفشجد Attitudeالاذعاه  ِٚٓ ٔحق١س أخشٜ ٠ؼذ 

ذشىً ػحَ، ٚػ١ٍّس جٌطؼٍُّ ٚجٌطؼ١ٍُ ذشىً خحص، فٙٛ ٠ُّػًِّ جٌمٛز جٌطٟ ضكشن دجفؼ١س جٌّطؼ١ٍّٓ ٌطؼٍُُّ 

 ,Gardner, ٔ19٘, 9 ; Ellis)  جٌٍغ٠ٛس جٌّطٍٛذسٚجوطغحخ جٌٍغس، ٚجٌّػحذشز فٟ عر١ً ضكم١ك جٌىفحءز 

ٔ11ٗ, ٔ19; Dornyei, ٕٓٓ٘, 1ٙ)  ٞٚٚلذ وشفص ٔطحتؽ جٌذسجعحش جلأؾٕر١س جٌغحذمس أْ جٌطٍرس ر

جلاضؿح٘حش جلإ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌٍغس ٠كممْٛ ِؼذلاش أػٍٝ فٟ ِؼذي جعطخذجَ ئعطشجض١ؿ١حش جٌطؼٍُُّ، ِٚغطٜٛ 

 & Yin, ٕٓٓ9; Gupta)ِمحسٔس ذحٌطٍرس رٚٞ جلاضؿح٘حش جٌغٍر١س  جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس، ِٚٛجطٍس ضؼٍُّّٙ

Woldemariam, ٕٓٔٔ; Cabansag, ٕٖٓٔ)  ئلا جْ ٕ٘حن ٔذسز فٟ جٌذسجعحش جٌّك١ٍس ٚجٌؼشذ١س

جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌفشٚق فٟ جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس ذاخطلاف جٌطخظض ٚجٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٌذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس 

عحش جلأؾٕر١س جٌطٟ عؼص ٌٍىشف ػٓ ٘زٖ جٌفشٚق وحٔص ِطؼحسػس. ففٟ جٌػح٠ٛٔس. وّح أْ ٔطحتؽ جٌذسج

ًّ ِٓ: )أقّذ ) ( ٕٕٔٓ ,ZainolAbidin(؛ 9ٕٓٓ(؛ جٌض٘شجٟٔ )1ٕٓٓجٌٛلص جٌزٞ ضٛطً ف١ٗ و

ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ جلاضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس ذ١ٓ جٌطٍرس ذاخطلاف جٌطخظض أٚ جٌّغطٜٛ 

(:ِٓ ًّ ػٍٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ٌظحٌف  ٕٔٔٓ ,Yu, ٕٓٔٓ; Sonda)جٌذسجعٟ، ضٛطً و

:ِٓ ًّ  & Jain) جٌطٍرس رٚٞ جٌطخظظحش جلإٔغح١ٔس ٚجٌّغط٠ٛحش جٌؼ١ٍح. ذ١ّٕح أشحسش ٔطحتؽ دسجعس و

Sidhu, ٕٕٓٔ; Chen,ٕٓٔٗ)  .ٍّٟئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌىٓ ٌظحٌف ؽٍرس جٌطخظض جٌؼ

 ػٍٝ أ١ّ٘س ئؾشجء جٌّض٠ذ ِٓ جٌذسجعحش فٟ ٘زج جٌّؿحي.٠ٚذي ضرح٠ٓ ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌغحذمس 
جٌٙذف جٌٕٙحتٟ ِٓ ضؼٍُُّ جٌٍغس. فٟٙ   Language Proficiencyانكفاءج انهغىَحٚضُّػًِّ  

ٚلذ ضٛطٍص ٔطحتؽ ػذد  (.9ٙ، 1ٕٓٓضؼىظ ِذٜ ئؾحدز جٌّطؼٍُ ٌٍّٙحسجش جٌٍغ٠ٛس ذشىً ػحَ )٘ش٠ذٞ، 
ٌٍغ٠ٛس ضؼذّ أعحعحً ٌٍٕؿحـ جٌذسجعٟ، وّح أٔٙح ضّػً أقذ جٌفشٚق ِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس ئٌٝ أْ جٌىفحءز ج

  (Cummins, ٔ19ٓ, ٔ11-9٘). جٌفشد٠س ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ
٠ٚش١ش فٛوظ ٚآخشْٚ ئٌٝ أْ ضم١١ُ ِٙحسجش جٌٍغس ٌذٜ ِؿّٛػس ِٓ جلأفشجد ٠غحػذ ػٍٝ جٌكىُ   

 ,.Fox et alأٚ ِشضفؼس ػٍٝ لذسجضُٙ ٚعؾ ألشجُٔٙ، عٛجءً أوحٔص ٕ٘حن وفحءز ِٕخفؼس أٚ ِطٛعطس
(. ٠ٚزوش ص٠ّشِحْ ٚو١ٍشٞ أْ جِطلان جٌطحٌد جٌىفحءز ػٍٝ آدجء ِّٙس ِح ٠ض٠ذ ِٓ  (ٕٖٕ ,ٖٕٓٓ

 &  .(Cleary Zimmerman, ٕٓٓٙ2ٔ1ٖ) ضشو١ضٖ ٚؾٙذٖ ٚجّٔٙحوٗ فٟ فٟ ٘زٖ جٌّّٙس
:ِٓ ًّ  & Pajares, ٔ11ٙ; Bandura,ٔ111; Linnenbrink)وّح ضٛطٍص ٔطحتؽ دسجعس و

Pintrich, ٕٖٓٓ)   ئٌٝ أْ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ضإغش ػٍٝ آدجء جٌطٍرس جلأوحد٠ّٟ ٚوفحتطُٙ جٌزجض١س ِٓ ػذز
ؾٛجٔد؛ فُٙ ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ لرٛي ضكذٞ جٌّٙحَ جٌظؼرس، ٠ٚرزٌْٛ ؾٙذجً ور١شجً ِٚػحذشز ػح١ٌس، ٠ٚظٙشْٚ دلس 

ؼٍُّ جٌٍغس ٚجلإعطزوحس ٚآدجء ػح١ٌس فٟ ضم١١ُّٙ جٌزجضٟ ٢دجتُٙ جلأوحد٠ّٟ، ٚدجفؼ١س دجخ١ٍس ِشضفؼس ٔكٛ ض
جلأٔشطس جٌذسجع١س. ٌُٚ ضكع جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذشىً ػحَ، ٚجٌفشٚق ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جٌىفحءز ذشىً خحص 
ػٍٝ ج٘طّحَ جٌرحقػ١ٓ فٟ جٌذسجعحش جٌّك١ٍس ٚجٌؼشذ١س ذحٌشغُ ِٓ جٌؿٙٛد جٌّرزٌٚس ٌشفغ ِغطٜٛ جٌطٍرس 

فٟ قذٚد جؽلاع  –ضٕحٌٚص أٞ دسجعس ِك١ٍس أٚ ػشذ١س ٚضكغ١ٓ آدجتُٙ ٚوفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس. ٌُٚ ٠غرك جْ 
ضٕحٌٚص جٌفشٚق فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذ١ٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس. ذحٌشغُ ِٓ ٚؾٛد ذؼغ   -جٌرحقػس 



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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جٌذسعحش ٚجٌركٛظ جلأؾٕر١س جٌطٟ ٘ذفص ٌٍىشف ػٓ ضٍه جٌفشٚق فٟ جٌر١ثس جلأؾٕر١س. ضش١ش ٔطحتؽ دسجعس 
(Luo,ٕٓٓٙ) ٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ضح٠ٛجْ ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ ٚجٌطٟ ؽرمص ػٍٝ ؽ

 ًّ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس  ذ١ٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٌظحٌف جٌّغط٠ٛحش جٌّرطذتس. ذ١ّٕح ضٛطٍص ٔطحتؽ دسجعس و
:ِٓ (Al-Belushi, ٔ111; Sahragard et. al., ٕٓٔٔ; Slama, ٕٕٓٔ)   ٍٝٚجٌطٟ ؽرمص ػ

س ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌظحٌف ؽٍرس ؽٍرس جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١
:ِٓ ًّ ػذَ  (Kim, ٕٓٓٗ; Luo, ٕٓٓٙ; Yeh, ٕٓٓ9) جٌّغط٠ٛحش جٌؼ١ٍح. وّح وشفص ٔطحتؽ دسجعس و

 ٚؾٛد فشٚق ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جٌطخظظحش ٚجٌّغط٠ٛحش جٌذسجع١س جٌّخطٍفس فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس. 
ضٕحٌٚص جٌفشٚق فٟ   -فٟ قذٚد جؽلاع جٌرحقػس  –ِك١ٍس أٚ ػشذ١س  ٚٔظشجً ٌؼذَ ٚؾٛد دسجعس

فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلاضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٌزج فحٌر١ثس جٌؼشذ١س فٟ قحؾس ٌّػً 

٘زٖ جٌذسجعس، ٚعٛف ضطٕحٚي جٌذسجعس جٌكح١ٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ فحػ١ٍس جٌزجش 

جٌطكذظ(، ٚجلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس  -جٌىطحذس  –جٌمشجءز  –جلإٔؿ١ٍض٠س ذأذؼحد٘ح جلأسذؼس: )جلإعطّحع ٌٍغس 

غحٟٔ  –ئٔغحٟٔ(، ٚجٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ )أٚي  -جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذاخطلاف جٌطخظض )ػٍّٟ 

 غحٌع(.  -

 جٌطح١ٌس: ضطكذد ِشىٍس جٌذسجعس جٌكح١ٌس فٟ جلإؾحذس ػٍٝ جٌطغحؤلاشيشكهح انذراطح: 

ً٘ ضخطٍف فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚجلاضؿحٖ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذاخطلاف جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ  .ٔ

 غحٌع( ٌذٜ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ِذ٠ٕس ذش٠ذز؟–غحٟٔ –)أٚي 

ً٘ ضخطٍف فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚجلاضؿحٖ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذاخطلاف جٌطخظض  .ٕ

 ئٔغحٟٔ( ٌذٜ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ِذ٠ٕس ذش٠ذز؟- جٌذسجعٟ )ػٍّٟ

 أهذاف انذراطح:

 ضٙذف جٌذسجعس جٌكح١ٌس ئٌٝ: 

دسجعس جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚجلاضؿحٖ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذاخطلاف جٌّغطٜٛ  .ٔ

 غحٌع( ٌذٜ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ِذ٠ٕس ذش٠ذز.–غحٟٔ –جٌذسجعٟ )أٚي 

سجعس جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚجلاضؿحٖ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذاخطلاف جٌطخظض د .ٕ

 ئٔغحٟٔ( ٌذٜ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ِذ٠ٕس ذش٠ذز؟ -جٌذسجعٟ )ػٍّٟ 

 ضىطغد جٌذسجعس جٌكح١ٌس أ١ّ٘طٙح فٟ:أهًُح انذراطح: 

حس ِحضٕحٌٚطٗ جٌٕظش٠س جٌّؼشف١س جلإؾطّحػ١س أٔٙح ضطٕحٚي ِفَٙٛ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س فٟ ئؽ .ٔ

ِغ ِشجػحز أْ ضىْٛ ِؼح١٠ش جٌم١حط ػّٓ ع١حق ِٚٙحَ ِكذدز ذحٌّّٙس رجضٙح ٚفمحً ٌّح أشحس ئ١ٌٗ 

 (. 9ٖٓ ,ٕٙٓٓذحٔذٚسج )

ضطر١مٙح فٟ  -فٟ قذٚد جؽلاع جٌرحقػس–ضمذ٠ُ آدجز ل١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌُ ٠غرك  .ٕ

 جٌر١ثس جٌؼشذ١س.

ِؼشفس جٌفشٚق ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ فحػ١ٍس جٌزجش، ٚجلاضؿحٖ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس لذ ٠ذفغ جٌّؼ١ٍّٓ ئٌٝ  ئْ .ٖ

ضٛػ١س جٌطٍرس ذأ١ّ٘س ضؼض٠ض ِغطٜٛ فحػ١ٍطُٙ جٌزجض١س، ٚضكغ١ٓ ئضؿح٘حضُٙ ٔكٛ جٌٍغس، ٚسفغ 

 ِغطٜٛ وفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس ِٓ أؾً جٌطفٛق ٚضكم١ك ِؼذي جٌذسجعٟ ػحٌٟ.



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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ِٚمطشقحضٙح فٟ ِؼحٌؿس ذؼغ ؾٛجٔد جٌمظٛس فٟ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس  لذ ضغُٙ ٔطحتؽ جٌذسجعس .ٗ

؛ ٓٗٔ، 1ٌٕٓٓذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ذشىً ػحَ )جٌؼط١رٟ، 

 (.ٓٔ، ٕٕٔٓجٌكشذٟ، 

 يصطهحاخ انذراطح: 

 English Self-efficacy فاػهُح انذاخ نهغح الإنعهُشَح 
حػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذأٔٙح:" ِؼطمذجش جلأفشجد جٌزجض١س ػٓ لذسجضُٙ ػٍٝ ٠ؼشّف ٚجٔؽ ٚآخشْٚ ف

جٌٕؿحـ لإٔؿحص ِٙحَ ضطؼٍك ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذٕحءً ػٍٝ خرشجضُٙ جٌغحذمس فٟ ٘زج جٌّؿحي" 
(ٕٗ,ٕٖٓٔWang et al.,:ٚضطىْٛ ِٓ جسذؼس جذؼحد ،) 
 Listening Self-Efficacyجٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌلاعطّحع  .ٔ

قىُ جٌفشد ػٍٝ لذسضٗ ػٍٝ جٔؿحص ِٙحَ جعطّحع ِكذدز ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س "

("ٕ1,ٕٖٓٔWang et al.,.) 

ٚضؼُشف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس ػٍٝ ذؼُذ فحػ١ٍس جٌزجش ٌلاعطّحع فٟ  -

(، ,.Wang et alٖٕٔٓ) ِم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ِٓ ئػذجد: ٚجٔؽ ٚآخش٠ٓ

 ش٠د جٌرحقػس.ضؼ

 Speaking Self-Efficacyجٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌٍطكذظ  .ٕ

 ,1ٕ"قىُ جٌفشد ػٍٝ لذسضٗ ػٍٝ جٔؿحص ِٙحَ ضكذظ ِكذدز ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س " )

ٕٖٓٔWang et al., .) 

ٚضؼُشف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس ػٍٝ ذؼُذ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍطكذظ فٟ  -

(،  ,.Wang et alٖٕٔٓ) ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ِٓ ئػذجد: ٚجٔؽ ٚآخش٠ِٓم١حط فحػ١ٍس جٌزجش 

 ضؼش٠د جٌرحقػس.
 Reading Self-Efficacyجٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌٍمشجءز  .ٖ

"قىُ جٌفشد ػٍٝ لذسضٗ ػٍٝ جٔؿحص ِٙحَ لشجءز ِكذدز ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ")       

ٕ9,ٕٖٓٔWang et al., .) 

ٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس ذؼُذ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍمشجءز ٚضؼُشف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌى١ٍس ج -

(،  ,.Wang et alٖٕٔٓ) فٟ ِم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ِٓ ئػذجد: ٚجٔؽ ٚآخش٠ٓ

 ضؼش٠د جٌرحقػس.

 Writing Self-Efficacyجٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌٍىطحذس  .ٗ

 Wangٖٕٔٓ ,١ٍٕ9ض٠س ")"قىُ جٌفشد ػٍٝ لذسضٗ ػٍٝ جٔؿحص ِٙحَ وطحذس ِكذدز ذحٌٍغس جلإٔؿ    

et al., .) 

ٚضؼُشف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس ػٍٝ ذؼُذ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍىطحذس فٟ  .ٔ

(،  ,.Wang et alٖٕٔٓ) ِم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ِٓ ئػذجد: ٚجٔؽ ٚآخش٠ٓ

 ضؼش٠د جٌرحقػس.

 



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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 Attitude Toward English Languageالاذعاه نحى انهغح الإنعهُشَح 

٠ٚؼُشّف جٌٕٛسعٟ جلاضؿحٖ ذأٔٗ :"ِؿّٛع ضظٛسجش جٌطٍرس ِٚؼطمذجضُٙ ٚخرشجضُٙ ػٓ ضؼٍُ جٌٍغس 

 ,ٖٕٔٓ ,AlNourasiجلإٔؿ١ٍض٠س وٍغس أؾٕر١س، ٚجٌزٞ ٠طُ ل١حعٗ ِٓ خلاي ِمح١٠ظ خحطس". )

 (. ٠ٕٚمغُ ئٌٝ ذؼذ٠ٓ:ٕٕ

 Attitude Toward English Language جلاضؿحٖ ٔكٛ ِٛلف ضؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س .ٔ

Situation  

٘ٛ" ضظٛسجش جٌطٍرس ٚجدسجوحضُٙ ٔكٛ ِٛلف ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذشىً ػحَ عٛجءً ذحٌمرٛي جٚ 

 (.ٕٕ ,ٖٕٔٓ ,AlNourasiجٌشفغ" )

٠ٚؼُشّف ئؾشجت١حً ذأٔٗ ِؿّٛع دسؾحش جٌطحٌرحش ػٍٝ ذؼُذ جلاضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س فٟ  -

  .ٚضؼش٠د جٌرحقػس (ٖٕٔٓ,AlNoursi)،َ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ، ِٓ ئػذجد ِم١حط جلإضؿحٖ جٌّغطخذ

  Attitude Toward English Language Teacherجلاضؿحٖ ٔكٛ ِؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س  .ٕ

٘ٛ:"ضظٛسجش جٌطٍرس ٚجدسجوحضُٙ جلإ٠ؿحذ١س جٚ جٌغٍر١س ٔكٛ ِؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س" 

(AlNourasi,ٕٖٓٔ2ٕٕ.) 

ٗ ِؿّٛع دسؾحش جٌطحٌرحش ػٍٝ ِم١حط جلاضؿحٖ ٔكٛ ِؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س فٟ ٠ٚؼُشّف ئؾشجت١حً ذأٔ -

 ٚضؼش٠د جٌرحقػس. (ٖٕٔٓ,AlNoursi)ِم١حط جلإضؿحٖ جٌّغطخذَ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ، ِٓ ئػذجد 

 English Language Proficiencyانكفاءج انهغىَح نهغح الإنعهُشَح 

جلإٔؿ١ٍض٠س ذىفحءز، فٟ ع١حلحش  عطخذجَ ِٙحسجش جٌٍغسٟ٘: "دسؾس جٌّٙحسز جٌطٟ ضُّىِّٓ جٌطحٌرس ِٓ ج

ٚضطؼّٓ جسذؼس  (ٓٔ ,ٕٗٔٓ ,SELCFٔ)ٚجلؼ١س ٚرجش ِؼٕٝ، ٚضمحط ٚفك ِؼح١٠ش ِكذدز". 

 ِٙحسجش أعحع١س:
  Listening Skillِٙحسز جلاعطّحع  .ٔ

ٟٚ٘  دسؾس جٌّٙحسز جٌطٟ ضُّىِّٓ جٌطحٌرس ِٓ جعطخذجَ ِٙحسز جلاعطّحع ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذىفحءز،
 (ٗ٘, ٕٗٔٓ ,SELCF ).ضمحط ٚفك ِؼح١٠ش ِكذدز "

ٚضؼشّف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس فٟ جٌطم٠ُٛ جٌشفٛٞ جٌّغطّش ٌّٙحسز  -
 جلاعطّحع .

 Skill  Speaking ِٙحسز جٌطكذظ  .ٕ
ز، ٟٚ٘ ضمحط دسؾس جٌّٙحسز جٌطٟ ضُّىِّٓ جٌطحٌرس ِٓ جعطخذجَ ِٙحسز جٌطكذظ ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذىفحء

 .(ٗ٘, ٕٗٔٓ ,SELCF)ٚفك ِؼح١٠ش ِكذدز"

                                                 

) ستستخدم الباحثة الاختصار  1 SELCF للإشارة إلى الإطار المرجعي لمقرر اللغة الإنجليزية في المملكة العربية السعودية (  

(Saudi English Language Curriculum Framework)  
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ٚضؼشّف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس فٟ جٌطم٠ُٛ جٌشفٛٞ جٌّغطّش ٌّٙحسز   -
 جٌطكذظ.

   Skill  Readingِٙحسز جٌمشجءز .ٖ
، ٟٚ٘ ضمحط دسؾس جٌّٙحسز جٌطٟ ضُّىِّٓ جٌطحٌرس ِٓ جعطخذجَ ِٙحسز جٌمشجءز ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذىفحءز

 .(ٗ٘ ,ٕٗٔٓ ,SELCF) ٚفك ِؼح١٠ش ِكذدز"
ٚضؼشّف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس فٟ عإجي جٌمشجءز فٟ ئخطرحس جٌىفحءز   -

 جٌٍغ٠ٛس. 
  Writing Skillِٙحسز جٌىطحذس .ٗ

ز، ٟٚ٘ ضمحط دسؾس جٌّٙحسز جٌطٟ ضُّىِّٓ جٌطحٌرس ِٓ جعطخذجَ ِٙحسز جٌىطحذس ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذىفحء
 (٘٘ ,ٕٗٔٓ ,SELCF).ٚفك ِؼح١٠ش ِكذدز"

ٚضؼشّف ئؾشجت١حً ذأٔٙح جٌذسؾس جٌطٟ ضكظً ػ١ٍٙح جٌطحٌرس فٟ عإجي جٌىطحذس فٟ ئخطرحس جٌىفحءز  -

 جٌٍغ٠ٛس.

 الإطار اننظزٌ وانذراطاخ انظاتمح:

طشو١ض ف١ٙح عططٕحٚي جٌرحقػس جٌّطغ١شجش جٌشت١غ١س ٌٍذسجعس ِشضرس ضظحػذ٠حً ػٍٝ غلاظ ِكحٚس ٠طُ جٌ

جلأؽش جٌٕظش٠س ٌٍّطغ١شجش ٚو١ف١س ضٕحٌٚٙح فٟ جٌذسجعحش جٌغحذمس ٚئِىح١ٔس ل١حعٙح ٚجعطخلاص جٌكمحتك 

 ٚجٌّؼٍِٛحش جٌّشضرطس ذىً ِطغ١ش ض١ّٙذجً ٌؼشع ٔطحتؽ جٌذسجعس جٌكح١ٌس ٚضفغ١ش٘ح. 

 فاػهُح انذاخ نهغح الإنعهُشَح: .ٔ
جٌّؼشف١س جلاؾطّحػ١س  ضّػً فحػ١ٍس جٌزجش جلأعحط جٌزٞ ضمَٛ ػ١ٍٗ جٌٕظش٠س

(Schunk,ٕٓٓٔ2ٕٔٙ :ٟ٘ ،جٌطٟ جفطشػص أْ جٌغٍٛن جلإٔغحٟٔ ٠طكذد ضرحد١ٌحً ذطفحػً غلاغس ِإغشجش ،)
ؾ١ّغ ٘زٖ جٌؼٛجًِ ضإغش ٚضطأغش  أْ جٌؼٛجًِ جٌشخظ١س ٚجٌؼٛجًِ جٌر١ث١س ٚجٌؼٛجًِ جٌغٍٛو١س ٠ٚإوذ ذحٔذٚسج

ٌٕحضؽ جٌٕٙحتٟ ٌٍغٍٛن. ٠ٚطٍك ذحٔذٚسج ػٍٝ ٘زج ذرؼؼٙح جٌرؼغ، ٚلاضٛؾذ أفؼ١ٍس لأٞ ِٕٙح فٟ ئػطحء ج
٠ٚؼشّف ذحٔذٚسج  Reciprocal Determinism" .(Bandura, ٔ19ٙ, ٖ1)جٌطفحػً"جٌكط١ّس جٌطرحد١ٌس"

فحػ١ٍس جٌزجش ػٍٝ أٔٙح:" أقىحَ جلأفشجد جٌزجض١س ػٓ ئِىحٔحضُٙ ٚلذسجضُٙ جٌشخظ١س ػٍٝ ضؼٍُُّ أٚ ئوّحي ِّٙس 
ٚضؼذ فحػ١ٍس جٌزجش ؾضء ق١ٛٞ ِٓ دجفؼ١س  (.(ٖ ,Bandura, ٔ111"ِؼ١ٕسِكذدز ذٕؿحـ ٚئٔؿحص أ٘ذجف 

 ,Pintrich & Schunk, ٔ11ٙ). جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٍطؼٍُ ٚػٕظش أعحعٟ فٟ جٌٕؿحـ أٚ جٌفشً جلأوحد٠ّٟ 
٠ٚزوش ص٠ّشِحْ أْ جٌطٍرس رٚٞ فحػ١ٍس جٌزجش جٌّشضفؼس ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ جٌّٙحَ جلأوػش ضؼم١ذجً ٠ٚػحذشْٚ (9ٓ

ٌّٙحَ ذمذس أورش ِٓ جٌطٍرس رٚٞ فحػ١ٍس جٌزجش جٌّٕخفؼس، ٚػ١ٍس فاْ ئدسجن فحػ١ٍس جٌزجش ػٕذ قً ٘زٖ ج
 ,Zimmerman, ٔ11ٌّّٗٙس ِكذدز ٠ظٙش ِٓ خلاي دجفؼ١س جٌطٍرس ٔكٛ٘ح ٚضؼٍُّٙ جٌّٕظُ رجض١حً 

ٕٖ1).) 
ِػً  ٚضطّح٠ض فحػ١ٍس جٌزجش ِفح١ّّ٘حً ٚٔفغ١حً ٚل١حع١حً ػٓ غ١شٖ ِٓ جٌّطغ١شجش ٚغ١مس جٌظٍس ذٙح

ِفَٙٛ جٌزجش، جٌزٞ ٠ؼذ ِٓ ألشخ جٌّطغ١شجش ئٌٝ فحػ١ٍس جٌزجش ئلا أٔٗ شذ٠ذ جٌؼ١ِّٛس ٚضذِؽ ف١ٗ أشىحي 
ػذ٠ذز ٌٍّؼشفس جٌزجض١س ٚجٌّػحذشز. ٚسغُ أْ فحػ١ٍس جٌزجش ضشضرؾ ذّفَٙٛ جٌزجش ئلا أْ ِؼطمذجش جٌفحػ١ٍس 

 ,Pajares and Miller) َ جٌزجش ػؼ١فس.جٌزجض١س ضؼذ ِٕرثحش ل٠ٛس ذحٌغٍٛن، ذ١ّٕح جٌمٛز جٌطٕرإ٠س ٌّفٙٛ
ٔ11ٗ, ٔ1٘; Valentine, DuBois & Cooper, ٕٓٓٗ, ٖٔٔ) 

ٚضخطٍف فحػ١ٍس جٌزجش ػٓ جٌػمس ذحٌٕفظ ٚجٌطٟ ضؼذ ِفَٙٛ غ١ش ِكذد ٠ش١ش ئٌٝ لٛز جلاػطمحد ذحٌزجش 
ح جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٟ٘ ذشىً ػحَ. فحٌفشد ٠ّىٓ أْ ضىْٛ ٌذ٠ٗ جٌػمس ذأٔٗ ع١ٕؿف أٚ ٠فشً فٟ ِحدز جٌؼٍَٛ، ذ١ّٕ
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

لٛز جػطمحدجش جٌفشد ػٍٝ جٌٛطٛي ٌّغطٜٛ ِؼ١ٓ ِٓ ج٢دجء. فحٌػمس ذحٌٕفظ لاضطؼّٓ لٛز جٌفشد أٚ لذسضٗ 
(. وّح ٠طّح٠ض ِفَٙٛ فحػ١ٍس جٌزجش ػٓ ضمذ٠ش Bandura,ٔ111:ٖ9ٕػٍٝ جلأدجء فٟ ِغطٜٛ ِؼ١ٓ )

د جٌٛؾذج١ٔس ٚجٌّؼشف١س ِؼحً، ٚأِح فحػ١ٍس جٌزجش ٚجٌزٞ ٠ش١ش ئٌٝ قىُ جٌفشد ػٍٝ ل١ّطٗ، ٠ٚؼُٕٟ ذحٌؿٛجٔ
جٌزجش فٟٙ غحٌرحً ِؼشف١س، ٚضؼرش ػٓ جػطمحدجش جٌفشد فٟ لذسضٗ ػٍٝ ئٔؿحص أ٘ذجف فٟ 

(. ٠ٚش١ش ِفَٙٛ ِشوض جٌؼرؾ ئٌٝ ضٛلؼحش جٌفشد جٌؼحِس ػّح ئرج وحٔص ٖ، ٖٕٓٓجٌّغطمرً)ػرذجٌمحدس، 
جٌطكىُ جٌذجخٍٟ ِغحسجش جٌؼًّ جٌّٛؾٙس  جٌٕطحتؽ ضكص ع١طشز جٌفشد أٚ لٜٛ خحسؾ١س. ٠ٚذػُ ِشوض

ذحٌزجش. ذ١ّٕح ٠ؼ١ك ِشوض جٌطكىُ جٌخحسؾٟ ضٍه جٌّغحسجش. ٚػ١ٍٗ فاْ ِؼح١٠ش ِشوض جٌطكىُ لاضشضرؾ ذّّٙس 
 ,Zimmermanِكذدز أٚ ِؿحي ِؼ١ٓ ذً ضش١ش ئٌٝ ضٛلؼحش ػحِس ػٓ وْٛ جٌغرر١ٝ دجخ١ٍس أٚ خحسؾ١س 

ٕٓٓٓ, 9٘).)   
جٌزجش ٠زوش ذحٔذٚسج أْ أقىحَ فحػ١ٍس جٌزجش ضشضرؾ ذّٙحَ ِكذدز ػّٓ  ٚف١ّح ٠طظً ذم١حط فحػ١ٍس

 ,ٕٙٓٓ ,Banduraع١حق ِؼ١ٓ، ٚضطأغش ٘زٖ جلأقىحَ ذحلاخطلافحش جٌم١ٍٍس قطٝ دجخً جٌّّٙس جٌٛجقذز )
(. ٠ٚطفك ٘زج ِغ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطً ئ١ٌٗ ػذد ِٓ جٌرحقػ١ٓ فٟ ٘زج جٌّؿحي ِٓ أْ جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س 9ٖٓ

ي ِكذد ١ٌٚغص جعطؼذجدجً خحسؼ جٌغ١حق ٚأْ فحػ١ٍس جٌزجش جٌؼح١ٌس فٟ ِؿحي ِؼ١ٓ لاضؼٕٟ رجش ِؿح
 & Hackett & Betz, ٔ11ٕ, ٕٗ1 ; Pajares)ذحٌؼشٚسز فحػ١ٍس رجش ػح١ٌس فٟ ِؿحي آخش. 

Miller, ٔ11ٙ2ٕ٘ٗ ; Bandura,ٔ111, ٖ9ٕ ; Zimmerman, ٕٓٓٓ, 9ٕ ;Valentine et al 
, ٕٓٓٗ , ٖٔٔ; Gahungu , ٕٓٓ1 , ٘ٓ ; Wang , Kim , Bong , & Ahn, ٕٖٓٔ, ٕٙ) 
ٚٔظشجً ٌىْٛ ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ضطؼّٓ أسذؼس ِٙحسجش:)جٌمشجءز، جٌىطحذس، جٌطكذظ ، جلاعطّحع( ، فلاذذ أْ ٠طُ 

 ، ٚرٌه ٌطؿٕد أٞ ٌرظ فٟ ٔطحتؽ جٌركع ضم١١ُ فحػ١ٍس جٌزجش ِٓ خلاي ِٙحَ ضشًّ ؾ١ّغ ٘زٖ جٌّٙحسجش
(Bong, ٕٓٓٙ, ٕ99 ; Chen, ٕٓٓ1, ٗٗ; Wang et al, ٕٖٓٔ, ٕٙ)   ٗٚ٘زج ِحضغؼٝ ئ١ٌ

 جٌذسجعس جٌكح١ٌس.
ًٌ ِٓ شً ٚآخشْٚ  دسجعس ضٕحٌٚص جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش،  (Shell & et al.ٔ11٘)ٚأؾشٜ و

ٚجٌؼضٚ، ٚضٛلؼحش جٌٕطحتؽ، فٟ دسؾحش جٌمشجءز ٚجٌىطحذس ذاخطلاف جٌّغطٜٛ ٚجٌطكظ١ً جٌذسجعٟ. ٚذٍغص 
( ٔٔٔ( فٟ جٌظف جٌشجذغ )٘ٓٔ( ؽحٌد ٚؽحٌرس فٟ ِغط٠ٛحش دسجع١س ِخطٍفس ُِٕٙ )ٖٗٙذسجعس )ػ١ٕس جٌ

( فٟ جٌظف جٌؼحشش. ِٚٓ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطٍّص ئ١ٌٙح جٌذسجعس ٚؾٛد فشٚق فٟ 9ٗٔفٟ جٌظف جٌغحذغ ٚ)
فشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش، ٚضٛلؼحش جٌٕطحتؽ، ٚجٌؼضٚ ذ١ٓ جٌّغط٠ٛحش جٌػلاظ فٟ جٌمشجءز ٚجٌىطحذس ضؼٛد ٌٍ

جٌطكظ١ً ٚجٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ. ٚأْ فحػ١ٍس جٌزجش فٟ جٌمشجءز ٚجٌىطحذس ضض٠ذ ٌذٜ جٌطٍرس وٍّح صجد ِغطٛجُ٘ 
 جٌذسجعٟ. 

جٌطٟ ٘ذفص  (Pajares & Valiante, ٔ111) ذ١ّٕح دٌصّ ٔطحتؽ دسجعس وً ٌِٓ ذؿحسط ٚفح١ٌحٔص
ىطحذس ٌذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌّطٛعطس. ٌٍىشف ػٓ جٌفشٚق فٟ جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٚجٌٕٛع فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍ

ِٓ ؽٍرس جٌظف جٌغحذغ   1ِٖٕٓ ؽٍرس جٌظف جٌغحدط ٚ ٖٕٗ( ِٛصػس وّح٠ٍٟ: )1ٕٗػٍٝ ػ١ٕس ذٍغص )
ِٓ ؽٍرس جٌظف جٌػحِٓ(، ػٍٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش ئلا أٔٙح وحٔص  ٕٕٙٚ

 ٌظحٌف جٌّغطٜٛ جلألً )ؽٍرس جٌظف جٌغحدط(.
( ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ   ,Ballo-alloٕٓٔٓأٌٛ )-ٍص ٔطحتؽ دسجعس ذٍٛوّح ضٛط

جٌّغطٜٛ  ( ِٓ ؽٍرسٓٓٔ( ِٓ ؽٍرس جٌّغطٜٛ جلأٚي ٚ)1ِٕٔغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش جٌٍغ٠ٛس ذ١ٓ )
جٌشجذغ ٌظحٌف ؽٍرس جٌّغطٜٛ جٌشجذغ؛ جٞ جٔٗ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش جٌٍغ٠ٛس ٌذٜ جٌطٍرس ٠ض٠ذ وٍّح صجد 

 ِغطٛجُ٘ جٌذسجعٟ. 
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( ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌزجض١س ٖٕٔٓذ١ّٕح ضٛطً ج١ٌٛعف )
 فٟ جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ. ( ِٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌّطٛعطس فٟ قحتً ضؼضٜ ٌٍفشٚق1ٕٓذ١ٓ )

ًٌ ِٓ د٠غص ٚآخشْٚ )  ( ئٌٝ جٌىشف ػٓ جٌؼلالس ٕٗٔٓ ,.Diseth et. alٚ٘ذفص دسجعس و
ذ١ٓ فحػ١ٍس جٌزجش ٚضمذ٠ش جٌزجش ٚجٌٕظش٠حش جٌؼ١ّٕس ٌٍزوحء، ٚوزٌه جخطرحس جٌرٕحء جٌؼحٍِٟ ٌٙزٖ 

س جٌطٕرإ ذّغطٜٛ جٌّطغ١شجش ٚو١ف ٠ّىٓ أْ ضخطٍف ذاخطلاف جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٚجٌٕٛع، ػٓ ئِىح١ٔ
( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس جٌظف ٕٕٙٓج٢دجء جلأوحد٠ّٟ ِٓ خلاي ٘زٖ جٌّطغ١شجش. ٚذٍغص جٌؼ١ٕس )

 Pintrich & Degroot) جٌغحدط ٚجٌػحِٓ فٟ جٌٕش٠ٚؽ. ٚجعطخذَ جٌرحقػْٛ ِم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌـ
جٌؼ١ّٕس  ( ِٚم١حط جٌٕظش٠حشRosenberg ,ٔ111 (RSES)ِٚم١حط ضمذ٠ش جٌزجش ٌـ)  (11ٓٔ,
(. ٚوشفص جٌٕطحتؽ جْ ِغطٜٛ GPAٚجٌّؼذي جٌطشجوّٟ) ٕ٘ٓٓ ,Bråten & Stromso)ٌٍزوحء ٌــ )

فحػ١ٍس جٌزجش ٌذٜ ؽحٌرحش جٌظف جٌغحدط أػٍٝ ِٓ ؽحٌرحش جٌظف جٌػحِٓ، ئلا ْ قؿُ جٌفشٚق وحْ 
حػ١ٍس ػث١لاً ٚغ١ش دجي ئقظحت١حً ٌُٚ ضظٙش جٞ فشٚق ٌذٜ جٌزوٛس ِٓ جٌظف جٌغحدط ٚجٌػحِٓ فٟ ف

 جٌزجش.
( ػذَ ٚؾٛد فشٚق 1ٕٓٓٚفٟ ئؽحس جٌطخظض جٌذسجعٟ وشفص ٔطحتؽ دسجعس خحٌذٞ )    

( ضؼضٜ ٕٕٗرجش دلاٌس جقظحت١س فٟ فحػ١ٍس جٌزجش جٌؼحِس ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذٍغص )
 ( جٌطٟ دسعص1ٕٓٓجدذٟ(. وّح أشحسش ٔطحتؽ دسجعس جٌؿحعش) -لإخطلاف جٌطخظض جٌذسجعٟ)ػٍّٟ

ٔص  ّٛ جٌؼلالس ذ١ٓ وً ِٓ فحػ١ٍس جٌزجش، ٚجٌزوحء جلإٔفؼحٌٟ، ٚئدسجن جٌمرٛي ٚجٌشفغ جٌٛجٌذٜ. ٚلذ ضى
( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؾحِؼس جَ جٌمشٜ. ٚجعطخذِص جٌرحقػس ِم١حط جٌزوحء ٖٕٗػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ)

طر١حْ ( ٚجعٕٔٓٓ( ِٚم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ِٓ ئػذجد جٌؼذي)119ٔجلإٔفؼحٌٟ ِٓ ئػذجد ػػّحْ ٚسصق )
(( ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد 199ٔ، ٚضشؾّس ِّذٚقٗ علاِس ) (Rohnerجٌمرٛي ٚجٌشفغ جٌٛجٌذٞ ِٓ ئػذجد

 فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ذ١ٓ ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ ٚجلأدذٟ. 
ًٌ ِٓ ػض٠ض ٚوّحي )  & Azizٚجضغمص ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ِحضٛطٍص ئ١ٌٗ دسجعس و

Kamal,ٕٕٓٔػ١ٍس جٌزجش ج١ٌّٕٙس ٚجٌطّٛـ جٌّٕٟٙ ٌذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس ( جٌطٟ دسعص جٌفشٚق فٟ فح
( ِٓ ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ ٓٓٔجٌػح٠ٛٔس ِٓ جٌطخظض جٌؼٍّٟ جلأدذٟ. ٚػّص ػ١ٕس جٌذسجعس )

( ِٓ ؽٍرس جٌطخظض جلأدذٟ ٚذحٌشغُ ِٓ أْ جٌٕطحتؽ أشحسش ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ٓٓٔٚ)
 ٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّم١حط فحػ١ٍس جٌزجش.ئقظحت١حً ذ١ٓ ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ ٚجلأدذٟ ػٍٝ ج

( جٌؼلالس ذ١ٓ لٍك جٌّغطمرً ٚفحػ١ٍس جٌزجش ٚجٌطّٛـ ٌذٜ ػ١ٕس 1ٕٓٓٚدسط جٌّش١خٟ )
ٔس ِٓ ) ّٛ ( ؽحٌد ِٓ و١ٍس ج٢دجخ فٟ ؾحِؼس جٌطحتف. ٚوشفص ٕٖٓ( ؽحٌد فٟ و١ٍس جٌؼٍَٛ ٚ)ِٓٓٗى

و١ٍس جٌؼٍَٛ ٚؽٍرس و١ٍس ج٢دجخ جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ذ١ٓ ؽٍرس 
ٌظحٌف ؽٍرس و١ٍس جٌؼٍَٛ. ذحلإػحفس ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ ؽٍرس جٌّغطٜٛ جلأٚي ٚؽٍرس 

 جٌّغطٜٛ جٌشجذغ فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٌظحٌف ؽٍرس جٌّغطٜٛ جلأٚي.
( دسجعس ٌٍطؼشف ػٍٝ جٌىفحءز جٌزجض١س جٌّذسوس ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ ؽٍرس ٕٕٔٓٚأؾشش ػٍٛجْ )

( ِٓ ضخظظحش ػ١ٍّس ٚئٔغح١ٔس. ٚلذ جػذّش جٌرحقػس ِم١حط ٌفحػ١ٍس جٌزجش ِٖٓٓؼس ذغذجد ذٍغّص )ؾح
جٌّذسوس. ٚدٌصّ جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ فحػ١ٍس جٌزجش جٌّذسوس ذ١ٓ ؽٍرس جٌطخظض 

 جلإٔغحٟٔ ٚجٌؼٍّٟ ٌظحٌف ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ. 
( جٌطٟ ٘ذفص ٌم١حط فحػ١ٍس جٌزجش جلإذذجػ١س ٌذٜ ٕٗٔٓٚضطغك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ دسجعس جٌضػرٟ )

جٌطٍرس جٌّٛ٘ٛذ١ٓ ِٚؼ١ٍُّٙ فٟ جلأسدْ، ٚجٌىشف ػٓ ِذٜ ئخطلافٙح ذاخطلاف جٌظف ٚجٌؿٕظ 
ّّص ػ١ٕس جٌذسجعس )-ٚجٌطخظض جٌذسجعٟ ٌٍّؼ١ٍّٓ )ػٍّٟ ( ؽحٌد ٚؽحٌرس فٟ 1ٖ٘جٔغحٟٔ(. ٚػ
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

جٌٕطحتؽ ػٍٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ ( ِؼٍُ ِٚؼٍّس. ٚلذ دٌصّ ٙ٘جٌظف جٌغحذغ ٚجٌؼحشش ٚ)
فحػ١ٍس جٌزجش جلإذذجػ١س ذ١ٓ ِؼٍّٟ جٌطخظظحش جٌؼ١ٍّس ٚجلأدذ١س ٌظحٌف ِؼٍّٟ جٌطخظظحش جٌؼ١ٍّس. 
وّح دٌصّ جٌٕطحتؽ أ٠ؼحً ػٓ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ فحػ١ٍس جٌزجش جلإذذجػ١س ذ١ٓ ؽٍرس جٌظف 

 جٌغحذغ ٚجٌػحِٓ ٌظحٌف ؽٍرس جٌظف جٌغحذغ.

 الإذعاه نحى انهغح الإنعهُشَح: .ٕ
ًٌ  ضؼًّ جلاضؿح٘حش ومٜٛ ِكشوس ٌذجفؼ١س جٌّطؼ١ٍّٓ أغٕحء فطشز ضؼٍُّٙ جٌط٠ٍٛس ٌٍغس. ٠ٚإغش و

جٌىفحءز  ِٓ جلاضؿح٘حش ٚجٌذجفؼ١س ػٍٝ ِغطٜٛ ضؼٍُ جلأفشجد ٌٍغس، عٛجءً أوحْ جٌّغطٜٛ جٌىٍٟ ٌٍىفحءز أٚ

لذ ضٛطٍّص ٔطحتؽ جلأذكحظ جٌغحذمس ئٌٝ أْ جلاضؿحٖ فٟ ِٙحسجش ِؼ١ٕس )ِػً: جلاعطّحع ٚجٌمشجءز(. ٚ

ذؼذ ئٔطٙحء ػ١ٍّس  ٚجٌذجفؼ١س ٠إغشجْ أ٠ؼحً فٟ جعطّشجس أٚ ضٛلف ئضمحْ جٌّطؼٍُ ٌّٙحسجش جٌٍغس

   (ٖٕٔ ,Gardner, ٔ19٘:ٙٓ; Brown, ٔ191).جٌطؼٍُ
١س ٚجٌغ١حق ٠ٚش١ش ؾحسدٔش أْ ولّاً ِٓ جٌغ١حق جٌػمحفٟ جلاؾطّحػٟ جٌزٞ ضٕطّٟ ٌٗ جٌٍغس جٌػحٔ

جٌطؼ١ٍّٟ جٌزٞ ٠طُ ِٓ خلاٌٗ ضؼ١ٍُ جٌٍغس ٠إغشجْ ػٍٝ جضؿح٘حش جٌّطؼ١ٍّٓ. فارج وحٔص جضؿح٘حضُٙ ٔكٛ 
جٌػمحفس ٚجٌّؿطّغ جٌزٞ ضٕطّٟ ٌٗ جٌٍغس ئ٠ؿحذ١س وحٔص دجفؼ١طُٙ ٚفحػ١ٍطُٙ أورش ٌطؼٍُ ٌغطُٙ، ٚوزٌه 

ٛ جٌغ١حق جٌطؼ١ٍّٟ ٚجٌغ١حق جٌػمحفٟ جلأِش ذحٌٕغرس ٌٍغ١حق جٌطؼ١ٍّٟ ٌٍغس. أْ جضؿح٘حش جٌّطؼ١ٍّٓ ٔك
 ;ٗ-ٕ ,Gardner & MacIntyre, ٔ11ٖ)ضشُىً ػٕظشجً جعحع١حً فٟ ضؼٍُ ٚجوطغحخ جٌٍغس 

Ushida, ٕٓٓ٘, ٘ٓ-٘ٔ)   ٛوّح ضشُىً ػلالس جٌطٍرس ذّؼٍُ جٌٍغس ػٕظشجً ست١غ١حً فٟ جضؿح٘حضُٙ ٔك
١ّٓ ضٕؼىظ ذشىً ِرحشش ػٍٝ جضؿح٘حضُٙ ضؼٍّٙح. فىفحءز ِؼٍُ جٌٍغس ِٚٙحسضٗ ٚؽر١ؼس ػلالطٗ ِغ جٌّطؼٍ

ٔكٛ جٌٍغس جٌػح١ٔس، ٚوٍّح وحٔص ضظٛسجش جٌّطؼ١ٍّٓ ٚئدسجوُٙ ٌّؼٍُ جٌٍغس وّششذ ِٚٛؾٗ ١ِٚغش 
ٌؼ١ٍّس ضؼٍُّٙ ٌٍغس وحٔص جضؿح٘حضُٙ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس ئ٠ؿحذ١س، ٚجٌؼىظ طك١ف فحٌّؼٍُ جٌزٞ ١ّ٠ً 

١ٍّٓ جٌغٍر١س ٔكٛ ضؼٍّٙح ٌٍطكىُ ٚجٌغ١طشز دجخً جٌظف ٠ض٠ذ ِٓ جضؿح٘حش جٌّطؼ
(Dornyei,ٔ11ٗ2ٕ19.) 

( جضؿح٘حش ؽلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٔكٛ AlZahrani, ٕٓٓ9ٚفٟ جٌش٠حع دسط جٌض٘شجٟٔ)

جٌػحٌع( غحٔٛٞ. ٚأػذ -جٌػحٟٔ –( ؽحٌد فٟ جٌظف)جلأٚيٕٖٓضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚلذ شٍّص جٌؼ١ٕس )

ٚوشفص جٌٕطحتؽ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً جٌرحقع ِم١حط ٌلإضؿح٘حش، ٚجٌؼٛجًِ جٌذ٠ّٛغشجف١س 

( 1ٕٓٓذ١ٓ جٌطلاخ فٟ جضؿح٘حضُٙ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. ٚضطغك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ جقّذ )

ٚجٌطٟ أشحسش أ٠ؼحً ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ جضؿح٘حش ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ج١ٌّٓ 

 .ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ضؼٛد ٌٍطخظض

( جٌىشف ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ جضؿح٘حش جٌطٍرس فٟ جٌظ١ٓ ٔكٛ جٌٍغس ٕٓٔٓ,Yuوّح ٘ذف ٠ٛ) 

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ 9ٖ٘جلإٔؿ١ٍض٠س ٚذؼغ جٌؼٛجًِ جٌذ٠ّٛغشجف١س. ٚػّص جٌؼ١ٕس )

ضخظظحش)ػ١ٍّس ٚئٔغح١ٔس( ِٚغط٠ٛحش دسجع١س ِخطٍفس فٟ جسذغ ؾحِؼحش ط١ٕ١س. ٚجعطخذَ جٌرحقع 

ٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ِٓ ئػذجدٖ، ٚجعطرحٔس جٌؼٛجًِ جٌذ٠ّٛغشجف١س ٚلذ أظٙشش جعطرحٔس جلإضؿح٘حش ٔكٛ ضؼ

جٌٕطحتؽ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ فٟ جضؿح٘حضُٙ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس ضؼٛد ٌٍطخظض 



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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جٌذسجعٟ؛ ٚوحٔص ٘زٖ جٌفشٚق ٌظحٌف ؽٍرس جٌؼٍَٛ جلإٔغح١ٔس. وّح أْ جضؿح٘حش ؽٍرس جٌّغط٠ٛحش جٌؼ١ٍح 

 ػش ئ٠ؿحذ١س ِٓ جضؿح٘حش ؽٍرس جٌّغط٠ٛحش جلأدٔٝ. وحٔص أو

جٌىشف ػٓ جضؿحٖ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٔكٛ جٌٍغس  (ٕٔٔٓ,Sondaٚفٟ ج١ٌحذحْ ٘ذفص دسجعس عٛٔذج )

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؾحِؼس ؽٛو١ٛ. ٚجعطخذَ جٌرحقع 11ٔجلإٔؿ١ٍض٠س وٍغس ػح١ٌّس. ٚشٍّص جٌؼ١ٕس )

 ;Baker,ٔ11ِٕٓ ِم١حط وً ٌِٓ )ِم١حط جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚجٌّؼذّي 

Yashima,ٕٕٓٓ ٟٚوشفص جٌٕطحتؽ ضفٛق ؽٍرس جٌؼٍَٛ جلإٔغح١ٔس ػٍٝ ؽٍرس جٌؼٍَٛ جٌؼ١ٍّس ف )

جضؿح٘حضُٙ جلإ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌٍغس، وّح أْ جضؿح٘حش ؽٍرس جٌّغطٜٛ جلأٚي وحٔص أػٍٝ ِٓ ؽٍرس جٌّغطٜٛ 

 ُ جلإ٠ؿحذ١س ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. جٌشجذغ؛ فىٍّح صجد جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٌٍطٍرس لٍصّ جضؿح٘حضٙ

( جضؿح٘حش ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٕٕٔٓ, ZainolAbidin) ٚضٕحٌٚص دسجعس ص٠ٓ جٌؼحذذ٠ٓ

ٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ) ّٛ ( ؽحٌرس. ٚأػذّ 9ٙ( ؽحٌد ٚ)1ٗفٟ ١ٌر١ح ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚضى

ِٓ ئػذجدٖ. ٚأظٙشش جٌٕطحتؽ ػذَ ٚؾٛد فشٚق فٟ جٌرحقع ِم١حط جلإضؿحٖ ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س 

 جلإضؿح٘حش ذ١ٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ضؼٛد لإخطلاف جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ.

ًٌ ِٓ ؾ١ٓ ٚع١ذٚ) ( جٌؼلالس ذ١ٓ جٌمٍك ٕٕٔٓ ,Jain & Sidhuٚفٟ ِح١ٌض٠ح ضٕحٌٚص دسجعس و

ْ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س وٍغس غح١ٔس. ٚجلإضؿحٖ ٚجٌذجفؼ١س ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌذٜ جٌطٍرس جٌز٠ٓ ٠ذسعٛ

وّح ضٕحٌٚص جٌذسجعس جٌفشٚق ذ١ٓ ٘زٖ جٌّطغ١شجش ٚذؼغ جٌؼٛجًِ جٌذ٠ّٛغشجف١س. ٚضىٛٔص جٌؼ١ٕس ِٓ 

ِٓ ؽٍرس جٌطخظظحش جلأدذ١س(.  ِٖٓٓ ؽٍرس جٌطخظظحش جٌؼ١ٍّس، ٚ ٖٓ( ؽحٌد ٚؽحٌرس، ُِٕٙ)ٓٙ)

ِٓ ئػذجد  (Attitude Motivation Test Battery)ٚجعطخذَ جٌرحقػحْ ذطحس٠س جلاضؿحٖ ٚجٌذجفؼ١س 

(Gardener & Smythe’s, ٔ19ٔ)  ٚضٛطٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ أْ جضؿح٘حش ؽٍرس جٌطخظظحش جٌؼ١ٍّس

 ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س وحٔص أوػش ئ٠ؿحذ١س ِٓ جضؿح٘حش ألشجُٔٙ ِٓ ؽٍرس جٌطخظظحش جلأدذ١س.  

جٌظ١ٓ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس  ( جٌفشٚق فٟ جضؿح٘حش ٚدجفؼ١س ؽٍرس ؾحِؼسٕٗٔٓ,Chenٚدسعص ش١ٓ )

( ِٓ ٖٓ( ؽحٌد ٚؽحٌرس فٟ جٌغٕس جٌػح١ٔس ِٛصػ١ٓ ػٍٝ وّح٠ٍٟ:)ٙٙجلإٔؿ١ٍض٠س. ٚشٍّص جٌؼ١ٕس )

( ِٓ جٌطخظض جٌؼٍّٟ. ٚجعطخذجَ جٌرحقع جعطرحٔس جٌذٚجفغ ٚجلإضؿح٘حش ٖٙجٌطخظض جلأدذٟ ٚ)

ش ؽٍرس ( ٚوشفص جٌٕطحتؽ أْ جضؿح٘حٕٗٓٓ, Kormos & Dornyieٚجٌّؼذٌس ِٓ جعطرحٔس )

 جٌطخظض جٌؼٍّٟ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س أوػش ج٠ؿحذ١س ِٓ ؽٍرس جٌطخظض جلأدذٟ.

 انكفاءج انهغىَح:
ضّػً جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس جٌمذسز ػٍٝ جعطخذجَ جٌٍغس لأغشجع جٌك١حز جٌطٟ ٠ؼ١شٙح جٌفشد دْٚ  

ذٙح فٟ جٌّشجقً جلإسضرحؽ ذرشٔحِؽ دسجعٟ ِؼ١ٓ؛ أٞ ضٛظ١ف جٌّطؼٍُ ٌٍّٙحسجش جٌٍغ٠ٛس جٌطٟ جوطغح
، ٖٕٔٓجٌذسجعس جٌّخطٍفس ِّٚحسعطٙح ذشىً طك١ف فٟ جٌّٛجلف جٌٛجلؼ١س )ػ١غٝ ٚآخشْٚ، 

(. ٚفٟ ِؿحي جٌٍغحش جلأؾٕر١س فاْ جٌٛطٛي ذحٌّطؼٍُ ئٌٝ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٘ٛ جٌغح٠س ٕٔٗ
جٌٍغ٠ٛس ذشىً ػحَ جٌٕٙحت١س ٌرشجِؽ جٌطؼ١ٍُ، ق١ع ضؼىظ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ِذٜ ئؾحدز جٌّطؼٍُ ٌٍّٙحسجش 

ٚضش١ش جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ئٌٝ ع١طشز جٌشخض ػٍٝ وحفس أشىحي جلاضظحي  (. 1،9ٕٙٓٓ)٘ش٠ذٞ، 
جٌٍغٛٞ فٟ طٛسضٗ جٌّٕطٛلس ٚجٌّىطٛذس. ٠ّٚىٓ جٌكىُ ػٍٝ ضكمك جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ػٕذ جٌّطؼٍُ ػٕذِح 

 (.ٖ، ٕٓٔٓس )ِذوٛس،٠ّطٍه ِٙحسجش جٌٍغس جلأعحع١س ٟٚ٘ جلاعطّحع، ٚجٌطكذظ، ٚجٌمشجءز، ٚجٌىطحذ



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

ِٚٓ ذ١ٓ جلأعح١ٌد جٌّغطخذِس ٌم١حعٙح ٟ٘  ٚضطٕٛع أعح١ٌد ل١حط جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس؛
(. ٚفٟ Bachman,ٔ11ٔ2ٙ1ٖجلاخطرحسجش، ٚجلاعطرحٔحش، ٚجٌّمحذٍس جٌشخظ١س، ٚجٌطم١١ُ جٌزجضٟ )

ٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس جٌذسجعس جٌكح١ٌس ضُ ل١حط جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌذٜ ؽحٌرحش ػ١ٕس جٌركع ذحعطخذجَ جخطرحس ج
جٌّؼذ ِٓ لرً ٌؿٕس جٌخرشجء فٟ جٌٛصجسز، ٚفمحً ٌّؼح١٠ش جٌّٕظٛص ئ١ٌٙح فٟ جلإؽحس 

. ٚضىحفة جخطرحسجش جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س فٟ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس  (SELCF)جٌّشؾؼٟ
 ،(Michigan, ECCE, Cambridge, ESOL)ذحٌٍّّىس جٌّغطٜٛ جٌغحدط ِٓ جخطرحسجش 

ٓٓٗٚجٌذسؾس )  IELTS ( ِٓ جخطرحس٘- ٘.ٗ) ٚجٌّغطٜٛ
  

 ,SELCF).ِٓ جخطرحس فأػٍٝ(
ٕٓٔٗ, 19) TOFEL  

( دسجعس )ٔٛػ١س ٚو١ّس( ٌٍىشف ػٓ جٌؼٛجًِ Al-Belushi,ٔ111ٚأؾشش جٌرٍٛشٟ )
جٌّفغّشز ٌٍطفٛق ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ ػٍٝ ؽٍرس جٌطخظض جلأدذٟ فٟ ئخطرحس جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س 

ذأِش٠ىح. ٚضٕحٌٚص جٌذسجعس جٌفشٚق ذ١ٓ ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ ٚجلأدذٟ فٟ  جٌٛؽٕٟ ذؿحِؼس وٕطحوٟ
ٔص جٌؼ١ٕس ِٓ ) ّٛ ( ِٓ ؽٍرس ِٓ 11ٕ)جٌطكظ١ً، جٌطخظض، جٌؿٕظ، جلأعشز، جلإضؿحٖ(. ٚضى

( ِؼٍُ ِٚؼٍّس ٌغس جٔؿ١ٍض٠س. ٚجعطخذِص جٌرحقػس دسؾحش جٌطٍرس ٖٗجٌطخظض جٌؼٍّٟ ٚجلأدذٟ ٚ)
ٔؿ١ٍض٠س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚجعطرحٔس جٌؼٛجًِ جٌذ٠ّٛغشجف١س، ٚجٌّمحذٍس فٟ جلإخطرحس جٌٛؽٕٟ ٌٍغس جلإ

جٌشخظ١س. ٚلذ وشفص ٔطحتؽ جٌذسجعس ضفٛق ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ ػٍٝ ؽٍرس جٌطخظض جلأدذٟ فٟ 
 ٔطحتؽ جلإخطرحس.

جٌؼلالس ذ١ٓ جٌذجفؼ١س ٚجٌكغحع١س ذ١ٓ  ضك١ًٍ ػحٍِٟ ٌٍىشف ػٓ (ٕٗٓٓ,Kimٚأؾشش و١ُ ) 
كظ١ً فٟ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌذٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس، ٚجٌفشٚق ذ١ٓ ٘زٖ جٌّطغ١شجش جٌؼحتذز جٌػمحفحش ٚجٌط

ٔص جٌؼ١ٕس ِٓ ) ّٛ ( ِٓ ؽٍرس جٌطخظظحش ٖٖٕ( ُِٕٙ )1ٌٍٖٗؿٕظ ٚجٌطخظض جلأوحد٠ّٟ. ٚضى
( ِٓ ؽٍرس جٌطخظظحش جٌؼ١ٍّس. ٚجعطخذِص جٌرحقػس جلأدٚجش ِم١حط جٌذجفؼ١س ٕٗٓجلإٔغح١ٔس، )

 ِم١حط جٌكغحع١س ذ١ٓ جٌػمحفحش  (AMS Clement & kuridenier ,ٔ19ٖ)جلأوحد١ّ٠س، ئػذجد
ِم١حط جٌؼٛجًِ جٌذ٠ّٛغشجف١س،جٌطكظ١ً جٌذسجعٟ (ٕٓٓٓ ,ISS Chen & Starosta) ِٓ ئػذجد 
(GPA) ٚجٌطم١١ُ جٌزجضٟ ٌٍىفحءز جٌٍغ٠ٛس. ٚضٛطٍص جٌٕطحتؽ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس ،

١ض٠س ضؼٛد ٌٍطخظض. ق١ع ضفٛق ؽٍرس جٌطخظظحش جلإٔغح١ٔس ػٍٝ فٟ جٌطكظ١ً فٟ جٌٍغس جلإٔؿٍ
 ؽٍرس جٌطخظظحش جٌؼ١ٍّس.
( ذذسجعس ٌٍىشف ػٓ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس ٕٙٓٓ ,Luoٌٛ ) ٚفٟ ضح٠ٛجْ لحِص

جلإٔؿ١ٍض٠س ٌخش٠ؿٟ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚلحِص جٌرحقػس ذططرغ ٔطحتؿُٙ فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌّذز غلاظ 
( ؽحٌد 119ٓ(. ٚلذ ذٍغص ػ١ٕس جٌذسجعس )ٕٙٓٓ\ٕ٘ٓٓ-ٕ٘ٓٓ\ٕٗٓٓ-ٕٗٓٓ\ٖٕٓٓعٕٛجش)

(. TOEICٚؽحٌرس. ٚجعطخذَ جٌرحقع دسؾحش جٌطٍرس فٟ جخطرحس جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س )
ٚوشفص جٌٕطحتؽ جْ ؽٍرس لغُ ئدجسز جلأػّحي ٚجلإعطػّحس قممٛج جػٍٝ ِؼذي فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس، ذ١ّٕح 

جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌذٜ ؽٍرس جلألغحَ جٌؼ١ٍّس. وّح ضر١ّٓ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ذ١ٓ  وحْ جلً ِؼذي فٟ
جٌطٍرس فٟ ِؼذي جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس؛ فمذ قمك ؽٍرس جٌّغطٜٛ جلأٚي ِؼذي أػٍٝ فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ِٓ 

ءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍطٍرس ؽٍرس جٌغٕس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس ٚرٌه فٟ وً جلألغحَ جٌطحذؼس ٌٍؿحِؼس؛ ذ١ّٕح وحْ ِؼذي جٌىفح
 فٟ جٌغٕس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس غحذص.

( ٌٍىشف ػٓ جٌفشٚق فٟ جٌطكظ١ً جٌذسجعٟ ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س، ٠Yeh ,ٕٓٓ9ٗ ) ٚ٘ذفص دسجعس
ٚجٌذجفؼ١س )جٌذجخ١ٍس ٚجٌخحسؾ١س(، ٚجلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس ٌذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ِٓ جٌطخظظحش 

ٔص جٌؼ١ٕس ِٓ  ّٛ ( ِٓ جٌؼٍَٛ ٘ٔٔ( ِٓ ؽٍرس جٌظف جٌػحٌع غحٔٛٞ ُِٕٙ )ٕٔٔ)جٌؼ١ٍّس ٚجلإٔغح١ٔس. ٚضى



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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 (AMQ) ( ِٓ جٌطخظض جٌؼٍّٟ. ٚجعطخذَ جٌرحقع جعطرحٔس جٌذجفؼ١س جلأوحد١ّ٠س1ٙجلإٔغح١ٔس ٚ)
. ٚوشفص جٌٕطحتؽ (Mock Test)ٚجخطرحس جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س  ٖٕٓٓ, Kim)ئػذجد)

 خظظحش جٌؼ١ٍّس ٚؽٍرس جٌطخظظحش جلأدذ١س فٟ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ذ١ٓ ؽٍرس جٌط
 جخطرحس جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌظحٌف ؽٍرس جٌؼٍَٛ جلإٔغح١ٔس. 

( ٕٔٔٓ ,.Sahragard et. al) ٚآخشْٚ طكشجگشد وّح ضٕحٌٚص جٌذسجعس جٌطٟ لحَ ذٙح وً ِٓ
( ِٓ ٔ٘ٔٚجٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٌذٜ ػ١ٕس ذٍغص ) جٌؼلالس ذ١ٓ جٌطكظ١ً جلأوحد٠ّٟ، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس،

 ؽٍرس ؾحِؼس ئ٠شجْ. ٚجعطخذَ جٌرحقع 
(. ٚلذ أظٙشش جٌٕطحتؽ TOFFEL( دسؾحش جٌطٍرس فٟ جخطرحس )GPAجٌّؼذي جلأوحد٠ّٟ ٌٍطٍرس )

ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌظحٌف ؽٍرس 
غ؛ جٞ جْ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌٍطٍرس ضض٠ذ وٍّح صجدش عٕٛجش جٌّغطٜٛ جٌشجذ

 دسجعطُٙ جٌؿحِؼ١س.
( ذذسجعس ؽ١ٌٛس ٌظحٌف ؾحِؼس ٘حسفحسد ذٙذف جٌىشف ػٓ جٌطرح٠ٓ فٟ ٕٕٔٓ,Slamaٚلحِص علاِس )

ذسعْٛ جٌٍغس ّٔٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس جلأوحد١ّ٠س ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذ١ٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس جٌز٠ٓ ٠
( ٚشٍّص ػ١ٕس 9ٕٓٓ-ٕٗٓٓجلإٔؿ١ٍض٠س فٟ جٌٛلا٠حش جٌّطكذز. ٚجعطغشلص جسذغ عٕٛجش ِٕز ػحَ )

( ِذسعس غح٠ٛٔس فٟ 1ٖٔ( ِٓ ؽٍرس جٌظف جٌطحعغ ئٌٝ جٌظف جٌػحٟٔ ػشش، فٟ )1ٕٖٓجٌذسجعس )
طرحس ( ٚجخMEPA) ٚلا٠س ِحعحضشٛعطظ. ٚجعطخذِص جٌرحقػس جخطرحس ِحعحضشٛعط١ظ ٌٍىفحءز جٌٍغ٠ٛس

. ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس أْ ِؼذي ّٔٛ (MDESE)ِحعحضشٛعط١ظ ٌٍطؼ١ٍُ جلإذطذجتٟ ٚجٌػحٔٛٞ 
جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ػث١ً؛ ق١ع ٠رذأ جٌطٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس 

ِؼذّي جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ِرطذب( فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس، ٚفٟ ٔٙح٠س جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٠ىْٛ -ذّغطٜٛ )ِطٛعؾ
 ِطٛعؾ(.-ٌذ٠ُٙ )ِطٛعؾ

ِّٚحعرك ٠طؼف ػذَ جضغحق ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ جٌفشٚق فٟ جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٚجلاضؿحٖ ٚجٌىفحءز 
جٌٍغ٠ٛس ذ١ٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذحٌشغُ ِٓ جخطلاف جٌر١ثحش جٌػمحف١س ٌٍرحقػ١ٓ، ٌٚذٜ ػ١ٕحش ِطٕٛػس. 

١س جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌُ ضكع ذا٘طّحَ جٌرحقػ١ٓ فأغٍد جٌذسجعحش جٌطٟ ضٕحٌٚص وّح ضر١ٓ أ٠ؼحً أْ فحػٍ
فحػ١ٍس جٌزجش وحٔص لحطشز ػٍٝ فحػ١ٍس جٌزجش جٌؼحِس ١ٌٚظ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. ٌزج عططُٙ 

جٌػح٠ٛٔس  جٌذسجعس جٌكح١ٌس ذذسجعس ئخطلاف فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلاضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذ١ٓ ؽحٌرحش جٌّشقٍس
 ذاخطلاف جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٚجٌطخظض. 

 فزوض انذراطح: 
جٌػحٟٔ  –لاضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش ػ١ٕس جٌذسجعس جٌظف )جلأٚي  .ٔ

ًّ ِٓ ِمح١٠ظ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذأذؼحدٖ )جلإعطّحع  –  –جٌػحٌع( فٟ ج٢دجء ػٍٝ و
ز جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س(، /ِؼٍُ –، ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ)ضؼٍُُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س جٌطكذظ( -جٌىطحذس  –جٌمشجءز 

 ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس.
لاضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش ػ١ٕس جٌذسجعس جٌطخظض جٌؼٍّٟ  .ٕ

ًّ  ِٓ ِمح١٠ظ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذأذؼحدٖ  ٚجٌطخظض جلإٔغحٟٔ فٟ ج٢دجء ػٍٝ و
ز جٌٍغس /ِؼٍُ –جٌطكذظ(، ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ)ضؼٍُُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س  -جٌىطحذس  –جٌمشجءز  –)جلإعطّحع 

 جلإٔؿ١ٍض٠س(، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس.
 إظزاءاخ انذراطح:

 ػُنح انذراطح: .ٔ



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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( 9ٔذٍغص ػ١ٕس جٌذسجعس جٌكح١ٌس ٚجٌطٟ ضُ جخط١حس٘ح ػشٛجت١حً ِٓ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ِٓ )

جخً جٌفظٛي ٚأغٕحء جٌكظس جٌذسجع١س ِغ ِٕف جٌطحٌرحش جٌٛلص جٌىحفٟ ٚضُ ضطر١ك أدٚجش جٌذسجعس د

(، غُ 9ٌٕٓٙلإؾحذس ػٍٝ وحًِ فمشجش جٌّمح١٠ظ. ٚذٍغ جٌؼذد جٌىٍٟ ٌٍّمح١٠ظ جٌّٛصػس ػٍٝ جٌطحٌرحش )

ٔص ػ١ٕس جٌركع 91ٗجعُطرؼذش جلاعطؿحذحش جٌٕحلظس جٚ غ١ش جٌؿحدز، ٚلذ ذٍغ ػذد٘ح ) ّٛ ( ٚذزٌه ضى

( ضٛص٠غ جفشجد ػ١ٕس جٌركع قغد جٌطخظض ٔ( ؽحٌرس. ٠ٚٛػف جٌؿذٚي )1ٖٕٔ جٌٕٙحت١س ِٓ )ْ =

 )ػٍّٟ/ أدذٟ(، ٚجٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ )أٚي / غحٟٔ/ غحٌع( :

 (1ظذول )

 وصف نؼُنح انثحس الأطاطُح وفك انصف وانرخصص وانؼًز

 انؼذد انرخصص انصف
يرىطط انؼًز 

 انشينٍ

الانحزاف 

 انًؼُارٌ

 1.30 12.82 322 تؼذ نى ذرخصص الأول شانىٌ

 شانٍ شانىٌ
 1.22 10.33 212 ػهًٍ

 1.20 10.31 222 ادتٍ

 شانس شانىٌ
 1.32 13.23 221 ػهًٍ

 1.33 13.08 832 ادتٍ

 1.13 10.21 8112 انًعًىع انكهٍ

 : جعطخذِص جٌرحقػس غلاظ أدٚجش ٌٍكظٛي ػٍٝ ذ١حٔحش جٌذسجعس ٟٚ٘:أدواخ انذراطح .ٕ
 ضشؾّس جٌرحقػس: (،ٖٕٔٓ,Wang(،جػذجد )QESEٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س )ِم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌأ. 

ًٌ ِٕٙح ِٙحسز ِٓ ِٙحسجش جٌٍغس      ٠طىْٛ جٌّم١حط جٌكحٌٟ ِٓ ِٓ جسذؼس ِمح١٠ظ فشػ١س ٠م١ظ و
 جلإٔؿ١ٍض٠س،

 (:ٕوّح ٘ٛ ِٛػف ذحٌؿذٚي)

 (8) ظذول

 أتؼاد ويفزداخ يمُاص فاػهُح انذاخ نهغح الإنعهُشَح

 جٌّفشدز جٌّم١حط

ْ ِٓ غّحْ ِفشدجش ) ١ٍس جٌزجش ٌلإعطّحعفحػ ّٛ  (1ٕ-ٕٗ-ٕٕ-٘ٔ-ٓٔ-1-ٖ-٠ٚٔطى

ْ ِٓ غّحْ ِفشدجش ) فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍطكذظ ّٛ  (ٖٓ-ٖٕ-ٕٓ-1ٔ-1ٔ-9-ٙ-٠ٚٗطى

ْ ِٓ غّحْ ِفشدجش ) فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍمشجءز ّٛ  (ٕٖ-1ٕ-ٕٙ-ٕ٘-ٕٔ-ٙٔ-ٕٔ-٠ٕٚطى

ْ ِٓ غّحْ ِفشدجش ) فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍىطحذس ّٛ  (ٖٔ-9ٕ-9ٔ-ٗٔ-ٖٔ-ٔٔ-1-٠ٚ٘طى
ِٓ"لا جعطط١غ جٌم١حَ ذزٌه  ٘...ٔٚضطُ جلإعطؿحذس ٌّفشدجش جٌّم١حط ػٍٝ ِطظً خّحط ٠ّطذ ِٓ          

  ػٍٝ جلإؽلاق.. ئٌٝ جعطط١غ جٌم١حَ ذزٌه ؾ١ذجً". 
 ٚلذ لحِص جٌرحقػس ذطشؾّس جٌّم١حط ِٓ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ئٌٝ جٌٍغس جٌؼشذ١س ذاضرحع جٌخطٛجش جٌطح١ٌس:



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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 ِطكذغ١ٓ ٌٍغط١ٓ )جٌٍغس جٌؼشذ١س ٚجلإٔؿ١ٍض٠س(. ّٙس جٌّم١حط ئٌٝ جٌٍغس جٌؼشذ١س ِٓ لرً . ضشؾٔ

 (.Back Translation. ضشؾّس جٌٕغخس جٌّؼشّذس ِشز أخشٜ ئٌٝ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س )ٕ

 . ئػحدز ضشؾّس جٌٕغخس جلإٔؿ١ٍض٠س جٌػح١ٔس ئٌٝ جٌٍغس جٌؼشذ١س ِٓ لرً جٌّطخظظ١ٓ.ٖ

ضزز ِطخظظ١ٓ فٟ جٌٍغس جٌؼشذ١س ِٓ ؾحِؼس جٌٍّه عؼٛد ذحٌش٠حع . ػشع جٌّم١حط ػٍٝ أعحٗ

ضطحذك جٌؼرحسجش ذ١ٓ جٌٕغخط١ٓ ٚطكس جٌظ١حغس جٌٍغ٠ٛس ٌٍفمشجش ٚضُ ضؼذ٠ً ط١حغس  ٌٍىشف ػٓ ِذٜ 

 ِحأشحس ئ١ٌٗ جٌغحدز جٌّكى١ّٓ.  جٌؼرحسجش ٌغ٠ٛحً ٚفك 

ٍّْٛ دسؾس جٌذوطٛسجٖ فٟ ػٍُ . ػشع جٌّم١حط ذحٌٍغس )جٌؼشذ١س ٚجلإٔؿ١ٍض٠س( ػٍٝ ِكى١ّٓ ِّٓ ٠ك٘

جٌٕفظ جٌطشذٛٞ ِٓ ؾحِؼس جٌمظ١ُ، لإذذجء آسجتُٙ ِٓ ق١ع علاِس وً ػرحسز ٚٚػٛقٙح، جٔطّحء وً 

ػرحسز ِٓ ػرحسجش جٌّم١حط ٌٍرؼذ جٌزٞ ٚسدش ػّٕٗ، ٚلإذذجء أٞ ِلاقظحش ٚئلطشجقحش أخشٜ قٛي 

. ٚذٍغص ٔغرس جلإضفحق ذ١ٓ جٌّكى١ّٓ %( 9ٓجٌّم١حط. ػٍّحً ذأْ جٌرحقػس عطمرً ٔغرس ئضفحق لاضمً ػٓ )

ِكى١ّٓ( ٚجعطفحدش جٌرحقػس ِٓ آسجء جٌّكى١ّٓ  9ِٓ  1% )٘.99ػٍٝ ػرحسجش جٌّم١حط ؾ١ّؼٙح ئٌٝ 

ٚضُ ئؾشجء ذؼغ جٌطؼذ٠لاش ػٍٝ جٌّم١حط ٚئػحدز ط١حغس ذؼغ جٌؼرحسجش ، ِغ قزف جٌفمشز سلُ 

فأطركص فمشجش  ”?Can you understand English songs“ ( ِٓ فمشجش جٌّم١حط ٟٚ٘ :ٕٗ)

 فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍمشجءز عرغ فمشجش ذذلاً ِٓ غّحْ . ٚػٍٝ ٘زج ذذج جٌّم١حط طحدق ظح٘ش٠حً .

( ؽحٌرس ٌٍطأوذ ِٓ ِذٜ فّٙٙٓ ٌٍؼرحسجش ٚٚػٛقٙح 1ِ٘ٗٓ )       . ضطر١ك جٌّم١حط ػٍٝ ػ١ٕس ٙ 

طٗ ٌلإعطخذجَ فٟ جٌذسجعس جٌٕغرس ٌٙٓ. ٚذؼذ رٌه جٌطأوذ ِٓ طذق ٚغرحش جٌّم١حط ٌٍطكمك ِٓ طلاق١

 جٌكح١ٌس.

 الاذظاق انذاخهٍ: -
ذؼذ جْ ضُ جٌطأوذ ِٓ جٌظذق جٌظح٘شٞ ٌٍّم١حط ضُ جٌطأوذ أ٠ؼحً ِٓ طذق ػرحسجش جٌّم١حط ذاعطخذجَ 
جلإضغحق جٌذجخٍٟ ِٓ خلاي قغحخ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌرؼذ ٚجٌذسؾس ذؼذ قزف جٌذسؾس ِٓ جٌرؼذ.وّح ٠طؼف 

 (:ِٖٓ جٌؿذٚي )
 (2ظذول )

يم الإرذثاط تُن درظح انؼثارج ودرظح انثؼذ تؼذ حذف درظح انؼثارج نًمُاص فاػهُح انذاخ نهغح يؼا
 (N=023الإنعهُشَح )

 جٌىطحذس جٌمشجءز جٌطكذظ جلإعطّحع

ِؼحًِ  جٌؼرحسز
ِؼحًِ  جٌؼرحسز جلإسضرحؽ

ِؼحًِ  جٌؼرحسز جلإسضرحؽ
ِؼحًِ  جٌؼرحسز جلإسضرحؽ

 جلإسضرحؽ

ٔ **1ٙ.ٓ ٗ **ٙ1 .ٓ ٕ **ٙٔ .ٓ ٘ **ٙ9 .ٓ 

ٖ .1ٓ**ٓ ٙ **ٙٙ .ٓ ٕٔ **1ٗ .ٓ 1 **1ٔ .ٓ 

1 .9ٓ** ٓ 9 **1٘ .ٓ ٔٙ **ٕ٘ .ٓ ٔٔ **1٘ .ٓ 

ٔٓ 1**ٙ .ٓ ٔ1 **ٙٙ .ٓ ٕٔ **ٖٙ .ٓ ٖٔ **ٕٙ .ٓ 

ٔ٘ .1ٖ**ٓ ٔ1 **1ٔ .ٓ ٕ٘ **٘1 .ٓ ٔٗ **ٙ٘ .ٓ 

ٕٕ ٙ1** .ٓ ٕٓ **ٙ1 .ٓ ٕٙ **٘٘ .ٓ ٔ9 **ٙ1 .ٓ 

ٕٗ ٕ**ٙ .ٓ ٕٖ **ٙ٘ .ٓ ٕ1 **ٙ9 .ٓ ٕ9 **ٙٗ .ٓ 



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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ٕ1 **ٕ٘ .ٓ ٖٓ **1ٕ .ٓ ٕٗ -- ٖٔ **ٙ1 .ٓ 

 ٘ٓ.ٓدجي ػٕذ ِغطٜٛ  *                                           ٔٓ.ٓدجي ػٕذ ِغطٜٛ  **  

 ٔٓ.ٓ( ٠طؼف جْ ِؼحِلاش جلاضغحق ٌؿ١ّغ جٌؼرحسجش دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ ِٖٚٓ جٌؿذٚي )

ِّح٠إوذ طذق جلإضغحق جٌذجخٍٟ ٌؼرحسجش جٌّم١حط.وّح ضُ قغحخ طذق جلإضغحق جٌذجخٍٟ لاذؼحد 

ئ٠ؿحد ل١ُ ِؼحِلاش جلإسضرحؽ ذ١ٓ ِؿّٛع دسؾحش جلاذؼحد جلأسذؼس ٚجٌّؿّٛع جٌىٍٟ جٌّم١حط ِٓ خلاي 

 (:ٗ) وّح فٟ جٌؿذٚي ،ٌٍّم١حط ذؼذ قزف ِؿّٛع دسؾحش جٌرؼذ

 (0ظذول )

يؼايلاخ الإرذثاط تُن يعًىع درظاخ الاتؼاد الأرتؼح نًمُاص فاػهُح انذاخ نهغح الإنعهُشَح 

اخ انثؼذ كًؤشز ػهً صذق الإذظاق انذاخهٍ لاتؼاد تؼذ حذف درظ وانًعًىع انكهٍ نهذرظاخ

 (N=023انًمُاص )

 يؼايم الإرذثاط انثؼذ

 **1.20 الإطرًاع

 **1.11 انرحذز

 **1.21 انمزاءج

 **1.18 انكراتح

 ٔٓ.ٓدجي ػٕذ ِغطٜٛ  **                                                
سضرحؽ ذ١ٓ ِؿّٛع دسؾحش جلاذؼحد جلأسذؼس ( ٠طؼف جْ ؾ١ّغ ِؼحِلاش جلإِٗٚٓ جٌؿذٚي )

( ِّح ٠ؼذ ِإششجً ػٍٝ طذق جذؼحد جٌّم١حط ٚأٔٙح ٔٓ.ٌٍّٓم١حط رجش دلاٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ )
 ضؼرش ذحٌفؼً ػّح ٚػؼص ِٓ أؾٍٗ.

 صذق ذًُُش ػثاراخ انًمُاص: -
كىُ ػٍٝ طذق ضُ ضشض١د جٌذسؾحش جٌى١ٍس ػٍٝ جٌّم١حط ضشض١د ضٕحص١ٌحً ٚضُ أخز٘ح وّكه دجخٍٟ ٌٍ

% جٌطحٌرحش 1ٌٕطّػً ِؿّٛػس أػٍٝ  ،% ِٓ جٌذسؾحش جٌى١ٍس 1ٕػرحسجضٗ، ٚضُ أخز أػٍٝ ٚأدٔٝ 

فحػ١ٍس جٌزجض١س % جٌطحٌرحش ِٕخفؼحش ج1ٌِٕشضفؼحش جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚضّػً ِؿّٛػس أدٔٝ 

عطحش دسؾحش جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ وً ( ؽحٌرس ، ٚضُ قغحخ ِطٖٕٛٔٚذٍغ ػذد ولاً ِّٕٙح ) .ٌٍغس جلأؿ١ٍض٠س 

ٚفمحً  (Z) ػرحسز ِٓ ػرحسجش جٌّم١حط. ٚضّص جٌّمحسٔس ذ١ٓ ٘زٖ جٌّطٛعطحش ذاعطخذجَ جٌٕغرس جٌكشؾس

( ٔطحتؽ طذق ض١١ّض ٘، ٠ٚٛػف جٌؿذٚي ) Z)               =( ،(Joosse,ٕٓٔٙ)ٌٍّؼحدٌس جٌطح١ٌس: 

 جٌؼرحسجش:

 

 

 

 

 



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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 (2انعذول )

( N8=182)  ح انذاخ نهغح الإنعهُشَح تئطرخذاو اننظثح انحزظحصذق ذًُُش ػثاراخ يمُاص فاػهُ

(N1=182) 

( ؾ١ّغ ػرحسجش جٌّم١حط ض١ّض ض١١ّضجً ٚجػكحً ذ١ٓ جٌّشضفؼحش ٚجٌّٕخفؼحش ٠٘طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

( ٟٚ٘ دجٌس ػٕذ 9٘.ٕفٟ جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ق١ع وحٔص جٌٕغرس جٌكشؾس ٌؿ١ّغ جٌؼرحسجش أورش ِٓ )

 ِّح٠إوذ طذق ػرحسجش جٌّم١حط جٌكحٌٟ. ٔٓ.ِٓغطٜٛ 

وّح لحِص جٌرحقػس ذكغحخ غرحش جٌّم١حط ذاعطخذجَ ؽش٠مس ِؼحًِ أٌفح وشٚٔرحل ٚجٌطؿضتس جٌٕظف١س 

 ( ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش ذاعطخذجَ ولا جٌطش٠مط١ٓ:٠ٚٙٛػف جٌؿذٚي )

 (0ظذول )

 (N=023يؼايلاخ انصثاخ لاتؼاد يمُاص فاػهُح انذاخ نهغح الإنعهُشَح )

 (α)يؼايم  انثؼذ
انرعشئح 

 اننصفُح

 1.23 1.11 الإطرًاع

 1.21 1.21 انرحذز

 1.21 1.22 انمزاءج

 1.20 11 .1 انكراتح

 1.18 1.10 انًعًىع انكهٍ نهًمُاص



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

ِّٚح عرك ٠طؼف جْ ِم١حط فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌٗ ِإششجش طذق ٚغرحش ِشػ١س، 
س جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌذٜ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔسِٚٓ غُ ٠ّىٓ ئعطخذجِٗ فٟ ل١حط فحػ١ٍ

ٔ
. 

(، ذؼزَة AlNourasi,8112(، اػذاد )QELLب. يمُاص الإذعاه نحى ذؼهىّ انهغح الإنعهُشَح )

  انثاحصح

)ِٓ  ٘...ٔ( فمشز ، ٠ٚمذس جٌطحٌد ئؾحذطٗ ٚفك ِم١حط ِطذسؼ خّحعٟ ِٓ ٠ٗٓطؼّٓ جٌّم١حط )  

-9ٔ-1ٔ-ٙٔ-٘ٔ-ٖٔ-ٔٔ-1-9-٘-ٕ-ٔ، ٌٍؼرحسجش جٌّٛؾرس ٟٚ٘: )جسفغ ذمٛز ...ئٌٝ أٚجفك ذمٛز(

( ٠ٚؼىظ ٓٗ-1ٖ-9ٖ-1ٖ-ٖٙ-ٖ٘-ٖٗ-ٖٖ-ٕٖ-ٖٔ-1ٕ-9ٕ-1ٕ-ٕ٘-ٕٗ-ٖٕ-ٕٕ-ٕٔ-1ٔ

(. ٚلحَ ِؼذ جٌّم١حط ذططر١مس ٖٓ-ٕٙ-ٕٓ-ٗٔ-ٕٔ-ٓٔ-1-ٙ-ٗ-ٖجٌطذسؼ فٟ جٌؼرحسجش جٌغحٌرس ٟٚ٘:)

ظ جٌخطٛجش جٌّزوٛسز عحذمحً ٌّم١حط جٌفحػ١ٍس. فٟ جٌر١ثس جلإِحسجض١س. ٚلحِص جٌرحقػس ذطشؾّس جٌّم١حط ذٕف

ِكى١ّٓ( ِغ ٚؾٛد ذؼغ  9ِٓ  1%( )91ٚذؼذ جلاضفحق ذ١ٓ جٌّكى١ّٓ ػٍٝ فمشجش جٌّم١حط ذٕغرس )

جٌطؼذ٠لاش فٟ ط١حغس ذؼغ جٌؼرحسجش ئلا جٔٗ ٌُ ٠طُ قزف أٞ فمشز ِٓ فمشجش جٌّم١حط. ٚػٍٝ ٘زج ذذج 

( 1٘ٗططر١ك جٌّم١حط ػٍٝ ػ١ٕس ئعططلاػ١س ذٍغ لٛجِٙح )جٌّم١حط طحدق ظح٘ش٠حً. غُ لحِص جٌرحقػس ذ

ؽحٌرس ٌٍطأوذ ِٓ طذق ٚغرحش جٌّم١حط ٌٍطكمك ِٓ طلاق١طٗ ٌلإعطخذجَ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ ٚ٘ٛ 

          ِح٠طؼف ِٓ جٌخطٛجش جٌطح١ٌس: 

 الاذظاق انذاخهٍ:

سضرحؽ ذ١ٓ ٌٍٚطؼشف ػٍٝ طذق جلإضغحق جٌذجخٍٟ ٌّفشدجش جٌّم١حط ضُ قغحخ ل١ُ ِؼحِلاش جلإ

دسؾحش جفشجد جٌؼ١ٕس جلإعططلاػ١س ػٍٝ جٌّفشدجش ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍرؼذ جٌزٞ ضٕطّٟ ئ١ٌٗ جٌّفشدز 

)ذؼذ قزف دسؾس جٌّفشدز( قطٝ لاضإغش فٟ ل١ّس ِؼحًِ جلإضغحق جٌٕحضؽ وّح ٘ٛ ِٛػف فٟ 

 (:1جٌؿذٚي )

مُاص الإذعاه نحى ذؼهىّ يؼايم الإرذثاط تُن درظح انؼثارج ودرظح انثؼذ تؼذحذف درظح انؼثارج نً

 (N=023)انهغح الإنعهُشَح 

 جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌّؼٍُ جلاضؿحٖ ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس

جٌؼرحس

 ز

ِؼحًِ 

 جلإسضرحؽ
 جٌؼرحسز

ِؼحًِ 

 جلإسضرحؽ

جٌؼرحس

 ز

ِؼحًِ 

 جلإسضرحؽ

ٔ **٘ٔٓ. ٔ1 **ٙ9ٓ. ٖٕ .٘1**ٓ 

ٕ **ٕٙٓ. ٔ9 **ٙٗٓ. ٖٖ ٘1**.ٓ 

                                                 
ٔ

ة عشوائية من العينة لمتأكد من ان معاملات الفا لم تكن بسبب كبر جحم العينة؛  قامت الباحثة بإختيار عين 
( طالبة بإستخدام برنامج07، مكونة من )الإستطلاعية  spss  وتم حساب الثبات لها فكانت معاملات ألفا بالترتيب ،

19.) :كالتالي 0 ، .19 0 ، .48 0 ، .19 0 ، .19 0)  



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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ٖٙٔ 

ٖ **ٗٔٓ. ٔ1 **ٙ1ٓ. ٖٗ ٕ1**.ٓ 

ٗ **ٗ1ٓ. ٕٓ ٔ٘**.ٓ ٖ٘ ٓ.ٗ1** 

٘ **٘1ٓ. ٕٔ ٖ٘**.ٓ ٖٙ ٗ9**.ٓ 

ٙ **ٖ٘ٓ. ٕٕ ٖٙ**.ٓ ٖ1 ٕ٘**.ٓ 

1 **ٕ٘ٓ. ٕٖ ٔ1**.ٓ ٖ9 ٘1**.ٓ 

9 **ٗ1ٓ. ٕٗ ٘ٔ**.ٓ ٖ1 ٓ.ٖ٘** 

1 **ٗ1ٓ. ٕ٘ ٘ٙ**.ٓ ٗٓ ٓ.ٕٙ** 

ٔٓ **٘ٙٓ. ٕٙ ٖ1**.ٓ -- -- 

ٔٔ **1ٖٓ. ٕ1 ٓ.ٕ٘** -- -- 

ٕٔ **ٕٙٓ. ٕ9 ٗٓ**.ٓ -- -- 

ٖٔ **ٙٙٓ. ٕ1 ٓ.ٖ1** -- -- 

ٔٗ **٘ٔٓ. ٖٓ ٓ.ٕٕ** -- -- 

ٔ٘ **ٕٙٓ. ٖٔ ٓ.ٖ1** -- -- 

ٔٙ **ٙٗٓ. -- -- -- -- 

 ٘ٓ.ٓدجي ػٕذ ِغطٜٛ  *                   ٔٓ.ٓدجي ػٕذ ِغطٜٛ  **

(. وّح  ٔٓ.٠ٚٓطؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك جْ ِؼحِلاش جلاضغحق ٌؿ١ّغ جٌؼرحسجش دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ )

جٌرحقػس ذكغحخ ِؼحًِ جلإسضرحؽ ذ١ٓ أذؼحد ِم١حط جلإضؿحٖ ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس لحِص 

( ، وّح ٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي **ٔٙ.ٌٍّٓم١حط ذؼذ قزف ِؿّٛع دسؾحش جٌرؼذ ٚذٍغص ل١ّس جٌّؼحًِ )

(9:) 

 (2ظذول )

الإنعهُشَح  يؼايم الإرذثاط تُن درظح انثؼذ وانذرظح انكهُح نًمُاص الإذعاه نحى ذؼهىّ انهغح

 (N=023)تؼذحذف درظح انثؼذ 

 الإذعاه نحى انًؼهى الإذعاه نحى ذؼهىّ انهغح الإنعهُشَح انثؼذ

 **1.01 **1.01 يؼايم الإرذثاط

( جْ ؾ١ّغ ػرحسجش ٚأذؼحد جٌّم١حط ضشضرؾ ئسضرحؽحً دجي ئقظحت١حً ػٕذ 9( ٚ)٠ٚ1طؼف ِٓ جٌؿذٚي)
 ( ِّح٠إوذ طذق ئضغحلٙح جٌذجخٍٟ.ٔٓ.ِٓغطٜٛ )

 صذق ذًُُش ػثاراخ انًمُاص: .1
ضُ ضشض١د جٌذسؾحش جٌى١ٍس ػٍٝ جٌّم١حط ضشض١د ضٕحص١ٌحً ٚأخز٘ح وّكه دجخٍٟ ٌٍكىُ ػٍٝ 

% 1ٕ% ِٓ جٌذسؾحش جٌى١ٍس ، ٌطّػً ِؿّٛػس أػٍٝ 1ٕطذق ػرحسجضٗ ، ٚضُ أخز أػٍٝ ٚأدٔٝ 
% جٌطحٌرحش 1ٕأدٔٝ  جٌطحٌرحش رٚجش جلإضؿحٖ جلإ٠ؿحذٟ ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚضّػً ِؿّٛػس

ٚضُ قغحخ ( ؽحٌرس ، ٖٕٔ، ٚذٍغ ػذد ولاً ِّٕٙح ) رٚجش جلإضؿحٖ جٌغٍرٟ ٔكٛ ضؼٍُّ ٌٍغس جلأؿ١ٍض٠س
ِطٛعطحش دسؾحش جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ وً ػرحسز ِٓ ػرحسجش جٌّم١حط. ٚضّص جٌّمحسٔس ذ١ٓ ٘زٖ 

    : جٌّطٛعطحش ذاعطخذجَ جٌٕغرس جٌكشؾس ٚفمحً ٌٍّؼحدٌس جٌطح١ٌس



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

 (1ل )انعذو  
صذق ذًُُش ػثاراخ يمُاص الإذعاه نحى ذؼهىّ انهغح الإنعهُشَح تئطرخذاو اننظثح انحزظح  

(N1=182( )N8=182) 

( ؾ١ّغ ػرحسجش جٌّم١حط ض١ّض ض١١ّضجً ٚجػكحً ذ١ٓ رٚجش جلاضؿحٖ ٠1طؼف ِٓ جٌؿذٚي ) 
( ٟٚ٘ 9٘.ٕٓ )جلإ٠ؿحذٟ ٚجٌغٍرٟ ٚجٌّٕخفؼ١ٓ ق١ع وحٔص جٌٕغرس جٌكشؾس ٌؿ١ّغ جٌؼرحسجش أورش ِ

 ِّح٠إوذ طذق ػرحسجش جٌّم١حط جٌكحٌٟ. ٔٓ.ٓدجٌس ػٕذ ِغطٜٛ 
 شثاخ ػثاراخ انًمُاص:  -

ضُ جٌطأوذ ِٓ غرحش دسؾحش جٌّم١حط ذكغحخ ِؼحًِ جٌفحوشٚٔرحل ٚجٌطؿضتس جٌٕظف١س. ٠ٚٛػف 
 ( ل١ُ ولا جٌطش٠مط١ٓ:        ٓٔجٌؿذٚي )

 (ٓٔي )ؾذٚ                                          
 (N=023)يؼايلاخ انصثاخ نًمُاص الإذعاه نحى ذؼهىّ انهغح الإنعهُشَح 

 انرعشئح اننصفُح (αيؼايم ) انثؼذ

 201. 111. الإذعاه نحى ذؼهىّ انهغح الإنعهُشَح
 1.32 331. الإذعاه نحى انًؼهى

 1.28 181. انًعًىع انكهٍ نهًمُاص     



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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ٖٖٙ 

ؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌٗ ِإششجش طذق ٚغرحش ِّٚح عرك ٠طر١ٓ جْ ِم١حط جلإضؿحٖ ٔكٛ ض

ِمرٌٛس ِٚٓ غُ ٠ّىٓ جعطخذجِٗ فٟ ل١حط جضؿحٖ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س
ٔ
. 

 :(English Language Proficiency Test)ض. اخرثار انكفاءج انهغىَح نهغح الإنعهُشَح 
جلإٔؿ١ٍض٠س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذحٌٍّّىس ٚفمحً ٌٍطٕظ١ُ ٠طُ ئػذجد جخطرحسجش جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس 

ذاششجف ٌؿٕس جٌخرشجء  ٕٗٔٓ ,SELCF)جٌٛجدس فٟ جلإؽحس جٌّشؾؼٟ لإخطرحسجش جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س )

ذحٌٛصجسز ٚجٌطٟ ضمَٛ ذطكذ٠ذ ٔٛع جلأعثٍس، ٚػذد٘ح، ِٚكطٜٛ وً ٔٛع، ٚجٌّذز جٌض١ِٕس، ِٚفطحـ 

حس، ٚجٌرؼذ ػٓ رجض١س جٌّظكف. ٠ٚطىْٛ جلإخطرحس ِٓ خّغس جٌطظك١ف ٚرٌه ٌؼّحْ ِٛػٛػ١س جلإخطر

( جلأعثٍس، ِٚؼح١٠ش٘ح، ٚضٛص٠غ جٌذسؾس ٌىً عإجي ٌٍظفٛف ٔٔأؾضجء ست١غ١س ٠ٚٛػف جٌؿذٚي )

 جٌذسجع١س جٌػلاغس:
 (11ظذول )

 ذىسَغ درظاخ اخرثار انكفاءج انهغىَح نهًزحهح انصانىَح
 
 جٌػحٌع غحٔٛٞ جٌظف جٌظف جٌػحٟٔ غحٔٛٞ جٌظف جلاٚي غحٔٛٞ  

ضؼر١ش 

 قش

يىّسػح غّحْ دسؾحش، 

 ػهً اننحى انرانٍ: 
دسؾطحْ ٌٍطشجذؾ  -

 ٌلافىحس ٚجٌّفشدجش.

دسؾس ٌٍطشجذؾ جٌرٕحتٟ  -

 ٌٍؿًّ 

 دسؾس لأعح١ٌد جٌىطحذس . -

دسؾس ٌٍطٙؿثس جلإِلات١س -

. 

غلاظ دسؾحش ٌٍطؼر١شجش -

 جٌكشز ٚجٌّؿحص٠س.

يىّسػح ػشش دسؾحش، 

 ػهً اننحى انرانٍ:
غلاظ دسؾحش ٌٍطشجذؾ  -

 ٌلافىحس ٚجٌّفشدجش.

دسؾطحْ ٌٍطشجذؾ جٌرٕحتٟ  -

 ٌٍؿًّ 

 دسؾس لأعح١ٌد جٌىطحذس . - 

دسؾس ٌٍطٙؿثس جلإِلات١س - 

. 

غلاظ دسؾحش ٌٍطؼر١شجش - 

 جٌكشز ٚجٌّؿحص٠س.

يىّسػح  جغٕح ػششز دسؾس،

 ػهً اننحى انرانٍ:
غلاظ دسؾحش ٌٍطشجذؾ  -

 ٌلافىحس ٚجٌّفشدجش.

ٌٍطشجذؾ غلاظ دسؾحش -

 جٌرٕحتٟ ٌٍؿًّ 

 دسؾس لأعح١ٌد جٌىطحذس .- 

 دسؾس ٌٍطٙؿثس جلإِلات١س .- 

جسذغ دسؾحش ٌٍطؼر١شجش - 

 جٌكشز ٚجٌّؿحص٠س.

فهى 

 لزائٍ

 جغٕح ػششز دسؾس،

 يىّسػح ػهً طؤانُن:

عص دسؾحش ٌلأعثٍس   -

 جٌؼحِس

عص دسؾحش ضٛصع  -

فمشز ِٓ  ٕٔػٍٝ 

يىّسػح جغٕح ػششز دسؾس، 

 ػهً طؤانُن:
عص دسؾحش ٌلأعثٍس -

 جٌؼحِس

عص دسؾحش ضٛصع ػٍٝ -

فمشز ِٓ جلأعثٍس  ٕٔ

يىّسػح جغٕح ػششز دسؾس، 

 ػهً طؤانُن:
عص دسؾحش ٌلأعثٍس -

 جٌؼحِس

عص دسؾحش ضٛصع ػٍٝ -

 فمشز ِٓ جلأعثٍس ٕٔ

                                                 
ٔ

من العينة متأكد من ان معاملات الفا لم تكن بسبب كبر جحم العينة؛  قامت الباحثة بإختيار عينة عشوائية ل 
، وتم حساب الثبات لها فكانت معاملات ألفا  SPSS ( طالبة بإستخدام برنامج07، مكونة من )الإستطلاعية

 .7390)،7 7.0.، (739.0 بالترتيب كما يمي: 



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

جلأعثٍس جٌّٛػٛػ١س 

 ِػً :

طف  )ئخط١حس ِٓ ِطؼذد،

 أٚ خطأ (

 جٌّٛػٛػ١س ِػً :

)ئخط١حس ِٓ ِطؼذد، طف  

 أٚ خطأ (.

 جٌّٛػٛػ١س ِػً :

)ئخط١حس ِٓ ِطؼذد، طف أٚ 

 خطأ (.

ػشش دسؾحش )ٔظف  لىاػذ

 دسؾس ٌىً فمشز(

ػشش دسؾحش )ٔظف 

 دسؾس ٌىً فمشز(

غّحْ دسؾحش )ٔظف دسؾس 

 ٌىً فمشز(
ػشش دسؾحش )ٔظف  يفزداخ

 دسؾس ٌىً فمشز(

غّحْ دسؾحش )ٔظف 

 دسؾس ٌىً فمشز(

غّحْ دسؾحش )ٔظف دسؾس 

 ٌىً فمشز(

الإطرًاع 

 وانرحذز

ػشش دسؾحش ٠طُ 

ضٛص٠ؼٙح خلاي جٌفظً 

جٌذسجعٟ ػٍٝ جٌٕكٛ 

 جٌطحٌٟ :

خّظ دسؾحش ٌّٙحسز -

 جٌطكذظ .

خّظ دسؾحش ٌّٙحسز -

 جلإعطّحع.

ػشش دسؾحش ٠طُ ضٛص٠ؼٙح 

خلاي جٌفظً جٌذسجعٟ 

 ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ :

خّظ دسؾحش ٌّٙحسز -

 جٌطكذظ .

خّظ دسؾحش ٌّٙحسز -

 جلإعطّحع.

ؼٙح ػشش دسؾحش ٠طُ ضٛص٠

خلاي جٌفظً جٌذسجعٟ ػٍٝ 

 جٌٕكٛ جٌطحٌٟ :

خّظ دسؾحش ٌّٙحسز -

 جٌطكذظ .

خّظ دسؾحش ٌّٙحسز -

 جلإعطّحع.

 21 21 21 انًعًىع

 (:٠ٕٚٔطُ جقطغحخ جٌطمذ٠ش جٌؼحَ ٌٍطحٌرحش فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس وّح ٘ٛ ِٛػف ذحٌؿذٚي )

 (18ظذول )

 ذمذَز درظاخ اخرثار انكفاءج انهغىَح نهغح الانعهُشَح

 انذرظح انرمذَز

 (02( إنً )21ين ) يًراس

 (01( إنً )00.32ين ) ظُذ ظذا  

 (28.21( إنً )21.32ين )  ظُذ

 (82( إنً )28.2ين ) يمثىل

 ( فألم80.32ين ) ظؼُف

 نرائط انثحس    

 انفزض الأول:   

لاضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش  ٠ٕض جٌفشع جلأٚي ػٍٝ أٔٗ: "

ًّ ِٓ ِمح١٠ظ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس  –جٌػحٟٔ –ػ١ٕس جٌذسجعس جٌظف )جلأٚي جٌػحٌع( فٟ ج٢دجء ػٍٝ و

 –جٌطكذظ(، ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ )ضؼٍُُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س  -جٌىطحذس  –جٌمشجءز  –جلإٔؿ١ٍض٠س ذأذؼحدٖ )جلإعطّحع 

 ز جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س(، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس"./ِؼٍُ
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 one-way) ع جعطخذِص جٌرحقػس أعٍٛخ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحدٌٍٞٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفش

 ANOVA)   ٌٍىشف ػٓ جٌفشٚق فٝ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذاخطلاف جٌظف

( ٘ٔ(،)ٗٔ(، )ٖٔٚضٛػف جٌؿذجٚي ) غحٌع( ٌذٜ ؽحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، -غحٟٔ  –جٌذسجعٟ )جٚي

 ٕطحتؽ جٌٛجسدز ذٗ:ٔطحتؽ ٘زج جٌفشع ٠ٍٟٚ وً ؾذٚي ِٕحلشس جٌ

 (12ظذول )

 نرائط ذحهُم انرثاَن نهكشف ػن انفزوق فً أتؼاد فاػهُح انذاخ نهغح الإنعهُشَح نذي انطانثاخ

 (=8112N) انصانس( –انصانً –انصف )الأولتاخرلاف 

 ( ٠طؼف ِح٠ٍٟ:ِٖٔٓ جٌؿذٚي )

جٌػحٌع( ػٕذ  -جٌػحٟٔ –ٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش جٌظف )جلأٚيٚؾٛد فشٚق دجٌس قظحت١حً ذ١ٓ ِط

( فٟ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚرٌه فٟ ذؼُذ جلإعطّحع، ٚجٌطكذظ، ٘ٓ.ِٓغطٜٛ )

( فٟ ذؼُذ جٌمشجءز، ذ١ّٕح وحٔص جٌفشٚق غ١ش دجٌس ئقظحت١حً فٟ ٔٓ.ٓٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط، ِٚغطٜٛ )

 ذؼُذ جٌىطحذس. 



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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                                  هُهح تند صانح انحايذ                                                                     

ضر١ٓ أْ جٌفشٚق فٝ جلأذؼحد ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس وحٔص ٌظحٌف ؽحٌرحش  Schefféحس ٚذاعطخذجَ جخطر

جٌظف جٌػحٌع غحٔٛٞ. ٚلذ ذٍغ قؿُ ٘زٖ جٌفشٚق
ٔ

( ٌٍطكذظ، ٖٓٓ.ٓ( ٌلإعطّحع، ٚ)ٖٓٓ.ٓ) 

( ٌٍذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط. ٚذحٌشؾٛع ٌّح روشٖ و١٘ٛٓ فاْ قؿُ جٌفشٚق ٖٓٓ.ٓ( ٌٍمشجءز، ٚ)ٔٓ.ٓٚ)

، ٚور١ش ئرج وحٔص ل١ّس 8η =1.10، ِٚطٛعؾ ئرج وحٔص ل١ّس 8η =1.11ّس ٠ؼذ طغ١ش ئرج وحٔص ل١

8η =1.10  ٍٝفأػ.(Cohen, ٔ199, 1ٗ -11) 

فٟ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش ضؼٛد لإخطلاف  إحصائُا  ٚػ١ٍٗ ٠ّىٓ جٌمٛي ذأٔٗ ضٛؾذ فشٚق دجٌس 

ك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٌُ ضىٓ ٕ٘حن فشٚق لأْ قؿّٙح وحْ ػث١ً. ٚضطف ػًهُا  جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ، ئلا أٔٗ 

ًٍّ ِٓ ج١ٌٛعف ) ( جٌطٟ 1ٕٓٓ؛جٌّش١خٟ )(;ٕٕٔٓ ,Aziz & Kamal )(ٖٕٔٓٔطحتؽ دسجعس و

ضٛطٍص ٔطحتؿٙح ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش ذ١ٓ جٌطٍرس ذاخطلاف 

 جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ.  

ِٓ ًٍّ -Shell & et al., ٔ11٘; Ballo)ٕٓٔٓ) ٚضطؼحسع ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ دسجعس و

allo,   جٌطٟ أشحسش ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً فٟ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش ٌذٜ جٌطٍرس ضؼٛد

ِٓ ًٍّ  ,Pajares & Valiante)لإخطلاف جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ. وّح ضطؼحسع ِغ ٔطحتؽ دسجعس و

ٔ111 ; Diseth et. al., ٕٓٔٗ)   ِٟغطٜٛ فحػ١ٍس ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١حً ف

 جٌزجش ذ١ٓ جٌطٍرس ٌىٕٙح ضؼٛد ٌظحٌف جٌطٍرس فٟ جٌّغط٠ٛحش جلألً.

٠ّٚىٓ ضفغ١ش ٘زٖ جٌٕطحتؽ فٟ ئؽحس ِحأشحس ئ١ٌٗ ذحٔذٚسج فٟ جٌٕظش٠س جٌّؼشف١س جلإؾطّحػ١س ِٓ 

أْ جسضفحع ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش ٠شضرؾ ِرحششز ذّٕٛ جٌّٙحسجش جٌّؼشف١س ٚجٌغٍٛو١س ٌٍّطؼ١ٍّٓ؛ وّح أٔٙح 

شضرؾ ذطكظ١ٍُٙ جٌذسجعٟ. ٚلذ دٌصّ ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌغحذمس جْ فحػ١ٍس جٌزجش ضؼذ ِٕرٟء لٛٞ ض

ٌزج ضشٜ جٌرحقػس ذأْ جٌغرد لذ ٠ؼٛد ٌٕظحَ  (.,Bandura, ٔ19ٙ 1ٖٙ-11ٖذحٌطكظ١ً جٌذسجعٟ )

جلأٚي جٌطؼ١ٍُ جٌّؼّٛي ذٗ فٟ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٚجٌزٞ ٠رذأ ذكغحخ جٌّؼذي جٌطشجوّٟ ٌٍطٍرس ِٕز جٌظف 

غحٔٛٞ، ٌزج فاْ جٌطٍرس فٟ جٌّغط٠ٛحش جٌذسجع١س جٌّخطٍفس ٠رزٌْٛ ؾٙذ ور١ش ذألظٝ ِحٌذ٠ُٙ ِٓ ئِىحٔحش 

ْٟ ٌُٙ فشص ػًّ ٚضؼ١ٍُ ِٕحعرس.  ِٓ أؾً ضكم١ك ِؼذي ضشجوّٟ ػحٌٟ ٠ٙ

ٚلذ روش ػذد ِٓ جٌرحقػ١ٓ فٟ ٘زج جٌّؿحي أْ ّٔٛ ِؼطمذجش جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س 

 ,.Bonyadi et al( عٕٛجش )ٙ-ٖرس ٠غطغشق ِذز ص١ِٕس ؽ٠ٍٛس، ضطشجٚـ ِحذ١ٓ)ٌذٜ جٌطٍ

. ٚػ١ٍٗ لذ ٠ؼضٜ عرد ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش قؿُ ِإغش Wang et al., ٕٓٔ٘2٘)؛ 2ٕٕٕٔٓٔٓ

ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ ِؼطمذجش جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌطمحسخ جٌّذز جٌض١ِٕس ذ١ٓ جٌّغط٠ٛحش جٌذسجع١س جٌّخطٍفس فٟ 

 .جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس

                                                 
 SSbetween /SStotal   =ٕη، بإستخدام المعادلة:"8η"ن طريق مربع معامل إيتاتم حساب حجم الفروق ع ٔ

(ٕ9ٙ- Cohen, ٔ199, ٕ9ٕ ). 
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وّح٠ّىٓ ضفغ١ش ٘زٖ جٌٕطحتؽ فٟ ػٛء جٌّمشس جٌذسجعٟ ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚؽشق جٌطذس٠ظ، 

ِٚؼح١٠ش جٌطم١١ُ ٚجٌطٟ غحٌرحً ِحضىْٛ ِطمحسذس فٟ جٌظفٛف جٌذسجع١س جٌػلاظ فٟ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس 

 ٚجلإخطلاف ذ١ٕٙح ٠ٕكظش فمؾ فٟ أؾضجء ِكذٚدز ِٓ جٌّمشس ٚأٔشطس ئغشجت١س خحسؼ جٌظف.

 (10ظذول )

نرائط ذحهُم انرثاَن نهكشف ػن انفزوق فً أتؼاد الاذعاه نحى ذؼهّى انهغح نذي طانثاخ تئخرلاف 

 (=N 8112انصانس( ) –انصانً –)الأول انصف

 ( ٠طؼف ِح٠ٍٟ:ِٗٔٓ جٌؿذٚي )

جٌػحٌع( ػٕذ -ٌػحٟٔج –ٚؾٛد فشٚق دجٌس قظحت١حً ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش جٌظف )جلأٚي

( ٘ٓ.ٓ( فٟ جلاضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط ٚػٕذ ِغطٜٛ )ٔٓٓ.ِٓغطٜٛ )

ؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. ُِ  فٟ جلاضؿحٖ ٔكٛ 

ضر١ٓ أْ جٌفشٚق فٝ جلأذؼحد ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌظحٌف ؽحٌرحش جٌظف  Schefféٚذحعطخذجَ جخطرحس

 % ٠ر١ٓ أْ ٘زٖ جٌفشٚق طغ١شز ٚلذ ضشؾغ ٌؼحًِ جٌظذفس. ٔٚق ئلا أْ قؿُ جٌفش جٌػحٌع غحٔٛٞ.



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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( ِٓ ًٍّ ( ٕٕٔٓ ,AlZahrani, ٕٓٓ9;  ZainolAbidinٚضطفك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ دسجعس و

ٚجٌطٟ ضظٍص ٔطحتؿٙح ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س 

 ٟ.ضؼٛد لإخطلاف ِغطٛجُ٘ جٌذسجع

ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس   (ٕٓٔٓ ,Yu)ذ١ّٕح ضطؼحسع ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ دسجعس 

 ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ضؼٛد لإخطلاف ِغطٛجُ٘ جٌذسجعٟ. 

ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً  (ٕٔٔٓ ,Sonda)وّح أٔٙح ضخطٍف ِغ ٔطحتؽ دسجعس 

جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ ِغط٠ٛحش دسجع١س ِخطٍفس ٌظحٌف ؽٍرس جٌّغط٠ٛحش جٌّرطذتس فٟ 

 ٚجلألً.

ٚضشٜ جٌرحقػس ذأٔٗ ٠ّىٓ أْ ضفغش ٘زٖ جٌٕطحتؽ فٟ ئؽحس ٚػٟ جٌطٍرس ذأ١ّ٘س ضؼٍُُّ ٚجوطغحخ جٌٍغس 

 .جلإٔؿ١ٍض٠س ِٚذٜ قحؾطُٙ ئ١ٌٙح

ِٓ أْ جضؿح٘حش جٌّطؼ١ٍّٓ  جفؼ١طُٙ ٔكٛ٘ح. ٠ٚزوش ؾحسدٔشِّح٠ض٠ذ ِٓ ضٛؾٙحضُٙ جلإ٠ؿحذ١س ٚد 

جلإ٠ؿحذ١س ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس )ٚجٌزٞ ٠شًّ جٌّؼٍُّ، ذ١ثس جٌظف، جٌّمشس، جلأٔشطس ٚجٌٛعحتً( ضذّػُ ِٓ 

 ,Gardnerدجفؼ١طُٙ ٌطؼٍُ ٚجوطغحخ جٌٍغس جٌؿذ٠ذز، ٚضغُٙ فٟ سفغ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌذ٠ُٙ )

ٔ19٘, ٙ .) 

ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش قؿُ ِإغش ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س لذ ِٚٓ غُ فاْ 

ضؼٛد لإسضفحع ِغطٜٛ ٚػٟ جٌطحٌرحش ٚدجفؼ١طٙٓ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذظشف جٌٕظش ػٓ 

 ِغطٛجُ٘ جٌذسجعٟ. 

 (12ظذول )

 –انصف )الأول رلاف نذي انطانثاخ تاخ نرائط ذحهُم انرثاَن نهكشف ػن انفزوق فً انكفاءج انهغىَح

 (=N 8112) انصانس( –انصانً 

 ( ٠طؼف ِح٠ٍٟ: ِ٘ٔٓ جٌؿذٚي )

جٌػحٌع( ػٕذ -جٌػحٟٔ –ٚؾٛد فشٚق دجٌس قظحت١حً ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش جٌظف )جلأٚي

ٌفشٚق ضر١ٓ أْ ج Scheffé( فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. ٚذحعطخذجَ جخطرحسٔٓٓ.ِٓغطٜٛ )
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% ٗفٝ جلأذؼحد ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌظحٌف ؽحٌرحش جٌظف جٌػحٌع غحٔٛٞ. ئلا أْ قؿُ ٘زٖ جٌفشٚق 

 ِّح٠ش١ش ئٌٝ أٔٙح فشٚق طغ١شز ٚلذ ضؼٛد ٌؼحًِ جٌظذفس. 

( ٚجٌطٟ  أظٙشش ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ٕٕٔٓ ,Slamaٚضطفك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ دسجعس )

 ٠س ضؼٛد لإخطلاف ِغطٛجُ٘ جٌذسجعٟ. ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جٌىفحءز جٌٍغٛ

( ٚجٌطٟ أشحسش ٕٔٔٓ ,.Sahragard et. alذ١ّٕح ضطؼحسع ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ دسجعس )

ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ذ١ٓ جٌطٍرس ذاخطلاف ِغطٛجُ٘ جٌذسجعٟ. وّح أٔٙح 

د فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ ( ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ ٚؾٕٛٙٓٓ ,Luoضخطٍف ِغ ٔطحتؽ دسجعس )

 جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ضؼٛد لإخطلاف ِغطٛجُ٘ جٌذسجعٟ ٌظحٌف ؽٍرس جٌّغط٠ٛحش جلألً.

( ٚجٌطٟ (ٕٕٔٓ ,Slamaوّح ٠ّىٓ ضفغ١ش ٘زٖ جٌٕطحتؽ فٟ ئؽحس جٌذسجعس جٌط١ٌٛس جٌطٟ لحِص ذٙح 

ذٜ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٠ؼطرش ػث١ً؛ فؼٕذِح ٠رذأ أشحسش ٔطحتؿٙح ئٌٝ أْ ِؼذي ّٔٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌ

ِرطذب( ٚػٕذِح ٠ظً جٌطٍرس ئٌٝ  -جٌطٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٠ىْٛ ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌذ٠ُٙ )ِطٛعؾ

ًٌ ِٓ ) -جٌغٕس جلأخ١شز ٠ىْٛ ِؼذّي وفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس )ِطٛعؾ  ;Acikel ,ٕٓٔٔ211ِطٛعؾ(. ٠ٚش١ش و

Magno , ٕٓٔٓ2ٕ٘ٗٛجش جٌذسجعس ضؼذ ِٕرٟء لٛٞ ذحٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٚأٔٗ وٍّح صجدش جٌّذز ( ئٌٝ جْ ع

جٌض١ِٕس جٌطٟ ٠مؼ١ٙح جٌطحٌد فٟ ضؼٍُ جٌٍغس، وٍّح صجد ِغطٜٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌذ٠ٗ. ئلا أْ جٌطحٌد ٠ٍضِٗ 

( عٕٛجش ١ٌظً ٌّغطٜٛ جٌىفحءز 1-ٗعٕط١ٓ ػٍٝ جلألً ٌٍطط٠ٛش ِٙحسجش جٌطٛجطً فٟ ئعطخذجَ جٌٍغس، )

  . غ٠ٛس جلأوحد١ّ٠سجٌٍ

ٚػ١ٍٗ ضشٜ جٌرحقػس ذأٔٗ ٠ّىٓ جٌمٛي جْ ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش قؿُ ِإغش ذ١ٓ جٌطحٌرحش فٟ جٌىفحءز 

جٌٍغ٠ٛس، لذ ٠ؼٛد لأْ ِؼذي ّٔٛ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌذٜ جٌطٍرس ذطٟء، ٚجٌّذز جٌض١ِٕس فٟ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس غ١ش 

 وحف١س.

جٌطٍرس فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس ٠ّٕٙىْٛ فٟ جٌغؼٟ ٚجلإٔؿحص ِٓ  وّح ضشٜ جٌرحقػس أْ جٌغرد لذ ٠ؼُضٜ ئٌٝ أْ

أؾً ضكم١ك ِؼذي ضشجوّٟ ػحٌٟ فٟ ؾ١ّغ جٌّٛجد، ٌزج فُٙ ٠ٕشغٍْٛ فٟ ِؼظُ جٌٛلص فٟ آدجء جٌّٙحَ جٌذسجع١س 

جٌّطٍٛذس ٚجلإعطؼذجد ٌلإخطرحسجش جٌّطؼذدز، ِّح ٠مًٍ ِٓ فشص ض١ّٕس وفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س؛ ِٓ خلاي 

  ١ك جٌٍغس ِّٚحسعطٙح فٟ ع١حلحش ٚجلؼ١س ٚرجش ِؼٕٝ ٌؼ١ك جٌٛلص جٌّطحـ ٌذ٠ُٙ. ضطر

 انفزض انصانٍ:

٠ٕض جٌفشع جٌػحٟٔ ػٍٝ أٔٗ: "لاضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش ػ١ٕس 

ًّ ِٓ ِمح١٠ظ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس  جٌذسجعس جٌطخظض جٌؼٍّٟ ٚجٌطخظض جلإٔغحٟٔ فٟ ج٢دجء ػٍٝ و

 –جٌطكذظ(، ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ )ضؼٍُُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س  -جٌىطحذس  –جٌمشجءز  –ٔؿ١ٍض٠س ذأذؼحدٖ )جلإعطّحع جلإ

 ز جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س(، ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس./ِؼٍُ

ٌٍّؿّٛػحش جٌّغطمٍس غ١ش  (T.test)ٌٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفشع جعطخذِص جٌرحقػس 

طحتؽ ٘زج جٌفشع ٠ٍٟٚ وً ؾذٚي ِٕحلشس جٌٕطحتؽ ( 9ٔٔ، 1ٔ،ٙٔجٌّطغح٠ٚس جٌؼذد ٚضٛػف جٌؿذجٚي )

 جٌٛجسدز ذٗ: 
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 (10ظذول )

دلالاخ انفزوق تُن يرىططٍ درظاخ طانثاخ انرخصص انؼهًً وانرخصص الأدتً فً أتؼاد 

 (N= 1220فاػهُح انذاخ نهغح الإنعهُشَح وانذرظح انكهُح )

 ( ٠طؼف ِح٠ٍٟ:ِٙٔٚٓ جٌؿذٚي )
( ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش جٌطخظض ٔٓٓ.ٓٚؾٛد فشٚلحً دجٌس ئقظحت١حً ػٕذ ِغطٜٛ )

١س جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚرٌه جٌؼٍّٟ ِٚطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش جٌطخظض جلإٔغحٟٔ فٟ ِغطٜٛ فحػٍ
فٟ ذؼُذ جلإعطّحع، ٚجٌطكذظ، ٚجٌمشجءز ٚجٌىطحذس، ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌظحٌف ؽحٌرحش جٌطخظض جٌؼٍّٟ. 

% فٟ 1% ،9% ،ٙ% فٟ جٌطكذظ ٚجٌىطحذس ٚ٘ٛ قؿُ ػث١ً؛ ٚ ٖ% ٚ٘ٚوحْ قؿُ جٌفشٚق 
ؽ وحٔص ِطٛلؼس ٔظشجً ٌطر١ؼس جلإعطّحع ٚجٌمشجءز ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٚ٘ٛ قؿُ ِطٛعؾ ِٚمرٛي ٚ٘زٖ جٌٕطحت

جٌذسجعس جٌؼ١ٍّس ٚجٌطٟ ضكفض جٌطحٌرحش ػٍٝ قغٓ ضٕظ١ُ ٚئدجسز جٌٛلص، جلإٔؼرحؽ، جٌذجفؼ١س جٌّشضفؼس 
ٌٍذسجعس، جٌّػحذشز، ٚجٌطّٛـ. ٚ٘زٖ جٌغّحش ضطغك ِغ ِحأشحس ئ١ٌٗ ذحٔذٚسج ِٓ أْ جلأفشجد رٚٞ فحػ١ٍس 

٠طّطؼْٛ ذّػحذشز ػح١ٌس فٟ ِٛجؾٙس جٌؼمرحش و١س، جٌزجش جٌّشضفؼس ٌذ٠ُٙ لذس ػحي ِٓ ضكًّ جٌّغإٌٚ
 . ,Bandura)111ٔ:9ٖ)ِٚغطٜٛ ِشضفغ ِٓ جٌطّٛـ، ٚجٌمذسز ػٍٝ جٌطخط١ؾ، ٚضكًّ جٌؼغٛؽ 

ِٚٓ غُ ضشٜ جٌرحقػس ذأْ جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذ١ٓ ؽحٌرحش جٌطخظض جٌؼٍّٟ 
جٌؼ١ٍّس ٚجٌطٟ ضىغد جلأفشجد ِٙحسجش دسجع١س أػٍٝ. ٚؽحٌرحش جٌطخظض جلأدذٟ لذ ضؼٛد ٌٍطر١ؼس جٌذسجعس 

وّح ٠ّىٓ أْ ٠ؼُضٜ جٌغرد ٌٍّٕح٘ؽ جٌؼ١ٍّس جٌكذ٠ػس جٌطٟ ضفشع ػٍٝ جٌطٍرس جلإّٔٙحن فٟ جٌركع ٚجٌذسجعس 
ذاعطخذجَ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ِّح٠ؼضص ِٓ فحػ١ٍطُٙ جٌزجض١س فٟ جٌٍغس، ٠ٚىغرُٙ ئقغحط ذحٌػمس ذحٌٕفظ 

ِّح ٠ٕؼىظ ػٍٝ ئسضفحع ِغطٜٛ ضمذ٠ش لأقىحُِٙ فٟ ج٢دجء ػٍٝ جٌّٙحَ جٌٍغ٠ٛس  ٚئٔخفحع جٌشؼٛس ذحٌفشً
 ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. 

ًٌ ِٓ جٌضػرٟ ) ( ؛ جٌّش١خٟ ٕٕٔٓ(؛ ػٍٛجْ )ٕٗٔٓٚضطفك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ دسجعس و
( ٚجٌطٟ أشحس ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ ِغطٜٛ فحػ١ٍس جٌزجش ٌظحٌف ؽٍرس جٌطخظض 1ٕٓٓ)

ِٓ ًٌ  & Aziz ;(1ٕٓٓ)خحٌذٞ ) جٌؼٍّٟ. وّح أٔٙح ضخطٍف ػٓ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطً ئ١ٌٙح و



 ...جٌفشٚق فٟ فحػ١ٍس جٌزجش ٚجلإضؿحٖ ٚجٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 
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Kamal,ٕٕٓٔ ) ٚجٌطٟ دٌصّ ػٍٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌطٍرس ضؼٛد لإخطلاف جٌطخظض
 جٌذسجعٟ.

 (13ظذول )

دلالاخ انفزوق تُن يرىططٍ درظاخ طانثاخ انرخصص انؼهًً وطانثاخ انرخصص 

 (N= 1220 ً فٍ الاذعاه نحى انهغح الإنعهُشَح )الأدت

 ( ٠طؼف ِح٠ٍٟ:1ِٔٚٓ جٌؿذٚي )

( ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش جٌطخظض ٔٓٓ.ٓٚؾٛد فشٚلحً دجٌس ئقظحت١حً ػٕذ ِغطٜٛ )

دسؾحش ؽحٌرحش جٌطخظض جلإٔغحٟٔ فٟ جلإضؿحٖ ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس  جٌؼٍّٟ ِٚطٛعؾ

ٌٍّم١حط ٌظحٌف ؽحٌرحش جٌطخظض جٌؼٍّٟ. ذ١ّٕح وحٔص جٌفشٚق غ١ش دجٌس ئقظحت١حً فٟ ذؼذ جلإضؿحٖ ٔكٛ 

 % ٚ٘ٛ قؿُ ػث١ً ٚلذ ٠ؼٛد ٌؼحًِ جٌظذفس. ٔجٌّؼٍُ. ئلا أْ قؿُ ٘زٖ جٌفشٚق ٌُ ٠طؿحٚص 

ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق  (ٕٕٔٓ ,Jain & Sidhu. )ٖ جٌٕطحتؽ ِغ دسجعس وً ٌِٓٚضطفك ٘ز

 .ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جلإضؿحٖ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ضؼٛد لإخطلاف جٌطخظض جٌذسجعٟ 

ٚجٌطٟ ( AlZahrani, ٕٓٓ9  ;(1ٕٓٓ)ذ١ّٕح ضطؼحسع ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ دسجعس وً ٌِٓ )جقّذ 

ذ١ٓ ؽٍرس جٌطخظظحش جٌؼ١ٍّس ٚؽٍرس جٌطخظظحش جلإٔغح١ٔس فٟ ضٛطٍص ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد  فشٚق 

  ِٓ ًٌ  ٕٔٔٓ ,Sonda)جلإضؿح٘حش ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. وّح أٔٙح ضطؼحسع ِغ ٔطحتؽ دسجعس و

Yu,ٕٓٔٓ;)  ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ أْ فشٚق ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ جلإضؿح٘حش ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س وحٔص

 ذ١س. ٌظحٌف ؽٍرس جٌطخظظحش جلأد

٠ٚش١ش ؾحسدٔش ئٌٝ أْ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضؼٍُّ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ضشضرؾ ئ٠ؿحذ١حً ذؼذز ػٛجًِ 

 ِٕٙح: ئضؿح٘حضُٙ ٔكٛ ِؼٍُّ جٌٍغس، ٚذطكظ١ٍُٙ جٌذسجعٟ فٟ جِطكحٔحش جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س

(Gardner,ٕٓٓ12ٔٗ-ٔٙ) . 

ٌطخظض جٌؼٍّٟ ٚػ١ٍٗ ٠ّىٓ جٌمٛي جْ ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش قؿُ ِإغش ذ١ٓ ؽحٌرحش ج

ٚؽحٌرحش جٌطخظض جلأدذٟ فٟ جلإضؿحٖ ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٔظشجً لأْ جٌّؼٍُ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س 



 

 / ٘حٌس عؼ١ذ ػرذ ج د ر
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٠ىْٛ ِشطشن ذ١ٓ جٌطخظظ١ٓ فٟ أغٍد جٌّذجسط جٌػح٠ٛٔس. ١ٌظ ٘زج فكغد ذً جْ ِٕح٘ؽ جٌٍغس 

جٌطخظظ١ٓ. ذحلإػحفس  جلإٔؿ١ٍض٠س، ٚؽشق جٌطذس٠ظ، ٚأعح١ٌد جٌطم١١ُ ٚجٌّؼذي جٌطشجوّٟ ِٛقذز ٌىلا

ئٌٝ جٌطمحسخ ذ١ٓ ولا جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ جٌؼّش ٚجٌؿٕظ ٚجٌغ١حق جٌػمحفٟ ِٚٓ غُ ٠ّىٓ جٌمٛي جْ ضؼذد 

جٌؼٛجًِ جٌّشطشوس ذ١ٓ جٌطخظظ١ٓ فٟ ذ١ثس جٌطؼٍُ عحُ٘ فٟ ضم١ًٍ قؿُ جٌفشٚق جٌّإغشز فٟ جلإضؿح٘حش 

 ٔكٛ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ. 

جٌٕطحتؽ فٟ ئؽحس ِغطٜٛ جٌذجفؼ١س ٌذٜ جٌّؿّٛػط١ٓ، ئر ضشضرؾ جلإضؿح٘حش  وّح ٠ّىٓ ضفغ١ش ٘زٖ

ئسضرحؽحً ٚغ١محً ذذجفؼ١س ِطؼٍّٟ جٌٍغس. ٌزج فمذ ٠ؼُضٜ جٌغرد ئٌٝ أْ جٌطٍرس فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس ٌذ٠ُٙ 

ئضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ٚدجفؼ١س ػح١ٌس ٔكٛ ضؼٍُ جٌٍغس ٚئوطغحذٙح، ٚؾ١ّؼُٙ ٠غؼْٛ ٌطكم١ك ِؼذي ضشوّٟ 

 ظش ػٓ ضخظظُٙ ِّح أدٜ ئٌٝ ضلاشٟ جٌفشٚق ذ١ّٕٙح. ذظشف جٌٕ

 (12ظذول )                            

دلالاخ انفزوق تُن يرىططٍ درظاخ طانثاخ ػُنح انذراطح انرخصص انؼهًً وطانثاخ 

 (N= 1220انرخصص الأدتً فً انكفاءج انهغىَح )

( ذ١ٓ ِطٛعؾ ٔٓٓ.ٓ( ٚؾٛد فشٚلحً دجٌس ئقظحت١حً ػٕذ ِغطٜٛ )٠ٔ9طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

ؽحٌرحش جٌطخظض جٌؼٍّٟ ِٚطٛعؾ دسؾحش ؽحٌرحش جٌطخظض جلإٔغحٟٔ فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس دسؾحش 

% ٚ٘ٛ قؿُ 9ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ٌظحٌف ؽحٌرحش جٌطخظض جٌؼٍّٟ. ٚلذ ضؿحٚص قؿُ ٘زٖ جٌفشٚق 

 ِطٛعؾ ٚرٚ أغش ِمرٛي.

 ٚ٘زٖ جٌٕط١ؿس ضؼضص ِحضٛطٍص ئ١ٌٗ جٌذسجعس جٌكح١ٌس ِٓ أٔٗ ضٛؾذ فشٚق ِإغشز فٟ ِغطٜٛ 

جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌظحٌف ؽحٌرحش جٌطخظض جٌؼٍّٟ. ٚ٘زٖ جٌٕط١ؿس ضش١ش ئٌٝ ئدسجن ؽٍرس جٌطخظظحش 

جٌؼ١ٍّس لأ١ّ٘س ضؼض٠ض وفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس فٟ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ػٍٝ ضٛجؾٙحضُٙ جٌّغطمر١ٍس، ئر ضؼطّذ ِؼظُ 

وشفص ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌى١ٍحش جٌؼ١ٍّس فٟ جٌٍّّىس ػٍٝ جٌطذس٠ظ ٚجٌطم٠ُٛ ذحٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س. ٚلذ 

جٌغحذمس أْ فحػ١ٍس جٌزجش ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ضؼذ ِٕرة لٛٞ ذحٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٚأٔٗ وٍّح صجد ِغطٜٛ فحػ١ٍس 

 ;Oliver & Magogwe, ٕٓٓ1)جٌزجش ٌذٜ جٌطٍرس، صجدش وفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس فٟ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س 

Gahangu, ٕٓٓ9 ; Diseth, ٕٓٔٔ; Acikel, ٕٓٔٔ)  ٌمٛي جْ جٌفشٚق فٟ جٌىفحءز ٌزج ٠ّىٓ ج

 جٌٍغ٠ٛس ذ١ٓ جٌطحٌرحش لذ ضؼضٜ ٌٍفشٚق ذ١ٓ جٌطٍرس فٟ ِغطٜٛ جٌفحػ١ٍس جٌزجض١س ٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س.

طرمس فٟ  ُّ ٚلذ ضؼُضٜ ٘زٖ جٌٕطحتؽ أ٠ؼحً ئٌٝ جٌّٕح٘ؽ جٌؼ١ٍّس جٌكذ٠ػس ٚأعح١ٌد جٌطذس٠ظ ٚجٌطم٠ُٛ جٌ

جلإؽلاع ػٍٝ ِظحدس ِؼٍِٛحش ِطٕٛػس ػشذ١س جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٚجٌطٟ أضحقص ٌٍطٍرس فشص ٌٍركع ٚ
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ٚأؾٕر١س، ِٚشحسوس ٔطحتؽ ضؿحسذُٙ ٚذكٛغُٙ، ِٕٚحلشطٙح ِغ ألشجُٔٙ فٟ جٌشرىس جٌؼٕىرٛض١س ِّح صجد 

ذشجػطُٙ فٟ ضٕظ١ُ جٌّؼٍِٛحش جٌّطرح٠ٕس، ٚػضّص ِٓ ِٕظٛسُ٘ ٔكٛ لذسجضُٙ ٚئِىحٔحضُٙ ٚغمطُٙ ذأٔفغُٙ. 

ٟ فٟ ضم١١ُ ٚدِؽ ِظحدس جٌطؼٍُ جٌّخطٍفس ذشىً ٠طلاتُ ِغ ٚعحّ٘ص خرشضُٙ فٟ ِؿحي جٌركع جٌؼٍّ

   لذسجضُٙ ٠ٕٚؼىظ ئ٠ؿحذ١حً ػٍٝ وفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس.

ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ ٚؾٛد  (Al-Belushi,ٔ111)ٚضطفك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ ِحضٛطٍص ئ١ٌس دسجعس 

ف ػٓ جٌٕطحتؽ فشٚق دجٌس ئقظحت١حً فٟ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌظحٌف ؽٍرس جٌطخظض جٌؼٍّٟ. وّح أٔٙح ضخطٍ

ِٓ ًٌ ٚجٌطٟ دٌصّ ػٍٝ أْ جٌفشٚق وحٔص ٌظحٌف ( Kim,ٕٓٓٗ;Yeh ,ٕٓٓ9) جٌطٟ ضٛطً ئ١ٌٙح و

 ؽٍرس جٌطخظظحش جلإٔغح١ٔس.

 ذىصُاخ انذراطح:

ئؾشجء دسجعس ؽ١ٌٛس ٌٍّطغ١شجش جٌكح١ٌس ضّطذ ِٓ ؽٍرس جٌّشقٍس جلإذطذجت١س ئٌٝ ؽٍرس جٌّشقٍس  .ٔ

ُّطرمس جٌؿحِؼ١س ٌٍىشف ػٓ ِذٜ فحػ١ٍس ذشجِؽ جٌ طط٠ٛش جٌمحتّس ٚجعطشجض١ؿ١حش جٌطؼٍُُّ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌ

 فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س. 

ئؾشجء دسجعس ضك١ًٍ ِغحس ٌّطغ١شجش جٌذسجعس جٌكح١ٌس ذؼذ ئػحفس ِطغ١شجش دجفؼ١س أخُشٜ ٌٙح  .ٕ

 ٌٍىشف ػٓ جٌطأغ١شجش جٌّرحششز ٚغ١ش جٌّرحششز ٌٙح ػٍٝ جٌطكظ١ً جٌذسجعٟ ٌٍطٍرس.

ٌّؼ١ٍّٓ ٚج١ٌٚحء جلأِٜٛ لأ١ّ٘س دِؽ جٌطٍرس فٟ جلأٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌػش٠س ضٛػ١ذ جٌطٍرس ٚج .ٖ

ٚجٌّطٕٛػس جٌطٟ ضؼضص فحػ١ٍطُٙ جٌزجض١س، ٚئضؿح٘حضُٙ ٚوفحتطُٙ جٌٍغ٠ٛس فٟ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س 

 خظٛطحً ٌطٍرس جٌطخظظحش جلإٔغح١ٔس. 

 انًزاظغ انؼزتُح:

ح٠ٛٔس ٔكٛ ِٕٙؽ جٌٍغس (:) ئضؿح٘حش ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػ1ٕٓٓأقّذ، قف١ظس ٠ٛعف )

 ؾحِؼس ػذْ. سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز . جلإٔؿ١ٍض٠س(

جٌزوحء جلأفؼحٌٟ ٚػلالطٗ ذىً ِٓ فحػ١ٍس جٌزجش (:) 1ٕٓٓجٌؿحعش ، جٌرٕذسٞ ػرذجٌشقّٓ )

(.سعحٌس جَ جٌمشٜجٌشفغ جٌٛجٌذٞ ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ ؽلاخ ٚؽحٌرحش ؾحِؼس  -ٚجدسجن جٌمرٛي 

 ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز ؾحِؼس جَ جٌمشٜ.

( : ) فحػ١ٍس جٌزجش ٌذٜ ؽٍرس جٌّذجسط جٌػح٠ٛٔس فٟ ِذ٠ٕس 1ٕٓٓخحٌذٞ 2 ػرذالله ِأِْٛ ) 

جٌٕحطشز فٟ ػٛء ذؼغ جٌّطغ١شجش(. سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز، ؾحِؼس ج١ٌشِٛن، 

 جسذذ.

ذذجػ١س ٌذٜ جٌطٍرس جٌّٛ٘ٛذ١ٓ ِٚؼ١ٍُّٙ (:) فحػ١ٍس جٌزجش جلإٕٗٔٓجٌضػرٟ ، جقّذ ِكّذ ) 

 99ٗ-1٘ٗ.صٗ. جٌؼذدٓٔفٟ جلأسدْ(. ِؿٍس جلأسد١ٔس فٟ جٌؼٍَٛ جٌطشذ٠ٛس. جٌّؿٍذ 

( جٌىفحءز جٌزجض١س جٌّذسوس ػٕذ ؽٍرس ؾحِؼس ذغذجد. ِؿٍس ٕٕٔٓػٍٛجْ ، عحٌٟ ؽحٌد )

 . 9ٕٗ- ٕٕٗ( . صٖٖجٌركٛظ جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س . ؾحِؼس ذغذجد .جٌؼذد)

(.)لٍك جٌّغطمرً ٚػلالطٗ ذىً ِٓ فحػ١ٍس جٌزجش ِٚغطٜٛ  1ٕٓٓخٟ، غحٌد. )جٌّش١

جٌطّٛـ ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ ؽلاخ ؾحِؼس جٌطحتف(. أؽشٚقس دوطٛسجٖ غ١ش ِٕشٛسز، ؾحِؼس أَ 

 .جٌمشٜ، جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س
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( فحػ١ٍس جٌزجش ٚػلالطٙح ذرؼغ عّحش جٌشخظ١س ٌذٜ ٕٙٓٓجٌٕشحٚٞ ، وّحي جقّذ جلإِحَ ) 

رس و١ٍس جٌطشذ١س جٌٕٛػ١س. جٌّإضّش جٌغٕٛٞ ٌى١ٍس جٌطشذ١س جٌٕٛػ١س ذحٌّٕظٛسز . ِؿٍذ ؽٍ

 ٓٓ٘-1ٙٗ( . ص ٕٙٓٓ)

ٌٍٕحؽم١ٓ ذغ١ش٘ح  ٚضؼٍّٙح :"ضظٛس ٌرشجِؽ ضؼ١ٍُ جٌٍغس جٌؼشذ١س(1ٕٓٓ)،ئ٠ّحْ أقّذ  ٘ش٠ذٞ

جٌطؼٍُ  –ٚسلس ػًّ ِٕشٛسز فٟ ِإضّش"ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ  ػٛء جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس، فٟ ػٓ ذؼذ

عرطّرش ، جٌؿّؼ١س جٌؼشذ١س ٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ ،  1-٘: ٔشش جٌؼٍُ ق٠ٛ١س ٚجذذجع" جٌفطشز 

 جٌمح٘شز .
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