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 وثيقة اعتماد الدليل من المجالس الحاكمة 

 اعتماد المجالس الحاكمة

بمجلس    2022/2023 الجامعي في العام  الدليلتم اعتماد 

 م5/10/2022بتاريخ  جودة 

 مجلس وحدة ضمان الجودة

 

 مجلس الكلية م16/10/2022تم اعتماده في مجلس الكلية بتاريخ 

  



  
 

 ============================================================================================= 
 إعداد كوادر مؤهلة أكاديميًا ومهنيًا في مجال تكنولوجيا التعليم والمعلومات تواكب متطلبات   رسالة البرنامج:  

 سوق العمل وتسهم بفاعلية في البحث العلمي وخدمة المجتمع وتحقق أهداف التنمية المستدامة                             

 
 
 
 

 

 

 تكنولوجيا التعليم والمعلومات برنامج  -قسم تكنولوجيا التعليم والحاسب الآلي  –كلية التربية النوعية   – جامعة المنوفية 
Menofia University - Faculty of Specific Education – Department of Educational Technology& 

Computer - Education and Information Program 

8 

 

 

 

 

 

 والتعلم : التعليم  الثالثفريق المعيار  
 الصفة التخصص  الاسم 

وري  / أ.م.د  ز   تكنولوجيا التعليم  عباس عبد العزيز الجنز
 
 عضوا

  تكنولوجيا التعليم  د/ أرشد صلاح عبد الجابر عيسى
 
 عضوا

  تكنولوجيا التعليم  د/ عفاف صابر أبو النص 
 
 عضوا

  تكنولوجيا التعليم  م.م/ سمر جمال طاحون 
 
 عضوا

  تكنولوجيا التعليم  م.م/ ربيع عبد الله شعراوي 
 
 عضوا

  تكنولوجيا التعليم  م/ محمود سعيد  
 
 عضوا

 ممثل عن الطلاب تكنولوجيا تعليم   الطالبة / فاطمة مصباح  
 

 

 

 لجنة مراجعة الدليل 

 تصميم البرنامج  رئيس معيار                                أ.د/ سعيد عبد الموجود الأعصر

 رئيس معيار رسالة وإدارة البرنامج                       مصطفى سلامة عبد الباسط  / د. أ.م

 محمد شوقي حذيفة                                      رئيس معيار ضمان الجودة"   / دأ.م. 

 أحمد سعيد العطار                                      رئيس معيار الموارد المادية ولمالية والتسهيلات  / دأ.م. 

 

 

  

 لجنة إعداد الدليل
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يُعدّ التعلم الذاتي من أهم أساااااليت التعلم التي تتيظ توميا مهارات التعلم بفاعلية عاليةو فهو يسااااهم  ي 

 .تطوير الإنسان سلوكيًا ومعرفيًا ووجدانيًاو ويزوّده بسلاح هام يمكنه من استيعاب معطيات العصر

م فيااه الطااالاات كيا يتعلم مااا يريااد تعلمااهو من امتلا  وإتقااان مهااارات  
ّ
التعلم الااذاتي هو النمط الااذل نعل

ن الفرد من التعلم  ي كل الأوقات وطوال العمرو داخل المدرساة وخارجهاو وهو ما يعر  بالرربية 
ّ
التعلم الذاتي يمك

 .المستمرة

 
 

 

 

تتطلع جاااامعاااة المنوفياااة أن تجون من الجاااامعاااات الرائااادة علد المساااااااااااااتول المحلد والااادو ي  د تقاااديم   رؤيةةةة الجةةةامعةةةة:

 الخدمات التعليمية والبحثية والمجتمعية الموجهة بأهدا  التنمية المستديمة.

جامعة المنوفية محدى مؤساااااااساااااااات التعليم العا ي التي تساااااااهم  د اعداد الجوادر ال  ااااااارية اللا مة    رسةةةةةةالة الجامعة:

لساااااااااااااول العمااال وتاااأهيلهاااا من خلال تقاااديم خااادماااات تعليمياااة و حثياااة وم تمعياااة متم  ة وفق المعااااي ر 

 المرجعية لتحقيق أهدا  التنمية المستدامة وكست ثقة المجتمع.

تتطلع كلية الرربية النوعية جامعة المنوفية أن تجون مؤساساة رائدة  د التعليم النو ي والبحث العل ي   رؤية الكلية:

 وتدعم التنمية المستدامة.
ً
 واقليميا

ً
 وخدمة المجتمع تسهم  د أعداد كوادر متم  ة محليا

تسااااااااااااايد كلياة الرربياة النوعياة جاامعاة المنوفياة م د معاداد خري  ن متم  ين  د المجاا ت النوعياة من  رسةةةةةةةةةةةةالةة الكليةة:

خلال توميا مواردهاا ال  ااااااااااااارياة والماادياة  د تقاديم تعليم عاا ي الجودة وتنمياة مهاارات البحاث العل ي 

اجات ساااااااااااااول وتعزيز الم ااااااااااااااركة المجتمعية بما يواكت اسااااااااااااارراتي يات التنمية المساااااااااااااتدامة ويل   احتي

 العمل.

 رسالة البرنامج: معداد كوادر مؤهلة أكاديميًا ومهنيًا  ي م ال تكنولوجيا التعليم والمعلومات تواكت متطلبات   

 المجتمع وتحقق أهدا  التنمية المستدامة البحث العل ي وخدمة وتسهم بفاعلية  ي                               

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمة 

 المحددات الاستراتيجية للدليل
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يُعدّ التعلم الذاتي من أهم أساااااليت التعلم التي تتيظ توميا مهارات التعلم بفاعلية عاليةو فهو يسااااهم  ي 

او ويزوّده بسااااااااااااالاح هااااام يمكنااااه من اساااااااااااااتيعاااااب معطيااااات العصااااااااااااار ا ووجاااادانيااااً ا ومعرفيااااً  .تطوير الإنساااااااااااااااااان سااااااااااااالوكيااااً

م فيه الطالت كيا يتعلم ما يريد تعلمه
ّ
من امتلا  وإتقان مهارات التعلم الذاتي و  التعلم الذاتي هو النمط الذل نعل

ن الفرد من التعلم  ي كل الأوقات وطوال العمرو داخل المدرسة وخارجهاو وهو ما يعر  بالرربية المستمرة
ّ
 .يمك

 

 

 

هو الن اااط التعل ي الذل يقوم به المتعلم بدافع ذاتي و رتبته الصااخصاايةو نمد  تنمية قدراته وإمجاناته  

ا لميولاه واهتماامااتاه بماا يحقق تنمياة جاااااااااااااخصااااااااااااايتاه وتجااملهاا وتفااعلاه الناا   مع م تمعاهو  واساااااااااااااتعاداداتاهو مسااااااااااااات يباً

 ما كانت وكيفما ي اءمعتمدًا علد نفسه  ي التعلم والتعليمو وحصوله علد مصادر التعلم أين

 

 

 

 التعلم الذاتي يعد من المهارات الأساسية في العصر الرقمي، حيث يتيح للأفراد:

 : يعز  من قدرة المتعلم علد مدارة وقته وتحقيق أهدافه التعليمية ب جل مستقل.تحمل المسؤولية •

 : يمكن الأفراد من اكتساب مهارات جديدة تتناست مع احتياجات سول العمل المتغ رة.تطوير المهارات •

: يساااااااعد  ي تطوير مهارات التفك ر النقدل والتحليليو مما يسااااااهم  ي ات اذ قرارات  تعزيز التفكير النقدي •

 أفضل.

 

 

 
 تتعدد أهداف التعلم الذاتي، ومنها:

 : تمك ن الأفراد من التعلم ب جل مستمر.اكتساب المعرفة •

 : تعزيز فكرة التعلم المستمر ك زء من الحياة اليومية.تحقيق التعلم مدى الحياة •

 : تعزيز قدرة الأفراد علد مدارة تعلمهم وتحف   أنفسهم.تطوير المسؤولية الشخصية •

  

 مقدمة

 مفهوم التعلم الذاتي

 أهمية التعلم الذاتي

 أهداف التعلم الذاتي
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 هناك عدة أنماط يمكن اتباعها في التعلم الذاتي، منها: 

 : يعتمد علد قراءة الكتت.نمط القراءة •

 : ي مل م اهدة الفيديوهات التعليمية.نمط المشاهدة •

 : يتضمن ا ستماع م د المحاضرات.نمط الاستماع •

 : يعتمد علد التعلم من خلال الت ر ة العملية.نمط التجربة •

 : ي مل التعلم من خلال العمل الجما ي وتبادل المعرفة.نمط التعاون  •

 
 
 

 لتحقيق التعلم الذاتي الفعال، يمكن اتباع الخطوات التالية: 

 : ي ت أن تجون لديك رؤية واضحة لما ترتت  ي تحقيقه. تحديد الأهداف .1

 : ابحث عن مصادر موثوقة مثل الكتت والدورات التدري ية. اختيار الموارد التعليمية .2

 : خصص وقتًا محددًا للتعلم.إنشاء جدول زمني .3

 : حاول تطبيق ما تعلمته  ي سياقات حياتك اليومية. التطبيق العملي  .4

 : قم بتقييم تقدمك ب جل دورل لضبط خطتك وتحس ن أدائك. التقييم الذاتي .5

 
 

 و والتجليفات. الأن طة -1

 الأبحاث.  -2

  

 أنماط التعلم الذاتي

 خطوات التعلم الذاتي

 نماذج من التعلم الذاتي المطبقة بالبرنامج
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 أولا: الأنشطة والتكليفات: 
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 ثانيًا الأبحاث الفردية: 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  


