
 
 

 دساعٟ ِمشسرٛط١ف 

 الالزظبد إٌّضٌٝ( –اٌفظً الأٚي  –اٌفشلخ اٌضبٌضخ –)رم١١ُ الأغز٠خ  

 اٌشِض اٌىٛدٜ : ث١بٔبد اٌّمشس  -1

 اٌفشلخ: اٌضبٌضخاٌفشلخ/اٌّغزٜٛ:     رم١١ُ الأغز٠خأعُ اٌّمشس: 

          عبػخ 4 ػٍّٟ         عبػخ 2 ٔظشٞ   ( : 14ػذد اٌٛحذاد اٌذساع١خ ) الزظبد ِٕضٌٟ اٌزخظض:

 

ثّفَٙٛ اٌغٛدح ٚاٌخظبئض اٌزٟ ٠ّىٓ ثٛاعطزٙب اٌزفش٠ك ث١ٓ ٚحذاد  ّؼشف١خاٌ-1 ف اٌّمشسا٘ذأ -2
 إٌّزظ اٌّخزٍفخ. 

 دساعخ ػٛاًِ اٌغٛدح اٌحغ١خ اٌزٟ رٙزُ أعبعب ثذسعخ رفؼ١ً ٚرمجً طفبد اٌغزاء.                              -2

الإٌّبَ ثبٌششٚؽ ٚاٌّٛاطفبد اٌم١بع١خ إٌّشٛسح ٌّغّٛػخ ِٓ اٌخبِبد ٚاٌغٍغ    -3    
 اٌغزائ١خ.     

       ثٕٙب٠خ رذس٠ظ ٘زا اٌّمشس ٠ىْٛ اٌطبٌت لبدساً ػٍٝ أْ اٌّغزٙذف ِٓ رذس٠ظ اٌّمشس : -3

  

  اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّفب١ُ٘ -أ -3  

 ٠زؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ اٌغٛدح                       -1 -أ-3
 ػٛاًِ اٌغٛدح اٌحغ١خ.  ٠زوش  -2-أ-3
 ٠ٍخض ٠ٚٛعض اٌزم١١ُ اٌج١ٌٛٛعٟ  -3 -أ-3
 ٠ششػ فزشاد اٌظلاح١خ اٌخبطخ ثبلأغز٠خ. -4 -أ-3
  ٠ذسن اٌششٚؽ ٚاٌّٛاطفبد اٌم١بع١خ -5 -أ-3

 اٌّٙبساد اٌز١ٕ٘خ  -ة -3  

             

 .  ١ّ٠ض ث١ٓ  ؽشق رم١١ُ الأغز٠خ  -1- ب-3
 ٠م١ُ ػٛاًِ اٌغٛدح اٌحغ١خ.  -2- ب-3
 ٠حذد ِشىلاد اٌزم١١ُ اٌحغٟ.  -3- ب-3

  .  اٌحشف١خ اٌّٙبساد -ـع-3       

              

 ثطش٠مخ ع١ٍّخ رم١١ُ الأغز٠خ  ٠غزخذَ  -1-ط-3
  ثطش٠مخ ع١ٍّخ. الاعزّبساد اٌخبطخ ثزم١١ُ الأغز٠خ  ٠طجك  -2-ط-3
    اعزخذاَ حٛاط اٌغغُ ػٕذ رم١١ُ الأغز٠خ .٠م١ظ ِذٞ لذسح   -3-ط-3



 

 .اٌّٙبساد اٌؼبِـخ  -د -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

٠غتزخذَ بتتجىخ اٌّؼٍِٛتبد ١ٌزٛاطتتً ِتغ وتتً ِتب ٘تتٛ عذ٠تذ فتتٝ رمت١ُ الاغز٠تتخ  ١ٌٛاوتتت -1-د-3
 اٌزمذَ اٌؼٍّٟ . 

 ٠ؼًّ ػّٓ فش٠ك ٌحً اٌّشىلاد اٌّزؼٍمخ ثبٌغزاء ٚاٌزغز٠خ فٝ اٌّغزّغ. -2-د-3
٠ظٙتتش ِٙتتبسح اٌم١تتبدح ٠غتتبُ٘ ٌشفتتغ اٌتتٛػٟ اٌغتتزائٟ ٌنفتتشاد اٌّح١ط١تت١ٓ ػٍتتٝ ِغتتزٜٛ -3-د-3

  الأعشح ٚاٌّغزّغ.

 ِحزٜٛ اٌّمـشس  -4

 
 يذرىي انًقزر

عددددددددددددددد د 
 انساعاخ

 الأسثىع

 ِشالجخ ٚرم١١ُ الأغز٠خ - -1

 رظ١ُّ ِؼًّ رم١١ُ الأؽؼّخاٌزطج١مٟ: 
 

6 1 

اٌخٛاص اٌؼؼ٠ٛخ ٚاٌحغ١خ ٌنغز٠خ . ٔىٙخ -2

 -ٔىٙخ اٌٍحَٛ  -ثؼغ الأغز٠خ )ٔىٙخ اٌخجض 

 -ٔىٙخ اٌفٛاوٗ  -ٔىٙخ اٌغجٓ  -ٔىٙخ الأعّبن 

اٌؼلالخ ث١ٓ  -ٔىٙخ اٌمٙٛح  -ٔىٙخ اٌشبٜ 

أٔٛاع اخشٜ ِٓ  -اٌزشو١ت اٌى١ّبٚٞ ٚاٌطؼُ

 اٌّزالبد

 اٌزطج١مٟ: الاخزجبساد اٌحغ١خ 
 

6 2 

ِشوجبد إٌىٙخ اٌّغزخذِخ فٝ  -3

إٌىٙبد  -الأغز٠خ)ِشوجبد إٌىٙخ اٌطج١ؼ١خ

الاططٕبػ١خ( إٌىٙبد اٌشبئؼخ الاعزخذاَ فٝ 

أغز٠خ الأؽفبي ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌح٠ٛ١خ 

 ٚاٌى١ّ١بئ١خ اٌح٠ٛ١خ .

اٌزطج١مٟ: رطج١ك اعزّبساد اٌزم١ُ ػٍٝ أٛاع 

 ِخزٍف ِٓ الاؽؼّخ )اٌغجٓ (
 

6 3 

 اٌشائحخ:-4

اٌزطج١مٟ:رطج١ك اعزّبساد اٌزم١ُ ػٍٝ أٛاع 

 ِخزٍف ِٓ الاؽؼّخ )اٌٍحَٛ(
 

6 4 



 

عٙبص ل١بط رمذ٠ش اٌمٛاَ ثبعزخذاَ الأعٙضح ) -5

عٙبص ل١بط اٌمٛاَ  -لٛاَ اٌفبوٙخ ثطش٠مخ اٌؼغؾ

عٙبص  -ثطش٠مخ الاخزشاق )عٙبص الاخزشاق(

عٙبص ل١بط  -اٚربٚا ٌم١بط اٌمٛاَعٙبص  -اٌضمت

عٙبص ل١بط  -عٙبص ل١بط اٌمٛاَ -دسعخ اٌطشاٚح

 دسعخ اٌز١ٍف

 أٔٛاع الاخزجبساداٌزطج١مٟ: 
 

6 5 

اٌطشق اٌى١ّٛ ؽج١ؼ١خ ٌزمذ٠ش لٛاَ -6

 -اٌغزاء)رمذ٠ش اٌشؽٛثخ )اٌّبء( ثبٌّبدح اٌغزائ١خ

رمذ٠ش اٌّٛاد  -رمذ٠ش خبط١خ عؼخ ِغه اٌّبء

رمذ٠ش ٔغجخ  -اٌزائجخ فٝ اٌىحٛياٌظٍجخ غ١ش 

رمذ٠ش  -رمذ٠ش ٔغجخ اٌحظٝ ٚاٌشًِ -الا١ٌبف

ل١بط خبط١خ اٌـ  -ل١بط اٌٍْٛ -اٌىضبفخ

Consistency-  اعزخذاَ اٌظٛد وّم١بط

ػذد  -رحؼ١ش اٌؼ١ٕخ   - اٌزطج١مٟ:ٌٍمٛاَ 

 ظشٚف الاخز١بس -اٌؼ١ٕبد
-  

6 6 

 -لٛاَ اٌٍحَٛخٛاص اٌمٛاَ ٌجؼغ الأغز٠خ)-7

لٛاَ اٌفٛاوٗ  -لٛاَ اٌذْ٘ٛ  -اٌؼغ١ٓلٛاَ 

ٚػلالخ اٌزشو١ت اٌذل١ك ٌٍّبدح ٚاٌخؼشٚاد 

 اٌغزائ١خ ثمٛاِٗ

ػذد  -اخز١بس ٚرذس٠ت اٌّحى١ّٓ اٌزطج١مٟ:

 رذس٠ت اٌّحى١ّٓ -اٌّحى١ّٓ 
 

6 7 

الاحغبط ثبٌٍْٛ ػٛاًِ  ٌْٛ الأغز٠خ :-8

ػٛاًِ  -ػٛاًِ فغ١ٌٛٛع١خ -)ػٛاًِ ؽج١ؼ١خ

رٛط١ف  -الأٌٛاْ ػ١ٛة سؤ٠خ ع١ىٌٛٛع١خ(

 الأٌٛاْ

 رفغ١ش إٌزبئظ -أٔٛاع الاخزجبساداٌزطج١مٟ: 
 

6 8 

 -ِٛاد ٍِٛٔخ -ِٛاد حبفظخ) ٌّؼبفخا اٌّٛاد-9

ِٛاد اػبفخ  -ِح١ٍبد -ِٛاد ِبٔؼخ ٌنوغذح

 أخشٜ

اٌزطج١مٟ: رطج١ك اعزّبساد اٌزم١ُ ػٍٝ أٛاع 

 اٌؼظبئش( ِخزٍف ِٓ الاؽؼّخ)
 

6 9 

اٌمٛاػذ اٌّزؼٍمخ ثبعشاء  اٌزم١١ُ اٌج١ٌٛٛعٟ-11

اٌؼٛاًِ اٌزٝ رإصش ػٍٝ  -اٌزغبسة اٌج١ٌٛٛع١خ

 -اٌّؼًّ اٌج١ٌٛٛعٝ -دسعخ اعزغبثخ اٌح١ٛأبد

 اٌزمذ٠ش اٌج١ٌٛٛعٝ ٌٍجشٚر١ٓ

اٌزطج١مٟ: رطج١ك اعزّبساد اٌزم١ُ ػٍٝ أٛاع 

 اٌى١ه ( ِخزٍف ِٓ الاؽؼّخ)
 

6 11 



 

 فزشاد طلاح١خ الأغز٠خ الابزشاؽبد اٌؼبِخ-11

 -اخزجبساد اٌززٚق ٌٍّزالبد الأ١ٌٚخ اٌزطج١مٟ:

 الاخزجبساد اٌٛطف١خ
 

6 11 

الابتتتتتزشاؽبد ٚاٌّٛاطتتتتتفبد اٌم١بعتتتتت١خ ٚاٌزشتتتتتش٠ؼبد )اطتتتتتذاس 12
 12 6  اٌٍغبْ اٌف١ٕخ -اٌّٛاطفبد اٌم١بع١خ

 اٌزشش٠ؼبد اٌغزائ١خ : اٌمٛا١ٔٓ اٌغزائ١خ -13

 ِٓ الاؽؼّخاٌزطج١مٟ: رطج١ك اعزّبساد اٌزم١ُ ػٍٝ أٛاع ِخزٍف 
 ث١زٝ فٛس( -)اٌجغى٠ٛذ

 

6 13 

 اٌّشبوً اٌظح١خ ٌّظبٔغ الأغز٠خ-14

 اٌزطج١مٟ: رطج١ك اعزّبساد اٌزم١ُ ػٍٝ أٛاع ِخزٍف ِٓ الاؽؼّخ
 )اٌزٛٔخ (

 

6 14 

 84 ػذد اٌغبػبد ئعّبٌٟ

 أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ  -5
 

 . ِطٛسح ِحبػشاد -     
 ٚاعجبد ِٕض١ٌخ. -    
                            .ٚػظف رٕٟ٘ عٍغبد ِٕبلشخ -    
 ) اٌغىشٓ (    اٌّؼًّأٔشطخ فٟ  -    
 رؼٍُ رارٟ. -    
 ٚسػ ػًّ. -    

أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ٌٍطلاة رٜٚ  -6

 لا ٠ٕطجك الاحز١بعبد اٌخبطخ

 :رم٠ُٛ اٌطـلاة -7

 الأعب١ٌت اٌّغزخذِخ: -أ

 ِٙبساد اٌززوش ٚالإثذاع.اِزحبْ أخش اٌفظً: ٌم١بط 
 اِزحبْ اٌزطج١مٟ: ٌم١بط ِٙبساد اٌّّبسعخ ٚاٌزطج١ك 

 ٚاٌّٙبساد اٌف١ٕخ ٚاٌحشف١خ.   
 اِزحبْ ٔظف اٌفظً: ٌم١بط اٌّمذسح ػٍٝ اٌزشو١ض ٚفُٙ اٌغٛأت ٚاٌخٍف١بد اٌؼ١ٍّخ.

ػٍتٝ أػّبي اٌفظً: ٌم١بط ِٙبساد حً اٌّشىٍخ ٚرمذ٠ُ اٌج١بٔبد ٚإٌّبلشتخ ٚل١تبط اٌّمتذسح 
 اٌؼًّ فٟ عّبػخ



 

 اِزحبْ أخش اٌفظً:  الأعجٛع اٌخبِظ ػششرم١١ُ     اٌزٛل١ذ: -ة
 اِزحبْ اٌزطج١مٟ: الأعجٛع اٌضبٌش ػشش رم١١ُ
 اِزحبْ ٔظف اٌفظً: الأعجٛع اٌغبدط رم١١ُ
ٚرٌتته ِتتٓ ختتلاي رم١تت١ُ اٌنٌزتتضاَ ثحؼتتٛس  أػّتتبي اٌفظتتً :الأعتتجٛع اٌختتبِظ ٚاٌؼببتتش رم١تت١ُ

ٚاٌغتٍٛن ٚدسعتبد اٌتزؼٍُ اٌتزارٟ ٚرم١ت١ُ داخٍٙتُ ٚاٌغىببٓ ٚاٌّشتبسوخ اٌفؼبٌتخ  اٌّحبػشاد
 ِزوشح اٌزطج١مٟ

 رٛص٠غ اٌذسعبد: -عـ

 

 %61   دسعخ     61               اِزحبْ أخش اٌفظً
 %21    دسعخ   21                   اِزحبْ اٌزطج١مٟ

 %11   دسعبد   11اِزحبْ ٔظف اٌفظً            
 %11    دسعبد   11    أػّبي اٌفظً               

 -لبئّخ اٌىزت اٌذساع١خ ٚاٌّشاعغ: -8
                          ِزوشاد -أ   

 
 ـــــــــ

       وزت ٍِضِخ -ة
    ِحّذ .د ِٕٝ اثشا١ُ٘ا–--لاؽؼّخ ئػذاد أ.د. عؼ١ذ ِٕبع ِحبػشاد فٟ رم١١ُ ا



 

 وزت ِمزشحخ -عـ

ح١ّتتذح:  رم١تت١ُ الأؽؼّتتخ ع اٌطجؼتتخ الأٌٚتتٝ ع ِغّٛػتتخ ا١ٌٕتتً اٌؼشث١تتخ ع ٕ٘تتبء ِحّتتذ  -1
2112 . 

٘تـ 1418ع  1ِحّذ اٌغ١ذ اسٔبؤٚؽ : اٌزٍٛس اٌج١ئتٟ ٚأصتشٖ ػٍتٝ طتحخ الإٔغتبْ ع ؽ -2
 158َ ع ص1997

اٌغتضء اٌضتبٟٔ ع اٌطجؼتخ اٌشاثؼتخ ع داس اٌفىتش  –ِحّذ ِّزبص اٌغٕذٞ: اٌغتزاء ٚاٌزغز٠تخ -3
 56ص 1984اٌؼشثٟ 

ِظطفٝ وّبي ِظطفٝ: الأؽؼّخ ٚدٚس٘ب فٟ اٌزغز٠تخ ٚاٌغتذاٚي اٌغزائ١تخ ع داس اٌجحتش -4
 128-121ع ص1988الأث١غ ٌٍٕشش 

ِحّذ اٌجغط٠ٛغٝ أِبْ ع ِحّتذ ِحّتٛد ٠ٛعتف : رشو١تت ٚرح١ٍتً الأغز٠تخ ع اٌطجؼتخ -5
 . ػفبف ػجذ اٌشحّٓ اٌغذ٠ٍخ 2111الأٌٚٝ ِىزجخ اٌّؼبسف اٌحذ٠ضخ ع 

ٔج١ً اٌغ١ذ حبفع : بشاء ٚاعزلاَ اٌخبِبد ٚعتٛدح الأغز٠تخ  ِظطفٝ وّبي ِظطفٝع-6 
 . 2114ع اٌطجؼخ الأٌٚٝ ع داس ٘جخ ا١ًٌٕ اٌؼشث١خ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ع 

Ahmed, E.A. (1994). Chemical and Biological Studies on Mono 
Sodium Glutamate Ph.D. Thesis, Department of Home 
Economics, Faculty of Women for Arts, Science and Education, 

Ain Shams University. 

Anon, K. (1992): Vanillin processing aims for perfection 
prepared foods, 161, No. 2, 50. 

Bader, P. (1981): Natural flavoring in terials. Cereal Foods 
World 28, 281-283. 158, No. 5, 147-150. 

El-Saadany, S.S. (1990): Biochemical effect of chocolate 
coloring and flavoring like substances on thyroid function and 

protein biosynthesis nahrung, 35(4): 335-343. 

 

 دٚس٠بد ػ١ٍّخ أٚ ٔششاد... ئٌخ –د 
 الإَرزَد وانًكرثح                            

 أ.د/ عؼ١ذ ِٕبع سئ١ظ ِغٍظ اٌمغُ اٌؼٍّٟ :       ِحّذِٕٟ اثشا١ُ٘  /.دا----أ.د/ عؼ١ذ ِٕبع  أعزبر اٌّبدح:

 أ.َ.د/ ص٠ٕت طلاػ ِذ٠ش اٌجشٔبِظ : 
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 الاقتصاد المنزلى( –الفصل الأول  –الفرقة الثالثة –)تقييم الأغذية  مصفوفة المعارف والمهارات لممقرر الدراسيتابع 



 
 

 

(الاقرصاد انًُشنً –انفصم الأول  –انفزقح انثانثح –وانرعهى وَىاذج انرعهُى انًسره فح نًقزر )ذقُُى الأغذَح يصفىفح أسانُة انرعهُى  ) 

  

 ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّغزٙذفخ ٌٍّمشس

 
 

 

 

 

 أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ
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  عرئُس انقسى :  أ.د/ سعُ  يُا                           يذً  .د يٍُ اتزاهُىا---- :   أ.د/ سعُ  يُاع أسراذ انًقزر

               ي َز انثزَايج: أ.و.د/ سَُة صلاح                                                                 
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 انًقزر : ذغذَح اَساٌ ذصًُى انرعهى انً يج

 انفزقح : انثاَُح

2121-2121__________ 

Face to face (60% ) 

 انًىضىع 

ع د 

ساعاخ 

 انر رَس 

 أه اف انرعهى  
طزق 

 انر رَس 
 انًزاجع  يصادر انرعهى  أدواخ انرقُُى 

أهميه عمم التغذية  -1
 وعلاقتها بالصحة

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 2
يتعرف عمى أهم  -1-أ3-

المصطمحات العممية المتعمقة بعمم 
العمم بالصحة تغذية الانسان وأهمية هذا 

 والتنمية.
يوضح القيمة الغذائية  – 2-أ3-

والحيوية لمعناصر الغذائية وكيفية 
هضمها وامتصاصها فضلا عن التمثيل 

 الغذائى لها.
يتعرف سلامة وجودة الغذاء  -3-أ3-

 وأهمية الرقابة عمى الأغذية. 
يوضح مدى احتياج الجسم  -4-أ3-

ها لمطاقة الغذائية والعوامل المؤثرة عمي
 وطرق قياسها.

انًذاضدددددددزج -

 انًع نح .

 

 انًُاقشح . -

 

انعصددددددددددد   -

 انذهًُ .

 

 ذعهى ذعاوًَ -

) يجًىعددددداخ 

  صغُزج (

أسئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئمة  -
  quizسريعة

  
اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئار  -

 تحريرى 
) اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئار 
نصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئف 
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئل 

 الدراسى ( 
 
أَشدددددددطح  -

 فصهُح . 

 

 

 الأوراق -

العئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئرو  -
 التوضيحية. 

 
المراجئ  العمميئئة -

 المقترحة.
  

الكتئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئا   -
 الجامعى .

 
 بنك المعرفة  -
    

 داي  انركزوري:ذغذَح الاَساٌ  -

ان ار  -( انرغذَح ان نُم انكايم 2111تاذزَك هىنفىرد:) -

 انعزتُح نهعهىو

إًَداٌ -هاندح أدًد  انسدُ  عدىًَ  -يًُ خهُم عث  انقدادر -

 -(: أساسدُاخ عهدى انرغذَدح 2115يذً  صانخ اسًاعُم)

 انطثعح الأونً -يجًىعح انُُم انعزتُح

أشددددزف عثدددد  انعشَددددش   سددددىَُا صددددانخ انًزاسددددٍ   -

( :انرزتُح انغائُح وانصذُح    قسى انرغذَح وعهىو 2111)

 كهُح الاقرصاد انًُشنٍ ، جايعح دهىاٌ . –الأطعًح 

(: دنُددم انغددذاص انصددذٍ ن سددز 1996يعهدد  انرغذَددح ) - 

 -جًهىرَددح  يصددز انعزتُددح  –انًصددزَح يعهدد  انرغذَددح 

 ( : ذغذَح انًجرًع2111خضز انًصزٌ )

(: يشدداكم انرغذَددح فددً 2113م عثدد  انقددادر )يُددً خهُدد -

 ان ول انُايُح

(: انرغذَح انصذُذح وانجسدى 2119شزَفح أتى انفرىح ) -

 يكرثح الأسزج" انقزاصج نهجًُع" . -انسهُى 

سلامة الغذاء  -2
دورالرقابة  -وجودته

 عمى الأغذية

2 

سوء التغذية  -3
 وأسبابها والوقاية منها.

2 

الغذاء ) مكونات  4
 -الكربوهيدرات
الدهون -البروتينات ). 

2 

 2مكونات الغذاء)  -5
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العناصر  –الفيتامينات 
 المعدنية(.

يدرك أهمية التغذية المثمى   -5-أ3-
 وفوائدها لمفرد والمجتم  . 

يشرح التغذية المجتمعية  - 6-أ3-
ودائرة العوز التغذوى ودور اخصائى 

 التغذية داخل المجتم . 
يتعرف عمى مشكلات   -7-أ3-

التغذية عمى المستوى المحمى والعالمى 
را  وأسبا  انتشار سوء التغذية والأم

 الناتجة عنها وكيفية الوقاية منها.        
  المهارات الذهنية : -ب  
يستنتج الدور الذى يقوم به عمم  -1- 3-

 تغذية الانسان فى حالات الصحة والمر .
يقترح حمولا لمتغم  عمى  -2- 3-

المشكلات المرتبطة بالغذاء داخل النطاق 
 المحمى والعالمى.

يستنتج كيقية حسا   -3- 3-
لاحتياجات السعرية من الطاقة الكمية ا

 والعوامل التى تؤثر عميها.
يفحص الجهات التى تقدم  - 4 - 3-

خدمات مباشرة وغير مباشرة لتغذية 

 البحثية  
 
الاختبئئئئئئئئئئار  -

 النظرى 
) نهايئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئة 
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئل 

 الدراسى 

نطفً فهًً دًدشاوي : سدلايح انغدذاص وذهُدم انً داطز  -

 عٍُ شًس.-كهُح انشراعح  -( 2116)

 

 -Tlonen, M. (1990) :Vitamins and 

Minerals in Health and Nutrition. Ellis 

Horwood, New York, pp 152 - 161. 

- Gordon,M.F.(2000):Contemporary 

Nutrition. Fourth Edition,New York                     . 

                                                                              

Edward,T.;Jennifer ,H.and Kenneth ,J. 

(1998) : The role of nutrition in care of 

the elderly . Academy of Orthopedic  

Surgeons, 2 (1) :88-96 

 -الهضم -6
التمثيل  -الامتصاص

 الغذائى.

2 

 

الطاقة الغذائية  -7
 وقياسها

2  

التغذية المثمى "   -8
 -فوائدها -مفهومها 

البحث عن التغذية 
 المثمى.

2 

النظام الغذائى  9
الأمثل لإنقاص الوزن و 
أغذية الح  والسعادة  

 والخصوبة والحمل.

2 
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التغذية المثالية  -11
  -لأطفال المدارس

أغذية الامتحانات 
 والأيام الصعبة

2 

 
 المجتم .

 المهارات المهنية والعممية :  -ج
يوظف الامكانات والخامات  -1-ج3-

المتاحة لمحصول عمى الأغذية الصحية 
 .والبعد عن الأغذية المغشوشة

يميز النتائج التى تترت   -2-ج3-
 عمى نقص العناصر الغذائية.

استخدام الأدوات التكنولوجية  -3-ج3-
الحديثة لإعداد برامج غذائية متوازنة 
وصحية ومثمى عمى المستوى الأسرى 

المهارات العامة  -دوالمجتمعى.
 ومهارات الاتصال 

القدرة عمى التواصل م  فريق  -1-د3-
 الاحتياجات الغذائية.العمل فى معرفة 

يعمل ضمن فريق لنشر  -2-د3-
الوعي الغذائي للأفراد المحيطيين عمى  

 مستوى الأسرة والمجتم  . 
يتواصل م  فريق العمل فى  -3-د3 -

 ترجمة الاحتياجات من الأطعمة.      
 

التغذية  -11
 المجتمعية"

2 

 

طرق إعداد -12
 الوسائل التعميمية

2 
 

برامج إعداد  -13
 تغذوية لممجتم 

2 

تشخيص  -14
المجتم  والجهات 
 التى تقدم خدمات  

2 
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Online (40% ) 

 انًىضىع 

ع د 

ساعاخ 

 انر رَس 

 أه اف انرعهى  
طزق 

 انر رَس 
 انًزاجع  يصادر انرعهى  أدواخ انرقُُى 

أهميه عمم التغذية  -1
 وعلاقتها بالصحة

 والفهم :مهارات المعرفة  - أ 2

يتعرف عمى أهم المصطمحات  -1-أ3-
العممية المتعمقة بعمم تغذية الانسان 
 وأهمية هذا العمم بالصحة والتنمية.

يوضح القيمة الغذائية  – 2-أ3-
والحيوية لمعناصر الغذائية وكيفية هضمها 

وامتصاصها فضلا عن التمثيل الغذائى 
 لها.

يتعرف سلامة وجودة الغذاء  -3-أ3-
 الرقابة عمى الأغذية. وأهمية 

يوضح مدى احتياج الجسم  -4-أ3-
لمطاقة الغذائية والعوامل المؤثرة عميها 

 وطرق قياسها.
يدرك أهمية التغذية المثمى   -5-أ3-

 وفوائدها لمفرد والمجتمع . 
يشرح التغذية المجتمعية ودائرة  - 6-أ3-

العوز التغذوى ودور اخصائى التغذية 

انرعهى عٍ تعد  

تاسدددددددددددددر  او 

انًُصدددددددددددداخ 

 الانُكرزوَُح 

اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئارات 
تكوينيئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئة 

 اليكترونية 
 
أَشددددددددددددطح  -

 فصهُح . 

 
يىضددددىعاخ 

يطزودددددددددددح 

لإت اص اندزأي 

وانًقرزدددداخ 

 . 

 

 الأوراق -
 البحثية  
 
 

العئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئرو  -
التوضئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئيحية) 
 سمعية بصرية ( 

 
المراجئ  العمميئئة -

 المقترحة.
  

الكتئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئا   -
 الجامعى .

 
 
 بنك المعرفة  -
    

 داي  انركزوري:ذغذَح الاَساٌ  -

ان ار  -( انرغذَح ان نُم انكايم 2111تاذزَك هىنفىرد:) -

 انعزتُح نهعهىو

إًَداٌ -هاندح أدًد  انسدُ  عدىًَ  -يًُ خهُم عث  انقادر - 

 -(: أساسدُاخ عهدى انرغذَدح 2115يذً  صانخ اسًاعُم)

 انطثعح الأونً -يجًىعح انُُم انعزتُح

سددددىَُا صددددانخ انًزاسددددٍ    أشددددزف عثدددد  انعشَددددش  -

( :انرزتُح انغائُح وانصذُح    قسى انرغذَح وعهىو 2111)

 كهُح الاقرصاد انًُشنٍ ، جايعح دهىاٌ . –الأطعًح 

(: دنُددم انغددذاص انصددذٍ ن سددز 1996يعهدد  انرغذَددح ) - 

 جًهىرَح  يصز انعزتُح . –انًصزَح يعه  انرغذَح 

 ذغذَح انًجرًع( : 2111خضز انًصزٌ ) -

(: يشدداكم انرغذَددح فددً 2113يُددً خهُددم عثدد  انقددادر ) -

 ان ول انُايُح

(: انرغذَح انصذُذح وانجسدى 2119شزَفح أتى انفرىح ) -

 يكرثح الأسزج" انقزاصج نهجًُع" . -انسهُى 

نطفً فهًً دًدشاوي : سدلايح انغدذاص وذهُدم انً داطز  -

سلامة الغذاء  ا-2
دورالرقابة  -وجودته

 عمى الأغذية

2 

سوء التغذية  -3
 وأسبابها والوقاية منها.

2 

مكونات الغذاء )  -4
 -الكربوهيدرات
الدهون -البروتينات ). 

2 

مكونات الغذاء)  -5
العناصر  –الفيتامينات 

2 
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 داخل المجتمع.  المعدنية(.
يتعرف عمى مشكلات  التغذية  -7-أ3-

عمى المستوى المحمى والعالمى وأسباب 
انتشار سوء التغذية والأمراض الناتجة 

 عنها وكيفية الوقاية منها.          
  المهارات الذهنية : -ب
يستنتج الدور الذى يقوم به عمم  -1- 3-

 تغذية الانسان فى حالات الصحة والمر .
لمتغم  عمى يقترح حمولا  -2- 3-

المشكلات المرتبطة بالغذاء داخل النطاق 
 المحمى والعالمى.

يستنتج كيقية حسا   -3- 3-
الاحتياجات السعرية من الطاقة الكمية 

 والعوامل التى تؤثر عميها.
يفحص الجهات التى تقدم  - 4 - 3-

خدمات مباشرة وغير مباشرة لتغذية 
 المجتم .

 المهارات المهنية والعممية :  -ج
يوظف الامكانات والخامات  -1-ج3-

المتاحة لمحصول عمى الأغذية الصحية 
 والبعد عن الأغذية المغشوشة.

 عٍُ شًس.-كهُح انشراعح  -( 2116)

 

 -Tlonen, M. (1990) :Vitamins and 

Minerals in Health and Nutrition. Ellis 

Horwood, New York, pp 152 - 161. 

- Gordon,M.F.(2000):Contemporary 

Nutrition. Fourth Edition,New York                     . 

                                                                              

Edward,T.;Jennifer ,H.and Kenneth ,J. 

(1998) : The role of nutrition in care of 

the elderly . Academy of Orthopedic  

Surgeons, 2 (1) :88-96 

 -الهضم -6
التمثيل  -الامتصاص

 الغذائى.

2 

 

الطاقة الغذائية  -7
 وقياسها

2  

التغذية المثمى "   -8
 -فوائدها -مفهومها 

التغذية البحث عن 
 المثمى.

2 

النظام الغذائى  -9
الأمثل لإنقاص الوزن و 
أغذية الح  والسعادة  

 والخصوبة والحمل.

2 

 2التغذية المثالية  -11
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  -لأطفال المدارس
أغذية الامتحانات 

 والأيام الصعبة

يميز النتائج التى تترت   -2-ج3- 
 عمى نقص العناصر الغذائية.

استخدام الأدوات التكنولوجية  -3-ج3-
الحديثة لإعداد برامج غذائية متوازنة 
وصحية ومثمى عمى المستوى الأسرى 

المهارات العامة  -دمجتمعى.وال
 ومهارات الاتصال 

القدرة عمى التواصل م  فريق  -1-د3-
 العمل فى معرفة الاحتياجات الغذائية.

يعمل ضمن فريق لنشر  -2-د3-
الوعي الغذائي للأفراد المحيطيين عمى  

 مستوى الأسرة والمجتم  . 
يتواصل م  فريق العمل فى  -3-د3 -

 طعمة.      ترجمة الاحتياجات من الأ
 

التغذية  -11
 المجتمعية"

2 

 

دائرة العوز  -12
التغذوى ودر 

 اختصاصى التغذية .

2 
 

إعداد برامج  -13
 تغذوية لممجتم 

2 

تشخيص  -14
المجتم  والجهات التى 

   تقدم خدمات

2 
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 _____________________ 

 ِخطؾ ٌزظ١ُّ اخزجبس ٌٍّمشس

2121-2121 

 

 
 

 الموضوع 

اجمالى 
الساعات 
 التدريسية 

28 

النسبة 
المئوية من 
الساعات 
 التدريسية 

% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار 

44 

 
 

 مخرجات التعمم 

 نوع الأسئمة 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

أهميه عمم -1
التغذية وعلاقتها 

 بالصحة

يتعرف عمى أهم  -1-أ3- 1 7.14% 2
بعمم المصطمحات العممية المتعمقة 

تغذية الانسان وأهمية هذا العمم 
 بالصحة والتنمية.

        

سلامة -2
 -الغذاء وجودته

الرقابة  دور
 عمى الأغذية

سلامة وجودة عمى يتعرف  -3-أ3- 1 7.14% 2
 الغذاء وأهمية الرقابة عمى الأغذية.

        

القدرة عمى التواصل م   -1-د3-
فريق العمل فى معرفة الاحتياجات 

 الغذائية.

      
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سوء التغذية  -3
وأسبابها والوقاية 

 منها.

يتعرف عمى مشكلات   -7-أ3- 1 7.14% 2
التغذية عمى المستوى المحمى 

والعالمى وأسبا  انتشار سوء التغذية 
والأمرا  الناتجة عنها وكيفية 

 الوقاية منها.          

        

مكونات  -4
الغذاء ) 
 -الكربوهيدرات
 -البروتينات
 الدهون

يوضح القيمة الغذائية  – 2-أ3 1 7.14% 2
والحيوية لمعناصر الغذائية وكيفية 
هضمها وامتصاصها فضلا عن 

 التمثيل الغذائى لها

       

مكونات  -5
الغذاء) 
 –الفيتامينات 
العناصر 
 المعدنية(.

يميز النتائج التى تترت   -2-ج3- 1 7.14% 2
 عمى نقص العناصر الغذائية.

      

 -الهضم -6
 -الامتصاص

 التمثيل الغذائى.
 

يوضح القيمة الغذائية  – 2-أ3- 1 7.14% 2
والحيوية لمعناصر الغذائية وكيفية 
هضمها وامتصاصها فضلا عن 

 التمثيل الغذائى لها

       

       يوضح مدى احتياج  -4-أ3- 1 %7.14 2الطاقة  -7
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الجسم لمطاقة الغذائية والعوامل  الغذائية وقياسها
 عميها وطرق قياسها.المؤثرة 

التغذية  -8
المثمى "  
 -مفهومها 

البحث  -فوائدها
عن التغذية 

 المثمى.

استخدام الأدوات  -3-ج3- 1 7.14% 2
التكنولوجية الحديثة لإعداد برامج 

غذائية متوازنة وصحية ومثمى عمى 
 المستوى الأسرى والمجتمعى.

      

النظام  -9
الغذائى الأمثل 
 لإنقاص الوزن
و أغذية الح  
والسعادة  
والخصوبة 
 والحمل.

يميز النتائج التى تترت   -2-ج3- 1 7.14% 2
عمى نقص العناصر الغذائية 

 ويتعرف عمى أغذية الح  والسعادة.

        

التغذية  -11
المثالية لأطفال 

  -المدارس
أغذية 

الامتحانات 

يوظف الامكانات  -1-ج3- 1 7.14% 2
والخامات المتاحة لمحصول عمى 

الأغذية الصحية والبعد عن الأغذية 
المغشوشة والتعرف عمى أغذية 

الاطفال والأغذية الواج  تناولها فى 

       
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 الامتحانات. والأيام الصعبة
التغذية  -11

 المجتمعية"
يدرك أهمية التغذية   -5-أ3- 1 7.14% 2

 المثمى وفوائدها لمفرد والمجتم  .
         

دائرة  -12
العوز التغذوى 

ودر 
اختصاصى 
 التغذية .

يشرح التغذية المجتمعية  - 6-أ3- 1 7.14% 2
ودائرة العوز التغذوى ودور اخصائى 

 التغذية داخل المجتم .

       

إعداد  -13
برامج تغذوية 

 لممجتم 

يعمل ضمن فريق لنشر  -2-د3- 1 7.14% 2
الوعي الغذائي للأفراد المحيطيين 

 مستوى الأسرة والمجتم  .  عمى

      

يتواصل م  فريق العمل  -3-د3 -
 فى ترجمة الاحتياجات من الأطعمة.      

      

تشخيص  -14
المجتم  

والجهات التى 
 تقدم خدمات  

يفحص الجهات التى  - 4 - 3- 1 7.14% 2
تقدم خدمات مباشرة وغير مباشرة 

 لتغذية المجتم .

      
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الاقرصاد انًُشنً( –انفصم الأول  –انفزقح انثانثح –انرعهُى وانرعهى وَىاذج انرعهُى انًسره فح نًقزر )ذقُُى الأغذَح  يصفىفح أسانُة ) 

  

 ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّغزٙذفخ ٌٍّمشس

 
 

 

 

 

 أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ

 

نًهُُحانًهاراخ ا انًهاراخ انعايح  انًعهىياخ وانًفاهُى انًهاراخ انذهُُح 

انرعهىَىاذج   َىاذج انرعهى َىاذج انرعهى َىاذج انرعهى 

x x x  x  × × ×   × × × × اٌّحبػشح اٌّطٛسح 

× x ×    x    ×        ٟٔٚئعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزؼب 

x x  × × x x x x x x  × ×  ئعزشار١غ١خ إٌّبلشخ

 ٚحٍمبد اٌجحش

 × × × ×  x x x   
× 

x x ×  ٟئعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌزار 

x x x  x × × x ×  x × ×  اٌؼشٚع اٌزؼ١ّ١ٍخ  

x x x x x x x x x x x × × ×  َاٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ثبعزخذا

إٌّظخ الاٌىزش١ٔٚخ 

 ٌٍغبِؼخ ِٛد٠ً

 

  عرئُس انقسى :  أ.د/ سعُ  يُا                           يذً  .د يٍُ اتزاهُىا---- :   أ.د/ سعُ  يُاع أسراذ انًقزر

               ي َز انثزَايج: أ.و.د/ سَُة صلاح                                                                 
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(الاقرصاد انًُشنً -انثانثحانفزقح  – ذقُُى الأغذَح)يصفىفح أسانُة انرقُُى وَىاذج انرعهُى انًسره فح نهًقزر  

 

 

       .د يٍُ اتزاهُى                             رئُس انقسى :  أ.د/ سعُ  يُاع ا -----أسراذ انًقزر :   أ.د/ سعُ  يُاع

 ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّغزٙذفخ ٌٍّمشس

 
 

 

 

 

 أعب١ٌت اٌزم١١ُ

ًهُُحانًهاراخ ان انًهاراخ انعايح  انًعهىياخ وانًفاهُى انًهاراخ انذهُُح 

 َىاذج انرعهى َىاذج انرعهى َىاذج انرعهى َىاذج انرعهى

3 2 1 3 2 1 3 2 1 5 4 3 2 1  

   x   × × × × × × × × ٜالأِزحبْ اٌزحش٠ش 

انرطثُقًالأيرذاٌ  × × × × × × × × × × × × × ×  

 أعًال انسُح × × × × × × × × × × × × × ×

 

 

x x x x x x x x x x x x x x - اخرثاراخ ذكىَُُح انُكرزوَُح  

-  

X x x x x x x x x x x x x x  ٍيىضىعاخ يطزودح لإت اص انزأٌ ف

يُر َاخ انُقاش وانًُاقشاخ عهً 

  .انًُصح الإنكرزوَُح

X x x x x x x x x x x x x x -  ًأوراق تذثُح يزفىعح انكرزوَُا عه

 انًُصح
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 رٛص١ف ِمشس دساعٟ

 ت١أاخ اٌّمشس  -1

 ثاٌثحاٌفشلح / اٌّغرٜٛ : اٌ إداسج اٌّٛاسد ٚذشش١ذ الإعرٙلانإعُ اٌّمشس :  اٌشِض اٌىٛدٜ :  

 (    -ػٍّٟ )     (2)( :  ٔظشٞ 14ػذد اٌٛحذاخ اٌذساع١ح ) الالرظاد إٌّضٌٟاٌرخظض: 

 

 اٌّاد٠ح ٚاٌثشش٠ح ٚاٌطشق اٌؼ١ٍّح لإداسذٙا. تأٔٛاع اٌّٛاسد الأعش٠حّؼشف١ح اٌ*  اٌّمشس أ٘ذاف -2

* اٌّؼشف١ح تأ١ّ٘ح اٌرىاًِ فٟ اعرخذاَ الأٔٛاع اٌّخرٍفةح ٌٍّةٛاسد الأعةش٠ح فةٟ اٌٛطةٛي إٌةٝ 

 ذحم١ك الأ٘ذاف ٚإشثاع اٌشغثاخ ٚاٌحاجاخ.

* اعرخذاَ اٌرشش٠ؼاخ اٌخاطح تحّا٠ح اٌّغرٍٙه فٟ ِخرٍف ِجةالاخ اٌح١ةاج ا١ِٛ١ٌةح ٌٍحفةا  

     اٌّغرٍٙه.ػٍٝ حمٛق 

      لبدساً ػٍٝ أْ ٌطبٌتثٕٙب٠خ رذس٠ظ ٘زا اٌّمشس ٠ىْٛ ا  اٌّغرٙذف ِٓ ذذس٠ظ اٌّمشس : -3

  

  ٚاٌّفا١ُ٘اٌّؼاسف  -أ   

 ٚاٌطشق اٌؼ١ٍّخ لإداسرٙب. أٔٛاع اٌّٛاسد الأعش٠خِفَٙٛ اٌّٛاسد ٠ٚؼشف  -1-أ -3

ٌجشش٠خ ٌلأعشح ٚأ١ّ٘ةخ وةلاً ِٕٙةب  ةٟ ٠ٛضخ الاخزلاف ث١ٓ اٌّٛاسد اٌّبد٠خ ٚاٌّٛاسد ا -2-أ -3

     رذم١ك الأ٘ذاف.  

أ١ّ٘خ اٌزىبًِ  ٟ اعزخذاَ الأٔٛاع اٌّخزٍفخ ٌٍّةٛاسد الأعةش٠خ  ةٟ اٌٛصةٛي  ٌةٝ  ششح٠ -3-أ-3

 رذم١ك الأ٘ذاف ٚ شجبع اٌشغجبد ٚاٌذبجبد.

 ذ(.اٌجٙ -اٌٛلذ -٠ذذد اٌخطٛاد اٌؼ١ٍّخ لإداسح اٌّٛاسد الأعش٠خ ) اٌذخً اٌّبٌٟ -4-أ-3

 ااٌّغةىٓ ٟ ِجةبلاد اٌذةزا ا اٌّلاثةظا  اٌّذسوبد الأعبع١خ ٌزشش١ذ الاعزٙلان ٠ششح -5-أ-3

 اٌطبلخ ٚ ا١ٌّبح.

 زأص١ش ػٍٝ اٌغٍٛن الاعزٙلاوٟ لأ شاد الأعشح. دٚس الإػلاْ  ٟ اٌ ٛضخ٠ -6-أ-3

    اٌزشش٠ؼبد اٌخبصخ ثذّب٠خ اٌّغزٍٙه  ٟ ِخزٍف ِجبلاد اٌذ١بح ا١ِٛ١ٌخ. أُ٘ ٛضخ٠ -7-أ-3



 

 اٌّٙاساخ اٌز١ٕ٘ح  -ب   

             

 ١ّ٠ض ث١ٓ أٔٛاع اٌّٛاسد الأعش٠خ اٌّخزٍفخ. -1-ة-3

ثبعزخذاَ اٌّٛاسد اٌّزبدخ  الالزصبد٠خ ٌلأعشح٠غزٕزج اٌذٍٛي إٌّبعجخ ٌذً اٌّشىلاد  -2-ة-3

  .ٌزذغ١ٓ ِغزٜٛ ِؼ١شخ الأعشح

ٌزذم١ةةك أ٘ةةذا ٙب  ةةٟ دةةذٚد ٘ةةزا  ٠خطةةظ ٠ٕٚفةةز ٠ٚم١ةة١ُ ١ِضا١ٔةةخ اٌةةذخً اٌّةةبٌٟ ٌلأعةةشح -3-ة-3

 اٌّٛسد.

       ٠خطظ لإداسح اٌٛلذ ٚاٌجٙذ ثّب ٠ذمك ألصٝ ِٕفؼخ ِٓ ٘زٖ اٌّٛاسد.  -4-ة-3

ِٛاجٙةةخ اٌّشةةىٍخ الالزصةةبد٠خ ػٍةةٝ اٌّغةةزٜٛ اٌفةةشدٞ ٠ةةشثظ ثةة١ٓ رششةة١ذ الاعةةزٙلان ٚ -5-ة-3

 ٚاٌّجزّؼٟ لإشجبع اٌذبجبد الإٔغب١ٔخ اٌّزؼذدح.

اٌؼ١ٍّةةخ ٌزششةة١ذ الاعةةزٙلان  ةةٟ ِخزٍةةف اٌّجةةبلاد ) غةةزا  ٍِةةجظا ١ّ٠ةةض ثةة١ٓ الأعةةظ  -6-ة-3

 ِغىٓ ا طبلخ ١ِٚبح(

ٚججبرةةٗ ٚدمٛلةةٗ وّغةةزٍٙه  ةةٟ يةةً اٌزشةةش٠ؼبد اٌذذ٠ضةةخ ٌمةةبْٔٛ دّب٠ةةخ ١ّ٠ةةض ثةة١ٓ  -7-ة-3

 اٌّغزٍٙه.   

 اٌّٙاساخ ا١ٌّٕٙح اٌخاطح تاٌّمشس  -جـ       

              

ٌزذم١ةك  ثأعةٍٛة ػٍّةٟ ٠ةزلا َ ِٚزطٍجةبد اٌؼصةشزبدةخ اٌّاٌّٛاسد الأعةش٠خ  ٠غزخذَ -1-جـ-3

 . أ٘ذا ٗ ٚأ٘ذاف الأعشح

 ٠غزجذي ِٛسد غ١ش ِزٛا ش ٌذ٠ٗ ثّٛسد أخش ِزٛا ش ٌذ٠ٗ ٌزذم١ك ِب ٠شجٖٛ ِٓ أ٘ذاف.  -2-جـ-3

 ةةٝ ِغةةز٠ٛبد ٠طجةةك الأعةةٍٛة اٌؼٍّةةٝ  ةةٝ  داسح ١ِضا١ٔةةخ الأعةةشح ٌٍّةةٛاسد اٌّخزٍفةةخ   -3-جةةـ-3

 ٍفخ.الزصبد٠خ اجزّبػ١خ ِخز

ذمةةك ألصةةٝ لةةذس ِةةٓ الأعةةشح ثذ١ةةش ١ِ٠ضا١ٔةةخ غةةزخذَ الأعةةٍٛة اٌؼٍّةةٝ  ةةٟ  داسح ٠ -4-جةةـ-3

 الإشجبع ٌٍذبجبد  ٟ دذٚد الإِىبٔبد اٌّزبدخ.   

)غةزا ا  وب خ ِجبلاد اٌذ١بح الأعةش٠خ  ٟرشش١ذ الاعزٙلان  ٚأعظ طجك أُ٘ ِجبدٜ ٠ -5-جـ-3

 ِلاثظاِغىٓا طبلخ ١ِٚبح(

 اٌّغزٍٙه اٌشش١ذ.  ِٛاصفبدزغت ٠ى -6 -جـ-3 

٠غةةزخذَ دمٛلةةٗ وّغةةزٍٙه ػٕةةذ اٌزؼبِةةً ِةةغ اٌجةةبلؼ١ٓ ٚاٌزةةٟ ٠ىفٍٙةةب ٌةةٗ لةةبْٔٛ دّب٠ةةخ  -7-جةةـ-3

 اٌّغزٍٙه.   

 



 

 ٚإٌّمٌٛحاٌّٙاساخ اٌؼاِـح   -د  

                                
 

١ةةخ جّب١٘ش٠ةةبً  ةةٟ ٚضةةغ اٌذٍةةٛي ٌٍّشةةىلاد ٚاٌّٛالةةف اٌذ١برِةةغ ا٢خةةش٠ٓ ٠زٛاصةةً  -1-د -3 

 اٌّخزٍفخ ثبلاعزخذاَ اٌّزىبًِ ٌٍّٛاسد الأعش٠خ.

ٕشةش اٌةٛػٟ ثة١ٓ أ ةشاد اٌّجزّةغ ثأ١ّ٘ةخ رششة١ذ الاعةزٙلان وأدةذ ٠ؼًّ ضّٓ  ش٠ةك ٌ -2-د -3

 اٌذٍٛي ٌّٛاجٙخ اٌّشىٍخ الالزصبد٠خ ٚاسرفبع الأعؼبس.

ّىفٌٛةخ أ شاد اٌّجزّةغ ثزشةش٠ؼبد دّب٠ةخ اٌّغةزٍٙه اٌٛػ١خ ٠ظٙش ِٙبساد اٌم١بدح  ٟ ر -3-د -3

  .ٌُٙ 

    ٠غزخذَ اٌذبعت ا٢ٌٟ  ٟ ػًّ ١ِضا١ٔبد لإداسح ِٛاسد الأعشح اٌّخزٍفخ. -4-د -3

ا ٠غزخذَ شجىخ اٌّؼٍِٛبد  ةٟ اٌزٛصةً  ٌةٝ وب ةخ اٌزشةش٠ؼبد اٌخبصةخ ثذّب٠ةخ اٌّغةزٍٙه -5-د

 ٚوً ِب ٘ٛ جذ٠ذ  ٟ ِجبلاد رشش١ذ الاعزٙلان.

 ِحرٜٛ اٌّمـشس -4
   :الأعجٛع الأٚي

 اٌضبٟٔ:عجٛع الأ
 

 الأعجٛع اٌضبٌش:
 الأعجٛع اٌشاثغ:

 الأعجٛع اٌخبِظ:
 الأعجٛع اٌغبدط:

 
 :عجٛع اٌغبثغالأ
 
 

 :عجٛع اٌضبِٓالأ
 :الأعجٛع اٌزبعغ

 عجٛع اٌذبشش:الأ
 الأعجٛع اٌذبدٞ ػشش:
 الأعجٛع اٌضبٔٝ ػشش:
 الأعجٛع اٌضبٌش ػشش:
 الأعجٛع اٌشاثغ ػشش:

 
 .ٚأ١ّ٘زٙب  داسح اٌّٛاسد  رؼش٠ف -1
( ٚرطج١مبرٙةب اٌّةٛاسد اٌّبد٠ةخ -ٌّةٛاسد اٌجشةش٠خا –ع اٌّةٛاسد ) اٌّةٛاسد اٌطج١ؼ١ةخ أٔٛا -2

 ػٍٝ اٌّغزٜٛ الأعشٞ.
  داسح اٌّٛسد اٌّبٌٟ. -3
 اٌؼٛاًِ اٌّؤصشح(. -اٌخطٛاد -الأ١ّ٘خ - داسح اٌٛلذ ) اٌزؼش٠ف -4
 اٌؼٛاًِ اٌّؤصشح(. -اٌخطٛاد -الأ١ّ٘خ - داسح اٌجٙذ ) اٌزؼش٠ف -5
لبْٔٛ اٌؼٛاًِ اٌّةؤصشح ػ١ٍةٗ( -اٌّشادً –الأٔٛاع  –اٌزؼش٠ف اٌغٍٛن  الاعزٙلاوٟ )  -6

 .اٌؼشض ٚاٌطٍت ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌزٟ رذىُ إٌّفؼخ 
 ِٛصفبد اٌّغزٍٙه اٌشش١ذ(. -اٌّشادً –الأ٘ذاف  –رشش١ذ الاعزٙلان ) اٌزؼش٠ف  -7
 دٚس الإػلاْ  ٝ اٌزأص١ش ػٍٝ اٌغٍٛن الاعزٙلاوٟ. -8
 رشش١ذ الاعزٙلان  ٝ ِجبي اٌذزا . -9

 ١ذ الاعزٙلان  ٝ ِجبي اٌّلاثظ ٚإٌّغٛجبد.رشش -11
 رشش١ذ الاعزٙلان  ٝ ِجبي الإعىبْ ٚاٌزأص١ش. -11
 رشش١ذ الاعزٙلان  ٝ ِجبي اٌطبلخ. -12
 رشش١ذ الاعزٙلان  ٝ ِجبي ا١ٌّبٖ. -13
اٌخبصةةخ ثةةٗ ِةةغ رٛضةة١خ دمةةٛق ٚٚاججةةبد شةةش٠ؼبد ِفٙةةَٛ دّب٠ةةخ اٌّغةةزٍٙه ٚاٌز -14

 .اٌّغزٍٙه

 ٚاٌرؼٍُ أعا١ٌة اٌرؼ١ٍُ  -5

 

 ِذبضشاد.  -    
 ٚاججبد ِٕض١ٌخ. -    
 جٍغبد ِٕبلشخ                           -    
 رؼٍُ رارٝ -    
 رؼٍُ رؼبٟٚٔ -    

أعا١ٌة اٌرؼ١ٍُ ٚاٌرؼٍُ ٌٍطلاب رٜٚ  -6

 الاحر١اجاخ اٌخاطح

 ٠ٕطثكلا 

 :ذم٠ُٛ اٌطـلاب -7

 الأعا١ٌة اٌّغرخذِح: -أ

 ِٙبساد اٌززوش ٚالإثذاع. م١بطٌ اِرحاْ أخش اٌفظً: -

 ٌم١بط اٌّمذسح ػٍٝ اٌزشو١ض ٚ ُٙ اٌجٛأت ٚاٌخٍف١بد  اِرحاْ ٔظف اٌفظً: -

 اٌؼ١ٍّخ.    

 ٌم١بط ِٙبساد دً اٌّشىٍخ ٚرمذ٠ُ اٌج١بٔبد ٚإٌّبلشخ ٚل١بط : أػّاي اٌفظً -

 اٌّمذسح ػٍٝ اٌؼًّ  ٟ جّبػخ    



 

 .ع اٌخبِظ ػششالأعجٛ  اٌفظً: أخشاِرحاْ اٌرم١١ُ     اٌرٛل١د: -ب

 .الأعجٛع اٌغبدطاِرحاْ ٔظف اٌفظً: اٌرم١١ُ 

رم١١ُ اٌلأٌزضاَ ثذضٛس  ٚرٌه ِٓ خلاي ،الأعجٛع اٌخبِظ ٚاٌؼبشش: أػّاي اٌفظًذم١١ُ 

 اٌّذبضشاد ٚاٌغٍٛن ٚدسجبد اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٚرم١١ُ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٌٍطبٌت

 ذٛص٠غ اٌذسجاخ: -جـ

 

 %81دسجخ     41               اٌفصً أخشاِزذبْ 

 %11 دسجبد     5     اِزذبْ ٔصف اٌفصً        

 %11     دسجبد   5                   أػّبي اٌفصً 

 :لائّح اٌىرة اٌذساع١ح ٚاٌّشاجغ -8

                          ِزوشاخ -أ   

 

 ــــــــــــــــ

       ورة ٍِضِح -ب
 ١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خا جبِؼخ إٌّٛ ١خ.وزبة  داسح ِٛاسد ٚرشش١ذ الاعزٙلانا و 

 ( : الإدارة الأصول والنظريات، دار الكتب العلمية، القاهرة.  1002إيهاب زريق ) ورة ِمرشحح -جـ

(: الإدارة المنزليةة الحديةةة، مكتبةة الملةد فهةد الو نيةة، الريةال، المملكةة 1002ربيع محمود نوفل )

 العربية السعودية.  

(: اقتصاديات الأسرة وترشيد الاسةتهكد فةي ملاةالات 2111فا مة محمد العدوى )وفاء فؤاد شلبي، 

 الاقتصاد المنزلي.   

(.                8، مةةةةةادة )1002( لسةةةةةنة 26(: قةةةةةانوي حمايةةةةةة المسةةةةةتهلد )1002قةةةةةانوي حمايةةةةةة المسةةةةةتهلد )

ٚػةةةٟ اٌشةةةجبة ثةةةوداسح اٌّةةةٛاسد ٚػلالزةةةٗ ثّشةةةبسوزُٙ -(:2111ٔٙةةةبد ػٍةةةٟ ثةةةذٚٞ سصةةةب  )

 جبِؼخ إٌّٛ ١خ.-و١ٍخ الإلزصبد إٌّضٌٟ  -جزّبػ١خ سعبٌخ ِبجغز١ش غ١ش ِٕشٛسحالإ

د١ٌٍه  ٌٟ الإداسح اٌؼ١ٍّخ ٌٍشئْٛ إٌّض١ٌخ اداس اٌغّبح ٌٍطجغ ٚإٌشش  -(:2112ٔؼّخ سلجبْ)

 ٚاٌزٛص٠غ ا اٌطجؼخ اٌضب١ٔخاالإعىٕذس٠خ .

ِجٍخ   -بٌشضب ػٓ اٌذ١بح(:   داسح اٌشجبة ٌٛلذ اٌفشاؽ ٚػلالزٗ ث2114ٔجلا  ع١ذ دغ١ٓ )

 .١ٌٛ٠2114ٛ  -35اٌؼذد–جبِؼخ إٌّصٛسح  –ثذٛس اٌزشث١خ إٌٛػ١خ 

 داسح اٌٛلذ ٚاٌجٙذ ٚػلالزٗ ثزذًّ اٌّغئ١ٌٛخ ٌذٞ -(:2116ٔجبح غ١ّٕٟ اٌذ٠ذاِٟٛٔ  ثشا١ُ٘)

جبِؼخ إٌّٛ ١خ. ِذّذ  -و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ –سعبٌخ ِبجغز١ش غ١ش ِٕشٛسح  -اٌّشا٘م١ٓ 

 ِٙبساد ٚ ٓ  داسح اٌٛلذ ااٌطجؼخ الأٌٟٚ_ػّبْ االاسدْ.-(:2114ٕبٟٔ )دغ١ٓ لط

(: داسح اٌّةٛاسد ٚػلالزٙةب ثبٌّغةئ١ٌٛخ الإجزّبػ١ةخ ٌةذٞ 2119ش١ّب  أدّةذ ػٍةٟ لطةت إٌجةبس)

و١ٍةةخ الإلزصةةبد إٌّضٌةةٟ جبِؼةةخ  -الأثٕةةب   ةةٟ ِشدٍةةخ اٌّشا٘مخاسعةةبٌخ ِبجغةةز١ش غ١شِٕشةةٛسح

 إٌّٛ ١خ.

 .و١ٍخ الإلزصبد إٌّضٌٟ جبِؼخ إٌّٛ ١خ.ِجٍخ  - اٌخٔششاخ... دٚس٠اخ ػ١ٍّح أٚ  –د 

 دٍٛاْالإلزصبد إٌّضٌٟ جبِؼخ و١ٍخ ِجٍخ  -

 ثٕه اٌّؼش خ ٚالإٔزشٔذٌىّج١ٛرش ا -

 د/ / ٔٙاد سطاص                       أ.َ.د/ ػٍٟ ػثّاْ  أ.َ.: أعرار اٌّادج

 9/11/2119ِذ٠ش اٌثشٔاِج أ.َ.د/ ص٠ٕة طلاح      ذاس٠خ الاػرّاد          ٌشبعؼ١ذ ِٕاع جاداأ. د/   سئ١ظ ِجٍظ اٌمغُ اٌؼٍّٟ   

  

 



 
 

 الرظاد ِٕضٌٟ( –اٌفظً الأٚي –اٌفشلح اٌثاٌثح  –إداسج ِٛاسد ٚذشش١ذ اعرٙلان ) ِظفٛفح اٌّؼاسف ٚاٌّٙاساخ ٌٍّمشس اٌذساعٟ

8- 
 ٝ
ػٍ
ش 
ث١
رأ
اٌ
 ٝ
 ف
ْ
لا
ػ
لإ
 ا
ٚس
د

.ٟ
لاو
ٙ
عر
لا
 ا
ن
ٛ
غٍ
اٌ

 
 

7- 
ف 
ش٠
رؼ
اٌ
 (
ن 
لا
ٙ
عر
لا
 ا
١ذ
ش
ذش – 

ف 
ذا
٘
لأ
ا

– 
ً
ح
شا
ٌّ
ا

- 
.)
١ذ
ش
ٌش
 ا
ه
ٍٙ
غر
ٌّ
 ا
خ
فا
ط
ٛ
ِ

 
 

6- 
ٛ
غٍ
اٌ

 (
 ٟ
لاو
ٙ
عر
لا
 ا
ن 

ف 
ش٠
رؼ
اٌ

– 
ع 
ٛا
لأٔ
ا

– 
ً
ح
شا
ٌّ
ا

- 
.)
ٗ١
ػٍ
ج 
ثش
ؤ
ٌّ
 ا
ً
اِ
ٛ
ٌؼ
ا

 
 

5- 
ف
ش٠
رؼ
اٌ
 (
ذ 
ٙ
ج
اٌ
ج 
اس
إد

- 
١ح
ّ٘
لأ
ا

- 
خ
ٛا
ط
خ
اٌ

- 
 ً
اِ
ٛ
ٌؼ
ا
.)
شج
ؤث
ٌّ
ا

 
 

4- 
ف
ش٠
رؼ
اٌ
 (
د 
ٛل
اٌ
ج 
اس
إد

- 
١ح
ّ٘
لأ
ا

- 
خ
ٛا
ط
خ
اٌ

- 
 ً
اِ
ٛ
ٌؼ
ا
.)
شج
ؤث
ٌّ
ا

 
 

3- 
.ٟ
اٌ
ٌّ
 ا
سد
ٛ
ٌّ
 ا
سج
دا
إ

 
 

2- 
د 
اس
ٛ
ٌّ
 ا
( 
سد
ٛا
ٌّ
 ا
ع
ٛا
أٔ

ح 
ؼ١
ث١
ط
اٌ

ا –
٠ح
شش
ٌث
 ا
سد
ٛا
ٌّ

- 
٠ح
اد
ٌّ
 ا
سد
ٛا
ٌّ
ا

ا 
ٙ
اذ
١م
طث
ٚذ
 )

.ٞ
عش
لأ
 ا
ٜ
ٛ
غر
ٌّ
 ا
ٝ
ػٍ

 
 

1- 
د 
اس
ٛ
ٌّ
 ا
سج
دا
 إ
ف
ش٠
ذؼ

ا 
ٙ
١ر
ّ٘
ٚأ

.
 

خ 
٠ا
ٛ
حر
ٌّ
ا

  
غ١
ئ١
ٌش
ا

ح
 

شس
ّم
ٌٍ
 

ٓ
اِ
ٌث
 ا

غ
ات
غ
اٌ
 

اد
غ
اٌ

ط
 

اِ
خ
اٌ

ط
 

غ
ات
ٌش
 ا

ث
اٌ
ٌث
 ا

ٟ
أ
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 اقتصاد منزلي( –الفصل الأول –الفرقة الثالثة  –إدارة موارد وترشيد استهلاك ) تابع مصفوفة المعارف والمهارات لممقرر الدراسي



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / ٔٙاد سطاص                       / دأ.َ.  ػٍٟ ػثّاْد/ أ.َ.أعرار اٌّادج: 

 عؼ١ذ ِٕاع جاد اٌشبسئ١ظ ِجٍظ اٌمغُ اٌؼٍّٟ :أ.د/      
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 ِصفٛ خ أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ٚٔٛارج اٌزؼ١ٍُ اٌّغزٙذ خ ٌٍّمشس داسح اٌّٛاسد ٚرشش١ذ الإعزٙلان

 
 

 ٔٛاذج اٌرؼٍُ اٌّغرٙذفح ٌٍّمشس

 

 

 

 

 

أعا١ٌة 
اٌرؼ١ٍُ 
 ٚاٌرؼٍُ

 

 اٌّؼش خ ٚاٌفُٙ اٌّٙبساد اٌز١ٕ٘خ اٌّٙبساد اٌؼ١ٍّخ اٌّٙبساد اٌؼبِخ

 ٔٛارج اٌزؼٍُ ٔٛارج اٌزؼٍُ ٔٛارج اٌزؼٍُ ٔٛارج اٌزؼٍُ

5 4 3 2 1 8 7 6 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1 

اٌّحاضشج  ×        ×         ×   ×    
 اٌّطٛسج

إعرشاذ١ج١ح      ×  × ×     ×      ×      
حً 

 اٌّشىلاخ.

إعرشاذ١ج١ح       ×    ×    ×      × ×    
اٌرؼٍُ اٌمائُ 

ػٍٝ 
اٌّششٚػاخ. 

     

اٌؼظف   × ×      ×   ×    ×       ×  
 اٌزٕٟ٘

إعرشاذ١ج١ح      ×       ×   ×  ×     ×  × 
اٌرؼٍُ 

اٟٚٔاٌرؼ  

إعرشاذ١ج١ح     ×                     
إٌّالشح 
ٚحٍماخ 
 اٌثحث

إعرشاذ١ج١اخ       ×  ×        ×         ×
 اٌرؼٍُ اٌزاذٟ

اٌؼشٚع       ×      ×   ×          ×
 اٌرؼ١ّ١ٍح

 

أ.د/ عؼ١ذ ِٕبع جبد اٌشة   سل١ظ اٌمغُ:  د/ / ٔٙاد سطاص                       أ.َ.د/ ػٍٟ ػثّاْ  أ.َ.: أعزبر اٌّمشس  

 

 

 

 

 

 



 
 اٌزم١١ُ ٚٔٛارج اٌزؼ١ٍُ اٌّغزٙذ خ ٌٍّمشس  داسح اٌّٛاسد ٚرشش١ذ الإعزٙلان ِصفٛ خ أعب١ٌت

  

 ٔٛاذج اٌرؼٍُ اٌّغرٙذفح ٌٍّمشس

 

 

 

 

 

 أعا١ٌة اٌرم١١ُ

 

 اٌّؼش خ ٚاٌفُٙ اٌّٙبساد اٌز١ٕ٘خ اٌّٙبساد اٌؼ١ٍّخ اٌّٙبساد اٌؼبِخ

ج اٌزؼٍُٔٛار ٔٛارج اٌزؼٍُ  ٔٛارج اٌزؼٍُ ٔٛارج اٌزؼٍُ 

5 4 3 2 1 8 7 6 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1 

الأِرحاْ  × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×    ×

 اٌرحش٠شٜ

 الأِزذبْ اٌشفٜٛ × × × × × × ×   ×    ×     × × × × × × ×

 أػّبي اٌغٕخ × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

 

سل١ظ اٌمغُ:     أ.د/ عؼ١ذ ِٕبع جبد اٌشةد/ / ٔٙاد سطاص                       أ.َ.د/ ػٍٟ ػثّاْ  أ.َ.: أعزبر اٌّمشس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 رص١ُّ اٌزؼٍُ اٌّذِج 

 اٌّمشس :  داسح ِٛاسد ٚرشش١ذ اعزٙلان 

 اٌفشلخ : اٌضبٌضخ

Face to face (60% ) 

 ع اٌّٛضٛ

ػذد 

عبػبد 

 اٌزذس٠ظ 

 أ٘ذاف اٌزؼٍُ  
طشق 

 اٌزذس٠ظ 

أدٚاد 

 اٌزم١١ُ 

ِصبدس 

 اٌزؼٍُ 
 اٌّشاجغ 

 داسح   رؼش٠ةةف .1
 ٚأ١ّ٘زٙب. اٌّٛاسد

مهارات المعرفة والفهم  -أ 2
: 
٠ؼةةةةةةةشف ِفٙةةةةةةةَٛ  -1-أ -3

اٌّةةةةٛاسد ٚأٔةةةةٛاع اٌّةةةةٛاسد 

الأعةةةش٠خ ٚاٌطةةةشق اٌؼ١ٍّةةةخ 

 لإداسرٙب.

٠ٛضةةةخ الاخةةةزلاف  -2-أ -3

ٛاسد اٌّبد٠ةةةةةةةةخ ثةةةةةةةة١ٓ اٌّةةةةةةةة

ٚاٌّةةةٛاسد اٌجشةةةش٠خ ٌلأعةةةشح 

ٚأ١ّ٘خ ولاً ِٕٙةب  ةٟ رذم١ةك 

     الأ٘ذاف.  

٠شةةةةةةةةةشح أ١ّ٘ةةةةةةةةةخ  -3-أ-3

اٌزىبًِ  ٟ اعزخذاَ الأٔةٛاع 

اٌّخزٍفةةةخ ٌٍّةةةٛاسد الأعةةةش٠خ 

 ةةةٟ اٌٛصةةةٛي  ٌةةةٝ رذم١ةةةك 

الأ٘ةةذاف ٚ شةةجبع اٌشغجةةبد 

 ٚاٌذبجبد.

٠ذةةةةةةذد اٌخطةةةةةةٛاد  -4-أ-3

اٌؼ١ٍّةةةةةةةةخ لإداسح اٌّةةةةةةةةٛاسد 

 -ذخً اٌّةةةبٌٟالأعةةةش٠خ ) اٌةةة

 اٌجٙذ(. -اٌٛلذ

٠شةةةةشح اٌّةةةةذسوبد  -5-أ-3

الأعبع١خ ٌزشش١ذ الاعةزٙلان 

 ةةةةةةةٟ ِجةةةةةةةبلاد اٌذةةةةةةةزا ا 

اٌّلاثظا اٌّغىٓا اٌطبلخ ٚ 

 ا١ٌّبح.

٠ٛضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ دٚس  -6-أ-3

زةةةأص١ش ػٍةةةٝ الإػةةةلاْ  ةةةٟ اٌ

اٌغةةٍٛن الاعةةزٙلاوٟ لأ ةةشاد 

 الأعشح. 

٠ٛضخ أُ٘  -7-أ-3

اٌزشش٠ؼبد اٌخبصخ ثذّب٠خ 

 اٌّغزٍٙه  ٟ ِخزٍف

 ِجبلاد اٌذ١بح ا١ِٛ١ٌخ.   

 المهارات الذهنية :  -ب
١ّ٠ةةةض ثةةة١ٓ أٔةةةٛاع  -1-ة-3

 اٌّٛاسد الأعش٠خ اٌّخزٍفخ.

٠غةةةةةزٕزج اٌذٍةةةةةٛي  -2-ة-3

إٌّبعةةةةجخ ٌذةةةةً اٌّشةةةةىلاد 

اٌّذبضةةةشح -

 اٌّؼذٌخ .

 

 إٌّبلشخ . -

 

اٌؼصةةةةةةةف  -

 اٌزٕ٘ٝ 

 

ُ رؼٍةةةةةةةةةةةةةةةة -

 رؼبٚٔٝ

) ِجّٛػبد 

  صذ١شح (
اٌج١ةةةةةةةةبْ  -

 اٌؼٍّٟ

أسئئئئئئئئئئئئ م   -
سئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ    

quiz  
  
اختبئئئئئئئ    -

 تح   ى 
) اختبئئئئئئئئئئ   
نصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 الد اسى ( 

 
أٔشةةطخ  -

  ص١ٍخ . 

 

 

 الأو اق -
 البحث    
 
- 

الاختبئئئئئئئئئئئ   
 النظ ى 

) نه  ئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  

 الد اسى 

ال ئئئئئئئئئ و  -
 التوض ح  . 

 
الم اجئئئئئئئئئئئئئئئ  -

ال مم ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 المقت ح .

  
الكتئئئئئئئئئئئئئئ    -
 ج م ى .ال
 
بنئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ   -

 الم  ف  
    

( : الإداسح 2111 ٠ٙةةةبة صس٠ةةةك )

الأصةةٛي ٚإٌظش٠ةةبدا داس اٌىزةةت 

 اٌؼ١ٍّخا اٌمب٘شح.  

(: 2116سث١ةةةةغ ِذّةةةةٛد ٔٛ ةةةةً )

الإداسح إٌّض١ٌةةةخ اٌذذ٠ضةةةخا ِىزجةةةخ 

اٌٍّةةةه  ٙةةةذ اٌٛط١ٕةةةخا اٌش٠ةةةبضا 

 اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.  

ٚ ةةب   ةةةؤاد شةةةٍجٟا  بطّةةةخ ِذّةةةذ 

الزصةةةةةبد٠بد  (:1999اٌؼةةةةةذٜٚ )

الأعةةةشح ٚرششةةة١ذ الاعةةةزٙلان  ةةةٟ 

 ِجبلاد الالزصبد إٌّضٌٟ.   

(: 2116لبْٔٛ دّب٠خ اٌّغةزٍٙه )

( 67لةةةةةبْٔٛ دّب٠ةةةةةخ اٌّغةةةةةزٍٙه )

 (.                8ا ِبدح )2116ٌغٕخ 

(: اٌزغة٠ٛك ا 1998أدّذ ججش ) -

 ا إٌّصٛسح .1ِىزجخ اٌجلا  اط

ٔٙبد ػٍٟ ثذٚٞ سصب  

داسح ٚػٟ اٌشجبة ثو-(:2111)

اٌّٛاسد ٚػلالزٗ ثّشبسوزُٙ 

الإجزّبػ١خ سعبٌخ ِبجغز١ش غ١ش 

-و١ٍخ الإلزصبد إٌّضٌٟ  -ِٕشٛسح

 جبِؼخ إٌّٛ ١خ.

د١ٌٍه  ٌٟ  -(:2112ٔؼّخ سلجبْ)

الإداسح اٌؼ١ٍّخ ٌٍشئْٛ إٌّض١ٌخ 

اداس اٌغّبح ٌٍطجغ ٚإٌشش 

ٚاٌزٛص٠غ ا اٌطجؼخ 

 اٌضب١ٔخاالإعىٕذس٠خ .

(:  2114ٔجلا  ع١ذ دغ١ٓ )

 داسح اٌشجبة ٌٛلذ اٌفشاؽ 

  -ٚػلالزٗ ثبٌشضب ػٓ اٌذ١بح

 –ِجٍخ ثذٛس اٌزشث١خ إٌٛػ١خ 

 -35اٌؼذد–جبِؼخ إٌّصٛسح 

 ٛ١ٌٛ٠2114. 

ٔجبح غ١ّٕٟ اٌذ٠ذاِٟٛٔ 

 داسح اٌٛلذ -(:2116 ثشا١ُ٘)

ٚاٌجٙذ ٚػلالزٗ ثزذًّ اٌّغئ١ٌٛخ 

سعبٌخ ِبجغز١ش  -ٌذٞ اٌّشا٘م١ٓ 

أٔةةةٛاع اٌّةةةٛاسد ) -2
 –اٌّةةٛاسد اٌطج١ؼ١ةةخ 
 -اٌّةةةةٛاسد اٌجشةةةةش٠خ

اٌّةةةةةةٛاسد اٌّبد٠ةةةةةةخ( 
ٚرطج١مبرٙةةةةةةب ػٍةةةةةةٝ 

 اٌّغزٜٛ الأعشٞ.

 

2 

 داسح اٌّةةةةةةةةةةٛسد  -3
 اٌّبٌٟ.

. 

2 

 داسح اٌٛلةةةةةةةذ )  -4
 -الأ١ّ٘ةةخ -اٌزؼش٠ةةف
اٌؼٛاِةةً  -اٌخطةةٛاد
 اٌّؤصشح(.

 

2 

 داسح اٌجٙةةةةةةةةذ )  -5
 -الأ١ّ٘ةةخ -فاٌزؼش٠ةة

اٌؼٛاِةةً  -اٌخطةةٛاد
 اٌّؤصشح(.

 

2 

اٌغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٍٛن   -6
الاعةةةةةةةةةةةةةةةةةزٙلاوٟ ) 

الأٔةةٛاع  –اٌزؼش٠ةةف 
 -اٌّشادةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةً –

اٌؼٛاِةةةةةةً اٌّةةةةةةؤصشح 
ػ١ٍٗ(لبْٔٛ اٌؼةشض 
ٚاٌطٍةةةةت ٚاٌمةةةةٛا١ٔٓ 

 .اٌزٟ رذىُ إٌّفؼخ

2 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -7
الاعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزٙلان ) 

الأ٘ذاف  –اٌزؼش٠ف 
 -اٌّشادةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةً –

ِٛصةةفبد اٌّغةةزٍٙه 
 اٌشش١ذ(.

 

2  

دٚس الإػةلاْ  ةةٝ -8
اٌزأص١ش ػٍةٝ اٌغةٍٛن 

2 



 
 الاعزٙلاوٟ.

 
الالزصةةةةةةةةةةةةبد٠خ ٌلأعةةةةةةةةةةةةشح 

ثبعةةةزخذاَ اٌّةةةٛاسد اٌّزبدةةةخ 

ٌزذغةةةةة١ٓ ِغةةةةةزٜٛ ِؼ١شةةةةةخ 

 الأعشح. 

٠خطةةةةةةةةظ ٠ٕٚفةةةةةةةةز  -3-ة-3

ٟ ٠ٚم١١ُ ١ِضا١ٔخ اٌذخً اٌّةبٌ

ٌلأعةةشح ٌزذم١ةةك أ٘ةةذا ٙب  ةةٟ 

 دذٚد ٘زا اٌّٛسد.

٠خطةةةةةةةةةةةةظ لإداسح  -4-ة-3

اٌٛلةةةذ ٚاٌجٙةةةذ ثّةةةب ٠ذمةةةك 

ألصةةةةةٝ ِٕفؼةةةةةخ ِةةةةةٓ ٘ةةةةةزٖ 

       اٌّٛاسد. 

٠ةةشثظ ثةة١ٓ رششةة١ذ  -5-ة-3

الاعةةةةةةةةةةزٙلان ِٚٛاجٙةةةةةةةةةةخ 

اٌّشةةةىٍخ الالزصةةةبد٠خ ػٍةةةٝ 

اٌّغةةةةةةةةةةةةةةزٜٛ اٌفةةةةةةةةةةةةةةشدٞ 

ٚاٌّجزّؼةةةةةةةةةةةٟ لإشةةةةةةةةةةةجبع 

 اٌذبجبد الإٔغب١ٔخ اٌّزؼذدح.

ٓ الأعةةظ ١ّ٠ةةض ثةة١ -6-ة-3

اٌؼ١ٍّةةةخ ٌزششةةة١ذ الاعةةةزٙلان 

 ةةةةةٟ ِخزٍةةةةةف اٌّجةةةةةبلاد ) 

غزا  ٍِةجظا ِغةىٓ ا طبلةخ 

 ١ِٚبح(

١ّ٠ض ث١ٓ ٚججبرٗ  -7-ة-3

ٚدمٛلٗ وّغزٍٙه  ٟ يً 

اٌزشش٠ؼبد اٌذذ٠ضخ ٌمبْٔٛ 

 دّب٠خ اٌّغزٍٙه.   

المهارات المهنية  -ج
 والعممية : 

٠غةةزخذَ اٌّةةٛاسد  -1-جةةـ-3ا

الأعةةةش٠خ اٌّزبدةةةخ ثأعةةةٍٛة 

زلا َ ِٚزطٍجةةةةبد ػٍّةةةةٟ ٠ةةةة

اٌؼصةةةةةةش ٌزذم١ةةةةةةك أ٘ذا ةةةةةةٗ 

 ٚأ٘ذاف الأعشح. 

٠غةةةةزجذي ِةةةةٛسد  -2-جةةةةـ-3

غ١ةةةش ِزةةةٛا ش ٌذ٠ةةةٗ ثّةةةٛسد 

أخش ِزٛا ش ٌذ٠ةٗ ٌزذم١ةك ِةب 

 ٠شجٖٛ ِٓ أ٘ذاف. 

٠طجةةك الأعةةٍٛة   -3-جةةـ-3

اٌؼٍّةةةةٝ  ةةةةٝ  داسح ١ِضا١ٔةةةةخ 

الأعشح ٌٍّٛاسد اٌّخزٍفخ  ةٝ 

ِغةةةةةةةةةةةز٠ٛبد الزصةةةةةةةةةةةبد٠خ 

 اجزّبػ١خ ِخزٍفخ.

َ الأعةةٍٛة ٠غةةزخذ -4-جةـ-3

اٌؼٍّةةةةٝ  ةةةةٟ  داسح ١ِضا١ٔةةةةخ 

الأعشح ثذ١ةش ٠ذمةك ألصةٝ 

لةةذس ِةةٓ الإشةةجبع ٌٍذبجةةبد 

 ةةةةةةةٟ دةةةةةةةذٚد الإِىبٔةةةةةةةبد 

 اٌّزبدخ.   

٠طجك أُ٘ ِجبدٜ   -5-جـ-3

ٚأعةةةظ رششةةة١ذ الاعةةةزٙلان 

و١ٍخ اٌزشث١خ  –غ١ش ِٕشٛسح 

جبِؼخ إٌّٛ ١خ. ِذّذ  -ٛػ١خإٌ

ِٙبساد -(:2114دغ١ٓ لطٕبٟٔ )

ٚ ٓ  داسح اٌٛلذ ااٌطجؼخ 

 الأٌٟٚ_ػّبْ االاسدْ.

ش١ّب  أدّذ ػٍٟ لطت 

(: داسح اٌّٛاسد 2119إٌجبس)

ٚػلالزٙب ثبٌّغئ١ٌٛخ الإجزّبػ١خ 

ٌذٞ الأثٕب   ٟ ِشدٍخ 

اٌّشا٘مخاسعبٌخ ِبجغز١ش 

و١ٍخ الإلزصبد  -غ١شِٕشٛسح

 ؼخ إٌّٛ ١خ.إٌّضٌٟ جبِ

 

 

 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -9
الاعزٙلان  ٝ ِجبي 

 اٌذزا .
 

2 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -11
الاعزٙلان  ٝ ِجبي 
اٌّلاثةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةظ 

 ٚإٌّغٛجبد.

2 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ . -11
الاعزٙلان  ٝ ِجبي 

 الإعىبْ ٚاٌزأص١ش.

2 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -12
الاعزٙلان  ٝ ِجبي 

 اٌطبلخ.

2 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  13
الاعزٙلان  ٝ ِجبي 

 .ا١ٌّبٖ.

2 

ِفٙةةةَٛ دّب٠ةةةخ  -14
اٌّغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزٍٙه 
ٚاٌزشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش٠ؼبد 
اٌخبصةةةةةخ ثةةةةةٗ ِةةةةةغ 
رٛضةةةةةةةة١خ دمةةةةةةةةٛق 
 ٚٚاججبد اٌّغزٍٙه.

2 
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 ةةةٟ وب ةةةخ ِجةةةبلاد اٌذ١ةةةةبح 

الأعةةةةةةةةةةةةةةةش٠خ )غةةةةةةةةةةةةةةةزا ا 

 ِلاثظاِغىٓا طبلخ ١ِٚبح(

٠ىزغةةةةةةةةةةةةت  -6 -جةةةةةةةةةةةةـ-3 

ِٛاصةةةةةةةةةةفبد اٌّغةةةةةةةةةةزٍٙه 

 اٌشش١ذ. 

٠غةةةزخذَ دمٛلةةةٗ  -7-جةةةـ-3

وّغةةزٍٙه ػٕةةذ اٌزؼبِةةً ِةةغ 

اٌجةةةبلؼ١ٓ ٚاٌزةةةٟ ٠ىفٍٙةةةب ٌةةةٗ 

 لبْٔٛ دّب٠خ اٌّغزٍٙه.   

المهارات العامة  -د
 ومهارات الاتصال 

٠زٛاصةةةةةةةةً ِةةةةةةةةغ  -1-د -3

ا٢خةةةةةش٠ٓ جّب١٘ش٠ةةةةةبً  ةةةةةٟ 

ٚضةةةغ اٌذٍةةةٛي ٌٍّشةةةةىلاد 

ٚاٌّٛالةف اٌذ١بر١ةخ اٌّخزٍفةةخ 

ثبلاعةةةةةةةةةةزخذاَ اٌّزىبِةةةةةةةةةةً 

 ٌٍّٛاسد الأعش٠خ.

٠ؼًّ ضةّٓ  ش٠ةك  -2-د -3

ٌٕشةةةةش اٌةةةةٛػٟ ثةةةة١ٓ أ ةةةةشاد 

اٌّجزّةةةةةغ ثأ١ّ٘ةةةةةخ رششةةةةة١ذ 

الاعةةةةزٙلان وأدةةةةذ اٌذٍةةةةٛي 

ٌّٛاجٙةةةةةةةةةةةةةةخ اٌّشةةةةةةةةةةةةةةىٍخ 

الالزصةةةةةةةةةةبد٠خ ٚاسرفةةةةةةةةةةبع 

 الأعؼبس.

٠ظٙةةةةةش ِٙةةةةةبساد  -3-د -3

اٌم١ةةةةبدح  ةةةةٟ رٛػ١ةةةةخ أ ةةةةشاد 

اٌّجزّةةغ ثزشةةش٠ؼبد دّب٠ةةةخ 

 اٌّغزٍٙه اٌّىفٌٛخ ٌُٙ.  

٠غةةةزخذَ اٌذبعةةةت  -4-د -3

ا٢ٌةةةٟ  ةةةٟ ػّةةةً ١ِضا١ٔةةةبد 

لإداسح ِةةةةةةةةةٛاسد الأعةةةةةةةةةشح 

 اٌّخزٍفخ.   

٠غزخذَ شجىخ  -5-د-3

اٌّؼٍِٛبد  ٟ اٌزٛصً  ٌٝ 

وب خ اٌزشش٠ؼبد اٌخبصخ 

ثذّب٠خ اٌّغزٍٙها ٚوً ِب 

٘ٛ جذ٠ذ  ٟ ِجبلاد رشش١ذ 

 الاعزٙلان.



 
Online (40% ) 

 اٌّٛضٛع 

ػذد 

عبػبد 

 اٌزذس٠ظ 

 أ٘ذاف اٌزؼٍُ  
طشق 

 اٌزذس٠ظ 

أدٚاد 

  اٌزم١١ُ

ِصبدس 

 اٌزؼٍُ 
 اٌّشاجغ 

  رؼش٠ةف . -1
 داسح 

 اٌّةةةةةةةةةةةةٛاسد
 ٚأ١ّ٘زٙب.

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 2
٠ؼةةشف ِفٙةةَٛ اٌّةةٛاسد  -1-أ -3

ٚأٔةةةةةةةٛاع اٌّةةةةةةةٛاسد الأعةةةةةةةش٠خ 

 ٚاٌطشق اٌؼ١ٍّخ لإداسرٙب.

٠ٛضةةخ الاخةةزلاف ثةة١ٓ  -2-أ -3

اٌّةةةةةةٛاسد اٌّبد٠ةةةةةةخ ٚاٌّةةةةةةٛاسد 

اٌجشةةةش٠خ ٌلأعةةةشح ٚأ١ّ٘ةةةخ وةةةلاً 

     لأ٘ذاف.  ِٕٙب  ٟ رذم١ك ا

٠شةةةشح أ١ّ٘ةةةخ اٌزىبِةةةً  -3-أ-3

 ةةةٟ اعةةةزخذاَ الأٔةةةٛاع اٌّخزٍفةةةخ 

ٌٍّةةٛاسد الأعةةش٠خ  ةةٟ اٌٛصةةٛي 

 ٌةةةٝ رذم١ةةةك الأ٘ةةةذاف ٚ شةةةجبع 

 اٌشغجبد ٚاٌذبجبد.

٠ذذد اٌخطةٛاد اٌؼ١ٍّةخ  -4-أ-3

لإداسح اٌّٛاسد الأعش٠خ ) اٌذخً 

 اٌجٙذ(. -اٌٛلذ -اٌّبٌٟ

٠شةةةةةةةةةشح اٌّةةةةةةةةةذسوبد  -5-أ-3

الاعةزٙلان  ةٟ الأعبع١خ ٌزشش١ذ 

ِجةةةةةبلاد اٌذةةةةةزا ا اٌّلاثةةةةةظا 

 اٌّغىٓا اٌطبلخ ٚ ا١ٌّبح.

٠ٛضةةةةخ دٚس الإػةةةةلاْ  -6-أ-3

زةةةةةةأص١ش ػٍةةةةةةٝ اٌغةةةةةةٍٛن  ةةةةةةٟ اٌ

 الاعزٙلاوٟ لأ شاد الأعشح. 

٠ٛضخ أُ٘ اٌزشش٠ؼبد  -7-أ-3

اٌخبصخ ثذّب٠خ اٌّغزٍٙه  ٟ 

 ِخزٍف ِجبلاد اٌذ١بح ا١ِٛ١ٌخ.   

 المهارات الذهنية :  -ب
ٓ أٔةةةةةةٛاع ١ّ٠ةةةةةةض ثةةةةةة١ -1-ة-3

 اٌّٛاسد الأعش٠خ اٌّخزٍفخ.

٠غةةةةةةةةةزٕزج اٌذٍةةةةةةةةةةٛي  -2-ة-3

إٌّبعةةةةةةةجخ ٌذةةةةةةةً اٌّشةةةةةةةىلاد 

الالزصةةةبد٠خ ٌلأعةةةشح ثبعةةةزخذاَ 

اٌّةةةةةةةٛاسد اٌّزبدةةةةةةةخ ٌزذغةةةةةةة١ٓ 

 ِغزٜٛ ِؼ١شخ الأعشح. 

٠خطةةةظ ٠ٕٚفةةةز ٠ٚم١ةةة١ُ  -3-ة-3

١ِضا١ٔةةخ اٌةةذخً اٌّةةبٌٟ ٌلأعةةشح 

ٌزذم١ةةك أ٘ةةذا ٙب  ةةٟ دةةذٚد ٘ةةزا 

 اٌّٛسد.

ٌٛلةةةذ ٠خطةةةظ لإداسح ا -4-ة-3

ٚاٌجٙذ ثّةب ٠ذمةك ألصةٝ ِٕفؼةخ 

       ِٓ ٘زٖ اٌّٛاسد. 

٠ةةةةةشثظ ثةةةةة١ٓ رششةةةةة١ذ  -5-ة-3

الاعةةةزٙلان ِٚٛاجٙةةةخ اٌّشةةةىٍخ 

الالزصةةةةةبد٠خ ػٍةةةةةٝ اٌّغةةةةةزٜٛ 

اٌفةةةةةشدٞ ٚاٌّجزّؼةةةةةٟ لإشةةةةةجبع 

 اٌذبجبد الإٔغب١ٔخ اٌّزؼذدح.

اٌةةةةزؼٍُ ػةةةةٓ 

ثؼةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةذ 

ثبعةةةةةةةةةزخذاَ 

إٌّصةةةةةةةةبد 

 الا١ٌىزش١ٔٚخ 

اختبئئئئئئئئئ  ا  
تكو ن ئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 ال كت ون   

 
أٔشةةةةةةطخ  -

  ص١ٍخ . 

 
ِٛضةةةٛػب

د 

ِطشٚدةةةةخ 

لإثةةةةةةةةةةةةذا  

اٌةةةةةةةةةةةةشأٜ 

ٚاٌّمزشدةةب

 د . 

 

 الأو اق -
 البحث    
 
 

ال ئئئئئئئئئ و  -
التوضئئئئ ح  ) 
سئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئم    

 بص    ( 
 
الم اجئئئئئئئئئئئئئئئ  -

ال مم ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 المقت ح .

  
الكتئئئئئئئئئئئئئئ    -

 الج م ى .
 
 
بنئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ   -

 الم  ف  
    

( : الإداسح 2111 ٠ٙبة صس٠ك )

الأصةةةةةةةةٛي ٚإٌظش٠ةةةةةةةةبدا داس 

 اٌىزت اٌؼ١ٍّخا اٌمب٘شح.  

(: 2116سث١ةةةغ ِذّةةةٛد ٔٛ ةةةً )

الإداسح إٌّض١ٌةةخ اٌذذ٠ضةةخا ِىزجةةخ 

ش٠ةةبضا اٌٍّةةه  ٙةةذ اٌٛط١ٕةةخا اٌ

 اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.  

ٚ ةةب   ةةؤاد شةةٍجٟا  بطّةةخ ِذّةةذ 

(: الزصةةةبد٠بد 1999اٌؼةةةذٜٚ )

الأعةةشح ٚرششةة١ذ الاعةةزٙلان  ةةٟ 

 ِجبلاد الالزصبد إٌّضٌٟ.   

لةةةةةةةةبْٔٛ دّب٠ةةةةةةةةخ اٌّغةةةةةةةةزٍٙه 

(: لةةةةةةةةةةةبْٔٛ دّب٠ةةةةةةةةةةةخ 2116)

ا 2116( ٌغةةةٕخ 67اٌّغةةةزٍٙه )

 (.                8ِبدح )

٠ٛك (: اٌزغة1998أدّذ ججش ) -

ا 1ا ِىزجةةةةةةةةةةةةةخ اٌجةةةةةةةةةةةةةلا  اط

 إٌّصٛسح .

ٔٙبد ػٍٟ ثذٚٞ سصب  

ٚػٟ اٌشجبة ثوداسح -(:2111)

اٌّٛاسد ٚػلالزٗ ثّشبسوزُٙ 

الإجزّبػ١خ سعبٌخ ِبجغز١ش 

و١ٍخ الإلزصبد  -غ١ش ِٕشٛسح

 جبِؼخ إٌّٛ ١خ.-إٌّضٌٟ 

د١ٌٍه  -(:2112ٔؼّخ سلجبْ)

 ٌٟ الإداسح اٌؼ١ٍّخ ٌٍشئْٛ 

ٍطجغ إٌّض١ٌخ اداس اٌغّبح ٌ

ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠غ ا اٌطجؼخ 

 اٌضب١ٔخاالإعىٕذس٠خ .

(:  2114ٔجلا  ع١ذ دغ١ٓ )

 داسح اٌشجبة ٌٛلذ اٌفشاؽ 

  -ٚػلالزٗ ثبٌشضب ػٓ اٌذ١بح

 –ِجٍخ ثذٛس اٌزشث١خ إٌٛػ١خ 

 -35اٌؼذد–جبِؼخ إٌّصٛسح 

 ٛ١ٌٛ٠2114. 

ٔجبح غ١ّٕٟ اٌذ٠ذاِٟٛٔ 

 داسح اٌٛلذ -(:2116 ثشا١ُ٘)

ثزذًّ ٚاٌجٙذ ٚػلالزٗ 

 -اٌّغئ١ٌٛخ ٌذٞ اٌّشا٘م١ٓ 

 –سعبٌخ ِبجغز١ش غ١ش ِٕشٛسح 

جبِؼخ  -و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ

إٌّٛ ١خ. ِذّذ دغ١ٓ لطٕبٟٔ 

ِٙبساد ٚ ٓ  داسح -(:2114)

أٔةةةةةٛاع اٌّةةةةةٛاسد ) -2
 –اٌّةةةةٛاسد اٌطج١ؼ١ةةةةخ 
 -اٌّةةةةةةةٛاسد اٌجشةةةةةةةش٠خ

اٌّةةةةةةةةٛاسد اٌّبد٠ةةةةةةةةخ( 
ٚرطج١مبرٙةةةةةةةةةب ػٍةةةةةةةةةٝ 

 اٌّغزٜٛ الأعشٞ.

 

2 

 داسح اٌّةةةةةةةةةةةةةةٛسد  -3
 اٌّبٌٟ.

. 

2 

 داسح اٌٛلةةةةةةةةةةةةذ )  -4
 -الأ١ّ٘ةةةةةخ -زؼش٠ةةةةةفاٌ

اٌؼٛاِةةةةً  -اٌخطةةةةٛاد
 اٌّؤصشح(.

 

2 

 داسح اٌجٙةةةةةةةةةةةةةذ )  -5
 -الأ١ّ٘ةةةةةخ -اٌزؼش٠ةةةةةف
اٌؼٛاِةةةةً  -اٌخطةةةةٛاد
 اٌّؤصشح(.

 

2 

اٌغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٍٛن   -6
الاعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزٙلاوٟ ) 

 –الأٔةةٛاع  –اٌزؼش٠ةةف 
اٌؼٛاِةةةةةً  -اٌّشادةةةةةً

اٌّةةةةؤصشح ػ١ٍةةةةٗ(لبْٔٛ 
اٌؼةةةةةةةشض ٚاٌطٍةةةةةةةت 
ٚاٌمةةٛا١ٔٓ اٌزةةٟ رذىةةُ 

 .إٌّفؼخ

2 

رششةة١ذ الاعةةزٙلان  -7
الأ٘ذاف  –) اٌزؼش٠ف 

ِٛصفبد  -اٌّشادً –
 اٌّغزٍٙه اٌشش١ذ(.

 

2  

دٚس الإػةةةةلاْ  ةةةةٝ -8
اٌزةةةأص١ش ػٍةةةٝ اٌغةةةٍٛن 

 الاعزٙلاوٟ.
 

2 

رششةة١ذ الاعةةزٙلان  -9
  ٝ ِجبي اٌذزا .

 

2 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -11
الاعةةزٙلان  ةةٝ ِجةةبي 
اٌّلاثةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةظ 

 ٚإٌّغٛجبد.

2 



 
رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ . -11

ن  ةةٝ ِجةةبي الاعةةزٙلا
 الإعىبْ ٚاٌزأص١ش.

١ّ٠ةةةةةض ثةةةةة١ٓ الأعةةةةةظ  -6-ة-3 2

اٌؼ١ٍّةةخ ٌزششةة١ذ الاعةةزٙلان  ةةٟ 

ِخزٍةةةةةةف اٌّجةةةةةةبلاد ) غةةةةةةزا  

 ِغىٓ ا طبلخ ١ِٚبح(ٍِجظا 

١ّ٠ض ث١ٓ ٚججبرٗ  -7-ة-3

ٚدمٛلٗ وّغزٍٙه  ٟ يً 

اٌزشش٠ؼبد اٌذذ٠ضخ ٌمبْٔٛ 

 دّب٠خ اٌّغزٍٙه.   

المهارات المهنية والعممية  -ج
 : 
٠غةةةةةزخذَ اٌّةةةةةٛاسد  -1-جةةةةةـ-3

الأعش٠خ اٌّزبدخ ثأعةٍٛة ػٍّةٟ 

٠ةةةةةةزلا َ ِٚزطٍجةةةةةةبد اٌؼصةةةةةةش 

 ٌزذم١ك أ٘ذا ٗ ٚأ٘ذاف الأعشح. 

ِةةةٛسد غ١ةةةش  ٠غةةةزجذي -2-جةةةـ-3

ِزٛا ش ٌذ٠ٗ ثّٛسد أخةش ِزةٛا ش 

ٌذ٠ةةةٗ ٌزذم١ةةةةك ِةةةةب ٠شجةةةةٖٛ ِةةةةٓ 

 أ٘ذاف. 

٠طجةةةةةك الأعةةةةةٍٛة   -3-جةةةةةـ-3

اٌؼٍّٝ  ٝ  داسح ١ِضا١ٔخ الأعشح 

ٌٍّةةٛاسد اٌّخزٍفةةخ  ةةٝ ِغةةز٠ٛبد 

 الزصبد٠خ اجزّبػ١خ ِخزٍفخ.

٠غةةةةةزخذَ الأعةةةةةٍٛة  -4-جةةةةةـ-3

اٌؼٍّٝ  ٟ  داسح ١ِضا١ٔخ الأعشح 

ثذ١ةةةش ٠ذمةةةك ألصةةةٝ لةةةذس ِةةةٓ 

شةةةجبع ٌٍذبجةةةبد  ةةةٟ دةةةذٚد الإ

 الإِىبٔبد اٌّزبدخ.   

٠طجةةةك أ٘ةةةُ ِجةةةبدٜ   -5-جةةةـ-3

ٚأعةةةظ رششةةة١ذ الاعةةةزٙلان  ةةةٟ 

وب ةةةخ ِجةةةبلاد اٌذ١ةةةبح الأعةةةش٠خ 

)غةةةزا ا ِلاثظاِغةةةىٓا طبلةةةخ 

 ١ِٚبح(

٠ىزغةةت ِٛاصةةفبد  -6 -جةةـ-3 

 اٌّغزٍٙه اٌشش١ذ. 

٠غةةةةةةزخذَ دمٛلةةةةةةةٗ  -7-جةةةةةةـ-3

وّغةةةةزٍٙه ػٕةةةةةذ اٌزؼبِةةةةً ِةةةةةغ 

ب ٌةةٗ لةةبْٔٛ اٌجةةبلؼ١ٓ ٚاٌزةةٟ ٠ىفٍٙةة

 دّب٠خ اٌّغزٍٙه.   

المهارات العامة ومهارات  -د
 الاتصال 

٠زٛاصةةً ِةةغ ا٢خةةش٠ٓ  -1-د -3

جّب١٘ش٠ةةةبً  ةةةٟ ٚضةةةغ اٌذٍةةةٛي 

ٌٍّشةةةىلاد ٚاٌّٛالةةةف اٌذ١بر١ةةةخ 

اٌّخزٍفةةةخ ثبلاعةةةزخذاَ اٌّزىبِةةةً 

 ٌٍّٛاسد الأعش٠خ.

٠ؼّةةةةً ضةةةةّٓ  ش٠ةةةةك  -2-د -3

ٌٕشش اٌٛػٟ ث١ٓ أ ةشاد اٌّجزّةغ 

عةةزٙلان وأدةةذ ثأ١ّ٘ةةخ رششةة١ذ الا

اٌذٍةةةةةةٛي ٌّٛاجٙةةةةةةخ اٌّشةةةةةةىٍخ 

 الالزصبد٠خ ٚاسرفبع الأعؼبس.

اٌٛلذ ااٌطجؼخ الأٌٟٚ_ػّبْ 

 االاسدْ.

ش١ّب  أدّذ ػٍٟ لطت 

(: داسح اٌّٛاسد 2119إٌجبس)

ٚػلالزٙب ثبٌّغئ١ٌٛخ الإجزّبػ١خ 

لأثٕب   ٟ ِشدٍخ ٌذٞ ا

اٌّشا٘مخاسعبٌخ ِبجغز١ش 

و١ٍخ الإلزصبد  -غ١شِٕشٛسح

 إٌّضٌٟ جبِؼخ إٌّٛ ١خ.

 

 

 

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -12
الاعةةزٙلان  ةةٝ ِجةةبي 

 اٌطبلخ.

2 

رشش١ذ الاعةزٙلان  13
 . ٝ ِجبي ا١ٌّبٖ.

2 

ِفٙةةةةةَٛ دّب٠ةةةةةةخ  -14
اٌّغزٍٙه ٚاٌزشش٠ؼبد 
اٌخبصةةةةةةةخ ثةةةةةةةٗ ِةةةةةةةغ 
رٛضةةةةةةةةةة١خ دمةةةةةةةةةةٛق 

 ٚٚاججبد اٌّغزٍٙه.

2 

 



 
٠ظٙةةش ِٙةةبساد اٌم١ةةبدح  -3-د -3

 ةةةةةٟ رٛػ١ةةةةةخ أ ةةةةةشاد اٌّجزّةةةةةغ 

ثزشةةةةةش٠ؼبد دّب٠ةةةةةخ اٌّغةةةةةزٍٙه 

 اٌّىفٌٛخ ٌُٙ.  

٠غزخذَ اٌذبعت ا٢ٌةٟ  -4-د -3

 ةةةةةةٟ ػّةةةةةةً ١ِضا١ٔةةةةةةبد لإداسح 

 ِٛاسد الأعشح اٌّخزٍفخ.   

د ٠غزخذَ شجىخ اٌّؼٍِٛب -5-د

 ٟ اٌزٛصً  ٌٝ وب خ 

اٌزشش٠ؼبد اٌخبصخ ثذّب٠خ 

اٌّغزٍٙها ٚوً ِب ٘ٛ جذ٠ذ  ٟ 

 ِجبلاد رشش١ذ الاعزٙلان.
 

 

 

 ِخطط ٌرظ١ُّ اخرثاس ٌٍّمشس
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الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

 داسح   رؼش٠ةةف .1
 ٚأ١ّ٘زٙب. اٌّٛاسد

 

َ ٠ؼةةةةةةةةشف ِفٙةةةةةةةةٛ -1-أ -3 3 4..4 2

اٌّةةةةةٛاسد ٚأٔةةةةةٛاع اٌّةةةةةٛاسد 

الأعةةةةش٠خ ٚاٌطةةةةشق اٌؼ١ٍّةةةةخ 

 لإداسرٙب.

     

٠غزجذي ِٛسد غ١ةش  -2-جـ-3

ِزةةةةٛا ش ٌذ٠ةةةةٗ ثّةةةةٛسد أخةةةةش 

ِزةةةةٛا ش ٌذ٠ةةةةٗ ٌزذم١ةةةةك ِةةةةب 

 ٠شجٖٛ ِٓ أ٘ذاف. 

   

     

أٔةةةٛاع اٌّةةةٛاسد ) -2
 –اٌّةةةٛاسد اٌطج١ؼ١ةةةخ 
 -اٌّةةةةةٛاسد اٌجشةةةةةش٠خ

اٌّةةةةةةٛاسد اٌّبد٠ةةةةةةخ( 
ٚرطج١مبرٙةةةةةةةب ػٍةةةةةةةٝ 

 غزٜٛ الأعشٞ.اٌّ

٠ٛضةةةخ الاخةةةزلاف  -2-أ -3 3 4..4 2

ثةةةةةةةة١ٓ اٌّةةةةةةةةٛاسد اٌّبد٠ةةةةةةةةخ 

ٚاٌّةةةٛاسد اٌجشةةةش٠خ ٌلأعةةةشح 

ٚأ١ّ٘ةخ وةلاً ِٕٙةب  ةٟ رذم١ةةك 

     الأ٘ذاف.  

     

١ّ٠ةةةةض ثةةةة١ٓ أٔةةةةٛاع  -1-ة-3

 . اٌّٛاسد الأعش٠خ اٌّخزٍفخ

 

     

٠ششح أ١ّ٘خ اٌزىبًِ  -3-أ-3

 ةةةةةةةةٟ اعةةةةةةةةزخذاَ الأٔةةةةةةةةٛاع 

خ ٌٍّٛاسد الأعش٠خ  ٟ اٌّخزٍف

اٌٛصةةةةةةةٛي  ٌةةةةةةةٝ رذم١ةةةةةةةك 

الأ٘ةةةذاف ٚ شةةةجبع اٌشغجةةةبد 

 ٚاٌذبجبد.

     



 
 داسح اٌّةةةةةةةةةةةٛسد  -3

 اٌّبٌٟ.

. 

٠ذةةةةةةةذد اٌخطةةةةةةةٛاد  -4-أ-3 3 4..4 2

اٌؼ١ٍّةةةةةةةةخ لإداسح اٌّةةةةةةةةٛاسد 

 -الأعةةةةش٠خ ) اٌةةةةذخً اٌّةةةةبٌٟ

 اٌجٙذ(. -اٌٛلذ

 

     

٠خطةةةةةةةةظ ٠ٕٚفةةةةةةةةز  -3-ة-3

٠ٚم١١ُ ١ِضا١ٔخ اٌةذخً اٌّةبٌٟ 

لأعةةشح ٌزذم١ةةك أ٘ةةذا ٙب  ةةٟ ٌ

 دذٚد ٘زا اٌّٛسد.

٠غةةزخذَ الأعةةٍٛة  -4-جةةـ-3

اٌؼٍّةةةةٝ  ةةةةٟ  داسح ١ِضا١ٔةةةةخ 

الأعةةشح ثذ١ةةش ٠ذمةةك ألصةةٝ 

لةةذس ِةةٓ الإشةةجبع ٌٍذبجةةبد 

 ٟ دذٚد الإِىبٔبد اٌّزبدخ.   

 . 

 

     

٠طجةةةك الأعةةةٍٛة   -3-جةةةـ-3

اٌؼٍّةةةةٝ  ةةةةٝ  داسح ١ِضا١ٔةةةةخ 

الأعشح ٌٍّٛاسد اٌّخزٍفةخ  ةٝ 

الزصةةةةةةةةةةةةبد٠خ  ِغةةةةةةةةةةةةز٠ٛبد

 اجزّبػ١خ ِخزٍفخ.

     

 داسح اٌٛلةةةةةةةةذ )  -4
 -الأ١ّ٘ةةةخ -اٌزؼش٠ةةةف
اٌؼٛاِةةةً  -اٌخطةةةٛاد
 اٌّؤصشح(.

 

٠ذةةةةةةةذد اٌخطةةةةةةةٛاد  -4-أ-3 3 4..4 2

اٌؼ١ٍّةةةةةةةةخ لإداسح اٌّةةةةةةةةٛاسد 

 -الأعةةةةش٠خ ) اٌةةةةذخً اٌّةةةةبٌٟ

 اٌجٙذ(. -اٌٛلذ

 

     

٠خطةةةةةةةةةةةةةظ لإداسح  -4-ة-3

اٌٛلةةةذ ٚاٌجٙةةةذ ثّةةةب ٠ذمةةةك 

٘ةةةةةزٖ  ألصةةةةةٝ ِٕفؼةةةةةخ ِةةةةةٓ

       اٌّٛاسد. 

 

     

 داسح اٌجٙةةةةةةةةةةذ )  -5
 -الأ١ّ٘ةةةخ -اٌزؼش٠ةةةف
اٌؼٛاِةةةً  -اٌخطةةةٛاد
 اٌّؤصشح(.

٠ذةةةةةةةذد اٌخطةةةةةةةٛاد  -4-أ-3 3 4..4 2

اٌؼ١ٍّةةةةةةةةخ لإداسح اٌّةةةةةةةةٛاسد 

 -الأعةةةةش٠خ ) اٌةةةةذخً اٌّةةةةبٌٟ

 اٌجٙذ(. -اٌٛلذ

 

     

٠غةةةزخذَ اٌّةةةٛاسد  -1-جةةةـ-3
الأعةةةةش٠خ اٌّزبدةةةةخ ثأعةةةةٍٛة 

زطٍجةةةةةبد ػٍّةةةةةٟ ٠ةةةةةزلا َ ِٚ
اٌؼصةةةةةةش ٌزذم١ةةةةةةك أ٘ذا ةةةةةةٗ 

 ٚأ٘ذاف الأعشح

     

اٌغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٍٛن   -6
الاعةةةةةةةةةةةةةةةةةةزٙلاوٟ ) 

الأٔةةةٛاع  –اٌزؼش٠ةةةف 
اٌؼٛاًِ  -اٌّشادً –

اٌّةةؤصشح ػ١ٍةةٗ(لبْٔٛ 
اٌؼةةةةةةشض ٚاٌطٍةةةةةةت 
ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌزةٟ رذىةُ 

 .إٌّفؼخ

٠غةةةةةةزٕزج اٌذٍةةةةةةٛي  -2-ة-3 3 4..4 2

إٌّبعةةةةجخ ٌذةةةةً اٌّشةةةةىلاد 

الالزصبد٠خ ٌلأعشح ثبعةزخذاَ 

سد اٌّزبدةةةةخ ٌزذغةةةة١ٓ اٌّةةةةٛا

 ِغزٜٛ ِؼ١شخ الأعشح. 
 

     

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -7
الاعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزٙلان ) 

الأ٘ةذاف  –اٌزؼش٠ف 

٠ةةشثظ ثةةة١ٓ رششةةة١ذ  -5-ة-3 3 4..4 2

الاعزٙلان ِٚٛاجٙخ اٌّشىٍخ 

الالزصةةةبد٠خ ػٍةةةٝ اٌّغةةةزٜٛ 

     



 
 -اٌّشادةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةً –

ِٛصةةفبد اٌّغةةزٍٙه 
 اٌشش١ذ(.

 

اٌفةةشدٞ ٚاٌّجزّؼةةٟ لإشةةجبع 

 .اٌذبجبد الإٔغب١ٔخ اٌّزؼذدح

٠ىزغةةةةةةةةةةةةةت  -6 -جةةةةةةةةةةةةةـ-3

 ِٛاصفبد اٌّغزٍٙه اٌشش١ذ. 

 

     

٠طجك أ٘ةُ ِجةبدٜ   -5-جـ-3

ٚأعظ رشش١ذ الاعزٙلان  ةٟ 

وب خ ِجبلاد اٌذ١بح الأعةش٠خ 

)غزا ا ِلاثظاِغىٓا طبلخ 

 ١ِٚبح(

 

     

دٚس الإػةةلاْ  ةةٝ -8
اٌزةةأص١ش ػٍةةٝ اٌغةةٍٛن 

 الاعزٙلاوٟ.
 

٠ٛضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ دٚس  -6-أ-3 3 4..4 2

زةةةأص١ش ػٍةةةٝ ػةةةلاْ  ةةةٟ اٌالإ

اٌغةةٍٛن الاعةةزٙلاوٟ لأ ةةشاد 

 الأعشح. 
 

     

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -9
الاعزٙلان  ٝ ِجةبي 

 اٌذزا .
 

٠شةةةةةشح اٌّةةةةةذسوبد  -5-أ-3  4..4 2

الأعبعة١خ ٌزششة١ذ الاعةزٙلان 

 ةةةةةةةةٟ ِجةةةةةةةةبلاد اٌذةةةةةةةةزا ا 

اٌّلاثظا اٌّغةىٓا اٌطبلةخ ٚ 

 ا١ٌّبح.
 

     

١ّ٠ةةض ثةة١ٓ الأعةةظ  -6-ة-3

١ذ الاعةةةزٙلان اٌؼ١ٍّةةةخ ٌزششةةة

 ٟ ِخزٍف اٌّجبلاد ) غزا  

 ٍِجظا ِغىٓ ا طبلخ ١ِٚبح(
 

     

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -11
الاعزٙلان  ٝ ِجةبي 
اٌّلاثةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةظ 

 ٚإٌّغٛجبد.

٠شةةةةةشح اٌّةةةةةذسوبد  -5-أ-3 3 4..4 2

الأعبعة١خ ٌزششة١ذ الاعةزٙلان 

 ةةةةةةةةٟ ِجةةةةةةةةبلاد اٌذةةةةةةةةزا ا 

اٌّلاثظا اٌّغةىٓا اٌطبلةخ ٚ 

 ا١ٌّبح.
 

     

ثةة١ٓ الأعةةظ ١ّ٠ةةض  -6-ة-3

اٌؼ١ٍّةةةخ ٌزششةةة١ذ الاعةةةزٙلان 

 ٟ ِخزٍف اٌّجبلاد ) غزا  

 ٍِجظا ِغىٓ ا طبلخ ١ِٚبح(
 

     

٠غةةةزخذَ اٌّةةةٛاسد  -1-جةةةـ-3
الأعةةةةش٠خ اٌّزبدةةةةخ ثأعةةةةٍٛة 
ػٍّةةةةةٟ ٠ةةةةةزلا َ ِٚزطٍجةةةةةبد 
اٌؼصةةةةةةش ٌزذم١ةةةةةةك أ٘ذا ةةةةةةٗ 

 ٚأ٘ذاف الأعشح

     

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ . -11
الاعزٙلان  ٝ ِجةبي 

 الإعىبْ ٚاٌزأص١ش.
 

2 4..4 3 . 
. 

٠شةةةةةشح اٌّةةةةةذسوبد  -5-أ-3

الأعبعة١خ ٌزششة١ذ الاعةزٙلان 

 ةةةةةةةةٟ ِجةةةةةةةةبلاد اٌذةةةةةةةةزا ا 

اٌّلاثظا اٌّغةىٓا اٌطبلةخ ٚ 

 ا١ٌّبح.
 

     



 
١ّ٠ةةض ثةة١ٓ الأعةةظ  -6-ة-3

اٌؼ١ٍّةةةخ ٌزششةةة١ذ الاعةةةزٙلان 

 ٟ ِخزٍف اٌّجبلاد ) غزا  

 ٍِجظا ِغىٓ ا طبلخ ١ِٚبح(
 

     

اسد ٠غةةةزخذَ اٌّةةةٛ -1-جةةةـ-3
الأعةةةةش٠خ اٌّزبدةةةةخ ثأعةةةةٍٛة 
ػٍّةةةةةٟ ٠ةةةةةزلا َ ِٚزطٍجةةةةةبد 
اٌؼصةةةةةةش ٌزذم١ةةةةةةك أ٘ذا ةةةةةةٗ 

 ٚأ٘ذاف الأعشح

     

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  -12
الاعزٙلان  ٝ ِجةبي 

 اٌطبلخ.
 

٠شةةةةةشح اٌّةةةةةذسوبد  -5-أ-3 2 4..4 2

الأعبعة١خ ٌزششة١ذ الاعةزٙلان 

 ةةةةةةةةٟ ِجةةةةةةةةبلاد اٌذةةةةةةةةزا ا 

اٌّلاثظا اٌّغةىٓا اٌطبلةخ ٚ 

 ا١ٌّبح.

 

     

١ّ٠ةةض ثةة١ٓ الأعةةظ  -6-ة-3

اٌؼ١ٍّةةةخ ٌزششةةة١ذ الاعةةةزٙلان 

 ٟ ِخزٍف اٌّجبلاد ) غزا  

 ٍِجظا ِغىٓ ا طبلخ ١ِٚبح(
 

     

٠غةةةزخذَ اٌّةةةٛاسد  -1-جةةةـ-3
الأعةةةةش٠خ اٌّزبدةةةةخ ثأعةةةةٍٛة 
ػٍّةةةةةٟ ٠ةةةةةزلا َ ِٚزطٍجةةةةةبد 
اٌؼصةةةةةةش ٌزذم١ةةةةةةك أ٘ذا ةةةةةةٗ 

 ٚأ٘ذاف الأعشح

     

رششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ذ  13
الاعزٙلان  ٝ ِجةبي 

 .ا١ٌّبٖ.

٠شةةةةةشح اٌّةةةةةذسوبد  -5-أ-3 2 4..4 2

الأعبعة١خ ٌزششة١ذ الاعةزٙلان 

 ةةةةةةةةٟ ِجةةةةةةةةبلاد اٌذةةةةةةةةزا ا 

اٌّلاثظا اٌّغةىٓا اٌطبلةخ ٚ 

 ا١ٌّبح.
 

     

١ّ٠ةةض ثةة١ٓ الأعةةظ  -6-ة-3

اٌؼ١ٍّةةةخ ٌزششةةة١ذ الاعةةةزٙلان 

 ٟ ِخزٍف اٌّجبلاد ) غزا  

 ٍِجظا ِغىٓ ا طبلخ ١ِٚبح(
 

     

٠غةةةزخذَ اٌّةةةٛاسد  -1-جةةةـ-3
عةةةةش٠خ اٌّزبدةةةةخ ثأعةةةةٍٛة الأ

ػٍّةةةةةٟ ٠ةةةةةزلا َ ِٚزطٍجةةةةةبد 
اٌؼصةةةةةةش ٌزذم١ةةةةةةك أ٘ذا ةةةةةةٗ 

 ٚأ٘ذاف الأعشح

     

ِفٙةةةةَٛ دّب٠ةةةةخ  -14
اٌّغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزٍٙه 
ٚاٌزشش٠ؼبد اٌخبصخ 
ثٗ ِغ رٛض١خ دمٛق 

 ٚٚاججبد اٌّغزٍٙه.

٠ٛضةةةةةةةةةةةةخ أ٘ةةةةةةةةةةةةُ  -7-أ-3 3 4..4 2
اٌزشةةش٠ؼبد اٌخبصةةخ ثذّب٠ةةخ 
اٌّغةةةةةةةزٍٙه  ةةةةةةةٟ ِخزٍةةةةةةةف 

 ِجبلاد اٌذ١بح ا١ِٛ١ٌخ.   

     

١ّ٠ةةض ثةة١ٓ ٚججبرةةٗ  -7-ة-3
ٚدمٛلةةٗ وّغةةزٍٙه  ةةٟ يةةً 
اٌزشةةةش٠ؼبد اٌذذ٠ضةةةخ ٌمةةةبْٔٛ 

 دّب٠خ اٌّغزٍٙه

     

٠غةةةةةةزٕزج اٌذٍةةةةةةٛي  -2-ة-3

إٌّبعةةةةجخ ٌذةةةةً اٌّشةةةةىلاد 

الالزصبد٠خ ٌلأعشح ثبعةزخذاَ 

اٌّةةةةٛاسد اٌّزبدةةةةخ ٌزذغةةةة١ٓ 

     



 
 ِغزٜٛ ِؼ١شخ الأعشح. 

ٗ ٠غةةةةزخذَ دمٛلةةةة -7-جةةةةـ-3

وّغةةةزٍٙه ػٕةةةذ اٌزؼبِةةةً ِةةةغ 

اٌجةةةةبلؼ١ٓ ٚاٌزةةةةٟ ٠ىفٍٙةةةةب ٌةةةةٗ 

 لبْٔٛ دّب٠خ اٌّغزٍٙه.   

     

 
د/ / ٔٙاد سطاص                       أ.َ.د/ ػٍٟ ػثّاْ  أ.َ.: أعرار اٌّادج  

6/12/2121ِذ٠ش اٌثشٔاِج أ.َ.د/ ص٠ٕة طلاح      ذاس٠خ الاػرّاد          ٌشبعؼ١ذ ِٕاع جاداأ. د/   سئ١ظ ِجٍظ اٌمغُ اٌؼٍّٟ     



 
 

 ذىصُف هقشس دساعٍ

 (اقرصاد هٌضلٖ –الفصل الثاًٖ  –الثالثح الفشقح  – الرصو٘ن ّالرطشٗض) 

 تُاًاخ الوقشس  -1

 الفشقح/الوغرىي: الثالثح    الرصوُن والرطشَضأعن الوقشس:  -الشهض الكىدٌ:  

 عاػح          4ػولٍ   عاػح   2( :    ًظشٌ 14ػذد الىحذاخ الذساعُح ) اقرصاد هٌضلٍالرخصص: 

 

 الرؼشف ػلٔ الرطْس الراسٗخٖ للرطشٗض. -1 هذف الوقشس -2

 الإلوام تؼٌاصش ّأعظ الرصو٘ن ّػلاقرِا تالرطشٗض ال٘ذّٕ. -2

 الوؼشف٘ح  تغشص الرطشٗض ال٘ذّٕ تأعال٘ثَ الوخرلفح ّالورٌْػح. -3
 الوقاسًح ت٘ي الرطشٗض ال٘ذّٕ ّاٙلٖ -4

      الوغرهذف هي ذذسَظ الوقشس :   -3

  

  الوؼلىهاخ والوفاهُن -أ -3  

 ٗرؼشف ػلٔ الرطْس الراسٗخٖ للرطشٗض ال٘ذّٕ ّاٙلٖ. -1-أ-3

 ٗصٌف الخاهاخ ّالأدّاخ الوغرخذهح فٖ الرطشٗض. -2-أ-3

 ٗكرة قائوح تالغشص ال٘ذّٗح للرطشٗض ال٘ذّٕ. -3-أ-3

 لواكٌ٘اخ الرطشٗض اٙلٖ.ٗلن تالرطْس الراسٗخٖ  -4-أ-3

 ٗششذ الؼْاهل الوؤثشج ػلٔ خْدج الرطشٗض ال٘ذّٕ ّاٙلٖ.  -5-أ-3
 ٗؼذد أعظ ّػٌاصش الرصو٘ن الد٘ذ. -6-أ-3

 الوهاساخ الزهٌُح  -ب-3   

             

 ٗفغش أُو٘ح الرؼشف ػلٔ الأعال٘ة الوخرلفح للرطشٗض. -1-ب-3

 ّاٙلٖٗو٘ض ت٘ي غشص الرطشٗض ال٘ذّٕ.  -2-ب-3

 ٗدوغ الذلائل ػي أُو٘ح دساعح الغشص ال٘ذّٗح ّالرطشٗض اٙلٖ -3-ب-3

 ٗغرٌرح أعظ الرصو٘ن الد٘ذ. -4-ب-3

ــــح الخاصــــح  -خــــ -3        الوهــــاساخ الوهٌُ

 تالوقشس  

              

 ٌٗفز غشص الرطشٗض ال٘ذّٕ.1-خـ-3 

 الرصو٘ن.ٗخراس ت٘ي غشص الرطشٗض ال٘ذّٕ ّالرطشٗض اٙلٖ لولائوح 2-خـ-3

 ٗغرخذم الأعال٘ة الوخرلفح للرطشٗض. 3-خـ-3

 ٌٗفز ذصو٘واخ ذصلر للرطشٗض .4-خـ-3

 ٗواسط هِاسج الرطشٗض تالششائط. 5-خـ-3

 ٗطثق الرطشٗض تالإٗراه٘ي ّذطشٗض الكٌفاٍ. 6-خـ-3

 الوهاساخ الؼاه ح والوٌقىلح.  -د -3 

                        

ٗغرخذم شثكح الوؼلْهاخ ل٘رْاصل هغ كلل هلا ُلْ خذٗلذ فلٖ هدلام الرصلو٘ن ّالرطشٗلض  1-د-3

 ال٘ذّٕ ّاٙلٖ لْ٘اكة الرقذم الؼلوٖ 
ٗظِللش هِللاساخ الق٘للادج فللٖ زللل الوشللكلاخ الورؼلقللح تطللشة الللرؼلن الوخرلفللح فللٖ هدللام  2-د-3

 الرطشٗض ال٘ذّٕ ّاٙلٖ.
 
 

  هحرىي الوق شس  -4
 هسرْٓ الوقشس

الغاػاخػذد   
 

 الأعثْع
 



 
 

 
 

هقذهللح ػللي فللي الرطشٗللض ّالرطللْس الرللاسٗخٖ لفللي  -1

 الرطشٗض ال٘ذّٕ ّاٙلٖ 

الرذسٗة ػلٔ ذٌف٘ز الغشص الرال٘ح"الفشع تأًْاػِلا   -

 الغلغلح تأًْاػِا  غشصج الواسخشٗد تأًْاػِا(.

6 1 

الأل٘اف ّالأقوشح الوغرخذهح فٖ الرطشٗض ال٘لذّٕ  -2

 ّاٙلٖ

ذٌف٘للللللللز الغللللللللشص )الرللللللللذسٗة الؼولللللللللٖ ػلللللللللٔ  -

الرال٘ح"الغلللشاخح الضيشف٘لللح  السصللل٘شج  السشلللْ 

 تأًْاػِا  ضلغ الغوكح  سخل الغشاب(.

6 2 

الأدّاخ ّاٙلاخ الوغرخذهح فٖ الرطشٗض ال٘لذّٕ  -3

 ّاٙلٖ.

الرلللذسٗة ػلللللٔ ذٌف٘للللز الغللللشص الرال٘للللح "الثطاً٘للللح  -

تأًْاػِلللللا  الؼقذج الؼقلللللذج الفشًغللللل٘ح  الثلللللزّس  

 الشّكْكْ.

6 3 

 4 6 ػٌاصش ّأعظ الرصو٘ن  الرصو٘ن الضيشفٖ  -4

 قْاػذ ّأعظ الرسْٗش الضيشفٖ -5

)الرللللذسٗة ػلللللٔ ذطشٗللللض الشٗشلللل٘لْ ) اير٘للللاس   -

 الوششّع(.

6 5 

 هاكٌ٘اخ الرطشٗض اٙلٖ . -6

الرللللذسٗة ػلللللٔ الرطشٗللللض تالإٗرللللاه٘ي. )هراتؼللللح   -

 الوششّع(

6 6 

 7 6 الؼْاهل الوؤثشج ػلٔ خْدج الرطشٗض اٙلٖ -7

 8 6 غشص الرطشٗض ال٘ذّٕ.أًْاع  -8

دّس الإتش ّالخْ٘ط ّأقوشح الرقْٗح ّالغشص ػلٖ   -9

 ػول٘ح الرطشٗض.

الرللللذسٗة ػلللللٔ الرطشٗللللض تالشللللشائط. )هراتؼللللح   -

 الوششّع(.

6 9 

الساعللة اٙلللٖ ّاعللرخذاهَ فللٖ ذكللشاسا الرصللو٘ن   -11
 الضيشفٖ

6 11 

الرطشٗلللللض اٙللللللٖ   الرلللللذسٗة ػللللللٔ الرطشٗلللللض   -11
 تالإضافح .

 الوششّع ّذغل٘وَ(.)هراتؼح  -

6 11 

دّس الساعلللة اٙللللٖ فلللٖ السصلللْم ػللللٖ اًلللْاع  -12
 خذٗذج هي الرطشٗض.

6 12 

 13 6 ششائط الغاذاى ّاعرخذاهاذِا فٖ الرطشٗض. -13



 

الفشة ت٘ي الاٗراه٘ي ّالكٌفلاٍ فلٖ الرطشٗلض ّذلاث٘ش  -14
 كل هٌِوا ػلٖ هظِش الوٌرح الٌِائٖ.

6 14 

 إخوالٖ ػذد الغاػاخ
84 

 
 

 ًظشٕ 12
 ػولٖ 56

 أعالُة الرؼلُن والرؼلن  -5
 

 هساضشاخ.  -     
 ّاخثاخ هٌضل٘ح. -    
 خلغاخ هٌاقشح  ّػصف رٌُٖ -    
 ذذسٗة ػولٖ  -    
 أًشطح فٖ الفصل  ) الغكشي (     -    
 ّسشح ػول  -    

 
 

أعالُة الرؼلُن والرؼلن للطلاب روي  -6

 لا ٌٗطثق الاحرُاخاخ الخاصح

 :الط لابذقىَن  -7

 الأعالُة الوغرخذهح: -أ

 : لق٘اط هِاساخ الرزكش ّالإتذاع.اهرحاى أخش الفصل
 لق٘اط هِاساخ الوواسعح ّالرطث٘ق  ّالوِاساخ الفٌ٘ح ّالسشف٘ح. اهرحاى الرطثُقٍ:

 : لق٘اط الوقذسج ػلٔ الرشك٘ض ّفِن الدْاًة ّالخلف٘اخ الؼلو٘ح.اهرحاى ًصف الفصل
هِللاساخ زللل الوشللكلح ّذقللذٗن الث٘اًللاخ ّالوٌاقشللح ّق٘للاط الوقللذسج ػلللٔ : لق٘للاط أػوــاا الفصــل

 الؼول فٖ خواػح

 اهرساى أيش الفصل:  الأعثْع الخاهظ ػشش 1الرق٘٘ن     الرىقُد: -ب
 اهرساى الرطث٘قٖ: الأعثْع الثالث ػشش 2الرق٘٘ن 
 اهرساى ًصف الفصل: الأعثْع الغادط 3الرق٘٘ن 
 :الأعثْع الخاهظ ّالؼاششأػوام الفصل  2الرق٘٘ن  

 ذىصَغ الذسخاخ: -خ 

 

 %61دسخح        61               اهرساى أيش الفصل
 %21دسخح       21                   اهرساى الرطث٘قٖ

 %11دسخاخ      11اهرساى ًصف الفصل            
 %11دسخاخ       11أػوام الفصل                   

 -الذساعُح والوشاخغ:قائوح الكرة  -8
                         هزكشاخ -أ   

 

   كرة هلضهح -ب
 خاهؼح الوٌْف٘ح. -كل٘ح الرشت٘ح الٌْػ٘ح -ا.د/زٌاى زغٌٖ ٗشاس -كراب الرصو٘ن ّالرطشٗض



 

 كرة هقرشحح -خ 

ذاسٗخلللح ّفًٌْلللَ ّخْدذح:علللِام ركلللٖ  أزكلللام علللل٘واى  ثشٗلللا ًصلللش –هْعلللْػح الرطشٗلللض -
 2118الكرة   القاُشج ػلن1ط
 

 دوسَاخ ػلوُح أو ًششاخ... إلخ –د 

 الأًرشًد ّالوكرثح                            

 د/َاعوُي إتشاهُن تاصَذ          –أعرار الوادج: د/ حٌاى حغٌٍ َشاس 

 سئُظ هدلظ القغن الؼلوٍ :أ.د/  عؼُذ هٌاع خاد الشب

 هذَش الثشًاهح :ا.م. د/ صٌَة صلاذ هحوىد

 9/11/2119اػرواد هدلظ القغن ذاسَخ 
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 هصفْفح أعال٘ة الرؼل٘ن ّالرؼلن ًّْاذح الرؼل٘ن الوغرِذفح للوقشس

 

 ًىاذح الرؼلن الوغرهذفح للوقشس

 
 

 

 

 

أعالُة الرؼلُن 

 والرؼلن

 

الؼلو٘حالوِاساخ  الوِاساخ الؼاهح  الوؼشفح ّالفِن    الوِاساخ الزٌُ٘ح 

 ًْاذح الرؼلن    ًْاذح الرؼلن ًْاذح الرؼلن ًْاذح الرؼلن

2د    1د  4ج   3ج  2ج  1ج  3ب    2ب  1ب  7أ   6أ  5أ  4أ  3أ  2أ         1أ  

الوحاضشج  √ √  √ √ √ √  √  √     √       

 الوطىسج

إعرشاذُدُح حل                        

 الوشكلاخ.

إعرشاذُدُح                  √   √   

الرؼلن القائن 

ػلً 

الوششوػاخ.    

  

 الؼصف الزهٌٍ      √                 

إعرشاذُدُح                        

 الرؼلن الرؼاوًٍ

إعرشاذُدُح       √ √                

الوٌاقشح 

 وحلقاخ الثحث

إعرشاذُدُح   √ √  √    √ √    √ √ √       

 الثُاى الؼولٍ

إعرشاذُدُاخ                    √    

 الرؼلن الزاذٍ

 الاكرشاف                       



 

 لؼة الأدواس                       

الؼشوض                        

 الرؼلُوُح

 

هٌاع  د/ ٗاعو٘ي إتشاُ٘ن تاصٗذ                       سئ٘ظ القغن: ا.د / عؼ٘ذ -أعرار الوقشس : ا.د/  زٌاى زغٌٖ ٗشاس                          

 9/11/2119ذاسَخ اػرواد هدلظ القغن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 هصفْفح أعال٘ة الرقْٗن الوغرِذفح للوقشس

 

 ًىاذح الرؼلن الوغرهذفح للوقشس

 
 

 

 

 

الرقُُنأعالُة   

 

 الوؼشفح ّالفِن الوِاساخ الزٌُ٘ح الوِاساخ الؼلو٘ح الوِاساخ الؼاهح

 ًْاذح الرؼلن ًْاذح الرؼلن ًْاذح الرؼلن ًْاذح الرؼلن

2د 1د  4ج  3ج  2ج  1ج  3ب  2ب  1ب  7أ  6أ  4أ 5  3أ  2أ   1أ 

 الأهرحاى الرحشَشي √   √   √   √   √   

الرطث٘قٔالأهرساى   √ √  √ √  √   √ √      

 الأهرساى الشفْٓ                

 أػوام الغٌح     √ √  √ √  √ √  √ √ √

 

أعرار الوقشس :  ا.د/ زٌاى زغٌٖ ٗشاس د/ ٗاعو٘ي إتشاُ٘ن تاصٗذ                          

سئ٘ظ القغن: ا.د/ عؼ٘ذ هٌاع                                                                                                      

 9/11/2119ذاسَخ اػرواد هدلظ القغن 

 



 

 المقرر : التصمٌم والتطرٌز   تصمٌم التعلم المدمج الجزء النظرى

9191-9102الاقتصاد المنزلً الفرقة : الثالثة  قسم   

_Face to face 60% 

 الموضوع 

عدد ساعات 

 التدرٌس 

92اجمالى   

 أهداف التعلم  
طرق 

 التدرٌس 
 أدوات التقٌٌم 

مصادر 

 التعلم 
 المراجع 

 التطور التاريخي لمتطريز اليدوي   -1
مقدمة عن فن التطرٌز والتطور التارٌخً لفن 

  الٌدوي والآلًالتطرٌز 
التدرٌب على تنفٌذ الغرز التالٌة"الفرع -

بأنواعها، السلسلة بأنواعها، غرزة المارجرٌت 
 .بأنواعها

 

 أ. مهارات المعرفة والفهم : 4

يتعرف عمى التطور التاريخي لمتطريز اليدوي  -1-أ-3
 والآلي.

يصنف الخامات والأدوات المستخدمة في  -2-أ-3

المحاضرة -

.المعدلة   

 

.المناقشة  -  

أبحاث 
يقدميا 
 الطالب

 

العروض -
التوضيحية) 

سمعية 
 بصرية ( 

 -كتاب التصميم والتطريز
 -ا.د/حنان حسني يشار
 -كمية التربية النوعية
 جامعة المنوفية.



 

 الخامات و الأدوات  -9
ور الإبر والخٌوط وأقمشة التقوٌة والغرز د- 

 .علً عملٌة التطرٌز
الألٌاف والأقمشة المستخدمة فً التطرٌز 

 الٌدوي والآلً
التدرٌب العملً على تنفٌذ الغرز )-

الزخرفٌة، الحصٌرة، الحشو التالٌة"السراجة 
 .(بأنواعها، ضلع السمكة، رجل الغراب

الأدوات والآلات المستخدمة فً التطرٌز 
 .الٌدوي والآلً

التدرٌب على تنفٌذ الغرز التالٌة "البطانٌة -

بأنواعها، العقدة،العقدة الفرنسٌة، البذور، 
 .الروكوكو

 

 التطريز. 4

قائمة بالغرز اليدوية لمتطريز اليدوي.يكتب  -3-أ-3  

المهارات الذهنية :  -ب  

يفسر أىمية التعرف عمى الأساليب المختمفة  -1-ب-3
 لمتطريز.

يميز بين غرز التطريز اليدوي. والآلي -2-ب-3  

المهارات المهنية والعممية :  -ج  

ينفذ غرز التطريز اليدوي.1-جـ-3  

والتطريز الآلي  يختار بين غرز التطريز اليدوي2-جـ-3
 لملائمة التصميم.

يستخدم الأساليب المختمفة لمتطريز. 3-جـ-3  

ينفذ تصميمات تصمح لمتطريز .4-جـ-3  

المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د  

 

 

تعلم  -

 تعاونى

) مجموعات 

  صغٌرة (

أنشطة  -

 فصلٌة . 

 

موضوعات 

مطروحة 

 لإبداء الرأى

والمقترحات 

.  

الأوراق -  

البحثية    

 

 

 

المراجع -
العممية 
 المقترحة.

الكتاب  -
 الجامعى .

بنك  -
 المعرفة 

    

تاريخة –موسوعة التطريز 
وجودتة:سيام ذكي، وفنونو 

أحكام سميمان، ثريا نصر 
،القاىرة،عمم الكتب 1ط

2008 

 

 .أنواع غرز التطرٌز الٌدوي -3
تطرٌز الرٌشٌلو ) اختٌار  التدرٌب على

 .(المشروع
 

 

4 

 جودة التطرٌز  -4
 . ماكٌنات التطرٌز الآلً

التدرٌب على التطرٌز بالإٌتامٌن. )متابعة  -

 المشروع(
 العوامل المؤثرة على جودة التطرٌز الآلً-

 

4 



 

 أسس وعناصر التصمٌم  -5
  عناصر وأسس التصمٌم، التصمٌم الزخرفً-
 وأسس التحوٌر الزخرفًقواعد -

 

يستخدم شبكة المعمومات ليتواصل مع كل  1-د-3 4
ما ىو جديد في مجال التصميم والتطريز اليدوي 

 والآلي ليواكب التقدم العممي 

 مهارات التطرٌز  -6 
التدرٌب على التطرٌز بالشرائط. )متابعة -

 .المشروع(
 .شرائط الساتان واستخداماتها فً التطرٌز-
الفرق بٌن الاٌتامٌن والكنفاه فً التطرٌز -

 .وتاثٌر كل منهما علً مظهر المنتج النهائً

 

4 

 الجدٌد فً التطرٌز الٌدوي -7
دور الحاسب الآلً فً الحصول علً انواع -

 .جدٌدة من التطرٌز
الحاسب الآلً واستخدامه فً تكرارا التصمٌم -

 الزخرفً
التطرٌز الآلً ، التدرٌب على التطرٌز -

 . بالإضافة
 .متابعة المشروع وتسلٌمه-

   

4  

 

 

 



 

Online 40% 

 الموضوع 

عدد 

ساعات 

 التدرٌس 

اجمالً 
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 أهداف التعلم  
طرق 

 التدرٌس 

أدوات 

 التقٌٌم 

مصادر 

 التعلم 
 المراجع 

التطور التاريخي لمتطريز  -1
   اليدوي

مقدمة عن فن التطرٌز والتطور 
التارٌخً لفن التطرٌز الٌدوي 

  والآلً
التدرٌب على تنفٌذ الغرز -

التالٌة"الفرع بأنواعها، السلسلة 
بأنواعها، غرزة المارجرٌت 

 .بأنواعها
 

 أ. مهارات المعرفة والفهم : 4

 ميارات المعرفة والفيم : -أ

ـــــــــــــــــالتطور  -4-أ-3 ـــــــــــــــــم ب يم
ــــات التطريــــز  ــــاريخي لماكين الت

 الآلي.

يشـــــــــــــر  العوامـــــــــــــل  -5-أ-3

التتتتتتتتتعلم 

عتن بعتتد 

باستتتخدا

م 

المنصتتتتا

ت 

الالٌكتتتر

 ونٌة 

تتتتتتتتتتتتتتتم (

أبحـــــــــاث 
يقــــــــــدميا 
 الطالب

 

أنشطة  -

 فصلٌة . 

-
العــــــــروض 
التوضــــــــيح
يـــــــــــــــــــــــــــــــة) 
ســــــــــــــــــمعية 
 بصرية ( 

 -كتاب التصميم والتطريز
كمية  -ا.د/حنان حسني يشار

 جامعة المنوفية. -التربية النوعية

تاريخـة وفنونـو –موسوعة التطريـز 
وجودتة:ســـــــــــيام ذكـــــــــــي، أحكـــــــــــام 
ســــــــــــــــــــــميمان، ثريــــــــــــــــــــــا نصــــــــــــــــــــــر 

 2008،القاىرة،عمم الكتب 1ط



 

 الخامات و الأدوات  -9
ور الإبر والخٌوط وأقمشة د- 

التقوٌة والغرز علً عملٌة 
 .التطرٌز

الألٌاف والأقمشة المستخدمة فً 
 التطرٌز الٌدوي والآلً

تنفٌذ الغرز التدرٌب العملً على )-

التالٌة"السراجة الزخرفٌة، 
الحصٌرة، الحشو بأنواعها، ضلع 

الأدوات  .(السمكة، رجل الغراب

والآلات المستخدمة فً التطرٌز 
 .الٌدوي والآلً

التدرٌب على تنفٌذ الغرز التالٌة -

"البطانٌة بأنواعها، العقدة،العقدة 
 .الفرنسٌة، البذور، الروكوكو

 

المــــ ثرة عمــــى جــــودة التطريــــز  8
 اليدوي والآلي. 

يعدد أسس  -6-أ-3
 وعناصر التصميم الجيد.

 المهارات الذهنية :  -ب

الدلائل عن يجمع  -3-ب-3
أىميــــة دراســــة الغــــرز اليدويــــة 

 والتطريز الآلي

يستنتج أسس  -4-ب-3
 التصميم الجيد.

المهارات المهنية  -ج
 والعممية : 

التواصتتتت

ل متتتتتتتتع 

الطتتت ب 

متتتتتتتتتتتتتن 

ختتتتتتتت ل 

تطبٌتتتتتتق 

التتتتواتس 

اب و 

منصتتتتتتة 

zoom 

 

موضتتتتو

عتتتتتتتتتات 

مطتتروح

ة لإبتتتداء 

 التتتتتتترأى

والمقتتتتر

  حات .

 

- 
 الأوراق

 البحثية  

 

 

 

المراجــــــع -
العمميــــــــــــــــة 
 المقترحة.

  

الكتـــــاب  -
الجـــــــــامعى 

. 

 

 

بنــــــــــــــــــك  -

 

 .التطرٌز الٌدوي أنواع غرز -3
التدرٌب على تطرٌز الرٌشٌلو ) 

 .(اختٌار المشروع
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 جودة التطرٌز  -4
 . ماكٌنات التطرٌز الآلً

التدرٌب على التطرٌز  -

 بالإٌتامٌن. )متابعة المشروع(
العوامل المؤثرة على جودة -

 التطرٌز الآلً
 

يمــــــــــارس ميــــــــــارة  5-جـــــــــــ-3 8
 التطريز بالشرائط.

يطبق التطريز  6-جـ-3
 بالإيتامين وتطريز الكنفاه.

المهارات العامة ومهارات  -د
 الاتصال 

يســـــــــــتخدم شــــــــــــبكات  2-د-3
الانترنــت فــي  ميــارات القيــادة 
فـــي حـــل المشـــكلات المتعمقـــة 
بطـــــرق الـــــتعمم المختمفـــــة فـــــي 
 مجال التطريز اليدوي والآلي.

 

 المعرفة 

    

 أسس وعناصر التصمٌم  -5
التصمٌم، عناصر وأسس -

  التصمٌم الزخرفً
 قواعد وأسس التحوٌر الزخرفً-
 

4 

 مهارات التطرٌز  -6
التدرٌب على التطرٌز -

 .بالشرائط. )متابعة المشروع(
شرائط الساتان واستخداماتها فً -

 .التطرٌز
الفرق بٌن الاٌتامٌن والكنفاه فً -

التطرٌز وتاثٌر كل منهما علً 
 .مظهر المنتج النهائً

 

6 

  6 الجدٌد فً التطرٌز الٌدوي -7



 

دور الحاسب الآلً فً الحصول -
 .علً انواع جدٌدة من التطرٌز

الحاسب الآلً واستخدامه فً -
 تكرارا التصمٌم الزخرفً

التطرٌز الآلً ، التدرٌب على -
 . التطرٌز بالإضافة

 .متابعة المشروع وتسلٌمه-
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مخطط اختبار المقرر

اجمالى  الموضوع 

الساعات 

 التدريسية 
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النسبة 

المئوية من 

الساعات 

التدريسية 

% 

اجمالى 

درجات 

 الاختبار

011 

 نوع الأسئله  مخرجات التعلم 

اختيار 
 من متعدد 

  

صح / 
 خطأ

 التكممة 

 لمتطريز اليدوي والآلي.يتعرف عمى التطور التاريخي  -1-أ-3 15 %11.11 8 التطور التاريخي لمتطريز اليدوي   -1

 

   

 يصنف الخامات والأدوات المستخدمة في التطريز. -2-أ-3 15 %16.6 12  الخامات و الأدوات -2

 

   

 يكتب قائمة بالغرز اليدوية لمتطريز اليدوي. -3-أ-3 15 %16.6 12  أنواع الغرز  -3

 

   

 يميز بين غرز التطريز اليدوي. والآلي -2-ب-3

 

   

ـــــة  -3-ب-3 ـــــدلائل عـــــن أىميـــــة دراســـــة الغـــــرز اليدوي يجمـــــع ال
 والتطريز الآلي

 

   

 ينفذ غرز التطريز اليدوي.1-جـ-3

 

   

ــــز اليــــدوي  -5-أ-3 15 %16.6 12 جودة التطريز  -4 يشــــر  العوامــــل المــــ ثرة عمــــى جــــودة التطري
 والآلي. 

 

   

القيــادة فــي حــل يســتخدم شــبكات الانترنــت فــي  ميــارات  2-د-3
ـــز  ـــة فـــي مجـــال التطري ـــتعمم المختمف ـــة بطـــرق ال المشـــكلات المتعمق

 اليدوي والآلي.

 

   

 يعدد أسس وعناصر التصميم الجيد. -6-أ-3 10 %11.11 8  أسس وعناصر التصميم -5

 

   

 يستنتج أسس التصميم الجيد. -4-ب-3

 

   

أىمية التعرف عمى الأساليب المختمفة يفسر  -1-ب-3 20 %13.88 10 ميارات التطريز  -6
 لمتطريز.

 

   

يختار بين غرز التطريز اليدوي والتطريز الآلـي لملائمـة 2-جـ-3
 التصميم.

 

   



 

 يستخدم الأساليب المختمفة لمتطريز. 3-جـ-3

 

   

 ينفذ تصميمات تصمح لمتطريز .4-جـ-3

 

   

 بالشرائط.يمارس ميارة التطريز  5-جـ-3

 

   

 يطبق التطريز بالإيتامين وتطريز الكنفاه. 6-جـ-3

 

   

 يمم بالتطور التاريخي لماكينات التطريز الآلي. -4-أ-3 10 %13.88 10   الجديد في التطريز اليدوي -7

 

 

 

   

يستخدم شبكة المعمومات ليتواصل مـع كـل مـا ىـو جديـد  1-د-3
 في مجال التصميم والتطريز اليدوي والآلي ليواكب التقدم العممي 

 

   

 

                     بسمة دروٌشد/  - أستاذ المقرر : ا.د/  حنان حسنً ٌشار  

ا.د / سعٌد مناع   :رئٌس القسم        

 6/12/2121ذاسَخ اػرواد هدلظ القغن 
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 توصيف مقرر دراسي

 بيانات المقرر  -1

 ثالثةالفرقة / المستوى : ال تغذية فئات حساسةإسم المقرر :   الرمز الكودى :  

 (    2عملي )     (2)عدد الوحدات الدراسية :  نظري  الاقتصاد المنزليالتخصص: 

 

 معرفة ماهية الفئات الحساسة.  ف المقرر اهدأ -2
 ولوجية و النفسيية و اججمااييية و اجصمديا اة الميث  ي  ر العوامل الطبيعية الفسي

 يلى الفئات الحساسة.
 .الاشاكل والدعوبات المث  واجه كل فئة من الفئات الحساسة  
 .اجحمياجات الغذائية لكل فئة من الفئات الحساسة  
 .الأساليب و الإرشا ات الاناسبة لمحسين السلوك الغذائث لهذه الفئات الحساسة 

 مستهدف من تدريس المقرر :ال -3

          

 :الاقرر اكون الطالب صا راً يلثمن  الإنمهاءب

  المعلومات والمفاهيم  -أ

      

 امعرف الفئات الحساسة )مفهومها، طبيعمها(. 1-أ-3
اشييرا العوامييل الطبيعييية والفسيييولوجية والنفسييية واججماايييية واجصمدييا اة المييث  2-أ-3

 ساسة.   ر يلى الفئات الح
 اكمب صائاة بالأطعاة الاساوحة لكل فئة ياراة. 3-أ-3
 ئات العار الاخملفة.ادرك اجحمياجات الغذائية لف 4-أ-3
 الطفولة والاراهقة. ةحلمراحمياجات كلاً من اوضح اجخملاف بين  5-أ-3
 اشرا كيفية وضع وجبات غذائية   ناسب فئات العار الاخملفة. 6-أ-3
ت الغذائيية الميث  دييب  الفئيات العاراية الاخملفية وكيفيية المغليب ادرك الاشكلا  7-أ-3

 يليها.
 ادنف الوجبات المكايلية للرضع. 8-أ-3
 اسجل الإرشا ات الدحية الالائاة لمحسين السلوك الغذائث للفئات الحساسة. 9-أ-3

 المهارات الذهنية  -ب

                  

ية للفئييات الحساسيية وأسييي أسيياليب المييدخل اييربب بييين الحاليية الغذائييية والدييح -1-ب -3
 .لمحسين حالمهم الغذائية والدحية المغذوى

اوظييف معلوما ييه لمقييدار اجحمياجييات ميين الطاصيية والعناليير الغذائييية للفئييات  – 2-ب-3
 الحساسة الاخملفة.

 احلل أهم الاشكلات الغذائية المث  مواجد بالاراحل العاراة الاخملفة. 3-ب-3
 الة المغذواة للفئات العاراة الحساسة. اقيم الح 4-ب-3
اسييمنما الأسيياليب والإرشييا ات الاناسييبة لمحسييين السييلوك الغييذائث لهييده الفئييات  5-ب-3

 الحساسة.
 افسر الابة الارأة الحامل بحاجت من اجسهال واجمساك. 6-ب-3
 ااييز بين الرضاية الطبيعية والدنايية. 7-ب-3
 .اة ومرحلة الاراهقةاربب بين أمراض س ء المغذ 8-ب-3

 المهارات المهنية الخاصة بالمقرر  -جـ

                     

اقييدر اجحمياجييات الغذائييية فييث للفئييات العارايية الحساسيية فييث حيياجت الدييحة  -1-ج-3
 والارض.

انمخب الأطعاة الالائاة لكل مرحلية ياراية ميع  فيا ص اجليابة بيسمراض سيوء   2-ج-3
 المغذاة.

الفئيييات الحساسييية  معلوما يييه ليطبيييا الإرشيييا  المغيييذوى يليييى أليييحاب اسيييمخد   3-ج-3
 .الألحاء والارضى

عزاز الحالة الغذائية فث ادام واجرى البراما الغذائية الامزنة الخالة بمقييم و   4-ج-3
 .الاجماع
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 المهارات العامـة   -د 

                                

ض القيوائم الخالية بالأطعاية الاسياوا بهيا اعال ضيان فرايا بح يث لمديايم بعي 1- -3
 للفئات العاراة الحساسة وخالةً فث حالة الارض.

المقييد  العالييم والمكنولييوجث فييث مجييال  غذايية يموالييل اسييمخد  شييبكة الاعلومييات ل 2- -3
  الفئات العاراة الحساسة.

  .عقة بالغذاء والمغذاة فى الاجماحل الاشكلات الامعلل اموالل مع الآخران 3- -3
 اساهم فث رفع الويث الغذائث للأفرا  ذو الفئات الخالة والحساسة.          - 4- -3
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 محتوي المقرر -4
 الإسبوع الأول

 
 

 الإسبوع الثاني
 
 

 الإسبوع الثالث
 
 

 الإسبوع الرابع
 

 الإسبوع الخامس
 

 الإسبوع السادس
 

 الإسبوع السابع
 

 الإسبوع الثامن
 
 

 الإسبوع التاسع
 
 

 العاشرالإسبوع 
 

 الإسبوع الحادي عشر
 

 الإسبوع الثاني عشر
 

 الإسبوع الثالث عشر
 

 الإسبوع الرابع عشر

 

 
مقدمةةة عامةةة عةةن المقصةةود بالفئةةات الحساسةةة وأنةةواع تغةةذيتها و ةةذل   يفيةةة  -1

 تقدير الإحتياجات الغذائية.
تغذيةةة المةةرأح الحامةة  )أهةةم التغيةةرات الفسةةيولوجية والكيميائيةةة والهرمونيةةة  -2

 (.للحام 
المتاعةةا الصةةحية التةةي تتعةةرم لهةةا المةةرأح لةةول الحمةة  والحلةةول الغذائيةةة  -3

 والمضاعفات أثناء الحم .
 الاحتياجات الغذائية للمرأح الحام  من جميع العناصر الغذائية. -4

 .تعاني من حالة اسهالتقدير الاحتياجات الغذائية لمرأح الحام  التطبيقي: 
 عند الأم. تغذية المرأح المرضعة وتكوين الحليا -5

 تقدير الاحتياجات الغذائية لمرأح الحام  تعاني من حالة سمنة.التطبيقي: 
أهميةةةةة الرضةةةةاعة الطبيعيةةةةة للطفةةةة  والأم وفسةةةةيولوجية الإرضةةةةاع وعوقتةةةة   -6

 بالتغذية.
 تقدير الاحتياجات الغذائية للمرأح المرضع.التطبيقي: 

 لطبيعية والصناعية.الاحتياجات الغذائية لوم المرضعة والفرق بين الرضاعة ا -7
 تقدير الاحتياجات الغذائية لمرأح مرضع تعاني من حالة سمنة. التطبيقي:
تغذية الرضيع ومظاهر النمو لدى الطف  الرضيع والاحتياجات الغذائية للرضةع  -8

 ناقصي الوزن.
 تقدير الاحتياجات الغذائية لطف  رضيع.التطبيقي: 

تغذية الطفة  المناسةبة لفطفةال فةي   يفية البدء بإدلال الأطعمة أو الوجبات في -9
 هده الفترح.

 الأغذية التكميلية للرضيع.  التطبيقي:
علة  العوام  التةي تةرثر مرحلة الطفولة )النمو والتطور، الاحتياجات الغذائية،  -10

 نصائح حول العادات الغذائية(.عام، تناول الط
 الاحتياجات الغذائية لمرحلة الطفولة.تقدير  التطبيقي:
ة فةي مرحلةةة المراهقةة ودراسةة مرحلةةة المراهقةة والاحتياجةات الغذائيةةة التغذية -11

 للمراهقين.
 تقدير الاحتياجات الغذائية لمرحلة المراهقة. التطبيقي:
السةةمنة  والتةةدلين وحةةا الشةةباب وفقةةد الشةةهية العصةةبي والنهةةام العصةةبي فةةي  -12

 مرحلة المراهقة.
 من حالة سمنة. تقدير الاحتياجات الغذائية لمراهق يعاني التطبيقي:
 تغذية المسنين والتغيرات المصاحبة للتقدم في السن. -13

 وجبات لفيفة تصلح لكبار السن.التطبيقي: 
، التوصةةيات بعة  الخطةوات لتحسةين الحالةة الصةحية والغذائيةة لكبةار السةن  -14

 الغذائية لكبار السن.
 تقدير الاحتياجات الغذائية لكبار السن. التطبيقي:
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 يم والتعلم أساليا التعل -5

 

 جلسات مناقشة                    محاضرات                      **

 تدريا عملي/ معملي*واجبات منزلية                 *

 دراسة حال *ورش عم                      *

أساليا التعليم والتعلم للطوب ذوى  -6

 الاحتياجات الخاصة

 ينطبقلا 

 :الطـوبتقويم  -7

 الأساليا المستخدمة: -أ

              

      

  أعمال الفص : لقياس مهارات ح  المشكلة وتقديم البيانات والمناقشة وقياس
 المقدرح عل  العم  ف  جماعة.

  امتحان نصف الفص  :  لقياس المقدرح علي التر يز وفهم  الجوانا
 .والخلفيات العلمية

 يق والمهارات الفنية والحرفيةالتطبيقي  : لقياس مهارات الممارسة والتطب.  

 قياس مهارات التذ ر والإبداعامتحان ألر الفص   : ل . 

 أعمال الفص  : الأسبوعين  الخامس والعاشر.  1التقييم       التوقيت: -ب

   امتحان نصف الفص  :  الأسبوع السادس  2التقييم. 

  التطبيقي  : الأسبوع الثالث عشر 3التقييم. 

   ان ألر الفص   : الأسبوع الخامس عشرامتح 4التقييم.  

 توزيع الدرجات: -جـ
 (          :         10أعمال السنة / الفص  الدراسي      )10درجة% 

  10     (درجة 10)          :   الدراسيالعام /الفص  امتحان نصف% 

 20  (   درجة 20:          ) عملي                      الامتحان ال% 

 60  (  درجة 60)          :  ان نهاية العام / الفص  الدراسي امتح % 

 : قائمة الكتا الدراسية والمراجع -8

 أ. . يلث بدوص رلاص إيدا  محاضرات فث  غذاة فئات حساسة  مذ رات  -أ
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                        :ملزمة تا  -ب

      

 غذاة الفئات العاراة   / اافيلين سعيد  
 جية   /  منى خليل يبد القا رالمغذاة العلا 
 اوني   غذاة إنسان   /  رضا إبراهيم 
 المغذاة ولحة الإنسان   / جلال الاخللا ى 

 Life cycle nutrition 
 Pediatric nutrition 
 Geriatric nutrition 

      قترحة : تا م -ج

 
 ( موسةةوعة اعةةداد الأطعمةةة الصةةحية للرضةةع حالأطفةةال: 2010سةةارح لةةويس :)

(: 1991يحة للوصفات المنزلية. دار الفاروق، القةاهرح.معن ريشةا )نص 150
 غذاء الحام . دار الكتا العلمية، بيروت.

 ( الغذاء المثالي لفم الحام  2018أيمن الحسيني :) 

 ( موسوعة الغذاء السليم: أسس التغذية في الصةحة 2013سعد عبد الخالق :)
 والمرم. مكتبة النافذح، القاهرح.

  (: الحالةةة الغذائيةةة للمةةراهقين وعوقتهةةا بالتحصةةي  1999يةةس )سةةماح حلمةةي
 الدراسي. رسالة ماجستير،  لية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية.

 ( التغذيةة لفطفةةال: مةن سةةن المدرسةة حتةة  مرحلةةة 2007مةا في  باتريشةةيا :)
 المراهقة. دار الفروق لوستثمارات الثقافية، الجيزح، مصر.

 ( دراسة امتصاص الحديد في المرأح الحام . رسةالة 2005مني ابراهيم نجا :)
 د توراه،  لية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية.

 ( مشا   التغذية في الدول الناميةة1989مني للي  عبدالقادر :)-  قسةم التغذيةة
 جامعة حلوان. -وعلوم الأطعمة  لية الاقتصاد المنزلي

 ( دور اعونات2012هدي صوح عبدالله :)  التليفزيون علي انماط الغةذاء عنةد
( عةةام. رسةةالة ماجسةةتير،  ليةةة التربيةةة النوعيةةة، جامعةةة 19-13المةةراهقين )
 المنوفية.

 Abd El Khader, Mona, Abdalla, ALD ahhan, Mona and 
Yosef –Hasan, Soha (2004): Nutition Statns of Blind 
Stndents In Residental Schools In Fayoum Govern.2004. 
MS. Thesis. Facil. Specific Ed. Ain Shams University.  

 Nutrition Fact sheet (2000): A Daily Food Giude Pyramid 
for young Children 2 – 6 yrs. JADA. Journal (3) 100. 



 

 
 

6 

  Journal of Nutrition ......إلخدوريات علمية ونشرات -د

 Nutrition Review 

 أ.م.د. زينا صوح محمود يوسف                  مدير البرنام                               بدوى رصاص عل  أ.د.ح: أستاذ الماد

 .م.د/ سعيد مناع جاد الربرئيس مجلس القسم العلمي : أ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

7 

فئات حساسةمصفوفة أساليا التعليم والتعلم ونوات  التعليم المستهدفة للمقرر تغذية    
 

 نوات  التعلم المستهدفة للمقرر

 

 

أساليا التعليم 

 والتعلم

 

 الاعرفة والفهم الاهارات الذهنية الاهارات العلاية الاهارات العامة

 نوا ا المعلم

 

 نوا ا المعلم نوا ا المعلم نوا ا المعلم

4 3 2 1 4 3 2 1 8 7 6 5 4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

 المحاضرح المطورح ×                  ×      

إستراتيجية ح         ×     ×      ×=      × 

 المشكوت.

لم إستراتيجية التع         × ×          × ×    ×

القائم عل  

 المشروعات.     

 العصف الذهني   ×           ×    ×       ×

لم إستراتيجية التع     ×           ×  ×       

عاونيالت  

إستراتيجية      ×          ×     ×     

المناقشة وحلقات 

 البحث

ان إستراتيجية البي        ×    ×             

 العملي

علم إستراتيجيات الت    ×         ×      ×    ×  

 الذاتي

ةالعروم التعليمي      ×     ×      ×  ×   ×     

 

 رئيس مجلس القسم العلمي : أ.م.د/ سعيد مناع جاد الرب              صاصبدوى ر د. عل أستاذ المادح: أ.
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مصفوفة أساليا التقييم ونوات  التعليم المستهدفة للمقرر تغذية فئات حساسة                     

 

 

 نوات  التعلم المستهدفة للمقرر

 

 

 

 

 

يمأساليا التقي  

 

الذهنيةالاهارات  الاهارات العلاية الاهارات العامة  الاعرفة والفهم 

 نوا ا المعلم

 

 نوا ا المعلم نوا ا المعلم نوا ا المعلم

4 3 2 1 4 3 2 1 8 7 6 5 4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

الأمتحان  × × × × × × × × × × × × × × × × ×     × × × ×

 التحريرى

الأممحان           × × × × × × × × × × × ×    

 المطبيقى

الأممحان  × × × × × × × × × × × × × × × × ×      × × ×

 الشفوى

 أياال السنة × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
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المنوفية جامعة  
التربية النوعية لية   

 قسم الاقتصاد المنزلي
 

الفص   – لثةثاالفرقة ال – أغذية فئات حساسة) نموذج مصفوفة  المعارف والمهارات للمقرر الدراسي

 (الاقتصاد المنزل  – ولالأ

 ت الرئيسية للمقررالمحتويا
أسابيع 
 الدراسة

 المهارات الذهنية المعارف

 

 8ب 7ب 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 9أ 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

مقدمة عامة عن المقصود بالفئات الحساسة  -1
وأنواع تغذيتها و ذل   يفية تقدير 

 .الإحتياجات الغذائية

ص التطبيقي: مراجعة علي تقدير الاحتياجات الغذائية لشخ
 بالغ.

 الأول

×   ×  × ×  × × × × × ×    

تغذية المرأح الحام  )أهم التغيرات الفسيولوجية  -2
 والكيميائية والهرمونية للحام (.

التطبيقةةةي: تقةةةدير الاحتياجةةةات الغذائيةةةة للمةةةرأح الحامةةة  ذات 
 الوزن المثالي.

 الثاني

 × × ×  × ×  × × × × × ×    

ا المرأح لول المتاعا الصحية التي تتعرم له -3
 .الحم  والحلول الغذائية والمضاعفات أثناء الحم 

التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لمرأح الحام  تعاني مةن 
 حالة امساك.

 الثالث

 × × ×  × ×  × × × × × × ×   

 أغذية فئات حساسة مسم  المقرر

 --------  ود المقرر



 

 
 

10 

الاحتياجات الغذائية للمرأح الحام  من جميع  -4 
 .العناصر الغذائية

ات الغذائية لمرأح الحام  تعاني مةن التطبيقي: تقدير الاحتياج
 حالة اسهال.

 الرابع

  × ×  × ×  × × × × × × ×   

 .تغذية المرأح المرضعة وتكوين الحليا عند الأم -5

التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لمرأح الحام  تعاني مةن 
 حالة سمنة.

 الخامس

 × × ×  × ×  × × × × × ×  ×  

بيعية للطف  والأم أهمية الرضاعة الط -6
 .وفسيولوجية الإرضاع وعوقت  بالتغذية

 التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية للمرأح المرضع.

 السادس

  × ×  × ×  × × × × × ×  ×  

الاحتياجات الغذائية لوم المرضعة والفرق بين  -7
 .الرضاعة الطبيعية والصناعية

أح مرضع تعاني مةن التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لمر
 حالة سمنة.

 السابع

  × ×  × ×  × × × × × ×    

تغذية الرضيع ومظاهر النمو لدى الطف  الرضيع  -8
 .والاحتياجات الغذائية للرضع ناقصي الوزن

 التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لطف  رضيع.

 الثامن

 × × ×  × × × × × × × × ×    

لأطعمة أو الوجبات في تغذية  يفية البدء بإدلال ا -9
 .الطف  المناسبة لفطفال في هده الفترح

 التطبيقي: الأغذية التكميلية للرضيع.

 التاسع

  × ×  × × × × × × × × ×    

مرحلة الطفولة )النمو والتطور، الاحتياجات  -10
الغذائية، العوام  التي ترثر عل  تناول الطعام، نصائح حول 

 العادات الغذائية(.

 التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لمرحلة الطفولة.

 العاشر

 × × × × × ×  × × × × × ×    
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التغذية في مرحلة المراهقة ودراسة مرحلة  -11
 .المراهقة والاحتياجات الغذائية للمراهقين

 التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لمرحلة المراهقة.

 الحادي عشر

  × × × × ×  × × × × × ×   × 

السمنة  والتدلين وحا الشباب وفقد الشهية  -12
 .العصبي والنهام العصبي في مرحلة المراهقة

التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لمراهق يعاني من حالة 
 سمنة.

 الثاني عشر

  × ×  × ×  × × × × × ×   × 

تغذية المسنين والتغيرات المصاحبة للتقدم في   -13
 .السن

 تطبيقي: وجبات لفيفة تصلح لكبار السن.ال

 الثالث عشر

 × × ×  × ×  × × × × × ×    

بع  الخطوات لتحسين الحالة الصحية والغذائية   -14
 .لكبار السن، التوصيات الغذائية لكبار السن

 التطبيقي: تقدير الاحتياجات الغذائية لكبار السن.

 الرابع عشر

  × ×  × ×  × × × × × ×    

 مدير البرنام  أ.م.د. زينا صوح محمود يوسف                                                                           بدوى رصاص د. عل أ. تاذ المادح:أس

 رئيس مجلس القسم العلمي : أ.م.د/ سعيد مناع جاد الرب
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 جامعة المنوفية

  لية التربية النوعية
 قسم الاقتصاد المنزلي

 

 (الاقتصاد المنزل  – ولالفص  الأ – ثالثةالفرقة ال – أغذية فئات حساسة)نموذج مصفوفة  المعارف والمهارات للمقرر الدراسي تابع  

 أسابيع الدراسة المحتويات الرئيسية للمقرر

  المهارات المهنية

 المهارات العامة

 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج

مقدمةةة عامةةة عةةن المقصةةود بالفئةةات الحساسةةة  -1
 وأنواع تغذيتها و ذل   يفية تقدير الإحتياجات الغذائية.

 × × × × × × × × الأول

ح الحامةةةةةةة  )أهةةةةةةةم التغيةةةةةةةرات تغذيةةةةةةةة المةةةةةةةرأ -2
 الفسيولوجية والكيميائية والهرمونية للحام (.

 × × × × × × × × الثاني

المتاعا الصحية التي تتعرم لها المرأح لةول  -3
 الحم  والحلول الغذائية والمضاعفات أثناء الحم .

 × × × × × × × × الثالث

الاحتياجةةات الغذائيةةة للمةةرأح الحامةة  مةةن جميةةع  -4
 اصر الغذائية.العن

 × × × × × × × × الرابع

تغذيةةة المةةرأح المرضةةعة وتكةةوين الحليةةا عنةةد  -5
 .الأم

 × × × × × × × × الخامس

أهميةةةةةةة الرضةةةةةةةاعة الطبيعيةةةةةةة للطفةةةةةةة  والأم  -6
 السادس وفسيولوجية الإرضاع وعوقت  بالتغذية.

× × × × × × × × 

الاحتياجات الغذائية لوم المرضعة والفةرق بةين  -7
 الرضاعة الطبيعية والصناعية.

 × × × × × × × × السابع

تغذيةةةة الرضةةةيع ومظةةةاهر النمةةةو لةةةدى الطفةةة   -8
 الرضيع والاحتياجات الغذائية للرضع ناقصي الوزن.

 × × × × × × × × الثامن

 يفيةةة البةةدء بإدلةةال الأطعمةةة أو الوجبةةات فةةي  -9
 تغذية الطف  المناسبة لفطفال في هده الفترح.

 × × × × × × × × التاسع
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مرحلةةة الطفولةةة )النمةةو والتطةةور، الاحتياجةةات  -10
الغذائية، العوام  التةي تةرثر علة  تنةاول الطعةام، نصةائح 

 حول العادات الغذائية(.
 العاشر

× × × × × × × × 

التغذيةةة فةةي مرحلةةة المراهقةةة ودراسةةة مرحلةةة  -11
 المراهقة والاحتياجات الغذائية للمراهقين.

 × × × × × × × × الحادي عشر

السمنة  والتةدلين وحةا الشةباب وفقةد الشةهية  -12
 العصبي والنهام العصبي في مرحلة المراهقة.

 × × × × × × × × الثاني عشر

تغذية المسنين والتغيرات المصاحبة للتقةدم فةي  -13
 الثالث عشر السن.

× × × × × × × × 

ة بعةة  الخطةةوات لتحسةةين الحالةةة الصةةحية والغذائيةة-14
 الرابع عشر لكبار السن، التوصيات الغذائية لكبار السن.

× × × × × × × × 

 أ.م.د. زينا صوح محمود يوسف                   مدير البرنام                                                          بدوى رصاص د. عل أ. أستاذ المادح:

 د مناع جاد الربرئيس مجلس القسم العلمي : أ.م.د/ سعي
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  دايم المعلم الادما 

 الاقرر :  غذاة الفئات الحساسة 

 الفرصة : ال ال ة

 _________________ 

Face to face (60% ) 

 الاوضوع 

يد  

سايات 

 المدراي 

 أهداف المعلم  
طرق 

 المدراي 
 الاراجع  مدا ر المعلم  أ وات المقييم 

د مقدمة عامة عن المقصةو-1
بالفئةةةةات الحساسةةةةة وأنةةةةواع 
تغةةذيتها و ةةذل   يفيةةة تقةةدير 

 الإحتياجات الغذائية.

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 4
امعييييييييرف الفئييييييييات الحساسيييييييية  1-أ-3

 )مفهومها، طبيعمها(.
اشييييييييرا العوامييييييييل الطبيعييييييييية  2-أ-3

والفسيييييولوجية والنفسييييية واججماايييييية 
واجصمديييا اة الميييث  ييي  ر يليييى الفئيييات 

 الحساسة.
اكمب صائاة بالأطعاية الاسياوحة  3-أ-3

 لكل فئة ياراة.
ادرك اجحمياجات الغذائيية لفئيات  4-أ-3

 العار الاخملفة.
اوضح اجخيملاف بيين احمياجيات  5-أ-3

 كلاً من مرحلة الطفولة والاراهقة.
اشييييرا كيفيييييية وضييييع وجبيييييات  6-أ-3

 غذائية   ناسب فئات العار الاخملفة.
الميث  ادرك الاشكلات الغذائيية  7-أ-3

 ديب  الفئات العاراية الاخملفية وكيفيية 
 المغلب يليها.

الاحاضيييييييرة -

 الاعدلة .

 

 الاناصشة . -

 

العديييييييييييف  -

 الذهنى 

 

  علم  عاونى -

) مجاوييييييات 

  لغيرة (
البيييييييييييييان  -

 العالث

أسئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ     -
  quizسريع 

  
اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئ ر  -

 تحريرى 
) اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ ر 
نصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 الدراسى ( 

 
أنشيييييييطة  -

 فدلية . 

العئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئر   -
 الت ضيحي . 

 
المراجئ  الع ميئئ  -

 المقترح .
  

الكتئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ    -
 الج معى .

 
 بنك المعرف   -
    

 ( موسةةوعة اعةةداد 2010سةةارح لةةويس :)
 150الأطعمة الصحية للرضةع حالأطفةال: 

، نصيحة للوصفات المنزلية. دار الفةاروق
(: غةةةةةةذاء 1991القةةةةةةاهرح.معن ريشةةةةةةا )

 الحام . دار الكتا العلمية، بيروت.
 ( الغةذاء المثةالي 2018أيمن الحسةيني :)

 لفم الحام  
 ( موسةةةوعة 2013سةةةعد عبةةةد الخةةةالق :)

الغذاء السةليم: أسةس التغذيةة فةي الصةحة 
 والمرم. مكتبة النافذح، القاهرح.

 ( الحالةةةةة 1999سةةةةماح حلمةةةةي يةةةةس :)
قين وعوقتهةةا بالتحصةةي  الغذائيةةة للمةةراه

الدراسي. رسالة ماجستير،  لية الاقتصاد 
 المنزلي، جامعة المنوفية.

 ( التغذيةةةةةةة 2007مةةةةةةا في  باتريشةةةةةةيا :)
لفطفةةال: مةةن سةةن المدرسةةة حتةة  مرحلةةة 
المراهقةةةةةةة. دار الفةةةةةةروق لوسةةةةةةتثمارات 

 الثقافية، الجيزح، مصر.
 ( دراسةةةةةة 2005منةةةةي ابةةةةةراهيم نجةةةةا :)

تغذيةة المةرأح الحامة  )أهةةم -2
التغيةةةةةةةةةرات الفسةةةةةةةةةيولوجية 
والكيميائيةةةةةةةةة والهرمونيةةةةةةةةة 

 للحام (.

4 

المتاعةةةةا الصةةةةحية التةةةةي -3
لهةةةةا المةةةةرأح لةةةةول  تتعةةةةرم

الحمةةةةة  والحلةةةةةول الغذائيةةةةةة 
 والمضاعفات أثناء الحم .

4 

الاحتياجات الغذائية للمةرأح -4
الحامةةة  مةةةن جميةةةع العناصةةةر 
الغذائيةةةةة. التطبيقةةةةي: تقةةةةدير 
الاحتياجةةةةات الغذائيةةةةة لمةةةةرأح 
الحامةةةةة  تعةةةةةاني مةةةةةن حالةةةةةة 

 اسهال.

4 
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تغذيةةةةة المةةةةرأح المرضةةةةعة -5
م. وتكةةةةوين الحليةةةةا عنةةةةد الأ

التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 
الغذائيةةة لمةةرأح الحامةة  تعةةاني 

 من حالة سمنة.

اديييييينف الوجبيييييييات المكايليييييييية  8-أ-3 4
 للرضع.

اسجل الإرشا ات الدحية  9-أ-3

الالائاة لمحسين السلوك الغذائث للفئات 

 .الحساسة

 المهارات الذهنية :  -ب
اييييربب بييييين الحاليييية الغذائييييية  -1-ب -3

والديييييحية للفئيييييات الحساسييييية وأسيييييي 
أساليب المدخل المغذوى لمحسيين حيالمهم 

 الغذائية والدحية.
اوظيييييف معلوما يييييه لمقيييييدار  – 2-ب-3

اجحمياجيييييات مييييين الطاصييييية والعنالييييير 
 الغذائية للفئات الحساسة الاخملفة.

احلييل أهييم الاشييكلات الغذائيييية  3-ب-3
 العاراة الاخملفة. المث  مواجد بالاراحل

اقيييييم الحاليييية المغذوايييية للفئييييات  4-ب-3
 العاراة الحساسة. 

اسييمنما الأسيياليب والإرشييا ات  5-ب-3
الاناسييبة لمحسييين السييلوك الغييذائث لهييده 

 الفئات الحساسة.
افسييير اليييابة الايييرأة الحاميييل  6-ب-3

 بحاجت من اجسهال واجمساك.
ااييييز بييين الرضيياية الطبيعييية  7-ب-3

 ة.والدنايي
اربب بين أمراض س ء المغذاة  8-ب-3

 ومرحلة الاراهقة.

 المهارات المهنية والعملية :  -ج
اقييدر اجحمياجييات الغذائييية فييث  -1-ج-3

للفئيييات العاراييية الحساسييية فيييث حييياجت 
 الدحة والارض.

انمخييب الأطعايية الالائايية لكييل   2-ج-3

 

 

 الأ راق -
 البحثي   
 
الاختبئئئئئئئئئئ ر  -

 النظرى 
) نه يئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  

 الدراسى 

رأح الحامةةة . امتصةةةاص الحديةةةد فةةةي المةةة
رسالة د تةوراه،  ليةة الاقتصةاد المنزلةي، 

 جامعة المنوفية.
 ( مشةةا   1989منةةي لليةة  عبةةدالقادر :)

قسةةم التغذيةةة  -التغذيةةة فةةي الةةدول الناميةةة
 -وعلةةوم الأطعمةةة  ليةةة الاقتصةةاد المنزلةةي

 جامعة حلوان.
 ( دور 2012هةةةةةةدي صةةةةةةوح عبةةةةةةدالله :)

اعونةةةات التليفزيةةةون علةةةي انمةةةاط الغةةةذاء 
( عةةةام. رسةةةالة 19-13المةةةراهقين )عنةةةد 

ماجسةةتير،  ليةةة التربيةةة النوعيةةة، جامعةةة 
 المنوفية.

 Abd El Khader, Mona, 
Abdalla, ALD ahhan, Mona 
and Yosef –Hasan, Soha 
(2004): Nutition Statns of Blind 
Stndents In Residental Schools 
In Fayoum Govern.2004. MS. 
Thesis. Facil. Specific Ed. Ain 
Shams University.  

Nutrition Fact sheet (2000): A Daily 

Food Giude Pyramid for young 

Children 2 – 6 yrs. JADA. Journal (3) 

100. 

أهميةةة الرضةةاعة الطبيعيةةة -6
للطفةةةةةة  والأم وفسةةةةةةيولوجية 
 الإرضاع وعوقت  بالتغذية.

التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 
 الغذائية للمرأح المرضع.

4 

الاحتياجةةةات الغذائيةةةة لةةةوم -7
ين المرضةةةةةةةعة والفةةةةةةةرق بةةةةةةة

الرضةةةةةةةةةةةةةةاعة الطبيعيةةةةةةةةةةةةةةة 
 والصناعية. 

التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 
الغذائيةةة لمةةرأح مرضةةع تعةةاني 

 من حالة سمنة.

4  

تغذيةةةة الرضةةةيع ومظةةةةاهر -8
النمةةةو لةةةدى الطفةةة  الرضةةةيع 
والاحتياجات الغذائيةة للرضةع 
ناقصةةةةي الةةةةوزن. التطبيقةةةةي: 
تقةةةةدير الاحتياجةةةةات الغذائيةةةةة 

 لطف  رضيع.

4 

لبةةةةةةةدء بإدلةةةةةةةال  يفيةةةةةةةة ا-9
الأطعمةةةةةة أو الوجبةةةةةات فةةةةةي 
تغذية الطف  المناسبة لفطفال 
فةةةي هةةةده الفتةةةرح. التطبيقةةةي: 

 الأغذية التكميلية للرضيع.

4 

مرحلةةة الطفولةةة )النمةةو  -10
والتطةةةةةةةةةةور، الاحتياجةةةةةةةةةةات 
الغذائيةةة، العوامةة  التةةي تةةرثر 
علةة  تنةةةاول الطعةةام، نصةةةائح 
حةةةةةةول العةةةةةةادات الغذائيةةةةةةة(. 

4 
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ر الاحتياجةةات التطبيقةةي: تقةةدي
 الغذائية لمرحلة الطفولة.

مرحليييية يارايييية مييييع  فييييا ص اجلييييابة 
 بسمراض سوء المغذاة.

اسييييييمخد  معلوما ييييييه ليطبييييييا   3-ج-3
الإرشييا  المغييذوى يلييى ألييحاب الفئييات 

 الحساسة الألحاء والارضى.
ادام واجرى البراما الغذائية   4-ج-3

الامزنة الخالة بمقييم و عزاز الحالة 

 الغذائية فث الاجماع.

 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د
اعال ضان فراا بح ث لمديايم  1- -3

ليييييية بالأطعايييييية بعييييييض القييييييوائم الخا
الاسيياوا بهييا للفئييات العارايية الحساسيية 

 وخالةً فث حالة الارض.
اسيييييييمخد  شيييييييبكة الاعلوميييييييات  2- -3

ليموالل المقد  العاليم والمكنوليوجث فيث 
 مجال  غذاة الفئات العاراة الحساسة. 

اموالييييل مييييع الآخييييران لحيييييل  3- -3
الاشكلات الامعلقية بالغيذاء والمغذاية فيى 

 الاجماع. 
اهم فث رفع الويث الغذائث اس - 4- -3

 للأفرا  ذو الفئات الخالة والحساسة.         
 

التغذيةةةةةة فةةةةةي مرحلةةةةةة  -11
المراهقةةةةة ودراسةةةةة مرحلةةةةة 
المراهقةةةةةةةةةة والاحتياجةةةةةةةةةات 
الغذائيةةةةةةةةةةةةةة للمةةةةةةةةةةةةةراهقين. 
التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 

 الغذائية لمرحلة المراهقة.

4 

السمنة  والتدلين وحا  -12
الشباب وفقد الشهية العصةبي 

فةةي مرحلةةة  والنهةةام العصةةبي
المراهقةةةة. التطبيقةةةي: تقةةةدير 
الاحتياجةةات الغذائيةةة لمراهةةق 

 يعاني من حالة سمنة.

4 

تغذية المسنين والتغيةرات 13
المصةةاحبة للتقةةدم فةةي السةةن. 
التطبيقةةةةةي: وجبةةةةةات لفيفةةةةةة 

 تصلح لكبار السن.

4 

بعةةةةةةةةةةة  الخطةةةةةةةةةةةوات  -14
لتحسةةةةةين الحالةةةةةة الصةةةةةحية 
والغذائيةةةةةةةة لكبةةةةةةةار السةةةةةةةن، 

الغذائيةةةةةة لكبةةةةةار  التوصةةةةةيات
السةةةةةةن. التطبيقةةةةةةي: تقةةةةةةدير 
الاحتياجةةةةات الغذائيةةةةة لكبةةةةار 

 السن

4 
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Online (40% ) 

 الاوضوع 

يد  

سايات 

 المدراي 

 أهداف المعلم  
طرق 

 المدراي 
 الاراجع  مدا ر المعلم  أ وات المقييم 

مقدمة عامة عن المقصةود -1
بالفئةةةةات الحساسةةةةة وأنةةةةواع 

و ةةذل   يفيةةة تقةةدير تغةةذيتها 
 الإحتياجات الغذائية.

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 4
امعييييييييرف الفئييييييييات الحساسيييييييية  1-أ-3

 )مفهومها، طبيعمها(.
اشييييييييرا العوامييييييييل الطبيعييييييييية  2-أ-3

والفسيييييولوجية والنفسييييية واججماايييييية 
واجصمديييا اة الميييث  ييي  ر يليييى الفئيييات 

 الحساسة.
اكمب صائاة بالأطعاية الاسياوحة  3-أ-3
 ل فئة ياراة.لك
ادرك اجحمياجات الغذائيية لفئيات  4-أ-3

 العار الاخملفة.
اوضح اجخيملاف بيين احمياجيات  5-أ-3

 كلاً من مرحلة الطفولة والاراهقة.
اشييييرا كيفيييييية وضييييع وجبيييييات  6-أ-3

 غذائية   ناسب فئات العار الاخملفة.
ادرك الاشكلات الغذائيية الميث   7-أ-3

فية وكيفيية  ديب  الفئات العاراية الاخمل
 المغلب يليها.

اديييييينف الوجبيييييييات المكايليييييييية  8-أ-3
 للرضع.

اسجل الإرشا ات الدحية  9-أ-3

الالائاة لمحسين السلوك الغذائث للفئات 

 .الحساسة

المعلم ين بعيد 

باسيييييييييييييمخدا  

الاندييييييييييييات 

 اجليكمرونية 

اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ را  
تك ينيئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  

 اليكتر ني  
 
أنشييييييييييييطة  -

 فدلية . 

 
موضييييويات 

مطروحيييييييييية 

لإبداء اليرأى 

والاقمرحيييات 

 . 

 

 الأ راق -
 البحثي   
 
 

العئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئر   -
الت ضئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئيحي ) 
 سمعي  بصري  ( 

 
المراجئ  الع ميئئ  -

 المقترح .
  

الكتئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ    -
 الج معى .

 
 
 بنك المعرف   -
    

 ( 2010سةةارح لةةويس:)  موسةةوعة اعةةداد
 150الأطعمة الصحية للرضةع حالأطفةال: 

نصيحة للوصفات المنزلية. دار الفةاروق، 
(: غةةةةةةذاء 1991القةةةةةةاهرح.معن ريشةةةةةةا )

 الحام . دار الكتا العلمية، بيروت.
 ( الغةذاء المثةالي 2018أيمن الحسةيني :)

 لفم الحام  
 ( موسةةةوعة 2013سةةةعد عبةةةد الخةةةالق :)

فةي الصةحة الغذاء السةليم: أسةس التغذيةة 
 والمرم. مكتبة النافذح، القاهرح.

 ( الحالةةةةة 1999سةةةةماح حلمةةةةي يةةةةس :)
الغذائيةةة للمةةراهقين وعوقتهةةا بالتحصةةي  
الدراسي. رسالة ماجستير،  لية الاقتصاد 

 المنزلي، جامعة المنوفية.
 ( التغذيةةةةةةة 2007مةةةةةةا في  باتريشةةةةةةيا :)

لفطفةةال: مةةن سةةن المدرسةةة حتةة  مرحلةةة 
وسةةةةةةتثمارات المراهقةةةةةةة. دار الفةةةةةةروق ل

 الثقافية، الجيزح، مصر.
 ( دراسةةةةةة 2005منةةةةي ابةةةةةراهيم نجةةةةا :)

امتصةةةاص الحديةةةد فةةةي المةةةرأح الحامةةة . 
رسالة د تةوراه،  ليةة الاقتصةاد المنزلةي، 

 جامعة المنوفية.
 ( مشةةا   1989منةةي لليةة  عبةةدالقادر :)

قسةةم التغذيةةة  -التغذيةةة فةةي الةةدول الناميةةة

تغذيةة المةرأح الحامة  )أهةةم -2
يةةةةةةةةةرات الفسةةةةةةةةةيولوجية التغ

والكيميائيةةةةةةةةة والهرمونيةةةةةةةةة 
 للحام (.

4 

المتاعةةةةا الصةةةةحية التةةةةي -3
تتعةةةةرم لهةةةةا المةةةةرأح لةةةةول 
الحمةةةةة  والحلةةةةةول الغذائيةةةةةة 

 والمضاعفات أثناء الحم .

4 

الاحتياجات الغذائية للمةرأح -4
الحامةةة  مةةةن جميةةةع العناصةةةر 
الغذائيةةةةة. التطبيقةةةةي: تقةةةةدير 

رأح الاحتياجةةةةات الغذائيةةةةة لمةةةة
الحامةةةةة  تعةةةةةاني مةةةةةن حالةةةةةة 

 اسهال.

4 

تغذيةةةةة المةةةةرأح المرضةةةةعة -5
وتكةةةةوين الحليةةةةا عنةةةةد الأم. 
التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 
الغذائيةةة لمةةرأح الحامةة  تعةةاني 

 من حالة سمنة.

4 
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أهميةةة الرضةةاعة الطبيعيةةة -6
للطفةةةةةة  والأم وفسةةةةةةيولوجية 
 الإرضاع وعوقت  بالتغذية.

حتياجةةات التطبيقةةي: تقةةدير الا
 الغذائية للمرأح المرضع.

 المهارات الذهنية :  -ب 4
اييييربب بييييين الحاليييية الغذائييييية  -1-ب -3

والديييييحية للفئيييييات الحساسييييية وأسيييييي 
أساليب المدخل المغذوى لمحسيين حيالمهم 

 لغذائية والدحية.ا
اوظيييييف معلوما يييييه لمقيييييدار  – 2-ب-3

اجحمياجيييييات مييييين الطاصييييية والعنالييييير 
 الغذائية للفئات الحساسة الاخملفة.

احلييل أهييم الاشييكلات الغذائيييية  3-ب-3
 المث  مواجد بالاراحل العاراة الاخملفة.

اقيييييم الحاليييية المغذوايييية للفئييييات  4-ب-3
 العاراة الحساسة. 

والإرشييا ات اسييمنما الأسيياليب  5-ب-3
الاناسييبة لمحسييين السييلوك الغييذائث لهييده 

 الفئات الحساسة.
افسييير اليييابة الايييرأة الحاميييل  6-ب-3

 بحاجت من اجسهال واجمساك.
ااييييز بييين الرضيياية الطبيعييية  7-ب-3

 والدنايية.
اربب بين أمراض س ء المغذاة  8-ب-3

 ومرحلة الاراهقة.

 المهارات المهنية والعملية :  -ج
قييدر اجحمياجييات الغذائييية فييث ا -1-ج-3

للفئيييات العاراييية الحساسييية فيييث حييياجت 
 الدحة والارض.

انمخييب الأطعايية الالائايية لكييل   2-ج-3
مرحليييية يارايييية مييييع  فييييا ص اجلييييابة 

 بسمراض سوء المغذاة.
اسييييييمخد  معلوما ييييييه ليطبييييييا   3-ج-3

الإرشييا  المغييذوى يلييى ألييحاب الفئييات 
 الحساسة الألحاء والارضى.

 -وعلةةوم الأطعمةةة  ليةةة الاقتصةةاد المنزلةةي
 جامعة حلوان.

 ( دور 2012هةةةةةةدي صةةةةةةوح عبةةةةةةدالله :)
اعونةةةات التليفزيةةةون علةةةي انمةةةاط الغةةةذاء 

( عةةةام. رسةةةالة 19-13عنةةةد المةةةراهقين )
ماجسةةتير،  ليةةة التربيةةة النوعيةةة، جامعةةة 

 المنوفية.
 Abd El Khader, Mona, 

Abdalla, ALD ahhan, Mona 
and Yosef –Hasan, Soha 
(2004): Nutition Statns of Blind 
Stndents In Residental Schools 
In Fayoum Govern.2004. MS. 
Thesis. Facil. Specific Ed. Ain 
Shams University.  

Nutrition Fact sheet (2000): A Daily 

Food Giude Pyramid for young 

Children 2 – 6 yrs. JADA. Journal (3) 

100. 

الاحتياجةةةات الغذائيةةةة لةةةوم -7
المرضةةةةةةةعة والفةةةةةةةرق بةةةةةةةين 
الرضةةةةةةةةةةةةةةاعة الطبيعيةةةةةةةةةةةةةةة 

 والصناعية. 
التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 
الغذائيةةة لمةةرأح مرضةةع تعةةاني 

 من حالة سمنة.

4  

تغذيةةةة الرضةةةيع ومظةةةةاهر -8
النمةةةو لةةةدى الطفةةة  الرضةةةيع 

للرضةع  والاحتياجات الغذائيةة
ناقصةةةةي الةةةةوزن. التطبيقةةةةي: 
تقةةةةدير الاحتياجةةةةات الغذائيةةةةة 

 لطف  رضيع.

4 

 يفيةةةةةةةة البةةةةةةةدء بإدلةةةةةةةال -9
الأطعمةةةةةة أو الوجبةةةةةات فةةةةةي 
تغذية الطف  المناسبة لفطفال 
فةةةي هةةةده الفتةةةرح. التطبيقةةةي: 

 الأغذية التكميلية للرضيع.

4 

مرحلةةة الطفولةةة )النمةةو  -10
والتطةةةةةةةةةةور، الاحتياجةةةةةةةةةةات 

ئيةةة، العوامةة  التةةي تةةرثر الغذا
علةة  تنةةةاول الطعةةام، نصةةةائح 
حةةةةةةول العةةةةةةادات الغذائيةةةةةةة(. 
التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 

 الغذائية لمرحلة الطفولة.

4 

التغذيةةةةةة فةةةةةي مرحلةةةةةة  -11
المراهقةةةةة ودراسةةةةة مرحلةةةةة 
المراهقةةةةةةةةةة والاحتياجةةةةةةةةةات 

4 
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الغذائيةةةةةةةةةةةةةة للمةةةةةةةةةةةةةراهقين. 
التطبيقةةي: تقةةدير الاحتياجةةات 

 المراهقة. الغذائية لمرحلة

اجرى البراما الغذائية ادام و  4-ج-3

الامزنة الخالة بمقييم و عزاز الحالة 

 الغذائية فث الاجماع.

 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د
اعال ضان فراا بح ث لمديايم  1- -3

بعييييييض القييييييوائم الخاليييييية بالأطعايييييية 
الاسيياوا بهييا للفئييات العارايية الحساسيية 

 وخالةً فث حالة الارض.
ميييييييات اسيييييييمخد  شيييييييبكة الاعلو 2- -3

ليموالل المقد  العاليم والمكنوليوجث فيث 
 مجال  غذاة الفئات العاراة الحساسة. 

اموالييييل مييييع الآخييييران لحيييييل  3- -3
الاشكلات الامعلقية بالغيذاء والمغذاية فيى 

 الاجماع. 
اساهم فث رفع الويث الغذائث  - 4- -3

 للأفرا  ذو الفئات الخالة والحساسة.         
 

السمنة  والتدلين وحا  -12
الشباب وفقد الشهية العصةبي 
والنهةةام العصةةبي فةةي مرحلةةة 
المراهقةةةة. التطبيقةةةي: تقةةةدير 
الاحتياجةةات الغذائيةةة لمراهةةق 

 يعاني من حالة سمنة.

4 

تغذية المسنين والتغيةرات 13
المصةةاحبة للتقةةدم فةةي السةةن. 
التطبيقةةةةةي: وجبةةةةةات لفيفةةةةةة 

 ار السن.تصلح لكب

4 

بعةةةةةةةةةةة  الخطةةةةةةةةةةةوات  -14
لتحسةةةةةين الحالةةةةةة الصةةةةةحية 
والغذائيةةةةةةةة لكبةةةةةةةار السةةةةةةةن، 
التوصةةةةةيات الغذائيةةةةةة لكبةةةةةار 
السةةةةةةن. التطبيقةةةةةةي: تقةةةةةةدير 
الاحتياجةةةةات الغذائيةةةةة لكبةةةةار 

 السن

4 
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 مخطط لتصميم التبار للمقرر

 

 
 

 الموضوع 

اجمالى 
الساعات 
 التدريسية 

48 

النسبة 
وية من المئ

الساعات 
 التدريسية 

% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار 

 

 
 

 مخرجات التعلم 

 نوع الأسئلة 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

مقدمة يامة ين الاقدو  -1

بالفئات الحساسة وأنواع 

 غذامها وكذلك كيفية  قدار 

 .الإحمياجات الغذائية

امعيييييييييرف الفئيييييييييات الحساسييييييييية  1-أ-3 4 8.33 4
 )مفهومها، طبيعمها(.

     

اييييربب بيييييين الحاليييية الغذائيييييية  -1-ب -3
والدحية للفئات الحساسة وأسي أسياليب 
المييدخل المغييذوى لمحسييين حييالمهم الغذائييية 

 والدحية.
 

     

 غذاة الارأة الحامل )أهم -2

المغيرات الفسيولوجية 

والكيايائية والهرمونية 

 للحامل

اشيييييييييرا العواميييييييييل الطبيعيييييييييية  2-أ-3 4 8.33 4
والفسييييييولوجية والنفسيييييية واججمااييييييية 
واجصمدييييا اة المييييث  يييي  ر يلييييى الفئييييات 

 الحساسة.

 

     

الامايب الدحية المث -3

 معرض لها الارأة خلال 

الحال والحلول الغذائية 

 .والاضايفات أ ناء الحال

افسيييير الييييابة الاييييرأة الحامييييل  6-ب-3 4 8.33 4
 حاجت من اجسهال واجمساك.ب

 

     

اجحمياجات الغذائية -4

للارأة الحامل من جايع 

المطبيقث : العنالر الغذائية.

اكمب صائاة بالأطعاة الاساوحة  3-أ-3 4 8.33 4

 لكل فئة ياراة

 

     
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حساب الإحمياجات الغذائية 

 للأ  الحامل 

ة فيييث اقيييدر اجحمياجيييات الغذائيييي -1-ج-3 4 8.33 4
للفئييييات العارايييية الحساسيييية فييييث حيييياجت 

 الدحة والارض.

 

     

 غذاة الارأة الارضعة -5

و كوان الحليب يند الأ . 

المطبيقث:  قدار اجحمياجات 

 ارضعالغذائية لارأة ال

 . عانث من حالة سانة

اقيييدر اجحمياجيييات الغذائيييية فيييث  -1-ج-3 5 8.33 4
للفئييييات العارايييية الحساسيييية فييييث حيييياجت 

 حة والارض.الد

 

     

أهاية الرضاية الطبيعية -6

للطفل والأ  وفسيولوجية 

 .الإرضاع ويلاصمه بالمغذاة

اايييييز بيييين الرضييياية الطبيعيييية  7-ب-3 4 8.33 4
 والدنايية.

     

الاحتياجةةات الغذائيةةة لةةوم -7
المرضةةةةةةعة والفةةةةةةرق بةةةةةةين 
الرضةةةةةةةةةةةةاعة الطبيعيةةةةةةةةةةةةة 

 والصناعية. 
اجةات التطبيقي: تقدير الاحتي

الغذائية لمرأح مرضع تعةاني 
 من حالة سمنة.

اييدرك اجحمياجييات الغذائييية لفئييات  4-أ-3 4 8.33 4
 العار الاخملفة.

 

     

اايييييز بيييين الرضييياية الطبيعيييية  7-ب-3
 والدنايية

     

تغذيةةة الرضةةيع ومظةةاهر -8
النمةةو لةةدى الطفةة  الرضةةيع 
والاحتياجةةةةةةةةةات الغذائيةةةةةةةةةة 

زن. للرضةةةةةع ناقصةةةةةي الةةةةةو
التطبيقي: تقدير الاحتياجةات 

 الغذائية لطف  رضيع.

4 8.33 5  
اشرا كيفية وضع وجبيات غذائيية   6-أ-3

  ناسب فئات العار الاخملفة.

     

اقيييييم الحاليييية المغذوايييية للفئييييات  4-ب-3
 العاراة الحساسة. 

 

     

اوظييييييف معلوما ييييييه لمقييييييدار  – 2-ب-3
نالر الغذائية اجحمياجات من الطاصة والع

 للفئات الحساسة الاخملفة.

     

 يفيةةةةةةة البةةةةةةدء بإدلةةةةةةال -9
الأطعمةةةةة أو الوجبةةةةات فةةةةي 
تغذيةةةةةةة الطفةةةةةة  المناسةةةةةةبة 

4 8.33 4 . 
. 
 

     
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لفطفةةةال فةةةي هةةةده الفتةةةرح. 
التطبيقي: الأغذية التكميليةة 

 للرضيع.

      ادنف الوجبات المكايلية للرضع 8-أ-3

خيييب الأطعاييية الالائاييية لكيييل انم  2-ج-3
مرحليييية ياراييييية مييييع  فيييييا ص اجليييييابة 

 بسمراض سوء المغذاة.

     

مرحلة الطفولة )النمةو  -10
والتطةةةةةةةةةور، الاحتياجةةةةةةةةةات 
الغذائية، العوام  التي تةرثر 
علةة  تنةةاول الطعةةام، نصةةائح 
حةةةةةول العةةةةةادات الغذائيةةةةةة(. 
التطبيقي: تقدير الاحتياجةات 

 الغذائية لمرحلة الطفولة.

اييدرك اجحمياجييات الغذائييية لفئييات  4-أ-3 4 8.33 4
 العار الاخملفة.

 

     

اوضييح اجخييملاف بييين احمياجييات  5-أ-3
 كلاً من مرحلة الطفولة والاراهقة.

 

     

اقيييدر اجحمياجيييات الغذائيييية فيييث  -1-ج-3
للفئييييات العارايييية الحساسيييية فييييث حيييياجت 

 الدحة والارض.
 

     

ذيةةةةة فةةةةي مرحلةةةةة التغ -11
المراهقةةةة ودراسةةةة مرحلةةةة 
المراهقةةةةةةةةة والاحتياجةةةةةةةةات 
الغذائيةةةةةةةةةةةة للمةةةةةةةةةةةراهقين. 
التطبيقي: تقدير الاحتياجةات 
 الغذائية لمرحلة المراهقة.

اييدرك اجحمياجييات الغذائييية لفئييات  4-أ-3 5 8.33 4
 العار الاخملفة.

 

     

اربب بيين أميراض سي ء المغذاية  8-ب-3
 ومرحلة الاراهقة.

     

اوضييح اجخييملاف بييين احمياجييات  5-أ-3
 كلاً من مرحلة الطفولة والاراهقة.

 

     

السةةةةةةمنة  والتةةةةةةدلين  -12
وحا الشةباب وفقةد الشةهية 
العصةةةبي والنهةةةام العصةةةبي 
فةةةةةةي مرحلةةةةةةة المراهقةةةةةةة. 

رك الاشييكلات الغذائييية المييث اييد  7-أ-3 5 8.33 4
 ديييب  الفئييات العارايية الاخملفيية وكيفييية 

 المغلب يليها.
 

     
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التطبيقي: تقدير الاحتياجةات 
الغذائيةة لمراهةةق يعةةاني مةةن 

 حالة سمنة.

احليييل أهيييم الاشيييكلات الغذائيييية  3-ب-3
 المث  مواجد بالاراحل العاراة الاخملفة.

 

     

اييدرك اجحمياجييات الغذائييية لفئييات  4-أ-3
 العار الاخملفة.

 

     

د  معلوما ه ليطبا الإرشا  اسمخ  3-ج-3
المغييذوى يلييى ألييحاب الفئييات الحساسيية 

 الألحاء والارضى.

     

تغذيةةةةةةةةةةةةة المسةةةةةةةةةةةةنين 13
والتغيرات المصاحبة للتقةدم 
في السن. التطبيقي: وجبات 
 لفيفة تصلح لكبار السن.

اييدرك اجحمياجييات الغذائييية لفئييات  4-أ-3 4 9.37 4
 العار الاخملفة.

     

ل أهيييم الاشيييكلات الغذائيييية احلييي 3-ب-3
 المث  مواجد بالاراحل العاراة الاخملفة.

     

اييدرك الاشييكلات الغذائييية المييث   7-أ-3
 ديييب  الفئييات العارايية الاخملفيية وكيفييية 

 المغلب يليها.
 

     

اسجل الإرشا ات الدحية  9-أ-3

الالائاة لمحسين السلوك الغذائث للفئات 

 الحساسة

     

بعةةةةةةةةة  الخطةةةةةةةةةوات  -14
لتحسةةةةين الحالةةةةة الصةةةةحية 
والغذائيةةةةةة لكبةةةةةار السةةةةةةن، 
التوصةةةةيات الغذائيةةةةة لكبةةةةار 
السةةةةةن. التطبيقةةةةةي: تقةةةةةدير 
الاحتياجةةةات الغذائيةةةة لكبةةةار 

 السن

اييدرك الاشييكلات الغذائييية المييث   7-أ-3 4 8.33 4
 ديييب  الفئييات العارايية الاخملفيية وكيفييية 

 المغلب يليها.

 

     

سجل الإرشا ات الدحية ا 9-أ-3

الالائاة لمحسين السلوك الغذائث للفئات 

 الحساسة

     
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اسيييمنما الأسييياليب والإرشيييا ات  5-ب-3
الاناسيييبة لمحسيييين السيييلوك الغيييذائث لهيييده 

 الفئات الحساسة.

 

     

اقيييييم الحاليييية المغذوايييية للفئييييات  4-ب-3
 العاراة الحساسة. 

 

     

ام واجرى البراما الغذائية اد  4-ج-3

الامزنة الخالة بمقييم و عزاز الحالة 

 الغذائية فث الاجماع.

     

 
 

 
 



 
 

 

 رٕصٛف يموه كهاٍٙ

 الزصبك يُينٙ( –انفصم انضبَٙ  – انضبنضخانفولخ  – انؼلالبد الأٍوٚخ) 

 ثٛبَبد انًموه  -1

 انضبنضخ انفولخ/انًَزٕٖ:    انؼلالبد الأٍوٚخأٍى انًموه: 

 ـــــــــــــــــــــػًهٙ    ٍبػخ        2( :    َظو٘ 14انلهاٍٛخ )انَبػبد ػلك  الزصبك يُينٙانزقصص: 

 

ثًفٓةةةةٕو الأٍةةةةوح ٔأًْٛزٓةةةةب ٔأًَب ٓةةةةب ٔفصب صةةةةٓب انًؼوفٛةةةةخ  -1 أْلاف انًموه -2
 ٔٔظب فٓب ٔيمٕيبرٓب، انصؾخ انُفَٛخ فلال أ ٕاه ؽٛبح الأٍوح.

 ثأٌٍ افزٛبه انئط ٔانئعخ نهؾل يٍ ؽبلاد انطلاق.انًؼوفٛخ  -2
 انئاط انُبعؼ. انًؼوفٛخ ثًمٕيبد -3
 انزٕافك الأٍو٘ .انملهح ػهٗ رؾمٛك  -4
 انًؼوفٛخ ثأٍجبة انزفكك الأٍو٘ ٔفصب صّ. -5
 انًؼوفٛخ ثٍٕب م ؽًبٚخ الأٍوح يٍ انزفكك الأٍو٘. -6
بنظٕاْو الاعزًبػٛةةةةخ انزةةةةٙ رةةةةقصو ػهةةةةٗ انؼلالةةةةبد ثةةةةانًؼوفٛةةةخ  -7

 الأٍوٚخ.
 انملهح ػهٗ ؽم انًشكلاد الأٍوٚخ. -8
 انًؼوفٛخ ثأٍبنٛت الإهرمبء ثبلأٍوح انًصوٚخ. -9

 

 انًَزٓلف يٍ رلهٌٚ انًموه : ثُٓبٚخ رلهٌٚ ْنا انًموه ٚكٌٕ انطبنت لبكهاً ػهٗ أٌ       -3

  

 انًؼهٕيبد ٔانًفبْٛى  -أ -3  

ٔأًْٛزٓةب ٔأًَب ٓةب ٔفصب صةٓب ٔٔظب فٓةب ٕٚضؼ يفٕٓو الأٍةوح،  -1-أ-3
 .ٔيمٕيبرٓب

 .أٌٍ افزٛبه انئط ٔانئعخ نهؾل يٍ ؽبلاد انطلاقٚنكو  -2-أ-3
ٔانصؾخ انُفَٛخ انًواؽم انزٙ رًو ثٓب الأٍوح انؾلٚضخ ٚشوػ   -3-أ-3

نُظوٚبد انًفَوح لافزٛبه شوٚك انؾٛبح، ٔا ،فلال أ ٕاه ؽٛبح الأٍوح

ٔأٌٍ افزٛبه انئط ٔانئعخ نهؾل يٍ  انؾٛبح، يمٕيبد انئاط انُبعؼ

 ؽبلاد انطلاق.
أٍةةبنٛت ، ٔٔفصب صةةّ، ٔأًَب ةةّ انًُةةبؿ الأٍةةو٘يفٓةةٕو ٚؼةةوف  -4-أ-3

 خ.الارصبل الأٍو٘ ٔأًَب  انؼلالبد الأٍوٚ
انؼٕايةةةم انزةةةٙ رةةةقك٘ فنةةةٗ انزٕافةةةك الأٍةةةو٘، ٔيغبلارةةةّ،  ٕٚضةةةؼ -5-أ-3

   انؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ انزٕافك الأٍو٘.
ٔيقشوارّ،  انزٕافك انئاعٙ ، َٔظوٚبرّ،ٚؼوف يفٕٓو  -6-أ-3 

 ٔانؼٕايم انزٙ رقصو ػهّٛ.

الأٍو٘، ٔأًْٛزّ، ٔيَزٕٚبرّ، ٔرأصٛوِ ػهٗ ٕٚضؼ يفٕٓو انزواثط  -7-أ-3

وحؽٛبح انفوك ٔالأٍ  

انؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ انزواثط ػخ ٔانؼٕايم انًؾلكح نلهعخ رواثط انغًب، 

    .الأٍو٘

أػواضّ ػهٗ ٔٔإَٔاػّ ٔأٍجبثّ  كك الأٍو٘يفٕٓو انزفٕٚضؼ  -8-أ-3

انزٙ رقصو ػهٗ  عزًبػٛخانظٕاْو الإأْى َفَٛخ انطفم، ٍٔٔب م ػلاعّ، ٔ

 انؼلالبد الأٍوٚخ.

 ، ٔظب فّ ٔأٍبنٛجّ.أْلاف الإهشبك انئاعٙ ٚنكو -9-أ-3

 



 

 انًٓبهاد اننُْٛخ  -ة -3  

             

 انًٓبهاد اننُْٛخ : -ة
 ٔأًَب ٓب. ٚفوق ثٍٛ فصب ص الأٍوح ٔٔظب فٓب ٔيمٕيبرٓب -1-ة-3
شوٚك انؾٛبح، انؾٛبح، نُظوٚبد انًفَوح لافزٛبه اًٚٛي انفوق ثٍٛ  -2-ة-3

ٔأٌٍ افزٛبه انئط ٔانئعخ نهؾل يٍ ؽبلاد  يمٕيبد انئاط انُبعؼ

 انطلاق.
ٚؾهةةةم أًَةةةب  انؼلالةةةبد الأٍةةةوٚخ ٔأٍةةةبنٛت الارصةةةبل الأٍةةةو٘  -3-ة-3

 ٔانؼٕايم انزٙ رقصو ػهٗ انًُبؿ الأٍو٘.
ٔيقشةوارّ ٔانؼٕايةم انزةٙ رةقصو َظوٚبد انزٕافك انئاعٙ  ٚفَو -4-ة-3

 .ٔانًغبلاد انزٙ رؼًم ػهٗ رًُٛخ أٌٍ انزٕاصم انغٛل ثٍٛ انئعٍٛ، ػهّٛ
 نزُشئخ الأثُبء.لأٍبنٛت انًضبنٛخ اٚؾهم  -5-ة-3

 .   ًُٓٛخ ٔانؼًهٛخانًٓبهاد ان -عـ-3       

              

انًٓبهاد انًُٓٛخ ٔانؼًهٛخ :  -ط  

 . انُظوٚبد انًفَوح لافزٛبه شوٚك انؾٛبحَٚزقلو  -1-عـ-3
الأٌٍ انؼهًٛخ لافزٛةبه انةئط ٔانئعةخ نهؾةل يةٍ ؽةبلاد  ٚطجك -2-عـ-3

   انطلاق.
الأٍةةٌ انؼهًٛةةخ نًمٕيةةبد انةةئاط انُةةبعؼ فةةٙ انؾٛةةةبح  َٚةةزقلو -3-عةةـ-3

 .نلإهرمبء ثبلأٍوح انًصوٚخ الأٍوٚخ
َٚةةزقلو الأٍةةٌ انؼهًٛةةخ نزًُٛةةخ  انزٕاصةةم انغٛةةل ثةةٍٛ انةةئعٍٛ  -4-عةةـ-3

 نزؾمٛك الاٍزمواه الأٍو٘.
  .َٚزقلو الإهشبك الأٍو٘ فٙ ؽم انًشكلاد الأٍوٚخ -5-عـ -3

 

 انًٓبهاد انؼبيـخ ٔانًُمٕنخ.  -ك -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 انًٓبهاد انؼبيخ ٔيٓبهاد الارصبل : -ك
انًقزهفخ  الأٍوٚخؽهٕل نهًشكلاد ٚزٕاصم يغ اٜفوٍٚ نٕضغ  -1-ك-3

 أٍبنٛت الإهشبك انئاعٙ.ػهٗ  ثُبءً 
ثأًْٛخ الأٍوح فٙ رُشئخ الأثُبء ٔرؾمٛك انًُٕ انُفَٙ ُٚشو انٕػٙ  -2-ك-3

 نهطفم.
انظٕاْو الإعزًبػٛخ انُبرغخ ػٍ ٚؼًم ضًٍ فوٚك فٙ يٕاعٓخ  -3-ك-3

  انؼلالبد الأٍوٚخ يَزقليبً الأٌٍ انؼهًٛخ نؾم انًشكلاد الأٍوٚخ.
بلأٍبنٛت انًضبنٛخ نهزُشئخ ث ٚظٓو يٓبهاد انمٛبكح فٙ َشو انٕػٙ -4-ك-3

 .ٔرفبك٘ الأفطبء انزٙ ٚوركجٓب اٜثبء فٙ رُشئخ الأثُبء الأٍوٚخ
أٍبنٛت َٚزقلو شجكخ انًؼهٕيبد نهزؼوف ػهٗ يل٘ رطٕه  -5-ك-3

 الإهشبك الأٍو٘.

 يؾزٕٖ انًمـوه  -4

 
 يؾزٕٖ انًموه

ػةةةةةةةةةةةةلك 
 انَبػبد

 الأٍجٕع

، فصب صٓب –أًْٛزٓب  -الأٍوح ) يفٕٓيٓب

 ، أًَب ٓب، يمٕيبرٓب(ٔظب فٓب
2 1 

انصؾخ  انًواؽم انزٙ رًو ثٓب الأٍوح انؾلٚضخ، 

 انُفَٛخ فلال أ ٕاه ؽٛبح الأٍوح.
2 2 



 

أًْٛزّ، انُظوٚبد  افزٛبه شوٚك انؾٛبح، 

انًفَوح لافزٛبه شوٚك انؾٛبح،، أٌٍ الافزٛبه 

 نهؾل يٍ ؽبلاد انطلاق،

 يمٕيبد انئاط انُبعؼ.

2 3 

)أًْٛزّ، فصب صّ، أًَب ّ، انًُبؿ الأٍو٘

أًَب  انؼٕايم انزٙ رقصو ػهٗ انًُبؿ الأٍو٘، 

، أٍبنٛجّ، أًَب  انؼلالبد الارصبل الأٍو٘

 الأٍوٚخ

2 4 

)يغبلارّ، انؼٕايم انزٙ رقك٘ انزٕافك الأٍو٘

 .فنٗ انزٕافك الأٍو٘(

، انؼٕايم َظوٚبرّيفٕٓيّ، ) انزٕافك انئاعٙ

  انئاعٙ(.انزٙ رقصو ػهٗ انزٕافك 

2 5 

يغبلاد نزًُٛخ أٌٍ انزٕاصم انغٛل ثٍٛ 

، يقشواد انزٕافك انئاعٙ، أثؼبك انئعٍٛ

 انزٕافك انئاعٙ.

2 6 

أًْٛخ انزواثط الأٍو٘ ، انزواثط الأٍو٘

يَزٕٚبد انزواثط ، ٔرأصٛوِ ػهٗ انفوك ٔانًغزًغ

انؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ انزواثط ، الأٍو٘

 الأٍو٘.

2 7 

)يفٕٓيّ، إَٔاػّ، يواؽهّ، الأٍو٘انزفكك 

أػواض انزفكك الأٍو٘ ػهٗ َفَٛخ ، أٍجبثّ(

ٍٔب م ؽًبٚخ الأٍوح يٍ انزفكك ، انطفم

 ٍٔب م ػلاط انزفكك الأٍو٘، الأٍو٘

2 8 

انًشكلاد الأٍوٚخ )أْلافّ،  ٘لإهشبك الأٍوا

إَٔاع انًشكلاد ، انزٙ رزطهت الإهشبك الأٍو٘

 الأٍوٚخ(.، أٌٍ ؽم انًشكلاد الأٍوٚخ

2 9 

انظٕاْو الاعزًبػٛخ انزٙ رقصو ػهٗ انؼلالبد  

غٛوح اٜثبء يٍ ، انقوً انئعٙ، الأٍوٚخ

 .انؼُف الأٍو٘، الأثُبء

2 11 

الاعزًبػٛخ، أٍبنٛت انزُشئخ ، انزُشئخ الأٍوٚخ

 .ػلالخ أٍبنٛت انزُشئخ الأٍوٚخ  نهطفم ثبنزًُو
2 11 



 

الأٍوح فٙ رؾمٛك انوػبٚخ انٕانلٚخ نهطفم، كٔه 

انًُٕ انُفَٙ نهطفم، الأٌٍ انؼهًٛخ انزٙ ُٚجغٙ 

رٕفوْب فٙ انزُشئخ الأٍوٚخ نلأثُبء، كٔه 

 ،انٕانلٍٚ فٙ رٕػٛخ الأثُبء ثبنًؼهٕيبد

الأفطبء انزٙ ٚوركجٓب اٜثبء فٙ رُشئخ الأثُبء، 

 الأٍبنٛت انًضبنٛخ نهزُشئخ الأٍوٚخ نلأثُبء.

2 12 

)رؼوٚفّ، أْلافّ، ٔظب فّ، الإهشبك انئاعٙ

 أٍبنٛجّ(.
2 13 

فٍ الإرٛكٛذ ، يؾممبد انَؼبكح انئعٛخ -14

انزلهٚت ػهٗ انؾٛبح ، فٙ انؾٛبح الأٍوٚخ

 أٍبنٛت الإهرمبء ثبلأٍوح انًصوٚخ.، الأٍوٚخ

2 14 

 28 فعًبنٙ ػلك انَبػبد

 أٍبنٛت انزؼهٛى ٔانزؼهى  -5
 

 أَشطخ   ػصف مُْٙ                     
 كهاٍخ ؽبنخ                         يؾبضواد
 ٔاعجبد يُينٛخ.                 عهَبد يُبلشخ

أٍبنٛت انزؼهٛى ٔانزؼهى نهطلاة مٖٔ  -6

 لا ُٚطجك الاؽزٛبعبد انقبصخ

 رمٕٚى انطـلاة: -7

 الأٍبنٛت انًَزقليخ: -أ

 مٛبً يٓبهاد انزنكو ٔالإثلاع.ن ايزؾبٌ أفو انفصم: -

نمٛةةبً يٓةةبهاد ؽةةم انًشةةكهخ ٔرمةةلٚى انجٛبَةةبد ٔانًُبلشةةخ : انفصةةمأػًةةبل 
 ٔلٛبً انًملهح ػهٗ انؼًم فٙ عًبػخ.

 الأٍجٕع انقبيٌ ػشو. انفصم: آفوايزؾبٌ رمٛٛى  انزٕلٛذ:    -ة

 الأٍجٕع انقبيٌ ٔانؼبشو.: رمٛٛى أػًبل انفصم

 رٕىٚغ انلهعبد: -عـ

 

 %81كهعخ        41               انفصم أفوايزؾبٌ 
 %21كهعبد          11                 أػًبل انفصم



 
 -لب ًخ انكزت انلهاٍٛخ ٔانًواعغ: -8
 ينكواد                          -أ   

 

 ػلاك أٍزبم انًموه:   ك/ ٍٔبو ٍؼٛل يؾًل فهٛفخينكوح انؼلالبد الأٍوٚخ ف

       كزت يهييخ -ة
- 

 يمزوؽخكزت  -عـ

(: يؼبٚٛو افزٛبه شوٚك انؾٛبح ٔأصوْب فٙ 2115انؾٍَٛ ثٍ ؽٍَ انَٛل ) -

، يكخ  5164رؾمٛك انزٕافك انئاعٙ، انطجؼخ الأٔنٗ، هلى الإٚلاع 

 انًكويخ ، انًًهكخ انؼوثٛخ انَؼٕكٚخ.

انشجبة َؾٕ انئاط، انًغهٌ الأػهٗ  (: فرغبْبد2111كهضى ػهٙ انغبَى) -

 نشقٌٔ الأٍوح، انلٔؽخ.

(: أٌٍ افزٛبه انئعٍٛ ٔأصوِ فٙ انؾل 2115َياه يؾًٕك لبٍى انشٛـ ) -

 ، انوٍبنخ نهزٕىٚغ ٔانُشو، ٍٕهٚب.1يٍ انطلاق،  

(: رمٛةةٛى انًَةةكٍ فةةٙ ضةةٕء يؼةةبٚٛو انًَةةبكٍ اننكٛةةخ 2118ٍٔةةبو فهٛفةةخ ) -

 ٔػلالزٓب ثبنزٕافك انئاعٙ.

 

(: انزًُو ٔػلالزّ ثأٍبنٛت انًؼبيهخ انٕانلٚخ 2118ٍُبء نطٛف ؽٌَٕ) - كٔهٚبد ػهًٛخ أٔ َشواد...فنـ

ٔانزؾصٛم انلهاٍٙ نلٖ  هجخ انًوؽهخ الإػلاكٚخ، ثؾٕس انؼهٕو انُفَٛخ 

ٔانزوثٕٚخ، يغهخ انفهَفخ ٔانؼهٕو الإعزًبػٛخ، انغيء انضبَٙ، انؼلك انضبيٍ 

 ٔانؼشوٍٚ.

(: انؼُف الأٍو٘ انًٕعّ َؾٕ الأثُبء 2112انَٕٚطٙ)ػجلانُبصو  -

ٔػلالزّ ثبنشؼٕه ثبلأيٍ نلٖ ػُٛخ يٍ  هجخ انصف انزبٍغ فٙ يلُٚخ 

، انًغهل  2112انقهٛم، يغهخ عبيؼخ الأىْو ثغيح، ٍهَهخ انؼهٕو الإََبَٛخ 

 انواثغ ػشو، انؼلك الأٔل.

 انًكزجخ ٔالإَزوَذ. -

ك/ ٍؼٛل يُبع  ه ٌٛ يغهٌ انمَى انؼهًٙ :أ.ٍٔبو ٍؼٛل يؾًل فهٛفخ                          ك/ :  أٍزبم انًبكح                 

 عبك انوة 

 9/11/2119ربهٚـ الاػزًبك :      يلٚو انجوَبيظ : أ.و.ك/ ىُٚت صلاػ يؾًٕك ٍٕٚف                

 

 



 
 

 

 

 

 رٕصٛف يموه كهاٍٙ
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 يصفٕفخ أٍبنٛت انزؼهٛى ٔانزؼهى َٕٔارظ انزؼهٛى انًَزٓلفخ نًموه )ػلالبد أٍوٚخ(

الزصبك يُينٙ –انفصم انضبَٙ – انفولخ انضبنضخ  

 

 َٕارظ انزؼهى انًَزٓلفخ نهًموه

 

 

 

 

 

أٍبنٛت 

انزؼهٛى 

 ٔانزؼهى

 

 انًؼوفخ ٔانفٓى انًٓبهاد اننُْٛخ انًٓبهاد انؼهًٛخ انًٓبهاد انؼبيخ

 َٕارظ انزؼهى َٕارظ انزؼهى َٕارظ انزؼهى َٕارظ انزؼهى

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1 1
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9 8 7 6 5 4 3 2 1 

انًؾبضوح  ×    ×  ×  ×            ×      

 انًطٕهح

فٍزوارٛغٛخ                ×   ×    ×   ×  

ؽم 

 انًشكلاد.

فٍزوارٛغٛخ                            ×

انزؼهى انمب ى 

ػهٗ 

انًشؤػب

 د.     

انؼصف    × ×  ×  ×  × × ×    ×           

 اننُْٙ

فٍزوارٛغٛخ                        × ×   

انزؼهى 

 انزؼبَٔٙ

فٍزوارٛغٛخ                  ×          

انًُبلشخ 

ٔؽهمبد 

 انجؾش

فٍزوارٛغٛخ                            ×

انجٛبٌ 

 انؼًهٙ

فٍزوارٛغٛب             ×              

د انزؼهى 

 اننارٙ
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نؼت   ×                 ×        

 الأكٔاه
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 انزؼهًٛٛخ
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9 8 7 6 5 4 3 2 1 
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 ٘  انزؾوٚو

الايزؾبٌ  انًموه َظو٘ فمط 

 انزطجٛمٙ 

الايزؾبٌ   ×   ×  ×    × × ×  × ×  ×    × ×   × 

 انشفٕ٘

أػًبل     × ×             ×    ×   × ×  ×

 انَُخ 
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انزؼهٛى الإنكزؤَٙ   Online Learning 
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 انًموه  انلهاٍٙ : انؼلالبد الأٍوٚخ

 انفولخ : انضبنضخ

 فلزصبك يُينٙ

 Online Learningانزؼهٛى الإنكزؤَٙ 

 انًٕضٕع 

ػلك 

ٍبػبد 

 انزلهٌٚ 

 أْلاف انزؼهى  
 وق 

 انزلهٌٚ 
 انًواعغ  يصبكه انزؼهى  أكٔاد انزمٛٛى 

يفٕٓو انًُبؿ  -1

ٔفصب صّ،  الأٍو٘

أٍبنٛت ٔأًَب ّ، ٔ

الارصبل الأٍو٘ 

ٔأًَب  انؼلالبد 

 الأٍوٚخ.

يٓبهاد انًؼوفخ ٔانفٓى : -أ 2  

ٚؼوف يفٕٓو انًُبؿ الأٍو٘  -1-أ-3

ٔفصب صّ، ٔأًَب ّ، ٔأٍبنٛت 

الارصبل الأٍو٘ ٔأًَب  انؼلالبد 

 الأٍوٚخ.

انًؾبضةةةةةةةوح -

 انًؼلنخ .

 

انًُبلشخ . -  

أٍةةةةةةةةةةةةةةةئهخ  -

  quizٍوٚؼخ

يةةةةٍ فةةةةلال  

يغًٕػةةةةةةبد 

 انٕارٌ آة.

 

انًواعغ انؼهًٛةخ -

 انًمزوؽخ.

  

انكزةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبة  -

انكزبة انغبيؼٙ نهًموه فػلاك أٍزبم انًبكح، ك/  -

(: كهٛخ 2119/2121ٍٔبو ٍؼٛل يؾًل فهٛفخ    )

 انزوثٛخ انُٕػٛخ ، عبيؼخ انًُٕفٛخ. 

(: يؼبٚٛو افزٛبه 2115انؾٍَٛ ثٍ ؽٍَ انَٛل ) -

شوٚك انؾٛبح ٔأصوْب فٙ رؾمٛك انزٕافك انئاعٙ، 

، يكخ انًكويخ ،  5164انطجؼخ الأٔنٗ، هلى الإٚلاع 



 
انؼٕايم انزٙ رقك٘  -2

فنٗ انزٕافك الأٍو٘، 

ٔيغبلارّ، انؼٕايم انزٙ 

رقك٘ فنٗ انزٕافك 

   الأٍو٘.

ٕٚضؼ انؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ  -2-أ- 3 2

انزٕافك الأٍو٘، ٔيغبلارّ، انؼٕايم 

 انزٙ رقك٘ فنٗ انزٕافك الأٍو٘.  

ٚؼوف يفٕٓو انزٕافك انئاعٙ  -3-أ-3

، َٔظوٚبرّ، ٔيقشوارّ، ٔانؼٕايم انزٙ 

 رقصو ػهّٛ.

ٕٚضؼ يفٕٓو انزواثط الأٍو٘، -4-أ-3

ٔأًْٛزّ، ٔيَزٕٚبرّ، ٔرأصٛوِ ػهٗ ؽٛبح 

ك ٔالأٍوح.انفو  

انؼٕايم انًؾلكح نلهعخ رواثط -5-أ-3

انغًبػخ ٔانؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ 

 انزواثط الأٍو٘.   .

ٕٚضؼ يفٕٓو انزفكك الأٍو٘  -6-أ-3

ٔإَٔاػّ ٔأٍجبثّ ٔأػواضّ ػهٗ َفَٛخ 

انطفم، ٍٔٔب م ػلاعّ، ٔأْى انظٕاْو 

الإعزًبػٛخ انزٙ رقصو ػهٗ انؼلالبد 

 الأٍوٚخ.

الإهشبك انئاعٙ،  ٚنكو أْلاف -7-أ-3

 ٔظب فّ ٔأٍبنٛجّ.

انًٓبهاد اننُْٛخ :  -ة  

ٚؾهم أًَب  انؼلالةبد الأٍةوٚخ  -1-ة-3
ٔأٍةةةبنٛت الارصةةةبل الأٍةةةو٘ ٔانؼٕايةةةم 
 انزٙ رقصو ػهٗ انًُبؿ الأٍو٘.

ٚفَةةةةةةةو َظوٚةةةةةةةبد انزٕافةةةةةةةك  -2-ة-3
انئاعٙ ٔيقشوارّ ٔانؼٕايم انزٙ رقصو 

 

انؼصةةةةةةةةةةةف  -

 اننُْٗ .

 

رؼهى رؼبَٔٗ -  

) يغًٕػةةةةةبد 

 صغٛوح ( 

 

يٕضٕػبد -

ٔؽخيطو  

 نهًشؤػبد

انجؾضٛةةخ يةةٍ  

فةةةةةةةةةةةةةةةةةةةلال 

انًُصةةةةةةةةةةةةةةخ 

الإنكزؤَٛةةةةةخ 

 نهغبيؼخ.

  

 انغبيؼٗ .

 

ثُك انًؼوفخ  -  

    

 انًًهكخ انؼوثٛخ انَؼٕكٚخ.

(: فرغبْبد انشجبة َؾٕ 2111كهضى ػهٙ انغبَى) -

 انئاط، انًغهٌ الأػهٗ نشقٌٔ الأٍوح، انلٔؽخ.

(: أٌٍ افزٛبه 2115يؾًٕك لبٍى انشٛـ )َياه  -

، انوٍبنخ 1انئعٍٛ ٔأصوِ فٙ انؾل يٍ انطلاق،  

 نهزٕىٚغ ٔانُشو، ٍٕهٚب.

(: رمٛةةٛى انًَةةكٍ فةةٙ ضةةٕء 2118ٍٔةةبو فهٛفةةخ ) -

 يؼبٚٛو انًَبكٍ اننكٛخ ٔػلالزٓب ثبنزٕافك انئاعٙ.

 

انزٕافك انئاعٙ ،  -3

ٔيقشوارّ،  َٔظوٚبرّ،

ٔانؼٕايم انزٙ رقصو 

 ػهّٛ.

2 

يفٕٓو انزواثط  -4

الأٍو٘، ٔأًْٛزّ، 

ٔيَزٕٚبرّ، ٔرأصٛوِ ػهٗ 

 ؽٛبح انفوك ٔالأٍوح

انًؾلكح نلهعخ ،انؼٕايم 

رواثط انغًبػخ ٔانؼٕايم 

انزٙ رقك٘ فنٗ انزواثط 

   .الأٍو٘

2 

انزفكك الأٍو٘  -5

ٔإَٔاػّ ٔأٍجبثّ 

ٔأػواضّ ػهٗ َفَٛخ 

انطفم، ٍٔٔب م 

أْى انظٕاْو ػلاعّ، ٔ

الإعزًبػٛخ انزٙ رقصو 

 ػهٗ انؼلالبد الأٍوٚخ.

2 



 
أْلاف ٚنكو  -6

الإهشبك انئاعٙ، 

ٔأٍبنٛجّ.ٔظب فّ   

2 

 

ػهّٛ، ٔانًغبلاد انزٙ رؼًةم ػهةٗ رًُٛةخ 
انزٕاصم انغٛل ثٍٛ انئعٍٛ. أٌٍ  

ٚؾهم الأٍبنٛت انًضبنٛخ نزُشئخ  -3-ة-3

 الأثُبء.

انًٓبهاد انًُٓٛخ ٔانؼًهٛخ :  -ط  

َٚةةةةةزقلو الأٍةةةةةٌ انؼهًٛةةةةةخ  -1-عةةةةةـ-3
نًمٕيةةةبد انةةةةئاط انُةةةةبعؼ فةةةةٙ انؾٛةةةةبح 
 الأٍوٚخ نلإهرمبء ثبلأٍوح انًصوٚخ.

َٚزقلو الأٌٍ انؼهًٛةخ نزًُٛةخ  -2-عـ-3
انةةئعٍٛ نزؾمٛةةك انزٕاصةةم انغٛةةل ثةةٍٛ  

 الاٍزمواه الأٍو٘.

َٚزقلو الإهشبك الأٍةو٘ فةٙ  -3-عـ -3
 ؽم انًشكلاد الأٍوٚخ. 

انًٓبهاد انؼبيخ ٔيٓبهاد الارصبل  -ك  

ٚزٕاصم يغ اٜفوٍٚ نٕضغ  -1-ك-3 
ؽهٕل نهًشكلاد الأٍوٚخ انًقزهفخ ثُبءً 
 ػهٗ أٍبنٛت الإهشبك انئاعٙ.

ُٚشو انٕػٙ ثأًْٛخ الأٍوح فٙ  -2-ك-3
رُشئخ الأثُبء ٔرؾمٛك انًُٕ انُفَٙ 
 نهطفم.

ٚؼًم ضًٍ فوٚك فٙ يٕاعٓخ  -3-ك-3
انظٕاْو الإعزًبػٛخ انُبرغخ ػٍ 
انؼلالبد الأٍوٚخ يَزقليبً الأٌٍ 
 انؼهًٛخ نؾم انًشكلاد الأٍوٚخ. 

ٚظٓو يٓبهاد انمٛبكح فٙ َشو  -4-ك-3
انٕػٙ ثبلأٍبنٛت انًضبنٛخ نهزُشئخ 

نزٙ ٚوركجٓب الأٍوٚخ ٔرفبك٘ الأفطبء ا



 
 اٜثبء فٙ رُشئخ الأثُبء.

َٚزقلو شجكخ انًؼهٕيبد  -5-ك-3

نهزؼوف ػهٗ يل٘ رطٕه أٍبنٛت 

 الإهشبك الأٍو٘.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 يقطط نزصًٛى افزجبه انًموه 

 _____________________ 

ػلك ٍبػبد  انًٕضٕع 

 انزلهٌٚ 

الافزٛبه  انلهعبد  يقوعبد انزؼهى 

ٍ يزؼلك   ي

صؼ / 

 فطأ 

 انًمبنٗ  انزكًهخ  انزٕصٛم 

انًُبؿ الأٍو٘ -1  

 )أًْٛزّ، 

 فصب صّ، 

 أًَب ّ (

انؼٕايم انزٙ رقصو 

 ػهٗ انًُبؿ الأٍو٘ 

أًَب  الارصبل 

 الأٍو٘

أٍبنٛجّ، أًَب  

 انؼلالبد الأٍوٚخ.

يٓبهاد انًؼوفخ ٔانفٓى :  - 2        

ٚؼوف يفٕٓو انًُبؿ الأٍو٘ ٔفصب صّ، ٔأًَب ّ، ٔأٍبنٛت  -1-أ -3

 الارصبل الأٍو٘ ٔأًَب  انؼلالبد الأٍوٚخ.

1      

ٕٚضؼ انؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ انزٕافك الأٍو٘، ٔيغبلارّ،  -2-أ -3

 انؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ انزٕافك الأٍو٘.  

1      

انزٕافك  -2

يغبلارّ الأٍو٘)

ٔانؼٕايم انزٙ 

رقك٘ فنٗ انزٕافك 

 الأٍو٘(. 

ٚؼوف يفٕٓو انزٕافك انئاعٙ ، َٔظوٚبرّ، ٔيقشوارّ،  -3-أ -3 2

رقصو ػهّٛ.ٔانؼٕايم انزٙ   

1      

ٕٚضؼ يفٕٓو انزواثط الأٍو٘، ٔأًْٛزّ، ٔيَزٕٚبرّ، ٔرأصٛوِ  -4-أ -3

 ػهٗ ؽٛبح انفوك ٔالأٍوح

، انؼٕايم انًؾلكح نلهعخ رواثط انغًبػخ ٔانؼٕايم انزٙ رقك٘ فنٗ انزواثط 

 الأٍو٘.   

1      



 
 

ٕٚضؼ يفٕٓو انزفكك الأٍو٘ ٔإَٔاػّ ٔأٍجبثّ ٔأػواضّ ػهٗ  -5-أ -3

َفَٛخ انطفم، ٍٔٔب م ػلاعّ، ٔأْى انظٕاْو الإعزًبػٛخ انزٙ رقصو ػهٗ 

 انؼلالبد الأٍوٚخ.

1      

ٚنكو أْلاف الإهشبك انئاعٙ، ٔظب فّ ٔأٍبنٛجّ. -6-أ -3  1      

انزٕافك  -3

انئاعٙ)يفٕٓيّ، 

َظوٚبرّ، 

 يقشوارّ، أثؼبكِ(

انؼٕايم انزٙ رقصو 

ػهٗ انزٕافك 

 انئاعٙ

يغبلاد نزًُٛخ 

أٌٍ انزٕاصم 

انغٛل ثٍٛ 

 انئعٍٛ.

انًٓبهاد اننُْٛخ :  - 2        

ٚؾهم أًَب  انؼلالبد الأٍوٚخ ٔأٍبنٛت الارصبل الأٍو٘  -1-ة -3

الأٍو٘.ٔانؼٕايم انزٙ رقصو ػهٗ انًُبؿ   

      رملٚو٘

ٚفَو َظوٚبد انزٕافك انئاعٙ ٔيقشوارّ ٔانؼٕايم انزٙ رقصو  -2-ة -3

ػهّٛ، ٔانًغبلاد انزٙ رؼًم ػهٗ رًُٛخ أٌٍ انزٕاصم انغٛل ثٍٛ 

 انئعٍٛ.

1      

ٚؾهم الأٍبنٛت انًضبنٛخ نزُشئخ الأثُبء. -3-ة-3  1      

انزفكك الأٍو٘-  

 يفٓةةةةةةةٕو انزفكةةةةةةةك

 الأٍو٘

أَةةةةةةةٕاع انزفكةةةةةةةك 

 الأٍو٘

يواؽةةةةةم انزفكةةةةةك 

انًٓبهاد انًُٓٛخ ٔانؼًهٛخ :  - 2        

َٚزقلو الأٌٍ انؼهًٛخ نًمٕيبد انئاط انُبعؼ فٙ انؾٛبح  -1-ط -3

 الأٍوٚخ نلإهرمبء ثبلأٍوح انًصوٚخ.

1      

َٚزقلو الأٌٍ انؼهًٛخ نزًُٛخ انزٕاصم انغٛل ثٍٛ انئعٍٛ  -2-ط-1

 نزؾمٛك الاٍزمواه الأٍو٘.

      رملٚو٘

الأٍوٚخ.َٚزقلو الإهشبك الأٍو٘ فٙ ؽم انًشكلاد  -3-ط -3       رملٚوٖ 



 
 الأٍو٘

أٍةةةةةةجبة انزفكةةةةةةك 

 الأٍو٘

أػةةةةواض انزفكةةةةك 

الأٍةةةةةةةو٘ ػهةةةةةةةٗ 

 َفَٛخ انطفم

ٍٔةةةةةةةب م ؽًبٚةةةةةةةخ 

الأٍوح يٍ انزفكةك 

 الأٍو٘

ٍٔةةةةةةب م ػةةةةةةلاط 

 انزفكك الأٍو٘

انًٓبهاد انؼبيخ ٔيٓبهاد الارصبل  -        

ٚزٕاصم يغ اٜفوٍٚ نٕضغ ؽهٕل نهًشكلاد الأٍوٚخ انًقزهفخ  -1-ك -3

 ثُبءً ػهٗ أٍبنٛت الإهشبك انئاعٙ.

      

ُٚشو انٕػٙ ثأًْٛخ الأٍوح فٙ رُشئخ الأثُبء ٔرؾمٛك انًُٕ  -2-ك -3

 انُفَٙ نهطفم.

      

انظٕاْو -

الاعزًبػٛخ انزٙ 

رقصو ػهٗ انؼلالبد 

الأٍوٚخ انقوً 

 انئعٙ

غٛوح اٜثبء يٍ 

 الأثُبء

 انؼُف الأٍو٘

أٍةةةةةةةةةةٌ ؽةةةةةةةةةةم 

انًشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةكلاد 

 الأٍوٚخ.

2 

انُبرغخ ػٍ  ٚؼًم ضًٍ فوٚك فٙ يٕاعٓخ انظٕاْو الإعزًبػٛخ -3-ك -3

 انؼلالبد الأٍوٚخ يَزقليبً الأٌٍ انؼهًٛخ نؾم انًشكلاد الأٍوٚخ.

      

ٚظٓو يٓبهاد انمٛبكح فٙ َشو انٕػٙ ثبلأٍبنٛت انًضبنٛخ نهزُشئخ  -4-ك -3
 الأٍوٚخ ٔرفبك٘ الأفطبء انزٙ ٚوركجٓب اٜثبء فٙ رُشئخ الأثُبء.

      



 
انزُشئخ الأٍةوٚخ  -

أٍةةةبنٛت انزُشةةةئخ  

الإعزًبػٛةةةةةةةةةةةةةةةخ، 

ػلالةةةةةخ أٍةةةةةبنٛت 

انزُشةةةئخ الأٍةةةوٚخ  

نهطفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم 

ثبنزًُو،أًْٛةةةةةةةةةةةخ 

الأٍةوح فةٙ رُشةةئخ 

 الأثُبء.

2 

َٚزقلو شجكخ انًؼهٕيبد نهزؼوف ػهٗ يل٘ رطٕه أٍبنٛت  -5-ك -3

 الإهشبك الأٍو٘.

      

ٚؼوض انًؼهٕيبد ٔٚفَو انؾمب ك شفبْخ ٔكزبثخ  -7-ك -3        

ٔانزٕاصم .    

 

      

انوػبٚخ انٕانلٚخ  -

نهطفم، كٔه الأٍوح 

فٙ رؾمٛك انًُٕ 

انُفَٙ نهطفم، 

الأٌٍ انؼهًٛخ انزٙ 

ُٚجغٙ رٕفوْب فٙ 

انزُشئخ الأٍوٚخ 

نلأثُبء، ثبنًؼهٕيبد 

، انمٕاػل انصؾٛخ 

نزؾمٛك انَلايخ 

انغًَٛخ، كٔه 

الأثٍٕٚ فٙ انزُشئخ 

الاعزًبػٛخ نلأثُبء، 

الأفطبء انزٙ 

ٚوركجٓب اٜثبء فٙ 

الأثُبء،  رُشئخ

الأٍبنٛت انًضبنٛخ 

نهزُشئخ الأٍوٚخ 

2 

 

 

      



 
 نلأثُبء.

الإهشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبك  -

انئاعةةةةةةةةةةةةةةةةةٙ ، 

رؼوٚفةةةةّ، أْلافةةةةّ 

الإهشبك انئاعةٙ 

 ،ٔظب فّ ،أٍبنٛجّ.

2 

 

 

 أٍزبم انًبكح:  ك/ ٍٔبو ٍؼٛل يؾًل فهٛفخ                          ه ٌٛ يغهٌ انمَى انؼهًٙ :أ. ك/ ٍؼٛل يُبع عبك انوة                  

 6/12/2121ربهٚـ الاػزًبك :      يلٚو انجوَبيظ : أ.و.ك/ ىُٚت صلاػ يؾًٕك ٍٕٚف                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 رٕفٛف يمشس دساعٙ

 ثٛبَبد انًمشس  -1

 ثبنثخان انفشلخ / انًغزٕٖ:  (2رُفٛز يلاثظ )اعى انًمشس: انشيض انكٕد٘: 

         4عًهٙ       2َظش٘      14عذد انٕزذاد انذساعٛخ  :  الزقبد يُضنٙانزخقـ:

 

 انزعشف عهٗ يفٕٓو انًلاثظ انًُضنٛخ . - أْذاف انًمشس  -2

 ًبه انًلاثظ انًُضنٛخ .انزعشف عهٗ أَ -

 انزذسٚت عهٙ انطشٚمخ انقسٛسخ لأخز لٛبعبد اندغى . -

 دساعخ يفٕٓو انجبرشٌٔ الأعبعٙ نهغٛذاد ٔهشق انسقٕل عهّٛ  -

 رعذٚذ الأدٔاد انًغزخذيخ فٙ سعى انجبرشٌٔ الأعبعٙ -

 انزعشف عهٙ هشق سعى ٔاعذاد انجبرشٌٔ الأعبعٙ نهًلاثظ انًُضنٛخ .   -

 ٔاد رفقٛم ٔزٛبكخ انًلاثظ انًُضنٛخ .دساعخ أد -

دساعخ أَوٕا  الألًؾوخ انًغوزخذيخ نزُفٛوز انًلاثوظ انًُضنٛوخ ٔكٛفٛوخ رسذٚوذ  -

 عذد الأيزبس انلاصيخ نزُفٛز أ٘ يٕدٚم .

انزعشف عهٙ أَوٕا  انخٛوٕه ٔانزوشص ٔانخٛبهوبد انًُبعوجخ نزُفٛوز انًلاثوظ -

 انًُضنٛخ .

 ذح .دساعخ فزسبد انشداء الأعبعٛخ ٔانًغبع-

سعى ٔاعذاد انجبرشٌٔ الأعبعٙ نهغٛذاد ٔثبرشٌٔ انكى ٔثوبرشٌٔ انجُطهوٌٕ -

 ٔثعل إَٔا  الأكٕال. 

 دساعخ هشق رُفٛز ٔرؾطٛت انًلاثظ انًُضنٛخ -

 اَزبج ثعل انعُٛبد ٔانًؾبسٚع انخبفخ ثبنًلاثظ انًُضنٛخ .-

 

 انطبنت لبدسا عهٙ أٌ :  يٍ انًزٕلع فٙ َٓبٚخ انًمشس أٌ ٚكٌٕانًغزٓذف يٍ رذسٚظ انًمشس : -3

 انًعهٕيبد ٔانًفبْٛى   -أ

      

 ٚزكش يفٕٓو انًلاثظ انًُضنٛخ. -1-أ-3

 ٚعذد أًَبه انًلاثظ انًُضنٛخ -2-أ-3

ٚووذسط هووشق انسقووٕل عهووٙ انجووبرشٌٔ الأعبعووٙ انًغووزخذو نزُفٛووز -3-أ-3

 انًلاثظ انًُضنٛخ .

 ٚذسط هشق رُفٛز ٔرؾطٛت انًلاثظ انًُضنٛخ.-4-أ-3

 ٚعذد الأدٔاد انًغزخذيخ فٙ سعى ٔ رُفٛز انًلاثظ انًُضنٛخ – 5-أ-3

 ٚزعهى كٛفٛخ أخز لٛبعبد اندغى ثطشٚمخ فسٛسخ  -6-أ-3



 
 ٚذسط هشق سعى انجبرشٌٔ الأعبعٙ نهغٛذاد -7-أ-3

 ٚعذد إَٔا  الألًؾخ انًغزخذيخ فٙ رُفٛز انًلاثظ انًُضنٛخ -8-أ-3

خ نزُفٛز يٕدٚم ٔكٛفٛخ اعذادِ ٕٚمر كٛفٛخ رسذٚذ عذد الأيزبس انلاصي-9-أ-3

 نهزفقٛم ٔانخٛبهخ ثبنطشٚمخ انقسٛسخ 

ٚزعشف عهوٙ أَوٕا  انخٛوٕه ٔانزوشص انًغوزخذيخ نسٛبكوخ انًلاثوظ -11-أ-3

 انًُضنٛخ 

 ٚزعشف عهٙ فزسبد انشداء الأعبعٛخ ٔانًغبعذح .-11-أ-3

ٚزعشف عهوٗ الأعوظ انعبيوخ نضخشفوخ انًلاثوظ انًُضنٛوخ  ٔهوشق  -12-أ-3

 ثٓب .انعُبٚخ 

 انًٓبساد انزُْٛخ  -ة

      

 ٚقُف إَٔا  انجبرشَٔبد انخبفخ ثبنًلاثظ انًُضنٛخ. -1-ة-3 

 ٚؾشذ هشق رؾطٛت انًلاثظ انًُضنٛخ -2-ة-3
 ٚشثو ثٍٛ انمطع انًهجغٛخ ٔانخبيبد انًُبعجخ نٓب  -3-ة-3

 ٚفبمم ثٍٛ انزشص انًغزخذيخ نسٛبكخ انًلاثظ انًُضنٛخ . -4-ة-3

 انسٛبكبد انًُبعجخ نهًلاثظ انًُضنٛخ .ٚغزخذو  -5-ة-3

       انًٓبساد انًُٓٛخ انخبفخ ثبنًمشس  -خـ

         

 ٚسذد يفٕٓو انًلاثظ انًُضنٛخ .ٕٔٚفف أًَبهٓب . -1-ج-3

 رعذٚذ أؽكبل انًلاثظ انًُضنٛخ انًخزهفخ. -2-ج-3

 ٚمغى إَٔا  انًلاثظ انًُضنٛخ -3-ج-3

 نجبرشٌٔ انخبؿ ثبنًلاثظ انًُضنٛخ .ٚزمٍ انطشق انًخزهفخ نشعى ا -4-ج-3

 ُٚبلؼ أعظ اخزٛبس الألًؾخ ٔ انكهف انًُبعجخ نهًلاثظ انًُضنٛخ. -4-ج-3

 ٚزمٍ انطشق انًخزهفخ نزؾطٛت انًلاثظ انًُضنٛخ. -5-ج-3

ٚكزغووت يٓووبسح فووٙ انزعووشف عهووٗ يٕافووفبد انًلاثووظ انًُضنٛووخ  -6-ج-3

 ٔانعُبٚخ ثٓب .
نكبيووم نهغووٛذاد ٔزووبرد أكجووش زدووى ٚشعووى انجووبرشٌٔ الأعبعووٙ ا -7-ج-3

 ٔيٕدٚلاد يزعذدح يُّ 

 ُٚفز ثعل انعُٛبد انخبفخ ثبنًلاثظ انخبسخٛخ -8 -ج-3

 ُٚفز يؾشٔعٍٛ عهٙ الألم يٍ انًلاثظ انخبسخٛخ   -9-ج-3

 ٚزمٍ زٛبكخ انًلاثظ انًُضنٛخ ٔثزشص يُبعجخ نهزقًٛى ٔانخبيخ .-11-ج-3

 يلائًخ نهزقًٛى ٔانخبيخ  ٚدًم انًؾبسٚع انخبفخ ثّ ثطشٚمخ-11-ج-3

ٚشعووى انجووبرشٌٔ الأعبعووٙ نووجعل الأكووٕال  ٔالأكًووبو ٔيووٕدٚلاد -12-ج-3

 يزعذدح يُّ يع رُفٛز ثعنٓب

 

 



 
 انًٓبساد انعبيـخ   -د 

                                

ٚزٕافم يع كم يب ْوٕ خذٚوذ فوٗ يدوبل دعوذاد ثبرشَٔوبد انًلاثوظ  -1-د-3

 انًُضنٛخ. 

ؽوووجكخ انًعهٕيوووبد فوووٙ انزٕفوووم دنوووٗ أفكوووبس رقوووًًٛبد  ٚغوووزخذو -2-د-3

 نًٕدٚلاد يلاثظ خبسخٛخ .

ٚغووزخذو ؽووجكخ انًعهٕيووبد فووٙ انزٕفووم دنووٗ أفكووبس خذٚووذح نزُفٛووز  -3-د-3
 يٕدٚلارّ  .

ٚغزخذو ؽجكخ انًعهٕيبد فٙ انزٕفم دنٗ أفكبس نزدًٛم يٕدٚلارّ   -4-د-3

  

 يسزٕٖ انًمـشس -4

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يسزٕ٘ انًمشس

 

 عذد انغبعبد 

 

 الأعجٕ  

 

يفٓووووووووٕو انًلاثووووووووظ انًُضنٛووووووووخ  -1
 ٔأًَبهٓب 

اندغوى ٔسعوى رطجٛمٙ : أخز لٛبعوبد 

 انكٕسعبج 

6 1 

يفٕٓو انجبرشٌٔ الأعبعوٙ ٔهوشق -2
  انسقٕل عهّٛ 

رطجٛموووٙ : سعوووى انجوووبرشٌٔ الأعبعوووٙ 
 انؾخقٙ انكبيم نهغٛذاد

 

6 2 

الأدٔاد انًغوووووزخذيخ فوووووٙ سعوووووى -3
 انجبرشٌٔ 

زووبرد أكجووش زدووى ٔسعووى  ٙ :رطجٛموو
 ثبرشٌٔ انكى

6 3 

أدٔاد هوووووشق سعوووووى انجوووووبرشٌٔ  -4 
 انزفقٛم ٔانخٛبهخ

ٔرؾوووشٚر  ثوووبرشٌٔ  سعوووىرطجٛموووٙ : 
 انجُطهٌٕ 

6 4 



 
أَووٕا  انمًؾووخ انًغووزخذيخ نزُفٛووز  -5

 انًلاثظ انًُضنٛخ

سعووى يٕدٚووم لًقووبٌ َووٕو رطجٛمووٙ : 
 ٔرؾشٚسٓب ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح عُٛخ 

6 5 

سذٚذ عذد الأيزبس انلاصيوخ كٛفٛخ ر -6
 نزُفٛز يٕدٚم يلاثظ يُضنٛخ

سعووى يٕدٚووم لًقووبٌ َووٕو رطجٛمووٙ : 
 ٔرؾشٚسٓب ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح عُٛخ

 

6 6 

اعذاد انمًبػ نهزفقوٛم ٔانسٛبكوخ  -7
 ٔاخزجبس يُزقف انفقم انذساعٙ 

سعووى يٕدٚووم لًقووبٌ َووٕو  رطجٛمووٙ :
 ٔرؾشٚسٓب ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح عُٛخ

6 7 

انجوووووبرشٌٔ عهوووووٙ هوووووشق ٔموووووع -8
 انمًبػ 

سعى يٕدٚم ثٛدبيب زشًٚٙ رطجٛمٙ : 
ٔانجُطهٌٕ ٔرُفٛزْب فٙ فوٕسح عُٛوخ 

 ٔاخزٛبس انًؾشٔ 

 

6 8 

رطجٛموٙ :  كٛفٛخ أخز علايبد انور -9
سعووى ٔرؾووشٚر ثووبرشٌٔ ثعوول أَووٕا  
الأكووووووٕال انًغووووووزخذيخ فووووووٙ رُفٛووووووز 
انًلاثوووظ انًُضنٛوووخ ٔسعوووى ثوووبرشٌٔ 
 انًؾشٔ  ٔرسذٚوذ انخبيوبد انًُبعوجخ

 نّ  

6 9 

انزوووووشص انًغووووووزخذيخ نسٛبكووووووخ  -11
 انًلاثظ انًُضنٛخ 

يزبثعووووخ سعووووى ٔرؾووووشٚر رطجٛمووووٙ : 
ثوووووبرشٌٔ ثعووووول أَوووووٕا  الأكوووووٕال 
انًغوووووزخذيخ فوووووٙ رُفٛوووووز انًلاثوووووظ 

 انًُضنٛخ ٔثذاٚخ رُفٛز انًؾشٔ 

6 11 

أَووووٕا  انسٛبكووووبد انًغووووزخذيخ  -11
 نسٛبكخ انًلاثظ انًُضنٛخ 

يخ سعى ثعل إَٔا  الأكًبو انًغزخذ
نزُفٛووووووز انًلاثووووووظ ٔيزبثعووووووخ رُفٛووووووز 

 انًؾشٔ 

6 11 

فزسوووووبد انوووووشداء الأعبعوووووٛخ :  -12
 فزسبد انشأط ٔالأكًبو 

 رطجٛمٙ : يزبثعخ رُفٛز انًؾشٔ  

6 12 

 فزسبد انشداء انًغبعذح  -13

 انًشداد ٔانعشأ٘ 

رطجٛمٙ : ارَزٓبء يٍ رُفٛز انًؾشٔ  
 ٔرمًّٛٛ 

6 13 

نًغوبعذح يزبثعخ فزسبد انوشداء ا -14
:اندٛوووٕة ٔٔعوووبئم رثجٛوووذ انفزسوووبد 

 ٔانجُغبد 

 رطجٛمٙ : يشاخعخ يب رى دساعزّ 

6 14 



 
 

 

 أعبنٛت انزعهٛى ٔانزعهى  -5

 

 يسبمشاد  -

 خهغبد يُبلؾخ  -

 أَؾطخ فٙ انفقم)انغكؾٍ(   -

 ٔاخجبد يُضنٛخ   -

 رذسٚت عًهٙ / يعًهٙ   -

 يؾبسٚع -

أعبنٛت انزعهٛى ٔانزعهى نهطلاة رٖٔ  -6

 رززٛبخبد انخبفخا

 ر ُٚطجك 

 رمٕٚى انطـلاة   : -7

 الأعبنٛت انًغزخذيخ: -أ

              

      

ايزسبٌ َقف انفقم . نمٛبط انًمذسح عهٙ انزشكٛض ٔفٓى  اندٕاَت 

 ٔانخهفٛبد

 ايزسبٌ أخش انفقم  : نمٛبط يٓبساد انززكش ٔالإثذا  .  

  انؾفٓٙ: ــــــــــــــــــــــ

 انزطجٛمٙ  : نمٛبط يٓبساد انًًبسعخ ٔانزطجٛك ٔانًٓبساد انًُٓٛخ .

 أعًبل انفقم: نمٛبط يٓبساد زم انًؾكهخ ٔرمذٚى انجٛبَبد.

 انزمٛٛى  1  ايزسبٌ َقف انفقم :الأعجٕ  انغبثع انزٕلٛذ:     -ة

ٔفمب ندذأل ارخزجبساد ثبنكهٛخ انفقم  :  أخشايزسبٌ  2انزمٛٛى    

 انزمٛٛى 3 انؾفٓٙ: ــــــــــــــــــــ

 انزمٛٛى  4 انزطجٛمٙ :الأعجٕ  انخبيظ عؾش 

 :الأعجٕ  انثبنث عؾش  أعًبل انفقم  : 5انزمٛٛى         

%5دسخخ 5ايزسبٌ َقف انعبو /انفقم انذساعٙ   رٕصٚع انذسخبد: -خـ  

%61دسخخ 61َٓبٚخ انعبو / انفقم انذساعٙ ايزسبٌ   

ـــ                       اريزسبٌ انؾفٓٙ :ـــــــــــــــــــ   

%  21دسخخ   21اريزسبٌ انعًهٙ :  

 %        15دسخخ 15أعًبل انغُخ / انفقم انذساعٙ  

 لبئًخ انكزت انذساعٛخ ٔانًشاخع : -8



 
 يزكشاد                          -أ

      

 ( اعذاد : د /زُبٌ انًقش٘ 2رُفٛز انًلاثظ ) يزكشح 

      كزت يهضيخ -ة

      

صُٚت عجذ انسفٛع فشغهٙ :انًلاثظ انخبسخٛخ ٔانًُضنٛخ نهًشأح  انطجعخ  -1

و2116الأٔنٙ   داس انفكش انعشثٙ     

عُبء يعشٔف ثخبس٘ : انجبرشٌٔ الأعبعٙ ٔرقًٛى انجُغبد انٕظٛفٙ -2

و 2113ٔانضخشفٙ  داس انضْشاء   انشٚبك   انطجعخ انثبَٛخ     

انًذاسط انثبَٕٚخ انقُبعٛخ  فٕصٚخ زغٍٛ يقطفٙ ٔآخشٌٔ : كزبة -3

  و  1995ؽعجخ انًلاثظ اندبْضح   ٔصاسح انزشثٛخ ٔانزعهٛى   

 

  كزت يمزشزخ  -خـ

   

انًذخم نذساعخ انُغٛح ٔانًلاثظ   داس انفكش انعشثٙ    -عهٛخ عبثذٍٚ :-1

 و.2112انطجعخ الأٔنٗ   

ثظ   عهٛخ عبثذٍٚ   صُٚت فشغهٙ : دساعبد فٙ انُغٛح ٔرُفٛز انًلا -2

و   2112انطجعخ الأٔنٙ   داس انفكش انعشثٙ     

 

 دٔسٚبد عهًٛخ أٔ َؾشاد ... دنخ –د 

 

 يٕالع ارَزشَذ 

 

 د / ععٛذ يُب  خبد انشة  أعزبر انًمشس: د/ زُبٌ انًقش٘       سئٛظ يدهظ انمغى انعهًٙ :أ.

 / صُٚت فلاذ ٕٚعف أ.و. ديذٚش انجشَبيح : 

 

  9/11/2119: :زبسٚخثثًدهظ انمغى رى الإعزًبد 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 شعجخ الاقتصبد انًُضنً ثبنثخ( انفشقخ ان2َىاتح انتعهٍى وانتعهى نًبدح تُفٍز انًلاثس )يصفىفخ 

انًٓبساد  -ة -3 انًعشفخ ٔانفٓى-ا-3 يٕمٕعبد انًمشس

 انزُْٛخ

 انًٓبساد انًُٓٛخ-ج  -3

 

انًٓبساد  -د-3

 انعبيخ ٔانًُمٕنخ

خ انذسٔط انُظشٚ

 ٔانزطجٛمٛخ : 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

1 

1

1 

1

2 

1 2 3 4 

 

5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

1 

1

1 

1

2 

1 2 3 4 

يفٓوووووووٕو انًلاثوووووووظ  -1
 انًُضنٛخ ٔأًَبهٓب 

رطجٛموووٙ : أخوووز لٛبعوووبد 

 اندغى ٔسعى انكٕسعبج 

x x X          X     x x x X   x      x x   

يفٓوووووووٕو انجوووووووبرشٌٔ -2
الأعبعوووووووووٙ ٔهوووووووووشق 

 انسقٕل عهّٛ  

رطجٛمٙ : سعى انجوبرشٌٔ 
الأعبعووووووٙ انؾخقووووووٙ 

 انكبيم نهغٛذاد

 

x x           X     x   X   x       x   

الأدٔاد انًغووووزخذيخ -3
 فٙ سعى انجبرشٌٔ 

زووبرد أكجووش  رطجٛمووٙ :
زدووووى ٔسعووووى ثووووبرشٌٔ 

 انكى

 x X x         X  

 

 

 

 

 

 

   x   X   x      X x   

هشق سعى انجبرشٌٔ  -4
أدٔاد انزفقوووووووووووووووووووووٛم 

 انخٛبهخٔ

رطجٛمٙ : سعوى ٔرؾوشٚر  

  X x         X        X   x      x x X  



 
 ثبرشٌٔ انجُطهٌٕ 

أَوووووووووٕا  انمًؾوووووووووخ  -5
انًغوووووووووزخذيخ نزُفٛوووووووووز 

 انًلاثظ انًُضنٛخ

رطجٛموووٙ : سعوووى يٕدٚوووم 
لًقوبٌ َوٕو ٔرؾووشٚسٓب 
ٔرُفٛووووزْب فووووٙ فووووٕسح 

 عُٛخ 

    x        x  x      x   x      x x x x 

عووووذد  كٛفٛووووخ رسذٚووووذ -6
الأيزوووبس انلاصيوووخ نزُفٛوووز 
 يٕدٚم يلاثظ يُضنٛخ

رطجٛموووٙ : سعوووى يٕدٚوووم 
لًقوبٌ َوٕو ٔرؾووشٚسٓب 
ٔرُفٛووووزْب فووووٙ فووووٕسح 

 عُٛخ

 

x X X x x x               x   X     x X x x  

اعوووووووووذاد انمًوووووووووبػ  -7
نهزفقووووووووٛم ٔانسٛبكووووووووخ 
ٔاخزجوووووووووبس يُزقوووووووووف 

 انفقم انذساعٙ 

رطجٛموووٙ : سعوووى يٕدٚوووم 
لًقوبٌ َوٕو ٔرؾووشٚسٓب 

ُفٛووووزْب فووووٙ فووووٕسح ٔر
 عُٛخ

           x     x    x         x x   

هوووووووووووشق ٔموووووووووووع -8
 انجبرشٌٔ عهٙ انمًبػ 

رطجٛموووٙ : سعوووى يٕدٚوووم 
ثٛدبيووووووووووووب زشًٚووووووووووووٙ 
ٔانجُطهوٌٕ ٔرُفٛوزْب فووٙ 
فوووٕسح عُٛوووخ ٔاخزٛوووبس 

           x   X  x    x        x x x x x 



 
 انًؾشٔ 

 

كٛفٛووخ أخووز علايووبد  -9
 ٛبكخ انس

 رطجٛموووووووووووٙ : سعوووووووووووى 
ٔرؾوشٚر ثوبرشٌٔ ثعوول 
أَووووووووووووٕا  الأكووووووووووووٕال 
انًغووووزخذيخ فووووٙ رُفٛووووز 
انًلاثظ انًُضنٛخ ٔسعوى 
ثووووووووبرشٌٔ انًؾووووووووشٔ  
ٔرسذٚووووووووووذ انخبيووووووووووبد 

 انًُبعجخ نّ  

     x   x     X x X     X x   X    x x x  X  

انزووشص انًغووزخذيخ  -11
نسٛبكووووووووووخ انًلاثووووووووووظ 

 انًُضنٛخ 

رطجٛموووٙ : يزبثعوووخ سعوووى 
ٔرؾوشٚر ثوبرشٌٔ ثعوول 

كووووووووووووٕال أَووووووووووووٕا  الأ
انًغووووزخذيخ فووووٙ رُفٛووووز 
انًلاثظ انًُضنٛخ ٔثذاٚخ 

 رُفٛز انًؾشٔ 

      X   x    X X X      x x       X x x x 

أَووووٕا  انسٛبكووووبد  -11
انًغوووووووزخذيخ نسٛبكووووووووخ 

 انًلاثظ انًُضنٛخ 

سعووووووى ثعوووووول أَووووووٕا  
الأكًوووووووبو انًغوووووووزخذيخ 
نزُفٛووز انًلاثووظ ٔيزبثعووخ 

 رُفٛز انًؾشٔ 

       x     X x  X      x x        x x  

فزسووووووبد انووووووشداء  -12
الأعبعووووووووٛخ : فزسووووووووبد 

        x     x  X      x x  X      x x  



 
 انشأط ٔالأكًبو 

رطجٛموووٙ : يزبثعوووخ رُفٛوووز 
 انًؾشٔ  

فزسووووووبد انووووووشداء  -13
 انًغبعذح 

 انًشداد ٔانعشأ٘ 

رطجٛموووٙ : ارَزٓوووبء يوووٍ 
 رُفٛز انًؾشٔ  ٔرمًّٛٛ 

                                 

يزبثعووووووخ فزسووووووبد  -14
انووووووووووشداء انًغووووووووووبعذح 
:اندٕٛة ٔٔعبئم رثجٛذ 

 انفزسبد ٔانجُغبد 

رطجٛمٙ : يشاخعخ يب روى 
 دساعزّ 

                                 

 

 أ.د/ ععٛذ يُب  غىسئٛظ انم                                                            :  د/ زُبٌ عجذ انُجٙ انًقش٘أعزبر انًبدح :   

    يذٚش انجشَبيح : أ.و.د/ صُٚت فلاذ يسًٕد ٕٚعف

  9/11/2119: :ثزبسٚخثًدهظ انمغى رى الإعزًبد 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

اقتصبد يُضنً  ثبنثخ انانفشقخ  –(  2تُفٍز انًلاثس ) يصفىفخ أسبنٍت انتعهٍى وانتعهى وَىاتح انتعهٍى انًستهذفخ نًقشس   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعهى انًستهذفخ نهًقشسَىاتح ان  

 
 

 

 

 

 أسبنٍت انتعهٍى وانتعهى

 

-د-3

انًٓبساد 

 انعبيخ

انًٓبساد انًُٓٛخ-ج-3 انًٓبساد -ة-3 

 انزُْٛخ

انًعهٕيبد ٔانًفبْٛى-أ-3  

 َٕارح انزعهى َٕارح انزعهى َٕارح انزعهى َٕارح انزعهى

 

 

4 

 

2 1 11 12 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1  4 3 2 1 
22 22 

2

0 

9 8 7 6 5 4 3 2 2  

              × ×  

 

× 

× 

× × × × × ×

  

 انًحبضشح انًطىسح × × × × × × × × ×

 ×  ×  ×      ×   ×  × 

 

حم انًشكلاد. استشاتٍدٍخ       × × ×  ×    × ×  

انتعهى انقبئى  استشاتٍدٍخ     ×                × × × × × × ×      
 عهى انًششوعبد.     

 

 

× 

 

 

 

         ×   × ×  

× 

× 

 

 × ×      × ×     × 
 انعصف انزهًُ

انتعهى انتعبوًَ استشاتٍدٍخ   × ×       ×   ×     ×     ×      ×  ×   

 ×         × × ×  × ×  

 

× 

× 

انًُبقشخ  استشاتٍدٍخ × ×  ×  × ×    ×  ×  

 وحهقبد انجحث

انجٍبٌ انعًهً اتٍدٍخاستش        ×       × ×  × × × × × × × × × × × ×      

 

 

× 

 

× ×      × × × ×  ×      ×  

 

 

 

  
× 

انتعهى انزاتً استشاتٍدٍبد × × × ×   ×    

 

× 

× 

 

       ×  ×   ×   

× 

× 

 

 الاكتشبف  ×  ×      ×   ×  ×



 
 

 

 

                   

كهٛخ انزشثٛخ انُٕعٛخ                                                               خبيعخ انًُٕفٛخ                                 

 

اقتصبد يُضنً انثبنثخ انفشلخ ا –( 2رُفٛز انًلاثظ )يقفٕفخ أعبنٛت انزمٛٛى َٕٔارح انزعهٛى انًغزٓذفخ نهًمشس   

 

  َىاتح انتعهى انًستهذفخ نهًقشس

 

 

 

 أسبنٍت انتقٍٍى

خانًٓبساد انعبي-د انًُٓٛخ  انًٓبساد-ج  انًٓبساد -ة 

 انزُْٛخ

انًعهٕيبد ٔانًفبْٛى-أ  

 َٕارح انزعهى َٕارح انزعهى َٕارح انزعهى َٕارح انزعهى

4 3 2 1 12 11 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 22 22 20 9 8 7 6 5 4 3 2 2  

تحشٌشيان الايتحبٌ × × × × × × × × ×  × × × × ×  ×  × × ×               

انزطجٛمٙ اريزسبٌ           × × ×     ×    ×   × ×  × × ×      

 أعًبل انغُخ × × × × × × × × × × ×  ×   ×   × × × × × × ×     × × × × ×

    د/ ععٛذ يُب  خبد انشة سئٛظ انمغى :  أ.                                      : د/ زُبٌ انًقش٘                             أعزبر انًمشس 

.د/ صُٚت فلاذ يسًٕد ٕٚعف و يذٚش انجشَبيح: أ.   

 

  9/11/2119: :ثزبسٚخثًدهظ انمغى رى الإعزًبد 

 



 
 

 

 رقًٛى انزعهى انًذيح 

 (  2انًمشس : رُفٛز انًلاثظ ) 

 انفشلخ : انثبنثخ 

Face to face (60% ) 

 

عذد 

عبعبد 

 انزذسٚظ 

 أْذاف انزعهى  
هشق 

 انزذسٚظ 
 انًشاخع  يقبدس انزعهى  أدٔاد انزمٛٛى 

 يٕمٕعبد انًمشس

 
 مهارات المعرفة والفهم : -أ 

 ٚزكش يفٕٓو انًلاثظ انًُضنٛخ. -1-أ- 

 ٚعذد أًَبه انًلاثظ انًُضنٛخ -2-أ-3

ٚووووذسط هووووشق انسقووووٕل عهووووٙ -3-أ-3

انجووووبرشٌٔ الأعبعووووٙ انًغووووزخذو نزُفٛووووز 

 انًلاثظ انًُضنٛخ .

هووووشق رُفٛووووز ٔرؾووووطٛت ٚووووذسط -4-أ-3

 انًلاثظ انًُضنٛخ.

ٚعووذد الأدٔاد انًغووزخذيخ فووٙ  – 5-أ-3

 سعى ٔ رُفٛز انًلاثظ انًُضنٛخ

ٚوزعهى كٛفٛووخ أخوز لٛبعووبد اندغووى  -6-أ-3

 ثطشٚمخ فسٛسخ 

ٚووووذسط هووووشق سعووووى انجووووبرشٌٔ -7-أ-3

 الأعبعٙ نهغٛذاد 

ٚعووذد أَووٕا  الألًؾووخ انًغووزخذيخ -8-أ-3

 فٙ رُفٛز انًلاثظ انًُضنٛخ 

ٕٚمر كٛفٛخ رسذٚوذ عوذد الأيزوبس -9-أ-3

انلاصيوووخ نزُفٛوووز يٕدٚوووم ٔكٛفٛوووخ اعوووذادِ 

انًسبموووووووشح -

 انًطٕسح

 اعووووووووزشارٛدٛخ

زووووووووووووووووووووووووووم 

 انًؾكلاد.

 دٛخاعووووووووزشارٛ

انووووزعهى انمووووبئى 

عهووووووووووووووووووووووووٗ 

 انًؾشٔعبد.     

انعقوووووووووووووووف 

 انزُْٙ

 اعووووووووزشارٛدٛخ

انووووووووووووووووووووووزعهى 

 انزعبَٔٙ

 اعووووووووزشارٛدٛخ

انًُبلؾوووووووووووووووخ 

ٔزهمووووووووووووووووبد 

 انجسث

 اعووووزشارٛدٛبد

أسئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ م  -
  دوري  

  
اختبئئئئئئئئ را   -

  تحريريئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ
 قصيرة 

) اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ ر 
نصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  

 الدراسى ( 
 
أنشئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ   -

 فصمي 

العئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئرو  -
 التوضيحي . 

 
المراجئ  العمميئئ  -

 المقترح .
  

الكتئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ    -
 الج معي .

 
 بنك المعرف   -
    

صُٚت عجذ انسفٛع فشغهٙ :انًلاثظ انخبسخٛخ  -1

ٔانًُضنٛخ نهًشأح  انطجعخ الأٔنٙ   داس انفكش انعشثٙ 

 و2116  

رشٌٔ الأعبعٙ عُبء يعشٔف ثخبس٘ : انجب-2

ٔرقًٛى انجُغبد انٕظٛفٙ ٔانضخشفٙ  داس انضْشاء 

 و 2113  انشٚبك   انطجعخ انثبَٛخ   

فٕصٚخ زغٍٛ يقطفٙ ٔآخشٌٔ : كزبة  -3

انًذاسط انثبَٕٚخ انقُبعٛخ ؽعجخ انًلاثظ اندبْضح 

 .و   1995  ٔصاسح انزشثٛخ ٔانزعهٛى   

ظ انًذخم نذساعخ انُغٛح ٔانًلاث -عهٛخ عبثذٍٚ :-4

  داس انفكش 

انعشثٙ   انطجعخ 

الأٔنٗ   

 و.2112

عهٛخ عبثذٍٚ   صُٚت فشغهٙ : دساعبد فٙ  -5

انُغٛح ٔرُفٛز 

انًلاثظ   

انطجعخ الأٔنٙ   

داس انفكش انعشثٙ 

يفٓووووووووووٕو انًلاثووووووووووظ  -1
 انًُضنٛخ ٔأًَبهٓب 

رطجٛموووووٙ : أخوووووز لٛبعوووووبد 

 اندغى ٔسعى انكٕسعبج 

6 

ٌٔ يفٓووووووووووٕو انجووووووووووبرش-2
الأعبعٙ ٔهشق انسقوٕل 

 عهّٛ  

رطجٛموووٙ : سعوووى انجوووبرشٌٔ 
الأعبعٙ انؾخقٙ انكبيم 

 نهغٛذاد

 

6 

الأدٔاد انًغزخذيخ فوٙ -3
 سعى انجبرشٌٔ 

زوووووبرد أكجوووووش  رطجٛمووووٙ :
 زدى ٔسعى ثبرشٌٔ انكى

6 

 6هوووشق سعوووى انجوووبرشٌٔ  -4



 
 أدٔاد انزفقٛم ٔانخٛبهخ

رطجٛموووٙ : سعوووى ٔرؾوووشٚر  
  ثبرشٌٔ انجُطهٌٕ

 نهزفقٛم ٔانخٛبهخ ثبنطشٚمخ انقسٛسخ 

ٚزعوووشف عهوووٙ أَوووٕا  انخٛوووٕه -11-أ-3

ٔانزوووشص انًغووووزخذيخ نسٛبكووووخ انًلاثووووظ 

 انًُضنٛخ 

ٚزعوووشف عهوووٙ فزسوووبد انوووشداء -11-أ-3

 الأعبعٛخ ٔانًغبعذح .

خ ٚزعووشف عهووٗ الأعووظ انعبيووو -12-أ-3

نضخشفووووخ انًلاثووووظ انًُضنٛووووخ  ٔهووووشق 

 انعُبٚخ ثٓب

 

 المهارات الذهنية :  -ب
 
ٚقوووووُف أَوووووٕا  انجبرشَٔوووووبد  -1-ة-3

 انخبفخ ثبنًلاثظ انًُضنٛخ.

ٚؾشذ هشق رؾطٛت انًلاثوظ  -2-ة-3

 انًُضنٛخ

ٚووووشثو ثووووٍٛ انمطووووع انًهجغووووٛخ  -3-ة-3

 ٔانخبيبد انًُبعجخ نٓب 

ٚفبمم ثٍٛ انزوشص انًغوزخذيخ  -4-ة-3

 انًلاثظ انًُضنٛخ . نسٛبكخ

ٚغزخذو انسٛبكبد انًُبعجخ  -5-ة-3

المهارات  -جنهًلاثظ انًُضنٛخ .
 المهنية والعملية : 

ٚسوذد يفٓوٕو انًلاثوظ انًُضنٛوخ  -1-ج-1

 .ٕٔٚفف أًَبهٓب .

رعذٚذ أؽكبل انًلاثوظ انًُضنٛوخ  -2-ج-3

 انًخزهفخ.

 انزعهى انزارٙ

 اركزؾبف

انووووووووووووووووووووووزعهى 

 ارنكزشَٔٙ 

 

 

الاختبئئئئئئئئئئ ر  -
 النظري 

) نه يئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  

 الدراسي 

 و   2112  

  
أَووووووووووووٕا  انمًؾوووووووووووووخ  -5

انًغزخذيخ نزُفٛوز انًلاثوظ 
 انًُضنٛخ

رطجٛموووووٙ : سعوووووى يٕدٚوووووم 
لًقووووبٌ َووووٕو ٔرؾووووشٚسٓب 
 ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح عُٛخ 

6 

كٛفٛووووووخ رسذٚووووووذ عووووووذد  -6
الأيزوووووبس انلاصيوووووخ نزُفٛوووووز 

 يٕدٚم يلاثظ يُضنٛخ

رطجٛموووووٙ : سعوووووى يٕدٚوووووم 
لًقووووبٌ َووووٕو ٔرؾووووشٚسٓب 
 ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح عُٛخ

 

6 

اعذاد انمًبػ نهزفقوٛم  -7
ٔانسٛبكخ ٔاخزجبس يُزقف 

 انفقم انذساعٙ 

رطجٛموووووٙ : سعوووووى يٕدٚوووووم 
لًقووووبٌ َووووٕو ٔرؾووووشٚسٓب 
 ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح عُٛخ

6 

هووشق ٔمووع انجووبرشٌٔ -8
 عهٙ انمًبػ 

رطجٛموووووٙ : سعوووووى يٕدٚوووووم 
ثٛدبيووب زشًٚووٙ ٔانجُطهووٌٕ 
ٔرُفٛووزْب فووٙ فووٕسح عُٛووخ 

 ٔاخزٛبس انًؾشٔ 

 

6 



 
كٛفٛخ أخز علايبد انور  -9

رطجٛموووٙ : سعوووى ٔرؾوووشٚر 
ثووووووبرشٌٔ ثعوووووول أَووووووٕا  
الأكووووٕال انًغووووزخذيخ فووووٙ 
رُفٛووووز انًلاثووووظ انًُضنٛووووخ 
ٔسعوووى ثوووبرشٌٔ انًؾوووشٔ  
ٔرسذٚووذ انخبيووبد انًُبعووجخ 

 نّ  

 ٚمغى إَٔا  انًلاثظ انًُضنٛخ -3-ج-3 6

خزهفوووخ نشعوووى ٚوووزمٍ انطوووشق انً -4-ج-3

 انجبرشٌٔ انخبؿ ثبنًلاثظ انًُضنٛخ .

ُٚبلؼ أعظ اخزٛوبس الألًؾوخ ٔ  -4-ج-3

 انكهف انًُبعجخ نهًلاثظ انًُضنٛخ.

ٚزمٍ انطشق انًخزهفوخ نزؾوطٛت  -5-ج-3

 انًلاثظ انًُضنٛخ.

ٚكزغوووت يٓوووبسح فوووٙ انزعوووشف  -6-ج-3

عهوووووٗ يٕافوووووفبد انًلاثوووووظ انًُضنٛوووووخ 

 ٔانعُبٚخ ثٓب .

ٌٔ الأعبعووووووٙ ٚشعووووووى انجووووووبرش -7-ج-3

انكبيوووم نهغوووٛذاد ٔزوووبرد أكجوووش زدوووى 

 ٔيٕدٚلاد يزعذدح يُّ 

ُٚفوووز ثعووول انعُٛوووبد انخبفوووخ -8 -ج-3

 ثبنًلاثظ انخبسخٛخ 

ُٚفز يؾشٔعٍٛ عهٙ الألم يٍ   -9-ج-3

 انًلاثظ انخبسخٛخ 

ٚزمٍ زٛبكوخ انًلاثوظ انًُضنٛوخ -11-ج-3

 ٔثزشص يُبعجخ نهزقًٛى ٔانخبيخ .

فووخ ثووّ ٚدًووم انًؾووبسٚع انخب-11-ج-3

 ثطشٚمخ يلائًخ نهزقًٛى ٔانخبيخ 

ٚشعوووووى انجوووووبرشٌٔ الأعبعوووووٙ -12-ج-3

نوووجعل الأكوووٕال  ٔالأكًوووبو ٔيوووٕدٚلاد 

 ايخ .يزعذدح يُّ يع رُفٛز ثعنٓب 

  

 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د
 فٙٚزٕافم يع كم يب ْٕ خذٚذ  -1-د-3

 يدبل دعذاد ثبرشَٔبد انًلاثظ انًُضنٛخ. 

انزوووووشص انًغوووووزخذيخ  -11
 نسٛبكخ انًلاثظ انًُضنٛخ 

رطجٛموووووٙ : يزبثعوووووخ سعوووووى 
ٔرؾووووشٚر ثووووبرشٌٔ ثعوووول 

انًغووزخذيخ أَووٕا  الأكووٕال 
فٙ رُفٛز انًلاثوظ انًُضنٛوخ 

 ٔثذاٚخ رُفٛز انًؾشٔ 

6 

أَوووووووٕا  انسٛبكووووووووبد  -11
انًغوووووووووووزخذيخ نسٛبكوووووووووووخ 

 انًلاثظ انًُضنٛخ 

سعوى ثعول أَوٕا  الأكًووبو 
انًغزخذيخ نزُفٛوز انًلاثوظ 

 ٔيزبثعخ رُفٛز انًؾشٔ 

6 

فزسووووووووووبد انووووووووووشداء  -12
الأعبعووٛخ : فزسووبد انووشأط 

 ٔالأكًبو 

زبثعوووووخ رُفٛوووووز رطجٛموووووٙ : ي
 انًؾشٔ  

6 

فزسووووووووووبد انووووووووووشداء  -13
 انًغبعذح 

 انًشداد ٔانعشأ٘ 

رطجٛمٙ : ارَزٓبء يٍ رُفٛوز 
 انًؾشٔ  ٔرمًّٛٛ 

6     



 
يزبثعخ فزسبد انوشداء  -14

انًغووووووووووبعذح :اندٛووووووووووٕة 
ٔٔعوووبئم رثجٛوووذ انفزسوووبد 

 ٔانجُغبد 

رطجٛموووٙ : يشاخعوووخ يوووب روووى 
 دساعزّ 

 

جكخ انًعهٕيووبد فوووٙ ٚغووزخذو ؽوو -2-د-3 6

انزٕفم دنٗ أفكبس رقًًٛبد نًوٕدٚلاد 

 يلاثظ خبسخٛخ .

ٚغووزخذو ؽووجكخ انًعهٕيووبد فوووٙ  -3-د-3

 ٗ أفكبس خذٚذح نزُفٛز يٕدٚلارّ  انزٕفم دن

ٚغزخذو ؽجكخ انًعهٕيبد فٙ   -4-د-3

 انزٕفم دنٗ أفكبس نزدًٛم يٕدٚلارّ  

    

 

 

 

(40% )      ON     LINE 

 

عذد 

عبعبد 

انزذسٚ

 ط 

 أْذاف انزعهى  
هشق 

 انزذسٚظ 

أدٔاد 

 انزمٛٛى 
 انًشاخع  يقبدس انزعهى 

 يٕمٕعبد انًمشس

 

 يهبساد انًعشفخ وانفهى : -أ 

ٚزكش يفٕٓو انًلاثظ  -1-أ- 

 انًُضنٛخ.

ٚعذد أًَبه انًلاثظ  -2-أ-3

 انًُضنٛخ

ٚذسط هشق انسقٕل -3-أ-3

ًغزخذو عهٙ انجبرشٌٔ الأعبعٙ ان

 نزُفٛز انًلاثظ انًُضنٛخ .

ٚذسط هشق رُفٛز -4-أ-3

 ٔرؾطٛت انًلاثظ انًُضنٛخ.

ٚعذد الأدٔاد انًغزخذيخ  – 5-أ-3

ى عٍ انزعه

ثعذ 

ثبعزخذاو 

انًُقبد 

 انزعهًٛٛخ 

أعئهخ -

  دٔسٚخ 

  

- 

اخزجبساد 

 خرسشٚشٚ

 لقٛشح 

) اخزجبس 

َقف 

انفقم 

 انذساعٗ ( 

انعشٔك -

 انزٕمٛسٛخ. 

 

انًشاخع -

انعهًٛخ 

 انًمزشزخ.

  

انكزبة  -

 اندبيعٙ .

 

 ثُك انًعشفخ  -

صُٚت عجذ انسفٛع فشغهٙ :انًلاثظ  -1

انخبسخٛخ ٔانًُضنٛخ نهًشأح  انطجعخ الأٔنٙ   

 و2116داس انفكش انعشثٙ   

عُبء يعشٔف ثخبس٘ : انجبرشٌٔ -2

الأعبعٙ ٔرقًٛى انجُغبد انٕظٛفٙ 

ٔانضخشفٙ  داس انضْشاء   انشٚبك   

 و 2113انطجعخ انثبَٛخ   

فٕصٚخ زغٍٛ يقطفٙ ٔآخشٌٔ : كزبة  -3

ًذاسط انثبَٕٚخ انقُبعٛخ ؽعجخ انًلاثظ ان

و   1995اندبْضح   ٔصاسح انزشثٛخ ٔانزعهٛى   

. 

يفٕٓو انًلاثظ  -1

 انًُضنٛخ ٔأًَبهٓب 

رطجٛمٙ : أخز لٛبعبد 

اندغى ٔسعى 

 انكٕسعبج 

6 

يفٕٓو انجبرشٌٔ -2

الأعبعٙ ٔهشق 

 انسقٕل عهّٛ  

رطجٛمٙ : سعى 

6 



 

انجبرشٌٔ الأعبعٙ 

انؾخقٙ انكبيم 

 نهغٛذاد

 

 فٙ سعى ٔ رُفٛز انًلاثظ انًُضنٛخ

ٚزعهى كٛفٛخ أخز لٛبعبد  -6-أ-3

 اندغى ثطشٚمخ فسٛسخ 

ٚذسط هشق سعى -7-أ-3

 انجبرشٌٔ الأعبعٙ نهغٛذاد 

لًؾخ ٚعذد إَٔا  الأ-8-أ-3

انًغزخذيخ فٙ رُفٛز انًلاثظ 

 انًُضنٛخ 

ٕٚمر كٛفٛخ رسذٚذ عذد -9-أ-3

الأيزبس انلاصيخ نزُفٛز يٕدٚم 

ٔكٛفٛخ اعذادِ نهزفقٛم ٔانخٛبهخ 

 ثبنطشٚمخ انقسٛسخ 

ٚزعشف عهٙ إَٔا  -11-أ-3

انخٕٛه ٔانزشص انًغزخذيخ نسٛبكخ 

 انًلاثظ انًُضنٛخ 

ٚزعشف عهٙ فزسبد -11-أ-3

 ٛخ ٔانًغبعذح .انشداء الأعبع

ٚزعشف عهٗ الأعظ  -12-أ-3

انعبيخ نضخشفخ انًلاثظ انًُضنٛخ  

 ٔهشق انعُبٚخ ثٓب

 

 انًهبساد انزهٍُخ :  -ة

 

ٚقُف إَٔا   -1-ة-3

انجبرشَٔبد انخبفخ ثبنًلاثظ 

 

أَؾطخ -

 فقهٛخ

 

ارخزجبس  -

 انُظش٘ 

) َٓبٚخ 

انفقم 

 انذساعٙ 

انًذخم نذساعخ انُغٛح  -عهٛخ عبثذٍٚ :-4    

ٔانًلاثظ   داس انفكش انعشثٙ   انطجعخ 

 و.2112الأٔنٗ   

عهٛخ عبثذٍٚ   صُٚت فشغهٙ : دساعبد  -5

فٙ انُغٛح ٔرُفٛز انًلاثظ   انطجعخ الأٔنٙ   

 و   2112انفكش انعشثٙ    داس

  

الأدٔاد انًغزخذيخ -3

 فٙ سعى انجبرشٌٔ 

زبرد أكجش  طجٛمٙ :ر

زدى ٔسعى ثبرشٌٔ 

 انكى

6 

هشق سعى  -4

انجبرشٌٔ أدٔاد 

 انزفقٛم ٔانخٛبهخ

رطجٛمٙ : سعى 

ٔرؾشٚر  ثبرشٌٔ 

 انجُطهٌٕ 

6 

إَٔا  انمًؾخ  -5

انًغزخذيخ نزُفٛز 

 انًلاثظ انًُضنٛخ

رطجٛمٙ : سعى يٕدٚم 

لًقبٌ َٕو ٔرؾشٚسٓب 

ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح 

 عُٛخ 

6 

كٛفٛخ رسذٚذ عذد  -6

الأيزبس انلاصيخ نزُفٛز 

 يٕدٚم يلاثظ يُضنٛخ

6 



 

رطجٛمٙ : سعى يٕدٚم 

لًقبٌ َٕو ٔرؾشٚسٓب 

ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح 

 عُٛخ

 

 انًُضنٛخ.

ٚؾشذ هشق رؾطٛت  -2-ة-3

 انًلاثظ انًُضنٛخ

ٚشثو ثٍٛ انمطع انًهجغٛخ  -3-ة-3

 نٓب ٔانخبيبد انًُبعجخ 

ٚفبمم ثٍٛ انزشص  -4-ة-3

انًغزخذيخ نسٛبكخ انًلاثظ 

 انًُضنٛخ .

ٚغزخذو انسٛبكبد  -5-ة-3

 -جانًُبعجخ نهًلاثظ انًُضنٛخ .

 انًهبساد انًهٍُخ وانعًهٍخ : 

ٚسذد يفٕٓو انًلاثظ  -1-ج-1

 انًُضنٛخ .ٕٔٚفف أًَبهٓب .

رعذٚذ أؽكبل انًلاثظ  -2-ج-3

 انًُضنٛخ انًخزهفخ.

إَٔا  انًلاثظ ٚمغى  -3-ج-3

 انًُضنٛخ

ٚزمٍ انطشق انًخزهفخ  -4-ج-3

نشعى انجبرشٌٔ انخبؿ ثبنًلاثظ 

 انًُضنٛخ .

ُٚبلؼ أعظ اخزٛبس  -4-ج-3

الألًؾخ ٔ انكهف انًُبعجخ نهًلاثظ 

 انًُضنٛخ.

ٚزمٍ انطشق انًخزهفخ  -5-ج-3

 نزؾطٛت انًلاثظ انًُضنٛخ.

اعذاد انمًبػ  -7

نهزفقٛم ٔانسٛبكخ 

ٔاخزجبس يُزقف 

 انفقم انذساعٙ 

رطجٛمٙ : سعى يٕدٚم 

لًقبٌ َٕو ٔرؾشٚسٓب 

ٔرُفٛزْب فٙ فٕسح 

 عُٛخ

6 

هشق ٔمع -8

 انجبرشٌٔ عهٙ انمًبػ 

رطجٛمٙ : سعى يٕدٚم 

ثٛدبيب زشًٚٙ 

ٔانجُطهٌٕ ٔرُفٛزْب فٙ 

فٕسح عُٛخ ٔاخزٛبس 

 انًؾشٔ 

 

6 

كٛفٛخ أخز علايبد  -9

انر رطجٛمٙ : سعى 

ٔرؾشٚر ثبرشٌٔ ثعل 

إَٔا  الأكٕال 

6 



 

انًغزخذيخ فٙ رُفٛز 

انًلاثظ انًُضنٛخ 

ٔسعى ثبرشٌٔ 

انًؾشٔ  ٔرسذٚذ 

 انخبيبد انًُبعجخ نّ  

ٚكزغت يٓبسح فٙ  -6-ج-3

ظ انزعشف عهٗ يٕاففبد انًلاث

 انًُضنٛخ ٔانعُبٚخ ثٓب .

ٚشعى انجبرشٌٔ الأعبعٙ  -7-ج-3

انكبيم نهغٛذاد ٔزبرد أكجش 

 زدى ٔيٕدٚلاد يزعذدح يُّ 

ُٚفز ثعل انعُٛبد -8 -ج-3

 انخبفخ ثبنًلاثظ انخبسخٛخ 

ُٚفز يؾشٔعٍٛ عهٙ   -9-ج-3

 الألم يٍ انًلاثظ انخبسخٛخ 

ٚزمٍ زٛبكخ انًلاثظ -11-ج-3

نهزقًٛى  انًُضنٛخ ٔثزشص يُبعجخ

 ٔانخبيخ .

ٚدًم انًؾبسٚع انخبفخ -11-ج-3

ثّ ثطشٚمخ يلائًخ نهزقًٛى 

 ٔانخبيخ 

ٚشعى انجبرشٌٔ الأعبعٙ -12-ج-3

نجعل الأكٕال  ٔالأكًبو 

ٔيٕدٚلاد يزعذدح يُّ يع رُفٛز 

 ثعنٓب ايخ .

  

انًهبساد انعبيخ ويهبساد  -د

 الاتصبل 

ٚزٕافم يع كم يب ْٕ  -1-د-3

ثبرشَٔبد  يدبل دعذاد فٙخذٚذ 

انزشص انًغزخذيخ  -11

نسٛبكخ انًلاثظ 

 انًُضنٛخ 

رطجٛمٙ : يزبثعخ سعى 

ٔرؾشٚر ثبرشٌٔ ثعل 

إَٔا  الأكٕال 

انًغزخذيخ فٙ رُفٛز 

انًلاثظ انًُضنٛخ 

 ٔثذاٚخ رُفٛز انًؾشٔ 

6 

إَٔا  انسٛبكبد  -11

انًغزخذيخ نسٛبكخ 

 انًلاثظ انًُضنٛخ 

ٕا  سعى ثعل أَ

الأكًبو انًغزخذيخ 

نزُفٛز انًلاثظ ٔيزبثعخ 

 رُفٛز انًؾشٔ 

6 

فزسبد انشداء  -12

الأعبعٛخ : فزسبد 

 انشأط ٔالأكًبو 

رطجٛمٙ : يزبثعخ رُفٛز 

6 



 

 انًلاثظ انًُضنٛخ.  انًؾشٔ  

ٚغزخذو ؽجكخ انًعهٕيبد  -2-د-3

فٙ انزٕفم دنٗ أفكبس رقًًٛبد 

 نًٕدٚلاد يلاثظ خبسخٛخ .

ٚغزخذو ؽجكخ انًعهٕيبد  -3-د-3

فٙ انزٕفم دنٗ أفكبس خذٚذح نزُفٛز 

 يٕدٚلارّ  

ٚغزخذو ؽجكخ انًعهٕيبد   -4-د-3

فٙ انزٕفم دنٗ أفكبس نزدًٛم 

 يٕدٚلارّ  

فزسبد انشداء  -13

 انًغبعذح 

 انًشداد ٔانعشأ٘ 

رطجٛمٙ : ارَزٓبء يٍ 

 رُفٛز انًؾشٔ  ٔرمًّٛٛ 

6     

يزبثعخ فزسبد  -14

انشداء انًغبعذح 

:اندٕٛة ٔٔعبئم 

رثجٛذ انفزسبد 

 ٔانجُغبد 

رطجٛمٙ : يشاخعخ يب 

 رى دساعزّ 

 

6     
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 يخطط نتصًٍى اختجبس نهًقشس

 

 

 

 انًىضىعبد 

إخًبنً 

انسبعبد 

 انتذسٌسٍخ 

28 

انُسجخ 

انًئىٌخ 

يٍ 

انسبعبد 

 انتذسٌسٍخ 

% 

إخًبنً 

دسخبد 

 الاختجبس 

60 

 

 

 يخشخبد انتعهى 

 َىع الأسئهخ 

اختٍبس 

يٍ 

 يتعذد 

انصىاة 

 /انخطأ 

 انًقبنً  وخخ انًضا الاكًبل 

يفٕٓو انًلاثظ  - -1

 انًُضنٛخ ٔأًَبهٓب

يفٕٓو انجبرشٌٔ --2

الأعبعٙ ٔهشق 

 انسقٕل عهّٛ  

الأدٔاد انًغزخذيخ --3

 فٙ سعى انجبرشٌٔ

هشق سعى  -4

أدٔاد ٔانجبرشٌٔ 

 انزفقٛم ٔانخٛبهخ

 

 

ٚوووووزكش يفٓوووووٕو انًلاثوووووظ  -1-أ- 21 28.5 8

 انًُضنٛخ.
     

انًلاثووووظ ٚعووووذد أًَووووبه  -2-أ-3

 انًُضنٛخ
     

ٚوووذسط هوووشق انسقوووٕل -3-أ-3

عهووووووووٙ انجووووووووبرشٌٔ الأعبعووووووووٙ 

انًغزخذو نزُفٛز انًلاثظ انًُضنٛخ 

. 

     

ٚووووووذسط هووووووشق رُفٛوووووووز -4-أ-3

 ٔرؾطٛت انًلاثظ انًُضنٛخ.
     

ٚووووووذسط هووووووشق سعووووووى -7-أ-3

 انجبرشٌٔ الأعبعٙ نهغٛذاد
     



 

 

لًؾخ إَٔا  الأ -5

نزُفٛز  انًغزخذيخ

 انًلاثظ انًُضنٛخ

 

 

 

ٚعووووووذد أْووووووى انخبيووووووبد  -5-أ-3 12 14.24 4
انًغوووزخذيخ فوووٙ رُفٛوووز انًلاثوووظ 
 انخبسخٛخ ٔخٕافٓب انٕظٛفٛخ .

 

     

 
ٚووووووشثو ثووووووٍٛ انمطووووووع  -3-ة-3

 انًهجغٛخ ٔانخبيبد انًُبعجخ نٓب
 
 
 
 

     

كٛفٛخ رسذٚذ عذد  -6

الأيزبس انلاصيخ نزُفٛز 

 ٛخيٕدٚم يلاثظ يُضن

اعذاد انمًبػ  -7

 نهزفقٛم ٔانسٛبكخ 

ٚعوووووووذد أَوووووووٕا  الألًؾوووووووخ -8-أ- 11 14.24 4

انًغوووزخذيخ فوووٙ رُفٛوووز انًلاثوووظ 

 انًُضنٛخ 

     

ٕٚمر كٛفٛخ رسذٚذ عذد -9-أ-3

الأيزبس انلاصيخ نزُفٛز يٕدٚم 

ٔكٛفٛخ اعذادِ نهزفقٛم ٔانخٛبهخ 

 ثبنطشٚمخ انقسٛسخ 

     

 

هشق ٔمع  -8

 عهٙ انمًبػ انجبرشٌٔ 

كٛفٛخ أخز علايبد  -

 انسٛبكخ  

ٕٚمر كٛفٛوخ رسذٚوذ عوذد -9-أ-3 2 7.14 2
الأيزوووبس انلاصيوووخ نزُفٛوووز يٕدٚوووم 
ٔكٛفٛخ اعذادِ نهزفقٛم ٔانخٛبهخ 

 ثبنطشٚمخ انقسٛسخ
 
 
 

     

انزشص انًغزخذيخ  -11

نسٛبكخ انًلاثظ 

 انًُضنٛخ

إَٔا  انسٛبكبد  -11

انًغزخذيخ نسٛبكخ 

 ًُضنٛخانًلاثظ ان

ٚزعووووشف عهووووٙ أَوووووٕا  -11-أ-3 2 7.14 2
انخٛوووووٕه ٔانزوووووشص انًغوووووزخذيخ 

 نسٛبكخ انًلاثظ انًُضنٛخ

     



 

 فزسبد انشداء --12

ٔصخشفخ انًلاثظ 

 انًُضنٛخ 

ٚزعووووشف عهووووٙ فزسووووبد -11-أ-3 9 21.43 6
 انشداء الأعبعٛخ ٔانًغبعذح .

ٚزعوووشف عهوووٗ الأعوووظ  -12-أ-3
انعبيووووووووخ نضخشفووووووووخ انًلاثووووووووظ 

 هشق انعُبٚخ ثٓبانًُضنٛخ  ٔ

     
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 ذىصُف هقشس دساعٍ

 (اهرصاد ٓ٘ضٍُ – الأوٍاُلصَ  –ثاُثحاُلشهح اُ – غثاػح أُلاتظ واُ٘غُح) 

 تُاًاخ الوقشس  -1

 الثالثحالفشقح/الوغرىي:     طثاػح الولاتظ والٌغُجأعن الوقشس:  الشهض الكىدٌ:  

 اقرصاد هٌضلٍالرخصص: 
 عاػح          2ػولٍ   عاػح        2( :    ًظشٌ 14ػذد الىحذاخ الذساعُح )

 

 اُرؼشف ػًِ الأعاُُة اُؼآح ُِطثاػح. -1 هذف الوقشسأ -2

 اُرذسب ػًِ غشم اُطثاػح أُخرِلح. -2
 دساعح اُلشم تُٖ اُطثاػح واُصثاؿح -3

       الوغرهذف هي ذذسَظ الوقشس: تٌهاَح ذذسَظ هزا الوقشس َكىى الطالة قادس ػلٍ أى:  -3

  

  والوفاهُن الوؼلىهاخ -أ 3  

 َرؼشف ػًِ اُخآاخ أُغرخذٓح كٍ اُطثاػح .-1أ3
 والأعظ اُلُ٘ح واُوىاػذ أُرثؼح كُها . وأٗىاػهاَششذ ٓلهىّ اُطثاػح  -2أ 3
 َِخص أعظ ذصُْٔ غثاػح أُلاتظ واُ٘غُح . -3أ 3
 َِْ تٌُلُح اخرُاس الأُىإ وذ٘اعثها ٓغ خآح اُ٘غُح.  -4أ3
 . اوصثاؿح ٌٖ اعرخذآها ٓغ ًَ ٗىع غثاػحَص٘ق اُضخاسف اُرٍ َٔ -5أ3
 .والأٗىاع أُخرِلح ُِصثاؿح َص٘ق الأٗىاع أُخرِلح ُِطثاػح  -6أ 3
 َششذ اُلشم تُٖ اُطثاػح واُصثاؿح -7أ3

 الوهاساخ الزهٌُح  -ب 3  

             

 َسَِ تؼط أعاُُة اُطثاػح. –1ب3
 َثرٌش ٓششوع ٓرٌآَ لاعرخذآه كٍ اُطثاػح. -2ب3
 َشتػ تُٖ اخرُاس الأُىإ واُرصُْٔ أُلائْ ػ٘ذ اُر٘لُز -3ب3
 َوُْ ٓذي اُ٘داذ كٍ ذ٘لُز تؼط ٓ٘رداخ اُطثاػح -4ب3

الوهـــــاساخ الوهٌُـــــح الخاصـــــح  -جـــــ 3       

 تالوقشس  

              

 َ٘لز تؼط أعاُُة اُطثاػح . -1ج 3
 َعثػ إٗراج أٗىاع ٓخرِلح ٖٓ اُطثاػح.  -2ج3
 ذاخ أُ٘اعثح ٌَُ أعِىب غثاػٍ َخراس اُىز -3ج3
 َ٘لز تؼط أُششوػاخ كٍ اُطثاػح . -4ج3

 َخراس تُٖ اُطثاػح واُصثاؿح ُر٘لُز تؼط أُ٘رداخ -5ج3

 الوهاساخ الؼاه ح والوٌقىلح.   -د 3 

                        

ُروةذّ َغرخذّ شثٌح أُؼِىٓاخ ُُرىاصَ ٓغ ًَ ٓا هى خذَذ كٍ ٓداٍ اُطثاػةح ُُىاًةة ا -1د3
 اُؼٍِٔ. 

َرىاصةةَ ٓةةغ اِخةةشَٖ ُسةةَ أُشةةٌلاخ أُرؼِوةةح تةةاُطشم اُصةةسُسح لأعةةاُُة اُطثاػةةح  -2د3
 أُخرِلح

 هحرىي الوق شس  -4

 

 

 ٓسرىٌ أُوشس
ػةةةةةةةةةةةةةةةذد 
 اُغاػاخ

 الأعثىع

ذةةةاسَ  -ٗثةةةزج ذاسَخُةةةح ػةةةٖ اُطثاػةةةح –اُطثاػةةةح رذؼشَلهةةةا -1
 ذٌ٘ىُىخُا اُطثاػح ػٍِ الأهٔشح(.

4 1 



 

 

 أهُٔح اُطثاػح اُُذوَح. -ح اُُذوَه واُلشم تُ٘هاغشم اُطثاػ -2

اُرةةةةةذسَة ػِةةةةةٍ اُطثاػةةةةةح ػِةةةةةٍ اُةةةةةىسم تؼٔةةةةةَ أشةةةةةٌاٍ  -
 دائشج(–ٓثِث –ه٘ذعُهرٓشتغ 

4 2 

ذطةةىس غثاػةةح  -ذةةاسَ  اُطثاػةةح تالاعر٘غةةَ -اُطثاػةةح تالاعر٘غةةَ -3
 الاعر٘غَ.

ذلشَؾ الأشٌاٍ اُه٘ذعُح ػِةٍ الاعر٘غةَ وػٔةَ ذةذسج ُةىٍٗ  -
 ػٍِ اُىسم.

4 3 

غةةشم  –أعةةاُُة اُطثاػةةح تالاعر٘غةةَ -أٗةةىاع اُطثاػةةح تالاعر٘غةةَ  -4
 اُطثاػح تالاعر٘غَ.

 ذ٘لُز ذذسخاخ ُىُٗح ُلأشٌاٍ اُه٘ذعُح ػٍِ اُؤاػ. -
 

4 4 

اُطثاػةح –راُطثاػح تأُ٘اػةح -اُطثاػح تالاعر٘غَ وصخشكح اُؤاػ -5
 تالاصاُح(

اخرُاس وزذاخ وأشٌاٍ ٖٓ اُطثُؼح ُؼٔةَ ذصةُٔاخ غثاػُةح  -
 رؼذدج الأُىإ.ٓ

4 5 

 أٗىاع أُثثد وأُزَة. -ٓؼاخُٖ اُطثاػح أُغرؼِٔح كٍ اُطثاػح -6

 اخرُاس أُششوع الأوٍ وٓراتؼح اُرصُٔاخ أُ٘لزج . -
4 6 

أٗةةةىاع الأصةةةثاؽ أُغةةةرخذٓح كةةةٍ صةةةثاؿح –اُصةةةثـح رذؼشَلهةةةا  -7
 أُ٘غىخاخ(.

اعةةةرخذاّ اُصةةةثـاخ كةةةٍ صةةةثاؿح الأهٔشةةةح تةةة ُىإ ٓخرِلةةةح  -
 ٓخرِلح. وذصُٔاخ

4 7 

ذوغةةةُْ ٓدٔىػةةةاخ الأصةةةثاؽ ذثؼةةةا  -ذثثُةةةد اُصةةةثـحػٍِ الأهٔشةةةح -8
 ُلاعرخذاّ.

ٓراتؼةةح اُصةةثـاخ ػِةةٍ الأهٔشةةح واخرُةةاس ذصةةُٔاخ ُِؼُ٘ةةاخ  -
 أُ٘لزج تاُصثـح.

4 8 

 صثاؿح الأُُاف أث٘اء ٓشازَ اُرصُ٘غ. -غشم اُصثاؿح -9

اُرةةةذسَة ػِةةةٍ غةةةشم اُصةةةثاؿح  -اعةةةرلاّ أُشةةةشوع الأوٍ -
 ذ واُشتػ ػٍِ اُؤاػ.تاُؼو

4 9 

خطةةىاخ اُصةةثاؿح تةةاُشتػ  -ذطةةىس اُصةةثاؿح تةةاُشتػ -اُصةةثاؿح -11
 والأدوخ أُغرخذٓح.

 ٓراتؼح اُرصُٔٔاخ أُ٘لزج تاُؼوذ واُشتػ ػٍِ اُؤاػ. -

4 11 



 

خطةةىاخ  -غةةشم اُصةةثاؿح ٓةةغ اُخآةةاخ أُخرِلةةح ٓةةٖ الأهٔشةةح -11
 اُؼَٔ.

4 11 

 ٘غىخاخ وأٗىاػها .غشم اٗراج ذصُْٔ غثاػح أُ -12

 ٓراتؼح اُرصُٔٔاخ أُ٘لزج تاُؼوذ واُشتػ ػٍِ اُؤاػ. -
  

4 12 

 غشم اٗراج الأهٔشح أُطثىػح وٓ٘رداذها أُِثغُح. -13 

 اخرُاس أُششوع اُثاٍٗ  -

4 
 

13 

 اُؼلاهح تُٖ اُرصُْٔ و اُغىم تاُ٘غثح ُلأهٔشح أُطثىػح. -14

 اعرلاّ أُششوع اُثاٍٗ. -

4 
 

14 
 
 

        56ٍ ػذد اُغاػاخ   إخٔاُ
 

 أعالُة الرؼلُن والرؼلن  -5
 

 .  اخ ٓطىسجٓساظش -     
 .اعرُشاذُدُح زَ أُشٌلاخ -    
                           اعرشاذُدُح اُرؼِْ اُوائْ ػٍِ اأُششوػاخ. -    
  اُؼصق اُزهٍ٘. -    
     اعرشاذُدُح اُرؼِْ اُرؼاوٍٗ. -    
 ُح أُ٘اهشح وزِواخ اُثسث.اعرشاذُد -    
 اعرشاذُدُح اُثُإ اُؼٍِٔ. -    

 الاًرشاف. -     
 ُؼة الأدواس. -     
 اُؼشوض اُروذَُٔح. -    

أعالُة الرؼلُن والرؼلن للطلاب روي  -6

 لا َ٘طثن الاحرُاجاخ الخاصح

 :ذقىَن الط لاب -7

 الأعالُة الوغرخذهح: -أ

 اُرزًش والإتذاع. : ُوُاط ٓهاساخاهرحاى أخش الفصل
 ُوُاط ٓهاساخ أُٔاسعح واُرطثُن  وأُهاساخ اُلُ٘ح واُسشكُح. اهرحاى الرطثُقٍ:

 : ُوُاط أُوذسج ػًِ اُرشًُض وكهْ اُدىاٗة واُخِلُاخ اُؼُِٔح.اهرحاى ًصف الفصل
: ُوُةةاط ٓهةةاساخ زةةَ أُشةةٌِح وذوةةذَْ اُثُاٗةةاخ وأُ٘اهشةةح وهُةةاط أُوةةذسج ػِةةً أػوــاا الفصــل

 كٍ خٔاػح اُؼَٔ



 

 آرسإ أخش اُلصَ:  الأعثىع اُخآظ ػشش ذوُُْ     الرىقُد: -ب
 آرسإ اُرطثُوٍ: الأعثىع اُثاُث ػششذوُُْ 
 آرسإ ٗصق اُلصَ: الأعثىع اُغادطذوُُْ 
ورُةةي ٓةةٖ خةةلاٍ ذوُةةُْ الاُرةةضاّ تسعةةىس  أػٔةةاٍ اُلصةةَ :الأعةةثىع اُخةةآظ واُؼاشةةش ذوُةةُْ

اُلؼاُةةح داخِهةةْ واُغةةِىى ودسخةةاخ اُةةرؼِْ اُةةزاذٍ وذوُةةُْ  أُساظةةشاخ واُغٌاشةةٖ وأُشةةاسًح
 ٓزًشج اُرطثُن.

 ذىصَغ الذسجاخ: -ج 

 

 %61دسخح        61               آرسإ أخش اُلصَ
 %21دسخح       21                   آرسإ اُرطثُوٍ

 %11دسخاخ      11آرسإ ٗصق اُلصَ            
 %11دسخاخ       11       أػٔاٍ اُلصَ            

 -قائوح الكرة الذساعُح والوشاجغ: -8
                         هزكشاخ -أ   

 

. د/ دػاء ػثةذ أُدُةذ إتةشاهُْ خؼلةش ةًُِةح اُرشتُةح اُ٘ىػُةح ة    غثاػح أُلاتظ واُ٘غُحًراب    كرة هلضهح -ب
   خآؼح أُ٘ىكُح.

 2112ضؿثٍ: دساعاخ كٍ اُ٘غُح اُطثؼح اُغادعح أٗصاف ٗصش ةًىثش اُ - كرة هقرشحح -ج 
 ةاُذاس اُثُعا ُِطثغ واُ٘شش. 2113إتشاهُْ ٓشصوم :ٓىعىػح اُطثاػح ػٍِ الاعطر أُخرِلح

 ّة داس أُؼاسف ُِطثغ واُ٘شش.217ػٍِ سشىإ : اُطثاػح تُٖ أُىاصلاخ واُدىدج 
 ثغ واُ٘شش.ّة اُذسا اُثُعا ُِط2115ػثِح ًٔاٍ اُذَٖ : غثاػح أُ٘غىخاخ 

ّةأُرسةةذج ُِطثاػةةح 21111هةةذٌ ػثةةذ اُةةشزٖٔ ػثةةذ اُهةةادٌ : ذصةةُْٔ غثاػةةح أُ٘غةةىخاخ 
 واُ٘شش. 

 

 دوسَاخ ػلوُح أو ًششاخ... إلخ –د 

 الاٗرشٗد وأٌُرثح                          

  ذ هٌاع جاد الشبسئُظ هجلظ القغن الؼلوٍ :أ.د/  عؼُ     د/ دػاء ػثذ الوجُذ جؼفش    أ.م.: أعرار الوادج

 أ.م.د/ صٌَة صلاح هحوىد َىعفهذَش الثشًاهج: 

 9/11/2119ذاسَخ إػرواد هجلظ القغن:
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  أعرار الوادج: د/ دػاء ػثذ الوجُذ جؼفش         سئُظ هجلظ القغن الؼلوٍ :أ.د/  عؼُذ هٌاع جاد الشب

 لثشًاهج: أ.م.د/ صٌَة صلاح هحوىد َىعفهذَش ا

 9/11/2119ذاسَخ إػرواد هجلظ القغن:
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ُٔوشس غثاػح أُلاتظ واُ٘غُح اُلشهح اُثاُثح اهرصاد ٓ٘ضٍُ ٓصلىكح أعاُُة اُرؼُِْ واُرؼِْ وٗىاذح اُرؼُِْ أُغرهذكح  

 

 ًىاذج الرؼلن الوغرهذفح للوقشس  

 
 

 

 

 

لنأعالُة الرؼلُن والرؼ  

 

أُهاساخ  أُهاساخ اُؼُِٔح أُهاساخ اُؼآح

 اُزهُ٘ح

 أُؼشكح واُلهْ

 ٗىاذح اُرؼِْ ٗىاذح اُرؼِْ ٗىاذح اُرؼِْ ٗىاذح اُرؼِْ

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1  4 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1 

 الوحاضشج الوطىسج ×   ×  × ×   ×     ×  ×     

جُح حل الوشكلاخ.إعرشاذُ   ×  × ×    × ×  × × ×  ×       

إعرشاذُجُح الرؼلن القائن ػلً    × × × ×  × × × ×  × × × ×  × ×   

 الوششوػاخ.     

 الؼصف الزهٌٍ  × ×   ×            × ×   

 إعرشاذُجُح الرؼلن الرؼاوًٍ ×    ×  × × × ×   × ×  ×   ×   

 إعرشاذُجُح الوٌاقشح وحلقاخ  ×   × ×  ×   ×       × ×   

 الثحث

 إعرشاذُجُح الثُاى الؼولٍ    ×   ×  × × ×  × × × × ×     

 إعرشاذُجُاخ الرؼلن الزاذٍ   ×    ×  × ×   × × × × ×     

 الاكرشاف ×    × × × ×  ×   × × ×  ×     

 لؼة الأدواس     ×                 

 الؼشوض الرؼلُوُح   × ×  ×         ×   ×    

 

خاد اُشبسئُظ اُوغْ: أ.د/عؼُذ ٓ٘اع                       ٔدُذ إتشاهُْ خؼلشٔوشس : د/ دػاء ػثذ اُأعرار اُ  

    ٓذَش اُثشٗآح :أ.ّ.د/ صَ٘ة صلاذ ٓسٔىد َىعق

 ّ.9/11/2119ذاسَ  اػرٔاد ٓدِظ اُوغْ: 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                  

 

ُٔوشس غثاػح أُلاتظ واُ٘غُح اُلشهح اُثاُثح اهرصاد ٓ٘ضٍُ.ٓصلىكح أعاُُة اُرؼُِْ واُرؼِْ وٗىاذح اُرؼُِْ أُغرهذكح   

 

 ًىاذج الرؼلن الوغرهذفح للوقشس  

 
 

 

 

 

 أعالُة الرقُُن

 

 أُؼشكح واُلهْ أُهاساخ اُزهُ٘ح أُهاساخ اُؼُِٔح أُهاساخ اُؼآح

ؼِْٗىاذح اُر ٗىاذح اُرؼِْ  ٗىاذح اُرؼِْ ٗىاذح اُرؼِْ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 4 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1  

 الأهرحاى الرحشَشي × × × × × × ×   ×  ×    × × ×   

 الأٓرسإ اُرطثُوً    × × ×  × × × × × × × × × × ×   

 الأٓرسإ اُشلىي  ×     ×    ×      × ×   

ٔاٍ اُغ٘حأػ ×  ×    × ×  ×    ×   × ×     

                            خاد اُشبسئُظ اُوغْ:   أد/ عؼُذ ٓ٘اع       ُٔدُذ خؼلش        أعرار أُوشس :   د/دػاء ػثذ ا         

                   

 ٓح:أ.ّ.د / صَ٘ة صلاذ ٓسٔىد َىعقٓذَش اُثشٗا

 ّ.9/11/2119ذاسَ  اػرٔاد ٓدِظ اُوغْ: 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 ْ اُرؼِْ أُذٓح اُدضء اُ٘ظشي ذصُٔ

 أُوشس : غثاػح أُلاتظ واُ٘غُح 

 اُلشهح : اُثاُثح 

 _________________ 

Face to face (60% ) 

 أُىظىع 

ػذد 

عاػاخ 

 اُرذسَظ 

 أهذاف اُرؼِْ  
غشم 

 اُرذسَظ 
 أُشاخغ  ٓصادس اُرؼِْ  أدواخ اُروُُْ 

تعريؼ الطباعة  -1
ونبذة تاريخية عف 

وتاريخ  الطباعة
 تكنولوجيا الطباعة

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 4
يتعرؼ عمي الخامات المسنخدمة  -1/أ/3

 في الطباعة . 
يشرح مفهوـ الطباعة وأنواعها  -2/أ/3

 والأسس الفنية والفواعد المتبعة فيها  . 
يمخص أسس تصميـ طباعة  -3/أ/3

 الملابس والنسيج . 
يصنؼ الزخارؼ التي يمكف  -5/أ/3

 استخدامها مع كؿ نوع طباعة أو صباغة
يصنؼ الأنواع المختمفة لمطباعة -6/أ/3

 والمصباغة
يشرح الفرؽ بيف الطباعة  -7/أ/3

 والصباغة. 

أُساظةةةةةةةشج -

 أُؼذُح .

 

 أُ٘اهشح . -

 

اُؼصةةةةةةةةةةةق  -

 1اُزهً٘ 

 

 ذؼِْ ذؼاوًٗ -

ر ٓدٔىػةةةةةاخ 

  صـُشج (

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ مة  -
  quizسريعة

  
اختبػػػػػػػػػػػػػػػػػػار  -

 تحريرى 
) اختبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار 
نصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ 
الفصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 

 الدراسى ( 
 
أٗشةةةةةةةطح  -

 كصُِح . 

 

العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػروض -
 التوضيحية. 

 
المراجػع العمميػػة -

 المقترحة.
  

الكتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   -
 الجامعى .

 
 بنؾ المعرفة  -

    

أٗصةةاف ٗصةةش ةًةةىثش اُضؿثةةٍ: دساعةةاخ كةةٍ اُ٘غةةُح  -

 2112اُطثؼح اُغادعح 

إتةةةشاهُْ ٓةةةةشصوم :ٓىعةةةةىػح اُطثاػةةةةح ػِةةةةٍ الاعةةةةطر 

 ةاُذاس اُثُعا ُِطثغ واُ٘شش. 2113أُخرِلح

ّة 217سشىإ : اُطثاػح تُٖ أُىاصلاخ واُدةىدج  ػٍِ

 داس أُؼاسف ُِطثغ واُ٘شش.

ّة اُةةذسا 2115ػثِةةح ًٔةةاٍ اُةةذَٖ : غثاػةةح أُ٘غةةىخاخ 

 اُثُعا ُِطثغ واُ٘شش.

هةةةةذٌ ػثةةةةذ اُةةةةشزٖٔ ػثةةةةذ اُهةةةةادٌ : ذصةةةةُْٔ غثاػةةةةح 

 ّةأُرسذج ُِطثاػح واُ٘شش. 21111أُ٘غىخاخ 

 

طرؽ الطباعة -2
ا اليدوية والفرؽ بينه

 واهمية الطباعة اليدوية 

4 

الطباعة بالاستنسؿ -3
وتاريخ الطباعة 

بالاستنسؿ وتطور 

4 



 

 المهارات الذهنية :  -ب طباعة الاستنسؿ. 
 يحمؿ بعض أسالي  الطباعة . -1/ /3
يبتكر مشروع متكامؿ لاستخدامة  -2/ /3

 في الطباعة . 
اف يربط بيف اختيار الألو  -3/ /3

 والتصميـ الملا ـ عند التنفيذ . 
يقيـ مدي النجاح في تنفيذ  -4/ /3

 منتجات الطباعة . 
 المهارات المهنية والعممية :  -ج
 ينفذ بعض أسالي  الطباعة .  -1/ج/3
يظبط إنتاج أنواع مختمفة مف  -2/ج/3

 الطباعة.
يختار الوحدات المناسبة لكؿ  -3/ج/3

 أسمو  طباعي . 
ض المشروعات في ينفذ بع-4/ج/3

 الطباعة.
يختار بيف الطباعة والصباغة  -5/ج/3

 لتنفيذ بعض المنتجات.
 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د
يستخدـ شبكة المعمومات ليتواصؿ  -1/د/3

مع كؿ ماهو جديد في الطباعة ليواك  
 التقدـ العممي. 

 

 الأوراؽ -
 البحثية  
 
الاختبػػػػػػػػػػار  -

 النظرى 
ايػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ) نه

الفصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
 الدراسى 

أنواع الطباعة  -4
أسالي   -بالاستنسؿ

طرؽ -الطباعة بالاستنسؿ
 الطباعة بالاستنسؿ. 

4 

الطباعة بالاستنسؿ -5
 وزخرفة القماش. 

4 

معاجيف الطباعة -6
المستعممة في الطباعة 

 أنواع المثبت والمذي  –

4 

 

تعريؼ الصبغة -7
أنواع الصبغات 

المستخدمة في صباغة 
 المنسوجات.  

4  

تثبيت الصبغة عمي -8
تقسيـ –الاقمشة 

4 



 

مجموعات الاصباغ 
 تبعا للاستخداـ.

يتواصؿ مع الأخريف لحؿ  -2/د/3
الصحيحية المشكلات المتعمقة بالطرؽ 

 لأسالي  الطباعة المختمفة . 
 -طرؽ الصباغة-9 

صباغة الالياؼ أثناء 
 مراحؿ التصنيع.

4 

تطور  -الصباغة-11
 -الصباغة بالربط

خطوات الصباغة 
بالربط والأدوات 

 المستخدمة . 

4 

 

طرؽ الصباغة مع -11
الخامات المختمفة مف 

 الأقمشة  " 

4 

 

طرؽ إنتاج تصميـ -12
طباعة المنسوجات 

 وأنواعها 

4 
 



 

طرؽ إنتاج -13
الأقمشة المطبوعة 

 ومنتجاتها الممبسية "

4 

العلاقة بيف  -14
التصميـ والسوؽ 
بالنسبة للأقمشة 

 .المطبوعة  

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Online (40% ) 

 أُىظىع 

ػذد 

عاػاخ 

 اُرذسَظ 

 أهذاف اُرؼِْ  
غشم 

 اُرذسَظ 
 أُشاخغ  ٓصادس اُرؼِْ  أدواخ اُروُُْ 

 مهارات المعرفة والفهم : - أ 4  

يتعرؼ عمي الخامات المستخدمة  -1/أ/3
  في الطباعة .

يشرح مفهوـ الطباعة وأنواعها  -2/أ/3
 والأسس الفنية والفواعد المتبعة فيها  . 

يمخص أسس تصميـ طباعة  -3/أ/3
 الملابس والنسيج . 

يصنؼ الزخارؼ التي يمكف  -5/أ/3
 استخدامها مع كؿ نوع طباعة أو صباغة

يصنؼ الأنواع المختمفة لمطباعة -6/أ/3
 والمصباغة

الطباعة  يشرح الفرؽ بيف -7/أ/3
 والصباغة. 

 المهارات الذهنية :  -ب
 يحمؿ بعض أسالي  الطباعة . -1/ /3
يبتكر مشروع متكامؿ لاستخدامة  -2/ /3

 في الطباعة . 
يربط بيف اختيار الألواف  -3/ /3

 والتصميـ الملا ـ عند التنفيذ . 

اُرؼِْ ػٖ تؼةذ 

تاعةةةةةةةةةةةةةرخذاّ 

أُ٘صةةةةةةةةةةةةاخ 

 الاٌُُرشوُٗح 

اختبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات 
تكوينيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 اليكترونية 
 
أٗشةةةةةةةةةةةةطح  -

 كصُِح . 

 
ٓىظةةةةىػاخ 

ٓطشوزةةةةةةةةةةح 

لإتذاء اُةشأي 

وأُورشزةةةاخ 

.  

 

 الأوراؽ -
 البحثية  
 
 

العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػروض -
التوضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيحية) 
 سمعية بصرية ( 

 
المراجػع العمميػػة -

 المقترحة.
  

الكتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   -
 الجامعى .

 
 
 بنؾ المعرفة  -

    

أٗصةةاف ٗصةةش ةًةةىثش اُضؿثةةٍ: دساعةةاخ كةةٍ اُ٘غةةُح  - -

 2112اُطثؼح اُغادعح 

إتةةةشاهُْ ٓةةةةشصوم :ٓىعةةةةىػح اُطثاػةةةةح ػِةةةةٍ الاعةةةةطر 

 ُثُعا ُِطثغ واُ٘شش.ةاُذاس ا 2113أُخرِلح

ّة 217ػٍِ سشىإ : اُطثاػح تُٖ أُىاصلاخ واُدةىدج 

 داس أُؼاسف ُِطثغ واُ٘شش.

ّة اُةةذسا 2115ػثِةةح ًٔةةاٍ اُةةذَٖ : غثاػةةح أُ٘غةةىخاخ 

 اُثُعا ُِطثغ واُ٘شش.

هةةةةذٌ ػثةةةةذ اُةةةةشزٖٔ ػثةةةةذ اُهةةةةادٌ : ذصةةةةُْٔ غثاػةةةةح 

 ّةأُرسذج ُِطثاػح واُ٘شش. 21111أُ٘غىخاخ 

 

لطباعة تعريؼ ا -1
ونبذة تاريخية عف 

الطباعة وتاريخ 
 تكنولوجيا الطباعة

4 

طرؽ الطباعة -2
اليدوية والفرؽ بينها 

 واهمية الطباعة اليدوية

4 

الطباعة بالاستنسؿ -3
وتاريخ الطباعة 

بالاستنسؿ وتطور 
 طباعة الاستنسؿ

4 

 4أنواع الطباعة  -4



 

أسالي   -بالاستنسؿ
طرؽ -ؿالطباعة بالاستنس

 الطباعة بالاستنسؿ. 

يقيـ مدي النجاح في تنفيذ  -4/ /3
 منتجات الطباعة . 

 
 
  
 لمهنية والعممية : المهارات ا -ج
يظبط إنتاج أنواع مختمفة مف  -2/ج/3

 الطباعة.
يختار الوحدات المناسبة لكؿ  -3/ج/3

 أسمو  طباعي . 
يختار بيف الطباعة والصباغة  -5/ج/3

 لتنفيذ بعض المنتجات
 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د 
يستخدـ شبكة المعمومات ليتواصؿ  -1/د/3

ي الطباعة ليواك  مع كؿ ماهو جديد ف
 التقدـ العممي. 

يتواصؿ مع الأخريف لحؿ  -2/د/3
المشكلات المتعمقة بالطرؽ الصحيحية 

 لأسالي  الطباعة المختمفة 
 

الطباعة بالاستنسؿ -5
 وزخرفة القماش.

4 

 

معاجيف الطباعة -6
المستعممة في الطباعة 

 أنواع المثبت والمذي –

4  

تعريؼ الصبغة -7
أنواع الصبغات 

المستخدمة في صباغة 
 المنسوجات.  

4 

تثبيت الصبغة عمي -8
تقسيـ –الاقمشة 

الاصباغ  مجموعات
 تبعا للاستخداـ.

4 



 

 -طرؽ الصباغة-9
صباغة الالياؼ أثناء 

 مراحؿ التصنيع.

4 

 

تطور  -الصباغة-11
 -الصباغة بالربط

خطوات الصباغة 
بالربط والأدوات 

 المستخدمة .

4 

 

طرؽ الصباغة مع -11
الخامات المختمفة مف 

 الأقمشة  

4 
 

طرؽ إنتاج -12" 
اعة تصميـ طب

 المنسوجات وأنواعها

4 

طرؽ إنتاج -13
الأقمشة المطبوعة 

4 



 

 ومنتجاتها الممبسية

العلاقة بيف  -14"
التصميـ والسوؽ 
بالنسبة للأقمشة 

 .المطبوعة  

4      

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 هخطط لرصوُن اخرثاس للوقشس طثاػح الولاتظ والٌغُج

 

 
 

 الموضوع 

الى اجم
الساعات 
 التدريسية 

82 

النسبة 
المئوية من 
الساعات 
 التدريسية 

% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار 

06 

 
 

 مخرجات التعمم 

 نوع الأسئمة 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

تعريفات 
الطباعة 

والصباعة 
 وأنواعها 

الخامات  يتعرؼ عمى-1أ3 11 2,14% 4
 . الطباعةالمستخدمة في 

 

     

مفهوـ الطباعة وأنواعها  يشرح -2أ 3
 .فيهاالأسس الفنية والقواعد المتبعة و 

     

يشرح الفرؽ بيف الطباعة  -7أ3
 .والصباغة

     

طرؽ الطباعة 
اليدوية والفرؽ 

بينها وبيف 
 الطباعة الالية 

طباعة أسس تصميـ  يمخص -3أ 3 15 5,28% 8
 .الملابس والنسيج

 
  
واع المختمفة نالأيصنؼ  -6أ 3 

     



 

 .والأنواع المختمفة لمصباغة  لمطباعة

      بعض أسالي  الطباعة يحمؿ –1 3

      أسالي  الطباعةبعض  ينفذ -1ج3

نواع مختمفة أ إنتاج يضبط -2ج3
 مف الطباعة

     

روعات في المشبعض  ينفذ-4ج3
 . الطباعة

     

الطباعة والصباغة بيف  يختار -5ج3
 لتنفيذ بعض المنتجات

     

طرؽ الصباغة 
وتطور 

 الصبغات  

أسس تصميـ  يمخص -3أ  3. 11 2,14% 4
 طباعة الملابس والنسيج

     

الزخارؼ التي يمكف  يصنؼ -5أ3
استخدامها مع كؿ نوع طباعة 

 اوصباغة

     

مشػػػػروع متكامػػػػؿ  يبتكػػػػر -2 3
 .الطباعةلاستخدامه في 

     

الوحدات المناسبة لكؿ  يختار -3ج3
  أسمو  طباعي

     



 

 

يتواصؿ مع الآخريف لحؿ  -2د3
المشكلات المتعمقة بالطرؽ الصحيحة 

 لأسالي  الطباعة المختمفة

     

طرؽ إنتاج 
الاقمشة 

المطبوعة 
تجاتها ومن

 الممبسية

يقيـ مدى النجاح في تنفيذ  -4 3 11 2,14% 4
 بعض منتجات الطباعة

     

الوحدات المناسبة لكؿ  يختار -3ج3
  أسمو  طباعي

 

     

علاقة التصميـ 
والسوؽ 
بالأقمشة 
 المطبوعة

 لوافكيفية اختيار الأب يمـ -4أ3 5 2,14% 4
  خامة النسيج.وتناسبها مع 

 

     

يستخدـ شبكة المعمومات  -1د3
ليتواصؿ مع كؿ ما هو جديد في 

 مجاؿ الطباعة ليواك  التقدـ العممي. 
 

     

 

        د/دػاء ػثذ أُدُذ خؼلش             سئُظ اُوغْ:   أد/ عؼُذ ٓ٘اع  خاد اُشب                                        أ.ّ.أعرار أُوشس :         
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 ( 0202)  والتعميمالتربية تاريخ توصيف مقرر: 
 الفصل الدراسي الثاني - ةثالثالفرقة ال

 :بيانات المقرر -1
 :الرمز الكودي والتعميم لتربيةاتاريخ  اسم المقرر: ثالثةالفرقة: ال

قسم العموم التربوية  التخصص:   -عممي         2 نظري     14عدد الوحدات الدراسية:
 والنفسية

 

الأهداف  -0
  العامة لممقرر

 وتطبيقاتو.والتعميم تبصير الطالب بأىمية دراسة تاريخ التربية  2/1
، والعمبوم المسباعدة ابي والتعمبيم تعريف الطالبب بأىبداف وأسباليب البحبث ابي تباريخ التربيبة 2/2

 دراستو.
 ائدة.تنمية قدرة الطالب عمي استنباط النظام التعميمي من العوامل المجتمعية الس 2/3
تعريببف الطالببب بسببمات التربيببة وأولبباع التعمببيم اببي العصببور المختمفببة والعوامببل المببؤثرة  2/4

 اييا.
 العصور.   لكل عصر من  السمات العامة لمتربيةتمكين الطالب من استخلاص  2/5
 توعية الطالب بدور المفكرين العرب والمسممين اي تطور الفكر التربوي 2/6
ت التبي تعبره ليببا أي نظبام تعميمبي والطببرم المسبتخدمة ابي حميببا التعبرف عمبي الملببكلا 2/7

 والاستفادة منيا.
 تبصير الطالب بقوى الفكر التربوي المصري المعاصر. 2/8
 استخلاص ملامح تربوية تناسب البيئة المصرية من خلال المقرر. 2/9
 تربوية السابقة.إعداد الطالب لمواجو القلايا التربوية المعاصرة اي لوء الخبرات ال 2/11

     المستهدف من تدريس المقرر : -3

المعمومات  -أ 
  والمفاهيم 

      

 أىمية وأساليب دراسة تاريخ التربية والتعميم اي مصر والعموم المُساندة لدراستو. يعدد -1/أ/3
 يلرح الدوااع والأسباب التي لكمت الأولاع الثقااية اي العصور التاريخية المختمفة. -2/أ/3
 يلرح بعه المتغيرات التربوية الحالية اي لوء الخبرات التربوية السابقة. -3/أ/3
 يولح الاختلاف بين نُظم التربية والتعميم اي الحلارات المختمفة. -4/أ/3
 العلاقة بين الأولاع الثقااية ونُظم التربية والتعميم اي الحلارات المختمفة.يمخص  -5/أ/3
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المهارات  -ب 
    الذهنية   

         

يُحبببدد الملبببكلات والظبببواىر المجتمعيبببة والتربويبببة التبببي حبببدثت ابببي المالبببي والسُببببل  -1/ب/3
 المناسبة للاستفادة منيا.

 ل العلاقة بين العوامل المؤثرة اي المجتمع والفكر التربوي السائد.حمي -2/ب/3
 د.ر العلاقة بين العوامل المؤثرة اي المجتمع والفكر التربوي السائفسي -3/ب/3
 يقارن بين الفكر التربوي العربي والأجنبي.  -4/ب/3
 إسيامات المفكرين التربويين عمى مر العصور. حدديُ  -5/ب/3
 ل الوقائع التاريخية التربوية.حمي -6/ب/3
يسببببتنتس الأسببببباب المؤديببببة إلببببى تطببببور وانييببببار نظببببام التعمببببيم المصببببري اببببي مراحمببببو  -7/ب/3

 المختمفة.

المهارات  -ج 
المهنية 

صة الخا
 بالمقرر 

                

     

 ظم التربوية عبر التاريخ.يتتبع تطور الفكر والنُ  -1/ج/3
 قدر إسيامات الحلارة المصرية اي الفكر التربوي.يُ  -2/ج/3
 يكتسب ميارة إجراء المقارنات. -3/ج/3
عببر  يُلارك اي عمل ندوات عن الدروس المسبتفادة مبن دراسبة تباريخ التربيبة والتعمبيم -4/ج/3

 العصور.
 عن أىمية التربية والتعميم اي بناء كيان الدولة المعاصرة. يُعد بحثاً  -5/جب/3
يُعببد خريطببة ةىنيببة لتبباريخ التربيببة والتعمببيم وطببرم دراسببتو وعلاقتببو بالأولبباع الثقاايببة  -6/جببب/3

 لممجتمع.
 الحالية. يستفيد من الخبرات السابقة اي ولع مقترحات لتحسين الأولاع التربوية -7/جب/3
 الدروس التربوية المستخمصة اي الحياة المينية.  يوظف -8/جب/3
 يُحمل الفكر التربوي اي العصور السابم والاستفادة منو اي تطوير الأداء التربوي. -9/جب/3
يسبببتخدم البريبببد الالكترونبببي ابببي عبببره الأعمبببال والأنلبببطة المطموببببة عمبببى أسبببتاة  -11/جبببب/3

 المقرر وتمقي الملاحظات.

المهارات  -د 
 العامـة 

                

                

 يعمل لمن اريم من خلال تقديم)عروه تقديمية(. -1/د /3
 يستخمص الدروس المستفادة من دراسة تاريخ التربية وتوظيفيا اي المجال التربوي. -2/د /3
 ل التربوي.وتوظيفيا اي المجا التعميميستخمص الدروس المستفادة من دراسة تاريخ  -3/د /3
 يُحدد توجيات الفكر التربوي المعاصر. -4/د/3
 عارف المُتعمقة بالمقرر.يستخدم المكتبة لمحصول عمى الم -5/د/3
 عارف المُتعمقة بالمقرر.الميستخدم لبكة الانترنت لمحصول عمى  -6/د/3
 يكتسب ميارة المساىمة اي حل الملكلات. -7/د/3
 ر التربية اي الثقااات القومية ونيلة المجتمعات.يكتسب اتجاه إيجابي نحو دو  -8/د/3
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محتوى  -4
 المقـرر 

 الأسبوع الساعات محتوى المقرر
 1 2 مقدمة لرورية -تاريخ التربية والتعميم -1
 2 2 التربية اي المجتمعات البدائية -2
 3 2 التربية اي المجتمعات اللرقية القديمة "التربية الفرعونية" -3
 4 2 الغربية القديمة "التربية اليونانية"التربية اي المجتمعات  -4
التربيبببة ابببي المجتمعبببات الغربيبببة القديمبببة "التربيبببة  )تبببابع( -5

 اليونانية"
2 5 

 6 2 "التربية اي العصور الوسطى "التربية المسيحية -6
 7 2 " التربية اي العصور الوسطى "التربية الإسلامية -7
 8 2 " لغربيةالتربية الاوربية وا“التربية اي العصور الحديثة  -8
التربيبببببببة ابببببببي العصبببببببور الحديثبببببببة "ابببببببي اللبببببببرم العرببببببببي  -9

 الإسلامي"
2 9 

الأولاع التعميمية والاجتماعية قبل قيام الدولبة  -11
 الحديثة

2 11 

 11 2 مقومات نظام التعميم الحديث اي عيد محمد عمي -11
التعمبببببيم مبببببن نيايبببببة حكبببببم محمبببببد عمبببببي وحتبببببى  -12

 الاحتلال
2 12 

 13 2 يطانيالتعميم تحت الاحتلال البر  -13
 14 2 1973 – 1952التعميم اي ظل الثورة  -14

 02 إجمالي عدد الساعات
 

أساليب  -5
 التعميم والتعمم 

 

 تدريب عممي/ التربية الميدانية.   -2                  √. محالرات -1
 أنلطة اى الفصل )السكلن( .    -4            √جمسات مناقلة.    -3
 √واجبات منزلية .   -6                   دراسة الحالة . -5
 √ (onlineالمنصات التعميمية الاليكترونية )  -8               √الأورام البحثية. -7

أساليب  -6
التعميم والتعمم 
لمطلاب ذوى 
الاحتياجات 

 الخاصة

 أسموب العره المبالر. -1
 التعمم النلط. -2
  التعمم التعاوني. -3

 : تقويم الطـلاب -7



   

 

 - 4 - 

الأساليب  -أ
 المستخدمة:

              

      

 أسبوع إجراء التقييم الأسموب "الطريقة" المهارات المستهدف تقييمها

 أسبوعياً  الحلور والملاركة عامة –ةىنية –معراة وايم
 أسبوعيا الاختبارات الدورية  ةىنية –معراة وايم

صل امتحان منتصف الف ميارات عامة     -ميارات ةىنية
 الدراسي

 الأسبوع السابع
 

 الأسبوع الأخير الامتحان النظري عامة –ةىنية –معراة وايم
 

 .(اختبارات قصيرة) الثالث والرابع الأسبوع      التوقيت: -ب
الإجابة عمببى بعببه الأسببئمة المتعمقببة بمولببوعات المقببرر مببن خببلال مراجببع السببادس)الأسبببوع 
 .المكتبة(

  .(الدراسينتصف الفصل الأسبوع السابع )امتحان م
 .إعداد بعه التقارير البحثية حول مولوعات المقرر(التاسع)الأسبوع 
 .(اختبارات قصيرة) الحادي علر والثاني علرالأسبوع 

 جميع الأسابيع)الحلور والمواظبة(.
 .(النظريلامتحان )االأسبوع الأخير

توزيع -جـ
 الدرجات:

 

 

 أسموب التقييم النسبة الدرجة
 امتحان نصف الفصل  % 11 درجات 5

 امتحان آخر الفصل % 81 درجة 41
 اللفيى  %-- درجة --
 التطبيقى  % -- درجة --
 أعمال الفصل  % 11 درجات 5

 الدرجة الكمية  111% 51
 : قائمة الكتب الدراسية والمراجع -2

 المقرر ةمذكر    مذكرات -أ
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لتعمببيم اببي عصببر محمببد عمببي، مكتبببة النيلببة المصببرية، أحمببد عببزت عبببد الكببريم: تبباريخ ا  كتب ممزمة-ب
  .1938القاىرة، 

 عصر إسبماعيل، مكتببة النصبر، القباىرة، -أحمد عزت عبد الكريم: تاريخ التعميم اي مصر
1945. 

 1984، عالم الكتب، القاىرة، 7سعد مرسي أحمد: تطور الفكر التربوي، ط . 
 1995الم الكتب،القاىرة، سعيد إسماعيل عمى:مقدمة اي التأريخ لمتربية، ع . 
  سيام العراقي: تاريخ وتطور اتجاىات الفكر الترببوي، مكتببة المعبارف الحديثبة، الإسبكندرية

،1984.  
 2114، عالم الكتب، القاىرة، 1عبد المجيد ليحو: اصول اي تاريخ التربية، ط. 
 9119، دار المعرفة الجامعية الإسكندرية، 2شبل بدران: التعليم والتحديث، ط. 

 9111، دار أبو العينين للطباعة، طنطا، 2محمد سمير حسانين: معالم تاريخ التربية، ط. 

  ،2009محمد منير مرسي: تاريخ التربية في الشرق والغرب، عالم الكتب، القاهرة. 

  عرفاااع عبااد العسيااس سااليمان:اتجاهاع التربيااة عباار الع،ااور المحتللااة، دراسااة تحليليااة
 .9111، 6مقارنة، ط

      مقترحةب كت-ج
      

 الانجمببو المصببرية، 1أنببور محمببد زنبباتي: عمببم التبباريخ واتجاىببات تفسببيره، اقتببراب جديببد، ط ،
 .2117القاىرة، 

  )ببول منببرو: المرجبع اببي تباريخ التربيببة الجبزء الأول، )ترجمببة( صبالح عبببد العزيز،)مراجعببة
 .1949حامد عبد القادر مكتبة النيلة المصرية القاىرة، 

 نصبببار، جمبببان عببببد المبببنعم أحمبببد: مبببدخل إلبببى تطبببور الفكبببر الترببببوي، ةات  سبببامي محمبببد
 .1998السلاسل لمطباعة والنلر والتوزيع، الكويت، 

  نجببلاء محمببد حامببد، أمبباني عبببد القببادر محمببد: التربيببة والتعمببيم اببي مصببر، دراسببة تاريخيببة
 ..2003، مركز الكتاب لمنلر، القاىرة،1تحميمية، ط

 رة )نلأة الحلارة(، المجمد الأول، )ترجمة( زكبي نجيبب محمبود ول ديورانت: قصة الحلا
  .2111ومحمد بدران، الييئة المصرية العامة لمكتاب، القاىرة، 

دوريات  –د 
عممية أو نشرات 

 ... إلخ

 دوريات عممية من دار المنظومة
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 تارٌخ انتزتٍح وانتعهٍممصفىفح انمعارف وانمهاراخ نمقزر 

     أ.د/ إيمان حمدى عمار س القسم العممي: مرئيس مج         أستاذ المادة: أ.د/ إيمان حمدي عمار  

   المراجع الخارجي: أ.د/سميرة محمد شند
 

     

ويات محت
 المقرر

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات  الذهنية المعارف
3
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/

1 

3
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/
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/
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3
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ج

/
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3
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ج
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1
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3
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د

/
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د

/
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د
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د

/

5 

3

/

د

/

6 

3

/

د

/

7 

3

/

د

/

8 

اريخ انخربيت ح

وانخعهيى يقديت 
 ضروريت

x x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخربيت في 

انًجخًعاث 
 انبدائيت

 x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخربيت في 

انًجخًعاث 

انشرقيت 
انقديًت/انفرعى

 نيت

x x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخربيت في 
انًجخًعاث 

انشرقيت 

انقديًت/انيىنان
 يت

 x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخربيت في 

انعصىر 
انىسطى/انخر

 بيت انًسيحيت

 x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخربيت في 

صىر انع
انىسطى/انخر

 بيت الاسلاييت

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخربيت في 

انعصىر 

انحديثت/الأور

 بيت وانغربيت

 x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخربيت في 
انعصىر 

انحديثت/انشرق 

انعربي 
 الاسلايي

x x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

الأوضاع 

انخعهيًيت 
والاجخًاعيت 

قبم قياو اندونت 

 انحديثت

x x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

يقىياث نظاو 
انخعهيى انحديث 

في عهد يحًد 

 عهي

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخعهيى ين 

نهايت حكى 

يحًد عهي 
وحخى 

 الاحخلال

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخعهيى ححج 
الاحخلال 

 انبريطاني

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

انخعهيى في ظم 

انثىرة 
2591-

2591 

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 
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 تاريخ التربية والتعليملمقرر أساليب التعميم والتعمم مصفوفة 
 

 
     أ.د / إيمان حمدى عمار س القسم العممي:مرئيس مج            أستاذ المادة: أ.د/ إيمان حمدي عمار   

   رة محمد شندالمراجع الخارجي: أ.د/سمي
 
 

       
 
 
 

أساليب 
التعليم 

لتعلموا  

 لعامةالمهارات ا المهارات المهنية المهارات الذهنية  المعارف
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ج انمحاضز

 انمطىرج

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

إستزاتٍجٍح 

حم 

 انمشكلاخ

                              

إستزاتٍجٍح 

انتعهم 

انقائم عهى 

انمشزوعا

   خ

                              

انعصف 

 انذهنً

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

إستزاتٍجٍح 

انتعهم 

 انتعاونً

                  x x      x     

إستزاتٍجٍح 

انمناقشح 

وحهقاخ 

 انثحث

                              

إستزاتٍجٍح 

انثٍان 

 انعمهً

                              

إستزاتٍجٍا

خ انتعهم 

 انذاتً

                    x x       x  

   x                            الاكتشاف

نعة 

 الأدوار

                              

انعزوض 

 انتعهٍمٍح
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 تاريخ التربية والتعليملمقرر  قييمأساليب التمصفوفة 

 
 

     إيمان حمدى عمار س القسم العممي: مرئيس مج                 أستاذ المادة: أ.د/ إيمان حمدي عمار  

   المراجع الخارجي: أ.د/سميرة محمد شند
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أساليب 
 التقييم

 لعامةالمهارات ا المهارات المهنية المهارات الذهنية  المعارف
3

/أ

/

1 

3

/أ

/

2 

3

/أ

/

3 

3

/أ

/

4 

3

/أ/

5 

3/

ب/

1 

3/

ب/

2 

3/

ب/

3 

3/

ب/

4 

3/

ب/

5 

3/

ب/

6 

3/

ب/

7 

3/

ج/

1 

3/

ج/

2 

3/

ج/

3 

3/

ج/

4 

3/

ج/

5 

3/

ج/

6 

3

/

ج

/

7 

3

/

ج

/

8 

3

/

ج

/

9 

3

/

ج

/

1

0 

3

/

د

/

1 

3

/

د

/

2 

3

/

د

/

3 

3

/

د

/

4 

3

/

د

/

5 

3

/

د

/

6 

3

/

د

/

7 

3

/

د

/

8 

الامتحان 

 انتحزٌزي

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

الامتحان 

 انتطثٍقً

                              

الامتحان 

 انشفىي

                              

مال أع

 انسنح

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 
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 ى تصميم التعمم المدمج الجزء النظر 
 المقرر : تاريخ التربية والتعميم

 الفرقة : الثالثة 
Face to face (60% ) 

 الموضوع 
عدد 

ساعات 
 التدريس 

طرق  أهداف التعمم  
 التدريس 

أدوات 
 المراجع  مصادر التعمم  التقييم 

تببببببببببببببببباريخ التربيبببببببببببببببببة  -1
مقدمببببببببببببببببببببة  -والتعمببببببببببببببببببببيم

 .لرورية

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 2
أىميببببة وأسبببباليب يتعببببرف عمببببى  -1/أ/3

دراسببة تبباريخ التربيببة والتعمببيم اببي مصببر 
 والعموم المُساندة لدراستو.

يلببببرح الببببدوااع والأسببببباب التببببي  -2/أ/3
لبببكمت الأولببباع الثقاايبببة ابببي العصبببور 

 التاريخية المختمفة.
يلرح بعه المتغيبرات التربويبة  -3/أ/3

الحاليببببببة اببببببي لببببببوء الخبببببببرات التربويببببببة 
 السابقة.

لاف بببببببين نُظببببببم يولببببببح الاخببببببت -4/أ/3

المحالبببببببببببببرة -
 المطورة.

 
 
العصببببببببببببببببببببف -

 الةىنى.
 
الببببببببببببببببببببببببببببببببتعمم -

 التعاوني.
 

 التعمم الةاتي

أسبببببببببببببببببببببببئمة  -
قصببببببببببببببببببببببببببببببيرة
quizzes  

  
اختبببببببببببببببببببار  -

 تحريرى 
) اختببببببببببببببببببببببار 
نصبببببببببببببببببببببببببببببببف 
الفصببببببببببببببببببببببببببببل 

 الدراسى ( 
 

العببببببببببببببببببببببببببببببروه -
 التوليحية. 

 
المراجبع العمميببة -

 المقترحة.
  

الكتببببببببببببببببببببببببببببببببببباب  -
 الجامعى .

 
 لمعراة بنك ا -

    

  أحمبببببد عبببببزت عببببببد الكبببببريم: تببببباريخ التعمبببببيم ابببببي
عصر محمد عمي، مكتبة النيلبة المصبرية، 

  .1938القاىرة، 
  أحمبببببد عبببببزت عببببببد الكبببببريم: تببببباريخ التعمبببببيم ابببببي

عصبببببر إسببببببماعيل، مكتببببببة النصببببببر، -مصبببببر
 .1945القاىرة، 

 7سببعد مرسببي أحمببد: تطببور الفكببر التربببوي، ط ،
 . 1984عالم الكتب، القاىرة، 

 إسماعيل عمى:مقدمة ابي التبأريخ لمتربيبة،  سعيد
 . 1995عالم الكتب،القاىرة، 

  سبببيام العراقبببي: تببباريخ وتطبببور اتجاىبببات الفكبببر
التربوي، مكتبة المعبارف الحديثبة، الإسبكندرية 

التربيببببببببببببببببببببببة اببببببببببببببببببببببي  -2
 المجتمعات البدائية.

2 

التربيببببببببببببببببببببببة اببببببببببببببببببببببي  -3
المجتمعببببببببببببات اللببببببببببببرقية 
القديمببببببببببببببببببببببة "التربيببببببببببببببببببببببة 

 ونية".الفرع

2 

التربيببببببببببببببببببببببة اببببببببببببببببببببببي  -4
المجتمعببببببببببببببات الغربيببببببببببببببة 
القديمببببببببببببببببببببببة "التربيببببببببببببببببببببببة 

2 
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 التربية والتعميم اي الحلارات المختمفة. اليونانية".
يمخبببص العلاقبببة ببببين الأولببباع  -5/أ/3

الثقاايببببببببة ونُظببببببببم التربيببببببببة والتعمببببببببيم اببببببببي 
 الحلارات المختمفة.

 المهارات الذهنية :  -ب
يُحببببببدد الملببببببكلات والظببببببواىر  -1/ب/3

المجتمعيبببببة والتربويبببببة التبببببي حبببببدثت ابببببي 
دة المالببببببي والسُبببببببل المناسبببببببة للاسبببببببتفا

 منيا.
تحميببببل العلاقببببة بببببين العوامببببل  -2/ب/3

المبببببؤثرة اببببببي المجتمبببببع والفكببببببر التربببببببوي 
 السائد.

تفسببببير العلاقببببة بببببين العوامببببل  -3/ب/3
المبببببؤثرة اببببببي المجتمبببببع والفكببببببر التربببببببوي 

 السائد.
يقبببببارن بببببببين الفكببببببر التربببببببوي   -4/ب/3

 العربي والأجنبي.
يُحببببببببدد إسببببببببيامات المفكببببببببرين  -5/ب/3

 لعصور.التربويين عمى مر ا
تحميببببببببببل الوقببببببببببائع التاريخيببببببببببة  -6/ب/3

 التربوية.
يستنتس الأسباب المؤدية إلى  -7/ب/3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

أنلببببببببببطة  -
 اصمية . 

 
 
 الأورام -
 البحثية  
 
الاختبببببببببببار  -

 النظرى 
) نيايبببببببببببببببببببببببببببة 
الفصببببببببببببببببببببببببببببل 

 الدراسى( 

،1984.  
  ،عبببد المجيببد لببيحو: اصببول اببي تبباريخ التربيببة

 .2114، عالم الكتب، القاىرة، 1ط
 ،دار 2ط لبببببببببل بببببببببدران: التعمببببببببيم والتحببببببببديث ،

 .1993المعراة الجامعية الإسكندرية، 
  ،محمببببد سببببمير حسببببانين: معببببالم تبببباريخ التربيببببة

، دار أبببببببببو العينببببببببين لمطباعببببببببة، طنطببببببببا، 2ط
1988. 

  محمبببد منيبببر مرسبببي: تببباريخ التربيبببة ابببي اللبببرم
 .2113والغرب، عالم الكتب، القاىرة، 

  عراببببات عبببببد العزيببببز سببببميمان:اتجاىات التربيببببة
ة، دراسبببببببة تحميميبببببببة عببببببببر العصبببببببور المختمفببببببب

 .1998، 6مقارنة، ط
  أنبببببور محمبببببد زنببببباتي: عمبببببم التببببباريخ واتجاىبببببات

، الانجمببببببببببببو 1تفسببببببببببببيره، اقتببببببببببببراب جديببببببببببببد، ط
 .2117المصرية، القاىرة، 

  بببببول منببببرو: المرجببببع اببببي تبببباريخ التربيببببة الجببببزء
الأول، )ترجمة( صالح عببد العزيز،)مراجعبة( 
حامببببد عبببببد القببببادر مكتبببببة النيلببببة المصببببرية 

 .1949القاىرة، 
  :سببامي محمببد نصببار، جمببان عبببد المببنعم أحمببد

مببببببببدخل إلببببببببى تطببببببببور الفكببببببببر التربببببببببوي، ةات 

)تبببببابع( التربيبببببة ابببببي  -5
المجتمعببببببببببببببات الغربيببببببببببببببة 
القديمببببببببببببببببببببببة "التربيببببببببببببببببببببببة 

 اليونانية".
 

2 

التربيببة اببي العصببور  -6
الوسبببببببببببببببببببطى "التربيبببببببببببببببببببة 

 ."المسيحية

2 
 

التربيببة اببي العصببور  -7
الوسبببببببببببببببببببطى "التربيبببببببببببببببببببة 

 ." لإسلاميةا

2 

التربيببة اببي العصببور  -8
التربيببة الاوربيببة “الحديثببة 
 ." والغربية

2 

التربيببة اببي العصببور  -9
الحديثبببببببببة "ابببببببببي اللبببببببببرم 

 العربي الإسلامي".

2 

الأولببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببباع  -11
التعميميببببببببة والاجتماعيببببببببة 
 قبل قيام الدولة الحديثة.

2 
 

 2مقومبببببببببببات نظبببببببببببام  -11
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د التعمبيم الحببديث ابي عيبب
  محمد عمي.

تطور وانييار نظام التعمبيم المصبري ابي  
 مراحمو المختمفة.

  المهارات المهنية والعممية :  -ج
يتتبببببببع تطببببببور الفكببببببر والببببببنُظم  -1/ج/3

 التربوية عبر التاريخ.
يُقبببببببببدر إسبببببببببيامات الحلببببببببببارة  -2/ج/3

 رية اي الفكر التربوي.المص
يكتسببببببببببببببببب ميببببببببببببببببارة إجببببببببببببببببراء  -3/ج/3

 المقارنات.
يُلبببارك ابببي عمبببل نبببدوات عبببن  -4/ج/3

البببببدروس المسبببببتفادة مبببببن دراسبببببة تببببباريخ 
 التربية والتعميم عبر العصور.

يُعبببد بحثببباً عبببن أىميبببة التربيبببة  -5/جبببب/3
 والتعميم اي بناء كيان الدولة المعاصرة.

يُعبببببد خريطبببببة ةىنيبببببة لتببببباريخ  -6/جبببببب/3
التربيبببة والتعمبببيم وطبببرم دراسبببتو وعلاقتبببو 

 بالأولاع الثقااية لممجتمع.
يسبببتفيد مبببن الخببببرات السبببابقة  -7/جبببب/3

ابببي ولبببع مقترحبببات لتحسبببين الأولببباع 
 التربوية الحالية.

يوظبببببببف البببببببدروس التربويبببببببة  -8/جبببببببب/3
 المستخمصة اي الحياة المينية. 

التربببببببوي اببببببي  يُحمببببببل الفكببببببر -9/جببببببب/3

السلاسببل لمطباعببة والنلببر والتوزيببع، الكويببت، 
1998. 

  :نجببلاء محمببد حامببد، أمبباني عبببد القببادر محمببد
التربيببببة والتعمببببيم اببببي مصببببر، دراسببببة تاريخيببببة 

، مركببببببببببببز الكتبببببببببببباب لمنلببببببببببببر، 1تحميميببببببببببببة، ط
 ..2003القاىرة،

  رانببت: قصببة الحلببارة )نلببأة الحلببارة(، ول ديو
المجمبببد الأول، )ترجمبببة( زكبببي نجيبببب محمبببود 
ومحمببببببببد بببببببببدران، الييئببببببببة المصببببببببرية العامببببببببة 

  .2111لمكتاب، القاىرة، 
 دوريات عممية من دار المنظومة

التعمببببيم مببببن نيايببببة  -12
حكببم محمبببد عمبببي وحتبببى 

 الاحتلال.
 

2 
 

التعمببببببببببببببيم تحببببببببببببببت  -13
 الاحتلال البريطاني.

2 

التعمببببببيم اببببببي ظببببببل  -14
 – 1952الثبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببورة 

1973. 

2 
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العصبببببور السبببببابم والاسبببببتفادة منبببببو ابببببي 
 تطوير الأداء التربوي.

يستخدم البريد الالكتروني  -11/جب/3
اي عره الأعمال والأنلطة المطموبة 
 عمى أستاة المقرر وتمقي الملاحظات.

المهـــــارات العامـــــة ومهـــــارات  -د
 الاتصال:

يعمببل لببمن اريببم مببن خببلال  -1// د3
 تقديم)عروه تقديمية(.

يسبببتخمص البببدروس المسبببتفادة  -2/د /3
مبببن دراسبببة تببباريخ التربيبببة وتوظيفيبببا ابببي 

 المجال التربوي.
يسبببتخمص البببدروس المسبببتفادة  -3/د/ 3

مبببن دراسبببة تببباريخ التعمبببيم وتوظيفيبببا ابببي 
 المجال التربوي.

يُحبببدد توجيبببات الفكبببر التربببببوي  -4//د3
 المعاصر.

يستخدم المكتبة لمحصول عمبى  -5//د3
 ة بالمقرر.المعارف المُتعمق

يسببببببببببببتخدم لبببببببببببببكة الانترنببببببببببببت  -6/د/3
لمحصبببببببببول عمبببببببببى المعبببببببببارف المُتعمقبببببببببة 

 بالمقرر.
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يكتسببببب ميببببارة المسبببباىمة اببببي  -7//د3
 حل الملكلات.

يكتسب اتجاه إيجابي نحو دور  -8//د3
التربية اي الثقااات القومية ونيلة 

  المجتمعات.
 

  
 
 
 
 
 
 

Online (40% ) 

 الموضوع 
عدد 

ساعات 
 التدريس 

طرق  أهداف التعمم  
 التدريس 

 أدوات
 المراجع  مصادر التعمم  التقييم 

 -تاريخ التربية والتعميم -1
 .مقدمة لرورية

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 2
يتعببببرف عمببببى أىميببببة وأسبببباليب  -1/أ/3

دراسببة تبباريخ التربيببة والتعمببيم اببي مصببر 

البتعمم مبن بعببد 
باسبببببببببببببببببببببببببتخدام 
المنصببببببببببببببببببببببات 

 الاليكترونية

أسبببببببببببببببببببببببئمة  -
قصببببببببببببببببببببببببببببببيرة
quizzes  

  

عببببببببببببببببببببببببببببببببببروه -
توليحية)سبببمعية 

 بصرية(. 
 

 م: تببببباريخ التعمبببببيم ابببببي أحمبببببد عبببببزت عببببببد الكبببببري
عصببر محمببد عمببي، مكتبببة النيلببة المصببرية، 

  .1938القاىرة، 
  أحمبببببد عبببببزت عببببببد الكبببببريم: تببببباريخ التعمبببببيم ابببببي

التربية اي المجتمعبات  -2
 البدائية.

2 
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التربية اي المجتمعبات  -3
اللببببببرقية القديمببببببة "التربيببببببة 

 الفرعونية".

 والعموم المُساندة لدراستو. 2
يلببببرح الببببدوااع والأسببببباب التببببي  -2/أ/3

العصبببور  لبببكمت الأولببباع الثقاايبببة ابببي
 التاريخية المختمفة.

يلرح بعه المتغيبرات التربويبة  -3/أ/3
الحاليببببببة اببببببي لببببببوء الخبببببببرات التربويببببببة 

 السابقة.
يولببببببح الاخببببببتلاف بببببببين نُظببببببم  -4/أ/3

 التربية والتعميم اي الحلارات المختمفة.
يمخبببص العلاقبببة ببببين الأولببباع  -5/أ/3

الثقاايببببببببة ونُظببببببببم التربيببببببببة والتعمببببببببيم اببببببببي 
 ة.الحلارات المختمف

 
 المهارات الذهنية :  -ب
يُحببببببدد الملببببببكلات والظببببببواىر  -1/ب/3

المجتمعيبببببة والتربويبببببة التبببببي حبببببدثت ابببببي 
المالببببببي والسُبببببببل المناسبببببببة للاسبببببببتفادة 

 منيا.
تحميببببل العلاقببببة بببببين العوامببببل  -2/ب/3

المبببببؤثرة اببببببي المجتمبببببع والفكببببببر التربببببببوي 
 السائد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

أنلببببببببببببببببببطة  -
 اصمية.

 
 أبحاث.-
  
 
 

المراجبع العمميببة -
 المقترحة.

  
الكتببببببببببببببببببببببببببببببببببباب  -

 الجامعى .
 
 بنك المعراة  -

    

عصبببببببر إسبببببببماعيل، مكتببببببببة النصبببببببر، -مصبببببببر
 .1945القاىرة، 

 7سببعد مرسببي أحمببد: تطببور الفكببر التربببوي، ط ،
 . 1984عالم الكتب، القاىرة، 

  لمتربيبة، سعيد إسماعيل عمى:مقدمة ابي التبأريخ
 . 1995عالم الكتب،القاىرة، 

  سبببيام العراقبببي: تببباريخ وتطبببور اتجاىبببات الفكبببر
الترببببوي، مكتببببة المعبببارف الحديثبببة، الإسبببكندرية 

،1984.  
  ،عبببد المجيببد لببيحو: اصببول اببي تبباريخ التربيببة

 .2114، عالم الكتب، القاىرة، 1ط
 دار 2لبببببببببل بببببببببدران: التعمببببببببيم والتحببببببببديث، ط ،

 .1993كندرية، المعراة الجامعية الإس
  ،محمببببد سببببمير حسببببانين: معببببالم تبببباريخ التربيببببة

، دار أبببببببببببو العينببببببببببين لمطباعببببببببببة، طنطببببببببببا، 2ط
1988. 

  محمبببد منيبببر مرسبببي: تببباريخ التربيبببة ابببي اللبببرم
 .2113والغرب، عالم الكتب، القاىرة، 

  عراببببات عبببببد العزيببببز سببببميمان:اتجاىات التربيببببة
عبر العصبور المختمفبة، دراسبة تحميميبة مقارنبة، 

 .1998، 6ط
  أنبببببور محمبببببد زنببببباتي: عمبببببم التببببباريخ واتجاىبببببات

المجتمعبات التربية اي  -4
الغربيبببببببة القديمبببببببة "التربيبببببببة 

 اليونانية".

2 

)تببببببببابع( التربيببببببببة اببببببببي  -5
المجتمعات الغربية القديمبة 

 "التربية اليونانية".

2 

التربيبببببة ابببببي العصبببببور  -6
الوسببببببببببببببببببببببببطى "التربيببببببببببببببببببببببببة 

 ."المسيحية
 

2 
 

التربيبببببة ابببببي العصبببببور  -7
الوسببببببببببببببببببببببببطى "التربيببببببببببببببببببببببببة 

 ."الإسلامية

2  

ابببببي العصبببببور  التربيبببببة -8
التربيبببببة الاوربيبببببة “الحديثبببببة 
 ." والغربية

2 

التربيبببببة ابببببي العصبببببور  -9
الحديثة "اي اللرم العرببي 

 الإسلامي".

2 
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الأولببببباع التعميميبببببة  -11
والاجتماعيبببببببببة قببببببببببل قيبببببببببام 

 الدولة الحديثة.

2 
 

تفسببببير العلاقببببة بببببين العوامببببل  -3/ب/3
ع والفكببببببر التربببببببوي المبببببؤثرة اببببببي المجتمببببب

 السائد.
يقبببببارن بببببببين الفكببببببر التربببببببوي   -4/ب/3

 العربي والأجنبي.
يُحببببببببدد إسببببببببيامات المفكببببببببرين  -5/ب/3

 التربويين عمى مر العصور.
تحميببببببببببل الوقببببببببببائع التاريخيببببببببببة  -6/ب/3

 التربوية.
يستنتس الأسباب المؤدية إلى  -7/ب/3 

تطور وانييار نظام التعمبيم المصبري ابي 
 .مراحمو المختمفة

  المهارات المهنية والعممية :  -ج
يتتبببببببع تطببببببور الفكببببببر والببببببنُظم  -1/ج/3

 التربوية عبر التاريخ.
يُقبببببببببدر إسبببببببببيامات الحلببببببببببارة  -2/ج/3

 المصرية اي الفكر التربوي.
يكتسببببببببببببببببب ميببببببببببببببببارة إجببببببببببببببببراء  -3/ج/3

 المقارنات.
يُلبببارك ابببي عمبببل نبببدوات عبببن  -4/ج/3

البببببدروس المسبببببتفادة مبببببن دراسبببببة تببببباريخ 
 يم عبر العصور.التربية والتعم

يُعبببد بحثببباً عبببن أىميبببة التربيبببة  -5/جبببب/3

، الانجمببو المصببرية، 1تفسببيره، اقتببراب جديببد، ط
 .2117القاىرة، 

  بببببول منببببرو: المرجببببع اببببي تبببباريخ التربيببببة الجببببزء
الأول، )ترجمبببة( صبببالح عببببد العزيز،)مراجعبببة( 
حامبببببد عببببببد القبببببادر مكتببببببة النيلبببببة المصبببببرية 

 .1949القاىرة، 
 المببنعم أحمببد:  سببامي محمببد نصببار، جمببان عبببد

مدخل إلى تطور الفكر الترببوي، ةات السلاسبل 
 .1998لمطباعة والنلر والتوزيع، الكويت، 

  :نجببلاء محمببد حامببد، أمبباني عبببد القببادر محمببد
التربيبببببة والتعمبببببيم ابببببي مصبببببر، دراسبببببة تاريخيبببببة 

، مركببببببببببببببز الكتبببببببببببببباب لمنلببببببببببببببر، 1تحميميببببببببببببببة، ط
 ..2003القاىرة،

  ة(، ول ديورانببت: قصببة الحلببارة )نلببأة الحلببار
المجمبببببد الأول، )ترجمبببببة( زكبببببي نجيبببببب محمبببببود 
ومحمببد بببدران، الييئببة المصببرية العامببة لمكتبباب، 

  .2111القاىرة، 
 دوريات عممية من دار المنظومة

 

مقومببببببببببببببببات نظببببببببببببببببام  -11
التعمببببيم الحببببديث اببببي عيببببد 

  محمد عمي.

2 
 

مبببببببيم مبببببببن نيايبببببببة التع -12
حكبببببم محمبببببد عمبببببي وحتبببببى 

 الاحتلال.

2 
 

التعمبببببببببببببببببببيم تحبببببببببببببببببببت  -13
 الاحتلال البريطاني.

2 

التعمبببببببببيم ابببببببببي ظبببببببببل  -14
 .1973 – 1952الثورة 

2 
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 والتعميم اي بناء كيان الدولة المعاصرة.
يُعبببببد خريطبببببة ةىنيبببببة لتببببباريخ  -6/جبببببب/3

التربيبببة والتعمبببيم وطبببرم دراسبببتو وعلاقتبببو 
 بالأولاع الثقااية لممجتمع.

يسبببتفيد مبببن الخببببرات السبببابقة  -7/جبببب/3
ابببي ولبببع مقترحبببات لتحسبببين الأولببباع 

 ية الحالية.التربو 
يوظبببببببف البببببببدروس التربويبببببببة  -8/جبببببببب/3

 المستخمصة اي الحياة المينية. 
يُحمببببببل الفكببببببر التربببببببوي اببببببي  -9/جببببببب/3

العصبببببور السبببببابم والاسبببببتفادة منبببببو ابببببي 
 تطوير الأداء التربوي.

يستخدم البريد الالكتروني  -11/جب/3
اي عره الأعمال والأنلطة المطموبة 
 عمى أستاة المقرر وتمقي الملاحظات.

المهـــــارات العامـــــة ومهـــــارات  -د
 الاتصال:

يعمببل لببمن اريببم مببن خببلال  -1// د3
 تقديم)عروه تقديمية(.

يسبببتخمص البببدروس المسبببتفادة  -2// د3
مبببن دراسبببة تببباريخ التربيبببة وتوظيفيبببا ابببي 

 المجال التربوي.
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يسبببتخمص البببدروس المسبببتفادة  -3/د/ 3
مبببن دراسبببة تببباريخ التعمبببيم وتوظيفيبببا ابببي 

 المجال التربوي.
يُحبببدد توجيبببات الفكبببر التربببببوي  -4/د/3

 المعاصر.
يستخدم المكتبة لمحصول عمبى  -5//د3

 المعارف المُتعمقة بالمقرر.
يسببببببببببببتخدم لبببببببببببببكة الانترنببببببببببببت  -6/د/3

لمحصبببببببببول عمبببببببببى المعبببببببببارف المُتعمقبببببببببة 
 بالمقرر.

يكتسببببب ميببببارة المسبببباىمة اببببي  -7//د3
 حل الملكلات.

يكتسب اتجاه إيجابي نحو دور  -8//د3
الثقااات القومية ونيلة التربية اي 
  المجتمعات.
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 مخطط لتصميم اختبار المقرر 
عدد ساعات  الموضوع 

 التدريس 
الاختيار  الدرجات  مخرجات التعمم 

من 
 متعدد 

صح 
 /
  خطأ

 المقالى  التكممة  التوصيل 

تبببباريخ التربيببببة  -1
مقدمبببببببة  -والتعمبببببببيم
 .لرورية

       مهارات المعرفة والفهم :  - 2
يتعببرف عمببى أىميببة وأسبباليب دراسببة تبباريخ التربيببة والتعمببيم اببي مصببر  -1/أ/3

  والعموم المُساندة لدراستو.
1      

ت الأولبباع الثقاايببة اببي العصببور يلببرح الببدوااع والأسببباب التببي لببكم -2/أ/3
  التاريخية المختمفة.

1      

التربيبببببببببة ابببببببببي  -2
المجتمعببببببببببببببببببببببببببببببببببات 

 البدائية.

يلببرح بعببه المتغيببرات التربويببة الحاليببة اببي لببوء الخبببرات التربويببة  -3/أ/3 2
 السابقة.

1      

      تقديرى ة.يولح الاختلاف بين نُظم التربية والتعميم اي الحلارات المختمف -4/أ/3

يمخببببص العلاقببببة بببببين الأولبببباع الثقاايببببة ونُظببببم التربيببببة والتعمببببيم اببببي  -5/أ/3
 الحلارات المختمفة.

      تقديرى

التربيبببببببببة ابببببببببي  -3
المجتمعببببببببببببببببببببببببببببببببببات 
اللبببببببببرقية القديمبببببببببة 
 "التربية الفرعونية".

       المهارات الذهنية :  - 2
لتربويبببة التبببي حبببدثت ابببي يُحبببدد الملبببكلات والظبببواىر المجتمعيبببة وا -1/ب/3

 المالي والسُبل المناسبة للاستفادة منيا.
      تقديرى

تحميبببل العلاقبببة ببببين العوامبببل المبببؤثرة ابببي المجتمبببع والفكبببر الترببببوي  -2/ب/3
 السائد.

1      
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تفسبببير العلاقبببة ببببين العوامبببل المبببؤثرة ابببي المجتمبببع والفكبببر الترببببوي  -3/ب/3
 السائد.

      تقديرى

التربيبببببببببة ابببببببببي  -4
المجتمعات الغربية 
القديمبببببببببة "التربيبببببببببة 

 اليونانية".

      1 يقارن بين الفكر التربوي العربي والأجنبي.  -4/ب/3 2
      1 يُحدد إسيامات المفكرين التربويين عمى مر العصور. -5/ب/3
      1 تحميل الوقائع التاريخية التربوية. -6/ب/3
تنتس الأسببباب المؤديببة إلببى تطببور وانييببار نظببام التعمببيم المصببري يسبب -7/ب/3

 اي مراحمو المختمفة.
      تقديرى

)تبببابع( التربيبببة  -5
ابببببببببي المجتمعبببببببببات 
الغربيببببببببببة القديمببببببببببة 

 "التربية اليونانية".

       الميارات المينية والعممية :  - 2
      تقديرى  يتتبع تطور الفكر والنُظم التربوية عبر التاريخ. -1/ج/3
      تقديرى يُقدر إسيامات الحلارة المصرية اي الفكر التربوي. -2/ج/3
      1 يكتسب ميارة إجراء المقارنات. -3/ج/3
يُلببارك ابببي عمبببل نبببدوات عبببن الببدروس المسبببتفادة مبببن دراسبببة تببباريخ  -4/ج/3

  التربية والتعميم عبر العصور.
      تقديرى

      تقديرى د بحثاً عن أىمية التربية والتعميم اي بناء كيان الدولة المعاصرة.يُع -5/جب/3
التربيبببببببببة ابببببببببي  -6

العصبببور الوسبببطى 
"التربيببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببة 

 ."المسيحية

2 
 

يُعبببد خريطبببة ةىنيبببة لتببباريخ التربيبببة والتعمبببيم وطبببرم دراسبببتو وعلاقتبببو  -6/جبببب/3
  بالأولاع الثقااية لممجتمع.

      تقديرى

مبن الخببرات السبابقة ابي ولبع مقترحبات لتحسبين الأولباع يسبتفيد  -7/جب/3
 التربوية الحالية.

      تقديرى

      تقديرى يوظف الدروس التربوية المستخمصة اي الحياة المينية.  -8/جب/3
يُحمل الفكر التربوي ابي العصبور السبابم والاسبتفادة منبو ابي تطبوير  -9/جب/3

 الأداء التربوي.
      تقديرى
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يستخدم البريد الالكتروني اي عبره الأعمبال والأنلبطة المطموببة  -11/جب/3
 عمى أستاة المقرر وتمقي الملاحظات.

      

       المهارات العامة ومهارات الاتصال  -
      تقديرى يعمل لمن اريم من خلال تقديم)عروه تقديمية(. -1// د3
ن دراسبة تباريخ التربيبة وتوظيفيبا ابي يستخمص الدروس المسبتفادة مب -2// د3

 المجال التربوي.
      تقديرى

التربيبببببببببة ابببببببببي  -7
العصبببور الوسبببطى 

 ""التربية الإسلامية

2 
يستخمص الدروس المسبتفادة مبن دراسبة تباريخ التعمبيم وتوظيفيبا ابي  -3/د/ 3

 المجال التربوي.
      تقديرى

      1 المعاصر. يُحدد توجيات الفكر التربوي -4//د3
التربيبببببببببة ابببببببببي  -8

العصبببببور الحديثبببببة 
التربيبببببببة الاوربيبببببببة “

 ." والغربية

2 
        يستخدم المكتبة لمحصول عمى المعارف المُتعمقة بالمقرر. -5//د3
       يستخدم لبكة الانترنت لمحصول عمى المعارف المُتعمقة بالمقرر. -6/د/3
       لمساىمة اي حل الملكلات.يكتسب ميارة ا -7//د3

التربيبببببببببة ابببببببببي  -9
العصبببببور الحديثبببببة 
"اي اللرم العرببي 

 الإسلامي".

2 
يكتسبب اتجباه إيجبابي نحبو دور التربيبة ابي الثقاابات القوميبة ونيلبة  -8//د3

 المجتمعات.
      

الأولببببببببببببببباع  -11
التعميميبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببة 
والاجتماعيببببببة قبببببببل 
قيبببببببببببببببببببام الدولبببببببببببببببببببة 

2 
 



   

 

 - 13 - 

 الحديثة.
مقومببببببببببببببببببببات  -11

نظبببببببببببببببام التعمبببببببببببببببيم 
الحبببديث اببببي عيببببد 

 محمد عمي.

2 
 

      

التعمبببببيم مبببببن  -12
نيايبببة حكبببم محمبببد 
عمبببببببببببببببببي وحتبببببببببببببببببى 

 الاحتلال.

2 
 

      

التعميم تحبت  -13
الاحببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببتلال 

 .البريطاني

2       

التعمببببببيم اببببببي  -14
 1952ظببل الثببورة 

– 1973. 

2       

 
 

 



 
  

 ذىصيف يمشس دساسي

 الرصاد يُضني( –انفصم الأول  –انفشلح انثانثح  –اداسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍ ) 

 تياَاخ انًمشس  -1

 حنثانفشلح/انًسرىي: انثا    داسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍاأسى انًمشس:  

 اػح( س2( ساػح ػًهي )2( وحذج : َظشي )14ػذد انىحذاخ ) الرصاد يُضنيانرخصص: 

 

 اٌتؼرٌف ثّرزٍخ اٌطفٌٛٗ ٚأٍّ٘تٙب ٚخظبئظٙب ِٚتطٍجبتٙبٚودٌه ِرزٍخ اٌشٍخٛخٗ. - أهذاف انًمشس -2

ثأهُ٘ احزتٍبخأبد ٚاٌّشأىاد اٌتأً تٛاخأٗ ا ؽفأبي ٚوجأبس اٌطأٓ ضأٛا   اخأً أٚ  اٌّؼرفٍخ -

 خبسج اٌّؤضطبد اٌخبطخ ثُٙ.

 ٍٕٓ.خ ٚاٌّطضص اٌؼٍٍّخ لإ اسح ِؤضطبد اٌطفٌٛتٛػٍر أُ٘ ا  -

 تسدٌد أُ٘ ِمِٛبد اٌتظٍُّ اٌداخًٍ ٌدٚس سػبٌخ اٌّطٍٕٓ ٚ ٚس اٌسؼبٔخ. -

ٚفأأك ِمِٛأأبد اٌتظأأٍُّ اٌأأداخًٍ ٌتٍأأه ٚ ٚس سػبٌأأٗ اٌّطأإٍٔٓ تمٍأأٍُ ثؼأأغ  ٚس اٌسؼأأبٔٗ  -

 اٌّؤضطبد.

      انًسرهذف يٍ ذذسيس انًمشس :   -3

  

  انًؼهىياخ وانًفاهيى -أ  -3 

  اسح ِؤضطبد اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓؼرف ا ضص اٌؼٍٍّخ لإٌ -1-أ-3

 ٌّرزٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌشٍخٛخخ.  إٌّٛخظبئض ٌذور  -2-أ -3

ٌشرذ أُ٘ احزتٍبخبد ٚاٌّشىاد اٌتً تٛاخٗ ا ؽفبي ٚوجبس اٌطأٓ ضأٛا   اخأً أٚ  -3-أ-3

 خبسج اٌّؤضطبد اٌخبطخ ثُٙ .

 ٌظف تروٍت اٌٍٙىً الإ اسي فً ِؤضطبد اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓ. -4-أ-3

 .إٌظرٌبد اٌّفطرح ٌّرزٍخ اٌشٍخٛخخ شرذٌ -5-أ-3

 .ٌشرذ أُ٘ ِمِٛبد اٌتظٍُّ اٌداخًٍ ٌدٚس سػبٌخ اٌّطٍٕٓ ٚ ٚس اٌسؼبٔخ -6-أ-3

 .ٌظٕف ا ٔشطخ ٚاٌجراِح اٌتً تمَٛ ثٙب ِؤضطبد اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓ -7-أ-3

ٚأٍّ٘تٙأأأب  اٌّمظأأأٛ  ثأأأدٚس ِؤضطأأأبد اٌطفٌٛأأأخ ٚاٌّطأأإٍٔٓ ٚأضأأأجبة أشأأأبئٙب ٌشأأأرذ -8-أ-3

 .  ٙبث تسبقٍاٌ ٚشرٚؽ

       اٌترثٌٛخ اٌّؼبطرح فً ِؤضطبد سٌبع ا ؽفبي. احتدب٘بدور أُ٘ ٌذ -9-أ-3

 انًهاساخ انزهُيح  -ب-3   

             

ٌسًٍ اٌخظأبئض إٌفطأٍخ ٚاحختّبػٍأخ حؽفأبي ٚاٌّطإٍٔٓ ِٚسبٌٚأخ اٌدأب  اٌسٍأٛي .-1-ة-3

 طبد اٌخبطخ ثُٙ.ٌٍّشىاد اٌتً ٌتؼرػْٛ ٌٙب ضٛا   اخً أٚ خبسج اٌّؤض

ٌٛظف اٌّؼٍِٛبد اٌخبطخ ثّرزٍتً اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓ فً ٚػأغ ثأراِح ٚأٔشأطخ  -2-ة-3

 تخدَ تٍه اٌّرازً.

ٌفطر إٌظرٌبد اٌخبطخ ثّرزٍخ اٌشأٍخٛخخ فأً ِسبٌٚأخ ٌفٙأُ ؽجٍؼأخ ٘أذٖ اٌّرزٍأخ  -3ة-3

 ِٚؼرفخ ِتطٍجبتٙب.

ٌطفٌٛأأخ ٚاٌّطأإٍٔٓ فأأً ٌسأأد  اٌّشأأىاد اٌتأأً لأأد تٛاخأأٗ الإ اسح فأأً ِؤضطأأبد ا -4-ة-3



 
 اٌدٛأت اٌتهثٍثٍخ ٚالإ اسٌخ.

ٌمٍُ ثؼغ ِؤضطبد اٌطفٌٛأخ ٚاٌّطإٍٔٓ ِأٓ إٌبزٍأخ اح اسٌأخ ٚاٌتهثٍثٍأخ فأً ػأٛ   -5-ة-3

 ِتطٍجبد اٌتهثٍث( -ٍ٘ئخ احشراف-اٌجٍئخ اٌخبسخٍخ-ِتطٍجبد اٌؼبِخ ٚاٌخبطخ )اٌجٍئخ اٌداخٍٍخ

   ًهُيح وانؼًهيحانانًهاساخ  -جـ-3

              

ٌمأأٍص ِأأدي ِطبثمأأخ أ ا  ثؼأأغ ِؤضطأأبد اٌطفٌٛأأخ ٚاٌّطأإٍٔٓ ٌّؼأأبٌٍر اٌدأأٛ ح  -1-خأأ   -3 

 اٌؼبٌٍّخ.

 ٌمٍص ِدي ِائّخ ثراِح ٚأٔشطخ ِؤضطبد اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓ ٌّٓ تمدَ ٌُٙ -2-خ  -3

ٌطجأأك ِجأأب د الإ اسح ٌأأدي ِؤضطأأبد اٌطفٌٛأأخ ٚاٌّطأإٍٔٓ ِأأٓ خأأاي اٌسٌأأبساد  -3-خأأ  -3 

 اٌٍّدأٍخ.  

 ٌختبس ػٕبطر اٌتظٍُّ إٌّبضجخ ٌّؤضطبد اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓ.  -4 - خ-3

 

 وانًُمىنحانًهاساخ انؼايـح   -د -3 

                                
 

ٌتٛاطً ِغ ا ؽفبي ٚوجبس اٌطٓ  اخً اٌّؤضطبد اٌخبطأخ ثٙأُ ٌسظأر ِشأىاتُٙ  -1- -3

 ِٚٛاخٙتٙب. 

دٚاد ٚ ٚساد ٚثأأراِح ترفٍٍٙأأخ ٌٙأأذٖ اٌفئأأبد ٌظٙأأر ِٙأأبساد اٌمٍأأب ح فأأً تأإٔظُ ٔأأ -2-  -3

 اٌؼّرٌخ ٌسٌب ح اٌتٛاطً ثٍُٕٙ ٚثٍٓ اٌّدتّغ.

ٌؼًّ ػّٓ فرٌك ٌٕشر اٌٛػً ثهٍّ٘خ  ٚس اٌسؼبٔخ ٚاٌّطٍٕٓ ٚأ٘دافٙب ٚثراِدٙب  -3-  -3

ٚا ٔشأأطخ اٌتأأً تمأأدِٙب وّؤضطأأبد تطأأبػد ا ضأأرح فأأً زأأً ثؼأأغ اٌّشأأىاد اٌخبطأأخ ثٙأأذٖ 

 اٌفئبد اٌؼّرٌخ .   

ٌطأأتخدَ تطجٍمأأبد اٌسبضأأت اٌَأأً ٚشأأجىخ اٌّؼٍِٛأأبد  فأأً اٌٛطأأٛي اٌأأً أفؼأأً  -4- -3

 اٌتظٍّّبد اٌخبطخ ثدٚس سػبٌخ ا ؽفبي ٚاٌّطٍٕٓ.

 يحرىي انًمـشس  -4

 ػذد انساػاخ يحرىي انًمشس

 َظشي وذطثيمي

 الأسثىع

ِرزٍأأأأخ اٌطفٌٛأأأأخ ٚاٌخظأأأأبئض اٌٍّّأأأأسح ٌٙأأأأب ِٚتطٍجأأأأبد إٌّأأأأٛ ٚاٌخظأأأأبئض إٌفطأأأأٍخ 
 بػٍخ فً تٍه اٌّرزٍخ.ٚاحختّ

4 1 

اٌجأراِح ٚا ٔشأطخ  -أ٘أدافٙب -أضأجبة الإٔشأب   - ٚس ِؤضطبد سٌبع ا ؽفبي ) اٌتؼرٌف 
 .اٌتً تمدِٙب(

4 2 

 3 4 احتدب٘بد اٌترثٌٛخ اٌّؼبطرح فً ِؤضطبد سٌبع ا ؽفبي.

 4 4 اٌٍٙىً الإ اسي ٌّؤضطبد سٌبع ا ؽفبي.

 5 4 .ا ضص اٌؼٍٍّخ لإ اسح  ٚس اٌسؼبٔخ  

 –ٍ٘ئخ الإشراف  –اٌّتطٍجبد اٌؼبِخ ٚاٌخبطخ ٌدٚس اٌسؼبٔخ ) اٌجٍئخ اٌداخٍٍخ ٚاٌخبسخٍخ 
 ِتطٍجبد اٌتهثٍث(.

4 6 

اٌّشىاد اٌتً تٛاخٙٙأب ِؤضطأبد سٌأبع ا ؽفأبي فأً ِظأر ِأغ ػّأً وتٍجأبد ٚحفتأبد 
 اضترشب ٌخ ٌتٍه اٌّؤضطبد.

4 7 

 8 4 ٌٙب.ِرزٍخ اٌشٍخٛخخ تؼرٌفٙب ٚ إٌظرٌبد اٌّفطرح 

 9 4 ٚازتٍبخبتٙب.  –خظبئض ِرزٍخ اٌشٍخٛخخ إٌفطٍخ ٚاحختّبػٍخ 

 11 4 ِشىاد ِرزٍخ اٌشٍخٛخخ.

 11 4 شرٚؽ احٌتسبق(. - إٌشهحأضجبة  – ٚس سػبٌخ اٌّطٍٕٓ ) اٌتؼرٌف  

 12 4 أ٘داف ٚثراِح  ٚس سػبٌخ اٌّطٍٕٓ.

 13 4 .ٌٍٙىً الإ اسي ٌدٚس اٌّطٍٕٓ ٚا ضص اٌؼٍٍّخ لإ اسحا



 
 اٌتظٍُّ اٌداخًٍ  ٌدٚس سػبٌخ اٌّطٍٕٓ 

ػًّ اضتجٍبْ ٚتطجٍمٗ ٚاضتخاص ٔتبئح احضتجٍبٔبد ٚتسٍٍٍٙب ٌدساضخ ٚالغ تٍه  انرطثيمي :
 ٚس اٌّطأأإٍٔٓ( ِمبسٔتأأأٗ ثّأأأب ٌدأأأت أْ تىأأأْٛ ػٍٍأأأٗ تٍأأأه  –اٌّؤضطأأأبد ) ٚس اٌسؼأأأبٔخ 

رزأبد ٌٙأب.و ٚكٌأه اٌّؤضطبد ِغ ثٍبْ اٌّشأىاد اٌتأً تٛاخأٗ تٍأه اٌّؤضطأبد ٚػّأً ِمت
 ثبٌتسآِ ِغ إٌظري خاي اٌترَ اٌدساضً

4 14 

 أضجٛع 14ضبػخ ِمطّخ ػٍى  56    الإخّبًٌ

 أسانية انرؼهيى وانرؼهى  -5
 

 ِسبػراد.  -
 ٚاخجبد ِٕسٌٍخ. -    
 تدسٌت ػًٍّ  -    
 أٔشطخ  -    
  ساضخ زبٌخ -    
 تؼٍٍُ تؼبًٚٔ -    
 .                           خٍطبد ِٕبلشخ ٚػظف كًٕ٘ -    
    

أسانية انرؼهيى وانرؼهى نهطلاب روي  -6

 الاحرياجاخ انخاصح

 لا يُطثك

 :ذمىيى انطـلاب -7

 الأسانية انًسرخذيح: -أ

 مٍبش ِٙبساد اٌتذور ٚالإثداع.ٌ ايرحاٌ أخش انفصم: -

 ٌمٍبش ِٙبساد اٌّّبسضخ ٚاٌتطجٍك  ايرحاٌ انرطثيمي: -

 .ٚاٌسرفٍخ ٚاٌّٙبساد اٌفٍٕخ   

 ٌمٍبش اٌّمدسح ػٍى اٌتروٍس ٚفُٙ اٌدٛأت ٚاٌخٍفٍبد اٌؼٍٍّخ. ايرحاٌ َصف انفصم: -

ٌمٍأبش ِٙأبساد زأً اٌّشأىٍخ ٚتمأدٌُ اٌجٍبٔأبد ٚإٌّبلشأخ ٚلٍأبش اٌّمأدسح : أػًال انفصم -

 ػٍى اٌؼًّ فً خّبػخ

 ا ضجٛع اٌخبِص ػشر اٌفظً:  أخراِتسبْ  1اٌتمٍٍُ     انرىليد: -ب

 اِتسبْ اٌتطجٍمً: ا ضجٛع اٌثبٌث ػشر 2اٌتمٍٍُ 

 اِتسبْ ٔظف اٌفظً: ا ضجٛع اٌطب ش 3اٌتمٍٍُ 

 ا ضجٛع اٌخبِص ٚاٌؼبشر: أػّبي اٌفظً 2اٌتمٍٍُ  

 ذىصيغ انذسجاخ: -جـ

 

 %61 سخخ     61               اٌفظً أخراِتسبْ 

 %21 سخخ     21                   اٌتطجٍمًاِتسبْ 

 %11 سخبد    11فظً            اِتسبْ ٔظف اٌ

 %11 سخبد    11                 أػّبي اٌفظً 

 -أ   -لائًح انكرة انذساسيح وانًشاجغ: -8

                          يزكشاخ

 ِذورح إ اسح ِؤضطبد اٌطفٌٛخ و  / زٌٕت طاذ ِسّٛ  ٌٛضف

 ِذورح إ اسح ِؤضطبد ِطٍٕٓ  / أٔدً ضؼٍد اٌطٛخً

 ٍخ إٌٛػٍخ و خبِؼخ إٌّٛفٍخوٍٍخ اٌترث 

 ـــــــــ                            كرة يهضيح -ب



 
( : أثر اٌتسأبق اٌطفأً ثأدٚس اٌسؼأبٔخ ػٍأى ِشأبسوتٗ فأً 2111إٌّبْ اٌطٍد ػجد اٌّمظٛ  ) كرة يمرشحح -جـ

 خ.ا ػّبي إٌّسٌٍخ و سضبٌخ ِبخطتٍر غٍر ِٕشٛسح و وٍٍخ احلتظب  إٌّسًٌ و خبِؼخ إٌّٛفٍ

( : فبػٍٍخ ثرٔبِح إسشب ي ٌتٛػٍأخ وجأبس اٌطأٓ ثّشأىاد 2111إٌٕبش إثراٍُ٘ ػجد اٌؼسٌس )

 اٌتمبػد و سضبٌخ  وتٛساٖ غٍر ِٕشٛسح و وٍٍخ احلتظب  إٌّسًٌ و خبِؼخ إٌّٛفٍخ.

(: تمٍأأٍُ خأأٛ ح اٌتؼٍأأٍُ ثّؤضطأأبد سٌأأبع ا ؽفأأبي ٚػاالتأأٗ 2115ٔٙأأب  ػٍأأً سطأأبص )

سضأبٌخ  وتأأٛساٖ غٍأر ِٕشأأٛسٖ و وٍٍأخ اٌترثٍأأخ إٌٛػٍأخ وخبِؼأأخ ثبٌطأٍٛن الإختّأبػً ٌٍطفأأًو 

 إٌّٛفٍخ.

 - دوسياخ ػهًيح أو َششاخ... إنخ –د 

 أسرار انًادج:أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف        سئيس يجهس انمسى انؼهًي :أ.د/ سؼيذ يُاع جاد انشب
 د/ أَجي سؼيذ ػثذ انحًيذ                  

 
 أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف يذيش انثشَايج :

 
 و9/11/2119ذاسيخ اػرًاد يجهس انمسى 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

يصفىفح يحرىي انًمشس يغ َىاذج انرؼهى انًسرهذفح نًمشس إداسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍ            

الرصاد يُضني  -انفشلح انثانثح    

 

شسَىاذج انرؼهى انًسرهذفح نهًم   

 

 يحرىي انًمشس

 -د-3

انًهاساخ 

انؼايح 

 وانًُمىنح

 -جـ-3

انًهاساخ 

انًهُيح 

 وانؼًهيح

انًهاساخ  -ب-3

 انزهُيح

انًؼهىياخ وانًفاهيى -أ-3  

4 3 2 1 4 3 2 1 5 

5 

4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

يشحهح انطفىنح وانخصائص انًًيضج نها ويرطهثاخ انًُى   × ×       ×            

 نخصائص انُفسيح والاجرًاػيح في ذهك انًشحهح.وا

أسااااثاب   -دوس يؤسساااااخ سيااااا  الألفااااال ) انرؼشيااااف        × ×   ×     ×      

 .انثشايج والأَشطح انري ذمذيها( -أهذافها -الإَشاء

الاذجاهااااخ انرشتىياااح انًؼاصاااشج فاااي يؤسسااااخ سياااا           × ×     ×       

 الألفال.

 انهيكم الإداسي نًؤسساخ سيا  الألفال.    ×         × × ×       

 الأسس انؼهًيح لإداسج دوس انحضاَح .  ×            × × ×       

انًرطهثااااخ انؼاياااح وانخاصاااح ناااذوس انحضااااَح ) انثي اااح       ×       × × ×   ×    

يرطهثااااااخ  –هي اااااح الإ اااااشاف  –انذاخهياااااح وانخاسجياااااح 

 انرأثيث(.

انًشااكلاخ انرااي ذىاجههااا يؤسساااخ سيااا  الألفااال فااي           ×    × ×       

يصااااش يااااغ ػًاااام كريثاااااخ ولافراااااخ اسرش اااااديح نرهااااك 

 انًؤسساخ.

 يشحهح انشيخىخح ذؼشيفها و انُظشياخ انًفسشج نها.     ×       ×          

 –خصاااائص يشحهاااح انشااايخىخح انُفسااايح والاجرًاػياااح   ×   ×     ×            

 ها. واحرياجاذ

 يشكلاخ يشحهح انشيخىخح.   ×       ×            

 -أسااااثاب انُشااااأج  –دوس سػايااااح انًسااااُيٍ ) انرؼشيااااف          ×              

  شول الانرحاق(.

 أهذاف وتشايج دوس سػايح انًسُيٍ.       ×    ×     ×      

 سس انؼهًيح لإداسج.انهيكم الإداسي نذوس انًسُيٍ والأ    ×         × × ×       

 انرصًيى انذاخهي  نذوس سػايح انًسُيٍ       ×       × ×    ×    



 

ػًاام اساارثياٌ وذطثيمااخ واساارخلا  َرااائج  انرطثيمااي :               × × × × × × × ×

الاسرثياَاخ وذحهيهها نذساسح والغ ذهاك انًؤسسااخ )دوس 

ٌ دوس انًسااُيٍ( يماسَرااخ تًااا يجااة أٌ ذكااى –انحضاااَح 

ػهيخ ذهك انًؤسساخ يغ تياٌ انًشكلاخ انري ذىاجاخ ذهاك 

انًؤسساااخ وػًاام يمرشحاااخ نهااا.ا ورنااك تااانرضايٍ يااغ 

 انُظشي خلال انفصم انذساسي

 

 أسرار انًادج:أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف        سئيس يجهس انمسى انؼهًي :أ.د/ سؼيذ يُاع جاد انشب

 نحًيذ د/ أَجي سؼيذ ػثذ ا                 

 

 يذيش انثشَايج : أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف

 

  
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

انفشلح انثانثح الرصاد يُضني  –يصفىفح أسانية انرؼهيى وانرؼهى وَىاذج انرؼهيى انًسرهذفح نًمشس إداسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍ 

2119/2121  

 

  َىاذج انرؼهى انًسرهذفح نهًمشس

ؼهيى وانرؼهىأسانية انر انًهاساخ انؼايح  -د-3 

 وانًُمىنح

انًهاساخ  -جـ-3

 انًهُيح وانؼًهيح

انًهاساخ -ب-3

 انزهُيح

انًؼهىياخ وانًفاهيى -أ-3  

4 3 2 1 4 3 2 1 5 4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

 انًحاضشج انًطىسج × × × × ×   × ×    ×         

جيح حم إسرشاذي            × × × × × ×  × ×  

 انًشكلاخ.

      × ×  × ×  × × ×     ×   
 انؼصف انزهُي

   ×  × × × ×        ×      
إسرشاذيجيح انرؼهى 
 انرؼاوَي

إسرشاذيجيح انًُالشح    ×       ×    ×     × ×  

 وحهماخ انثحث

إسرشاذيجيح انثياٌ                   × × ×  

 انؼًهي

إسرشاذيجياخ انرؼهى   × ×    ×    × ×  × × ×    × × ×

 انزاذي

 الاكرشاف           × × × × ×  ×  ×  × ×

 انؼشو  انرؼهيًيح      ×                

 أسرار انًمشس : أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف     

نمسى :  أ.د/ سؼيذ يُاع جاد انشب  د/ اَجي سؼيذ ػثذ انحًيذ                                                              سئيس ا   

يذيش انثشَايج: أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2119/2121انفشلح انثانثح الرصاد يُضني  –يصفىفح أسانية انرمييى وَىاذج انرؼهيى انًسرهذفح نهًمشس إداسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍ   

 

 

  َىاذج انرؼهى انًسرهذفح نهًمشس

 

انرمييى أسانية  

انًهاساخ انؼايح  -د-3

 وانًُمىنح

انًهاساخ  -جـ-3

 انًهُيح وانؼًهيح

انًهاساخ -ب-3

 انزهُيح

انًؼهىياخ وانًفاهيى -أ-3  

4 3 2 1 4 3 2 1 5 4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 الايرحاٌ انرحشيشي × × × × × × × × ×   ×           

رطثيميالايرحاٌ ان          × ×  ×   ×        

 أػًال انسُح             × × × × × × × × × ×

 

 أسرار انًمشس :   أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف   

د/ اَجي سؼيذ ػثذ انحًيذ                                          سئيس انمسى :  أ.د/ سؼيذ يُاع جاد انشب                                  

و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف                               يذيش انثشَايج: أ.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
المدمج الجزء النظري  تصمٌم التعلم  

 المقرر : إدارة مؤسسات الطفولة والمسنٌن
  0202/ 0202الفرقة : الثالثة اقتصاد منزلً

Face to face (60% ) 

 الموضوع
عدد 
ساعات 
 التدريس

ق طر نواتج التعميم والتعمم
 التدريس

أدوات 
 التقييم

مصادر 
 التعمم

 
 المراجع

 
مرحمة الطفولةة 
والخصةةةةةةةةةةا   
المميةةةةةةز  ل ةةةةةةا 
ومتطمبةةةةةةةةةةةةةةةةات 
النمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 
والخصةةةةةةةةةةا   
النفسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةية 
والاجتماعيةةةةةةةةةة 
فةةةةةةةةةةةة  تمةةةةةةةةةةةة  
 المرحمة.

4 

 المعلومات والمفاهٌم:-
ٌعرف الأسس العلمٌة  -2-أ-3

لإدارة مؤسسات الطفولة 
 والمسنٌن

خصائص النمو ٌذكر  -2-أ -3
الطفولة والشٌخوخة. لمرحلة   
ٌشرح أهم الاحتٌاجات  -3-أ-3

والمشكلات التً تواجه الأطفال 
وكبار السن سواء داخل أو 

خارج المؤسسات الخاصة بهم 
. 
ٌصف تركٌب الهٌكل  -4-أ-3

الإداري فً مؤسسات الطفولة 
 والمسنٌن.

ٌشرح النظرٌات  -5-أ-3
.المفسرة لمرحلة الشٌخوخة  

ٌشرح أهم مقومات  -6-أ-3
التصمٌم الداخلً لدور رعاٌة 

 المسنٌن ودور الحضانة.
ٌصنف الأنشطة  -7-أ-3

والبرامج التً تقوم بها 
 مؤسسات الطفولة والمسنٌن.

ٌشرح المقصود بدور  -8-أ-3
مؤسسات الطفولة والمسنٌن 

وأهمٌتها  إنشائهاوأسباب 
.  بها قالالتحاوشروط   

ٌذكر أهم الاتجاهات  -9-أ-3
فً التربوٌة المعاصرة 

    مؤسسات رٌاض الأطفال.  
 المهارات الذهنٌة:  

ٌحلل الخصائص .-1-ب-3
 لأطفالالنفسٌة والاجتماعٌة 
 إٌجادوالمسنٌن ومحاولة 

الحلول للمشكلات التً 
ٌتعرضون لها سواء داخل أو 
 خارج المؤسسات الخاصة بهم.

ٌوظف المعلومات  -2-ب-3
الخاصة بمرحلتً الطفولة 
ج والمسنٌن فً وضع برام

 وأنشطة تخدم تلك المراحل.
ٌفسر النظرٌات  -3ب-3

الخاصة بمرحلة الشٌخوخة فً 
محاولة لفهم طبٌعة هذه 

 المرحلة ومعرفة متطلباتها.
ٌحدد المشكلات التً  -4-ب-3

قد تواجه الإدارة فً مؤسسات 
الطفولة والمسنٌن فً الجوانب 

 التأثٌثٌة والإدارٌة.
ٌقٌم بعض مؤسسات  -5-ب-3

لمسنٌن من الناحٌة الطفولة وا
والتأثٌثٌة فً ضوء  الإدارٌة

متطلبات العامة والخاصة 
-البٌئة الخارجٌة-)البٌئة الداخلٌة

متطلبات  -الإشرافهٌئة 
 التأثٌث(

المحاضرررررررررررررر  -
. طور الم  

المناقشة . -  

العصررررررررررررررر   -
0 الذهني  

تعاونيتعمم  -  

) مجموعرررررررررا  
 صغير  ( 

الررررررررررررررررررررررررررتعمم  -
 الذاتي

أسررررررررررررررررررررررر مة  -
  quizسريعة

اختبررررررررررررررررررار  -
  تحريري

) اختبرررررررررررررررررررررار 
نصرررررررررررررررررررررررررررررر  
الفصرررررررررررررررررررررررررررر  

( الدراسي  

أنشررررررررررررررررررطة  -
 فصمية 

الأوراق -  

البحثية    

اختبررررررررررررررار  - 
تحريرررررررررررررررررري ) 
 أخر العام(

الفيررررررديوها  -
 التعميمية 

المراجرررررررررررررررررر  -
العمميررررررررررررررررررررررررررررة 
 المقترحة.

بنررررررررررررررررررررررررررررر   -
 المعرفة

مكتبرررررررررا  ال -
 الالكترونية

المواقررررررررررررررررر   -
 الإلكترونية 

    

مذكرة إدارة مؤسسات  -
الطفولة ، د/ زٌنب صلاح 

 .محمود ٌوسف
مذكرة إدارة مؤسسات  -

مسنٌن د/ أنجً سعٌد 
 الطوخً

إٌمان السٌد عبد المقصود  -
( : أثر التحاق 2001)

الطفل بدور الحضانة على 
مشاركته فً الأعمال 
المنزلٌة ، رسالة ماجستٌر 
غٌر منشورة ، كلٌة 
الاقتصاد المنزلً ، جامعة 

 المنوفٌة.
إٌناس إبراهٌم عبد العزٌز  -

( : فاعلٌة برنامج 2001)
إرشادي لتوعٌة كبار السن 
بمشكلات التقاعد ، رسالة 
دكتوراه غٌر منشورة ، 
كلٌة الاقتصاد المنزلً ، 

 جامعة المنوفٌة.
نهاد علً رصاص  -

(: تقٌٌم جودة 2015)
التعلٌم بمؤسسات رٌاض 

بالسلوك  وعلاقتهالأطفال 
للطفل، رسالة  الاجتماعً

دكتوراه غٌر منشوره ، 
كلٌة التربٌة النوعٌة 

 ،جامعة المنوفٌة.

دور مؤسسةةات 
رياض الأطفةا  
  -) التعريةةةةةةة  

أسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبا  
 -الإنشةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
 -أهةةةةةةةةةةةةةةةةةداف ا

البةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرامج 
والأنشطة التة  
.تقدم ا(  

2 

الاتجاهةةةةةةةةةةةةةةات 
التربويةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
المعاصةةةةر  فةةةة  
مؤسسةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
ريةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاض 
 الأطفا .

4 

ال يكةةة  الإدار  
لمؤسسةةةةةةةةةةةةةةات 
ريةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاض 
 الأطفا .

2 

الأسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةس  
العمميةةةةةةة لإدار  
 دور الحضانة 

4 

المتطمبةةةةةةةةةةةةةةةات 
العامةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
والخاصة لةدور 
الحضةةةةةةةةةةةةةانة ) 
البي ة الداخميةة 
 –والخارجيةةةةةةةةة 

هي ةةة الإشةةرا  

4 



 

متطمبةةةةةةةةةةةةات  –
 التأثيث(.

 الم ارات الحرفية:
ٌقٌس مدي مطابقة  -1-جـ  -3

أداء بعض مؤسسات الطفولة 
والمسنٌن لمعاٌٌر الجودة 

 العالمٌة.
ّخ ٌمٍص ِدي ِائ -2-خ  -3

ثراِح ٚأٔشطخ ِؤضطبد 
اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓ ٌّٓ تمدَ 
ٌُٙ 

ٌطبق مبادئ الإدارة  -3-جـ -3 
لدي مؤسسات الطفولة 

والمسنٌن من خلال الزٌارات 
 المٌدانٌة.  

ٌختار عناصر  -4 -جـ-3
التصمٌم المناسبة لمؤسسات 

 الطفولة والمسنٌن. 

الم ارات العامة 
 والمنقولة:

 ٌتواصل مع الأطفال -2-د-3
وكبار السن داخل المؤسسات 
الخاصة بهم لحصر مشكلاتهم 

 ومواجهتها. 
ٌظهر مهارات القٌادة  -2-د -3

فً تنظم ندوات ودورات 
وبرامج ترفٌهٌة لهذه الفئات 
العمرٌة لزٌادة التواصل بٌنهم 

 وبٌن المجتمع.
ٌعمل ضمن فرٌق  -3-د -3

لنشر الوعً بأهمٌة دور 
الحضانة والمسنٌن وأهدافها 

مجها والأنشطة التً تقدمها وبرا
كمؤسسات تساعد الأسرة فً 
حل بعض المشكلات الخاصة 

 بهذه الفئات العمرٌة .   
ٌستخدم تطبٌقات  -4-د-3

الحاسب الآلً وشبكة 
 إلًالمعلومات  فً الوصول 
أفضل التصمٌمات الخاصة 

 بدور رعاٌة الأطفال والمسنٌن.

المشكلات الت  
تواج  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
مؤسسةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
رياض الأطفةا  
فةة  مصةةر مةةع 
عمةةةة  كتيبةةةةات 
ولافتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
استرشةةةةةةةةةةةةةادية 
لتمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
 المؤسسات.

2 

مرحمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الشةةةةةةةةةةةةةةيخوخة 
تعريف ةةةةةةةةةةةةةةةا و 
النظريةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
 المفسر  ل ا.

4 

خصةةةةةةةةةةةةةةةةةا   
مرحمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الشةةةةةةةةةةةةةةيخوخة 
النفسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةية 
والاجتماعيةةةةةةةةةة  
 واحتياجات ا. 

4 

مشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةكلات 
مرحمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الشيخوخة.

2 

دور رعايةةةةةةةةةةةةةةة 
المسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةني  
 –)التعريةةةةةةة   

أسةةبا  النشةةأ  
شةةةةةةةةةةةةةةةةةةروط  -

 الالتحاق(.

4  

أهةةدا  وبةةرامج 
دور رعايةةةةةةةةةةةةةةة 
 المسني .

4 

ال يكةةة  الإدار  
لةةدور المسةةني  
والأسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةس 
 العممية لإدار .

4 

التصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةميم 
الداخم   لةدور 
 رعاية المسني  
التطبيقةةةةةةةةةةةةة  : 
عمةةة  اسةةةتبيا  
وتطبيقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
واسةةةةةةةةةةةتخلا  
نتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ج 
الاسةةةةةةةةةةةتبيانات 

4 



 

وتحميم ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
لدراسةةةةةة وا ةةةةةع 
تمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
المؤسسةةةةةةةةةةةةات 
)دور الحضةةانة 

دور  –
المسةةةةةةةةةةةةةةةةةني ( 
مقارنتةةةةةة  بمةةةةةةا 
يج  أ  تكةو  
عميةةةةةةةةة  تمةةةةةةةةة  
المؤسسات مع 
بيا  المشكلات 
التةةةةةة  تواجةةةةةة  
تمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
المؤسسةةةةةةةةةةةةات 
وعمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
مقترحات ل ا.، 
وذلةة  بةةالتزام  
مةةةةةةةع النظةةةةةةةر  
خةةةةلا  الفصةةةة  
 الدراس 
 44 الإجمال 

ساعة 
مقسمة 

 22عمى
 أسبوع

     

 

 Online (40% ) 

 الموضوع
عدد 
ساعات 
 التدريس

طرق  نواتج التعميم والتعمم
 التدريس

أدوات 
 التقييم

مصادر 
 التعمم

 
 المراجع

 
مرحمة الطفولةة 
والخصةةةةةةةةةةا   
المميةةةةةةز  ل ةةةةةةا 
ومتطمبةةةةةةةةةةةةةةةةات 
النمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 
والخصةةةةةةةةةةا   
النفسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةية 
والاجتماعيةةةةةةةةةة 
فةةةةةةةةةةةة  تمةةةةةةةةةةةة  
 المرحمة.

4 

 المعلومات والمفاهٌم:-
ف الأسس العلمٌة ٌعر -2-أ-3

لإدارة مؤسسات الطفولة 
 والمسنٌن

خصائص النمو ٌذكر  -2-أ -3
لمرحلة الطفولة والشٌخوخة.   
ٌشرح أهم الاحتٌاجات  -3-أ-3

والمشكلات التً تواجه الأطفال 
وكبار السن سواء داخل أو 

خارج المؤسسات الخاصة بهم 
. 
ٌصف تركٌب الهٌكل  -4-أ-3

الإداري فً مؤسسات الطفولة 
 والمسنٌن.

ٌشرح النظرٌات  -5-أ-3
.المفسرة لمرحلة الشٌخوخة  

ٌشرح أهم مقومات  -6-أ-3
التصمٌم الداخلً لدور رعاٌة 

 المسنٌن ودور الحضانة.
ٌصنف الأنشطة  -7-أ-3

التعلم عن بعدد 

باسددددددددددددددتخدام 

المنصدددددددددددددددددة 

الالكترونٌددددددددة 

للجامعددددددددددددددددة 

 مودٌل  

Menofia. 

education 

اختبررررررررررررررررررررارا  
تكوينيرررررررررررررررررررررررررررة 
 اليكترونية 

 

موضدددددوعات 

مطروحددددددددددة 

 لإبددداء الددرأي

فدددً منتددددٌات 

النقدددددددددددددددددا  

والمناقشدددددات 

على المنصدة 

الفيررررررديوها  -
 التعميمية 

المراجرررررررررررررررررر  -
العمميررررررررررررررررررررررررررررة 
 المقترحة.

بنررررررررررررررررررررررررررررر   -
 المعرفة

المكتبرررررررررا   -

مذكرة إدارة مؤسسات  -
الطفولة ، د/ زٌنب صلاح 

 .محمود ٌوسف
مذكرة إدارة مؤسسات  -

مسنٌن د/ أنجً سعٌد 
 الطوخً

إٌمان السٌد عبد المقصود  -
( : أثر التحاق 2001)

الطفل بدور الحضانة على 
مشاركته فً الأعمال 
المنزلٌة ، رسالة ماجستٌر 
غٌر منشورة ، كلٌة 
الاقتصاد المنزلً ، جامعة 

 المنوفٌة.
إٌناس إبراهٌم عبد العزٌز  -

( : فاعلٌة برنامج 2001)

دور مؤسسةةات 
رياض الأطفةا  
  -) التعريةةةةةةة  

أسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبا  
2 



 
 -الإنشةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
 - اأهةةةةةةةةةةةةةةةةةداف

البةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرامج 
والأنشطة التة  
.تقدم ا(  

والبرامج التً تقوم بها 
 مؤسسات الطفولة والمسنٌن.

ٌشرح المقصود بدور  -8-أ-3
مؤسسات الطفولة والمسنٌن 

وأهمٌتها  ئهاإنشاوأسباب 
.  بها قالالتحاوشروط   

ٌذكر أهم الاتجاهات  -9-أ-3
التربوٌة المعاصرة فً 

    مؤسسات رٌاض الأطفال.  
 المهارات الذهنٌة:  

ٌحلل الخصائص .-1-ب-3
 لأطفالالنفسٌة والاجتماعٌة 
 إٌجادوالمسنٌن ومحاولة 

الحلول للمشكلات التً 
ٌتعرضون لها سواء داخل أو 

ت الخاصة بهم.خارج المؤسسا  
ٌوظف المعلومات  -2-ب-3

الخاصة بمرحلتً الطفولة 
والمسنٌن فً وضع برامج 
 وأنشطة تخدم تلك المراحل.

ٌفسر النظرٌات  -3ب-3
الخاصة بمرحلة الشٌخوخة فً 

محاولة لفهم طبٌعة هذه 
 المرحلة ومعرفة متطلباتها.

ٌحدد المشكلات التً  -4-ب-3
قد تواجه الإدارة فً مؤسسات 

فولة والمسنٌن فً الجوانب الط
 التأثٌثٌة والإدارٌة.

ٌقٌم بعض مؤسسات  -5-ب-3
الطفولة والمسنٌن من الناحٌة 

والتأثٌثٌة فً ضوء  الإدارٌة
متطلبات العامة والخاصة 

-البٌئة الخارجٌة-)البٌئة الداخلٌة
متطلبات  -الإشرافهٌئة 

 التأثٌث(
 الم ارات الحرفية:

ٌقٌس مدي مطابقة  -1-جـ  -3
داء بعض مؤسسات الطفولة أ

والمسنٌن لمعاٌٌر الجودة 
 العالمٌة.

ٌمٍص ِدي ِائّخ  -2-خ  -3
ثراِح ٚأٔشطخ ِؤضطبد 
اٌطفٌٛخ ٚاٌّطٍٕٓ ٌّٓ تمدَ 
ٌُٙ 

ٌطبق مبادئ الإدارة  -3-جـ -3 
لدي مؤسسات الطفولة 

والمسنٌن من خلال الزٌارات 
 المٌدانٌة.  

ٌختار عناصر  -4 -جـ-3
لمؤسسات  التصمٌم المناسبة
 الطفولة والمسنٌن. 

الم ارات العامة 
 والمنقولة:

ٌتواصل مع الأطفال  -2-د-3
وكبار السن داخل المؤسسات 
الخاصة بهم لحصر مشكلاتهم 

 ومواجهتها. 
ٌظهر مهارات القٌادة  -2-د -3

فً تنظم ندوات ودورات 
وبرامج ترفٌهٌة لهذه الفئات 
العمرٌة لزٌادة التواصل بٌنهم 

تمع.وبٌن المج  
ٌعمل ضمن فرٌق  -3-د -3

لنشر الوعً بأهمٌة دور 
الحضانة والمسنٌن وأهدافها 

وبرامجها والأنشطة التً تقدمها 
كمؤسسات تساعد الأسرة فً 
حل بعض المشكلات الخاصة 

  الإلكترونٌة.

 

أوراق  -
بحثيرررررررررررررررررررررررررررررررررة 
مرفوعررررررررررررررررررررررررررة 

يررررررررررررررررررررررا الكترون
 عمى المنصة

 

 

 الالكترونية

المواقررررررررررررررررر   -
 الإلكترونية 

    

إرشادي لتوعٌة كبار السن 
بمشكلات التقاعد ، رسالة 
دكتوراه غٌر منشورة ، 

ٌة الاقتصاد المنزلً ، كل
 جامعة المنوفٌة.

نهاد علً رصاص  -
(: تقٌٌم جودة 2015)

التعلٌم بمؤسسات رٌاض 
بالسلوك  وعلاقتهالأطفال 
للطفل، رسالة  الاجتماعً

دكتوراه غٌر منشوره ، 
كلٌة التربٌة النوعٌة 

 ،جامعة المنوفٌة.

الاتجاهةةةةةةةةةةةةةةات 
التربويةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
المعاصةةةةر  فةةةة  
مؤسسةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
ريةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاض 
 الأطفا .

4 

ال يكةةة  الإدار  
لمؤسسةةةةةةةةةةةةةةات 
ريةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاض 
 الأطفا .

2 

الأسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةس  
العمميةةةةةةة لإدار  
 دور الحضانة 

4 

المتطمبةةةةةةةةةةةةةةةات 
العامةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
والخاصة لةدور 
الحضةةةةةةةةةةةةةانة ) 
البي ة الداخميةة 
 – والخارجيةةةةةةةةة

هي ةةة الإشةةرا  
متطمبةةةةةةةةةةةةات  –

 التأثيث(.

4 

المشكلات الت  
تواج  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
مؤسسةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
رياض الأطفةا  
فةة  مصةةر مةةع 
عمةةةة  كتيبةةةةات 
ولافتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
استرشةةةةةةةةةةةةةادية 
لتمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
 المؤسسات.

2 

مرحمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الشةةةةةةةةةةةةةةيخوخة 
تعريف ةةةةةةةةةةةةةةةا و 
النظريةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
 المفسر  ل ا.

4 

خصةةةةةةةةةةةةةةةةةا   
مرحمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الشةةةةةةةةةةةةةةيخوخة 
النفسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةية 
والاجتماعيةةةةةةةةةة  

. واحتياجات ا  

4 

 2مشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةكلات 



 
مرحمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الشيخوخة.

 بهذه الفئات العمرٌة .   
ٌستخدم تطبٌقات  -4-د-3

الحاسب الآلً وشبكة 
 إلًالمعلومات  فً الوصول 

ت الخاصة أفضل التصمٌما
 بدور رعاٌة الأطفال والمسنٌن.

دور رعايةةةةةةةةةةةةةةة 
المسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةني  
 –)التعريةةةةةةة   

أسةةبا  النشةةأ  
شةةةةةةةةةةةةةةةةةةروط  -

 الالتحاق(.

4  

أهةةدا  وبةةرامج 
دور رعايةةةةةةةةةةةةةةة 
 المسني .

4 

ال يكةةة  الإدار  
لةةدور المسةةني  
والأسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةس 
 العممية لإدار .

4 

التصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةميم 
الداخم   لةدور 
 رعاية المسني  
:  التطبيقةةةةةةةةةةةةة 

عمةةة  اسةةةتبيا  
وتطبيقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
واسةةةةةةةةةةةتخلا  
نتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ج 
الاسةةةةةةةةةةةتبيانات 
وتحميم ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
لدراسةةةةةة وا ةةةةةع 
تمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
المؤسسةةةةةةةةةةةةات 
)دور الحضةةانة 

دور  –
المسةةةةةةةةةةةةةةةةةني ( 
مقارنتةةةةةة  بمةةةةةةا 
يج  أ  تكةو  
عميةةةةةةةةة  تمةةةةةةةةة  
المؤسسات مع 
بيا  المشكلات 
التةةةةةة  تواجةةةةةة  
تمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
المؤسسةةةةةةةةةةةةات 
وعمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
مقترحات ل ا.، 
وذلةة  بةةالتزام  
مةةةةةةةع النظةةةةةةةر  
خةةةةلا  الفصةةةة  
 الدراس 
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يصفىفح يحرىي انًمشس يغ َىاذج انرؼهى انًسرهذفح نًمشس إداسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍ   

الرصاد يُضني  -انفشلح انثانثح    

 

  َىاذج انرؼهى انًسرهذفح نهًمشس

 

انًمشس يحرىي  

 -د-3

انًهاساخ 

انؼايح 

 وانًُمىنح

 -جـ-3

انًهاساخ 

انًهُيح 

 وانؼًهيح

انًهاساخ  -ب-3

 انزهُيح

انًؼهىياخ وانًفاهيى -أ-3  

4 3 2 1 4 3 2 1 5 

5 

4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

يشحهح انطفىنح وانخصائص انًًيضج نها ويرطهثاخ انًُاى   × ×       ×            

 فسيح والاجرًاػيح في ذهك انًشحهح.وانخصائص انُ

أسااااثاب   -دوس يؤسساااااخ سيااااا  الألفااااال ) انرؼشيااااف        × ×   ×     ×      

 .انثشايج والأَشطح انري ذمذيها( -أهذافها -الإَشاء

الاذجاهااااخ انرشتىياااح انًؼاصاااشج فاااي يؤسسااااخ سياااا           × ×     ×       

 الألفال.

 انهيكم الإداسي نًؤسساخ سيا  الألفال.    ×         × × ×       

 الأسس انؼهًيح لإداسج دوس انحضاَح .  ×            × × ×       

انًرطهثااااخ انؼاياااح وانخاصاااح ناااذوس انحضااااَح ) انثي اااح       ×       × × ×   ×    

يرطهثااااااخ  –هي اااااح الإ اااااشاف  –انذاخهياااااح وانخاسجياااااح 

 انرأثيث(.

انًشااكلاخ انرااي ذىاجههااا يؤسساااخ سيااا  الألفااال فااي           ×    × ×       

يصااااش يااااغ ػًاااام كريثاااااخ ولافراااااخ اسرش اااااديح نرهااااك 

 انًؤسساخ.

 يشحهح انشيخىخح ذؼشيفها و انُظشياخ انًفسشج نها.     ×       ×          

 –خصاااائص يشحهاااح انشااايخىخح انُفسااايح والاجرًاػياااح   ×   ×     ×            

 واحرياجاذها. 

 يشكلاخ يشحهح انشيخىخح.   ×       ×            

 -أسااااثاب انُشااااأج  –دوس سػايااااح انًسااااُيٍ ) انرؼشيااااف          ×              

  شول الانرحاق(.

 أهذاف وتشايج دوس سػايح انًسُيٍ.       ×    ×     ×      

 لإداسج. انهيكم الإداسي نذوس انًسُيٍ والأسس انؼهًيح    ×         × × ×       

 انرصًيى انذاخهي  نذوس سػايح انًسُيٍ       ×       × ×    ×    



 

ػًاام اساارثياٌ وذطثيمااخ واساارخلا  َرااائج  انرطثيمااي :               × × × × × × × ×

الاسرثياَاخ وذحهيهها نذساسح والغ ذهاك انًؤسسااخ )دوس 

دوس انًسااُيٍ( يماسَرااخ تًااا يجااة أٌ ذكااىٌ  –انحضاااَح 

انًؤسساخ يغ تياٌ انًشكلاخ انري ذىاجاخ ذهاك  ػهيخ ذهك

انًؤسساااخ وػًاام يمرشحاااخ نهااا.ا ورنااك تااانرضايٍ يااغ 

 انُظشي خلال انفصم انذساسي

 
 أسرار انًمشس :   أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف                                سئيس انمسى :  أ.د/ سؼيذ يُاع جاد انشب

 
ُة صلاح يحًىد يىسفيذيش انثشَايج: أ.و.د/ صي    

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 انفشلح انثانثح الرصاد يُضني –يصفىفح أسانية انرؼهيى وانرؼهى وَىاذج انرؼهيى انًسرهذفح نًمشس إداسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍ 
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  َىاذج انرؼهى انًسرهذفح نهًمشس

نؼايح انًهاساخ ا -د-3 أسانية انرؼهيى وانرؼهى

 وانًُمىنح

انًهاساخ  -جـ-3

 انًهُيح وانؼًهيح

انًهاساخ -ب-3

 انزهُيح
انًؼهىياخ وانًفاهيى -أ-3  

4 3 2 1 4 3 2 1 5 4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

 المحاضرة المطورة × × × × ×   × ×    ×  ×      × ×

 العصف الذهنً × × × × ×       ×  × ×  ×  × ×  

 إستراتٌجٌة التعلم التعاونً  × ×     ×  ×  × ×  × ×  × ×  × 

إستراتٌجٌة المناقشة     ×  ×  × ×     × × × ×  × × × 

 وحلقات البحث

 إستراتٌجٌات التعلم الذاتً   × × ×     ×    ×     × ×  

التعلم عن بعد باستخدام  × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×  

المنصة الالكترونٌة 

معة مودٌلللجا  

 أسرار انًمشس : أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف     

د/ اَجي سؼيذ ػثذ انحًيذ                                                              سئيس انمسى :  أ.د/ سؼيذ يُاع جاد انشب     

يذيش انثشَايج: أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
نهؼاو انفشلح انثانثح الرصاد يُضني  –نية انرمييى وَىاذج انرؼهيى انًسرهذفح نهًمشس إداسج يؤسساخ انطفىنح وانًسُيٍ يصفىفح أسا

2121/2121   

 

  َىاذج انرؼهى انًسرهذفح نهًمشس

 

 أسانية انرمييى

انًهاساخ انؼايح  -د-3

 وانًُمىنح

انًهاساخ  -جـ-3

 انًهُيح وانؼًهيح

انًهاساخ -ب-3

 انزهُيح

انًؼهىياخ وانًفاهيى -أ-3  

4 3 2 1 4 3 2 1 5 4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 الامتحا  التحرير  × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×    

 أعمال السنة × × × × × ×  ×  × × × × × × × × × × × × ×
اختبارات تكوينية  -

 اليكترونية 
موضوعات مطروحة  -

ات لإبداء الرأي فً منتدٌ
النقاش والمناقشات على 

 المنصة الإلكترونٌة. 

أوراق بحثية مرفوعة  -
 الكترونيا عمى المنصة

 

سرار انًمشس :   أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف   أ  

انشب            د/ اَجي سؼيذ ػثذ انحًيذ                                          سئيس انمسى :  أ.د/ سؼيذ يُاع جاد                       

يذيش انثشَايج: أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف                       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 



 
0202/0202 مخطط لتصمٌم اختبار للمقرر  

 
 

 الموضوع

اجمالى 
الساعات 
 التدريسية
44 

النسبة 
الم وية 
م  

الساعات 
 التدريسية
% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار
06 

 
 

 مخرجات التعمم

 الأس مةنوع 

اختيار 
م  
 متعدد

الصوا  
 /الخطأ

 المقال  المزاوجة الإكما 

ِرزٍأأأأأأأأأأأأأأخ اٌطفٌٛأأأأأأأأأأأأأأخ 

ٚاٌخظأأبئض اٌٍّّأأسح ٌٙأأب 

ِٚتطٍجأأأأأأأأأأأأأبد إٌّأأأأأأأأأأأأأٛ 

ٚاٌخظأأأأأأأأبئض إٌفطأأأأأأأأٍخ 

ٚاحختّبػٍأأأأأخ فأأأأأً تٍأأأأأه 

 اٌّرزٍخ.

4 3.8%  6 

 المعلومات والمفاهٌم:-
ٌعرف الأسس العلمٌة لإدارة  -2-أ-3

 مؤسسات الطفولة والمسنٌن
ل أو خارج المؤسسات الخاصة بهم .داخ  

 

     

خصائص النمو  لمرحلة ٌذكر  -2-أ -3
 الطفولة والشٌخوخة.

     

ٌشرح أهم الاحتٌاجات والمشكلات  -3-أ-3

 التً تواجه الأطفال وكبار السن سواء
     

ٌصف تركٌب الهٌكل الإداري فً  -4-أ-3
 مؤسسات الطفولة والمسنٌن.

     

ٌشرح النظرٌات المفسرة لمرحلة  -5-أ-3
.الشٌخوخة  

     

ٌشرح أهم مقومات التصمٌم  -6-أ-3
الداخلً لدور رعاٌة المسنٌن ودور 

 الحضانة.

     

 ٚس ِؤضطأأأأأأبد سٌأأأأأأبع 

  -ا ؽفأأأأأأأبي ) اٌتؼرٌأأأأأأأف 

 -أ٘أأدافٙب -أضأأجبة الإٔشأأب 

اٌجأأأراِح ٚا ٔشأأأطخ اٌتأأأً 

 .تمدِٙب(

2 4.4%  4 

ٌصنف الأنشطة والبرامج التً  -7-أ-3
 تقوم بها مؤسسات الطفولة والمسنٌن.

     

ٌشرح المقصود بدور مؤسسات  -8-أ-3
وأهمٌتها  إنشائهاالطفولة والمسنٌن وأسباب 

.  بها قالالتحاوشروط   
 

     

ٌذكر أهم الاتجاهات التربوٌة  -9-أ-3
 المعاصرة فً مؤسسات رٌاض الأطفال.  

   

     

احتدب٘أأأأأأأأأبد اٌترثٌٛأأأأأأأأأخ 

اٌّؼبطأأرح فأأً ِؤضطأأبد 

 سٌبع ا ؽفبي.
4 3.8%  4 

 3 المهارات الذهنٌة:  
ٌحلل الخصائص النفسٌة .-1-ب--3

والمسنٌن ومحاولة  لأطفالوالاجتماعٌة 
الحلول للمشكلات التً ٌتعرضون لها  إٌجاد

سواء داخل أو خارج المؤسسات الخاصة 
 بهم.

     

ظف المعلومات الخاصة ٌو -2-ب-3
بمرحلتً الطفولة والمسنٌن فً وضع 
 برامج وأنشطة تخدم تلك المراحل.

     

ٌحدد المشكلات التً قد تواجه  -3-ب-3
الإدارة فً مؤسسات الطفولة والمسنٌن فً 

 الجوانب التأثٌثٌة والإدارٌة.

     

ٌقٌم بعض مؤسسات الطفولة  -4-ب-3
والتأثٌثٌة فً  الإدارٌةحٌة والمسنٌن من النا

ضوء متطلبات العامة والخاصة )البٌئة 
 -الإشرافهٌئة -البٌئة الخارجٌة-الداخلٌة

 متطلبات التأثٌث(

     

ٌفسر النظرٌات الخاصة بمرحلة  -5-ب-3
الشٌخوخة فً محاولة لفهم طبٌعة هذه 

 المرحلة ومعرفة متطلباتها.

     

 المهارا  الحرفية:
ٌقٌس مدي مطابقة أداء بعض  -1-جـ  -3

مؤسسات الطفولة والمسنٌن لمعاٌٌر الجودة 
 العالمٌة.

     

يقيس مدي ملا مة برامج  -2-جر -
وأنشطة مؤسسا  الطفولة والمسنين لمن 

     



 

 تقدم لهم
اٌٍٙىً الإ اسي ٌّؤضطبد 

%4.4 2 سٌبع ا ؽفبي.  4 
يطبق مبادئ الإدار  لدي  -8-جر -8
ؤسسا  الطفولة والمسنين من خلا  م

 الزيارا  الميدانية.  

     

ا ضص اٌؼٍٍّخ لإ اسح  

%3.8 4  ٚس اٌسؼبٔخ .  4 
يختار عناصر التصميم  -4 -جر-8

 المناسبة لمؤسسا  الطفولة والمسنين. 
     

اٌّتطٍجأأأأأأأأأأأأبد اٌؼبِأأأأأأأأأأأأخ 

ٚاٌخبطأأخ ٌأأدٚس اٌسؼأأبٔخ 

) اٌجٍئأأأأأأأأأأأأأخ اٌداخٍٍأأأأأأأأأأأأأخ 

ٍ٘ئأأأأأأأأأأخ  –ٚاٌخبسخٍأأأأأأأأأأخ 

ِتطٍجأأأأأأأبد  –راف الإشأأأأأأأ

 اٌتهثٍث(.

4 3.8%  6 

      

اٌّشأأىاد اٌتأأً تٛاخٙٙأأب 

ِؤضطبد سٌأبع ا ؽفأبي 

فً ِظر ِغ ػًّ وتٍجبد 

ٚحفتأأبد اضترشأأب ٌخ ٌتٍأأه 

 اٌّؤضطبد.

2 4.4%  4 

      

ِرزٍخ اٌشٍخٛخخ تؼرٌفٙأب 

%3.8 4 ٚ إٌظرٌبد اٌّفطرح ٌٙب.  4 
      

خظأأأأأأأأأأأبئض ِرزٍأأأأأأأأأأأخ 

اٌشأأأأأأأأأأٍخٛخخ إٌفطأأأأأأأأأأأٍخ 

 –ٚاحختّبػٍأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأخ 

 ٚازتٍبخبتٙب. 

4 3.8%  4 

      

ِشأأأأأأأأأأأأىاد ِرزٍأأأأأأأأأأأأخ 

%4.4 2 اٌشٍخٛخخ.  4 
      

 ٚس سػبٌأأأأأأخ اٌّطأأأأأإٍٔٓ ) 

أضأجبة إٌشأهح  –اٌتؼرٌف  

 شرٚؽ احٌتسبق(. -
4 3.8%  4 

      

أ٘أأأأأأأأداف ٚثأأأأأأأأراِح  ٚس 

%3.8 4 سػبٌخ اٌّطٍٕٓ.  4 
      

اٌٍٙىأأأأأأأً الإ اسي ٌأأأأأأأدٚس 

اٌّطأإٍٔٓ ٚا ضأأص اٌؼٍٍّأأخ 

 لإ اسح.
4 3.8%  4 

      

اٌتظأأأٍُّ اٌأأأداخًٍ  ٌأأأدٚس 

%3.8 4 سػبٌخ اٌّطٍٕٓ   4 
      

ػّأأً اضأأتجٍبْ  انرطثيمااي :

ٚتطجٍمأأأأأأأٗ ٚاضأأأأأأأتخاص 

ٔتبئح احضتجٍبٔبد ٚتسٍٍٍٙب 

   
      



 

ٌدساضأأأأأأأأخ ٚالأأأأأأأأغ تٍأأأأأأأأه 

اٌّؤضطبد ) ٚس اٌسؼبٔخ 

 ٚس اٌّطأأإٍٔٓ( ِمبسٔتأأأٗ  –

ثّأأب ٌدأأت أْ تىأأْٛ ػٍٍأأٗ 

تٍأأه اٌّؤضطأأبد ِأأغ ثٍأأبْ 

اٌّشىاد اٌتً تٛاخٗ تٍه 

ٌّؤضطأأأأأأأأأأأبد ٚػّأأأأأأأأأأأً ا

ِمترزأأأأأبد ٌٙأأأأأب.و ٚكٌأأأأأه 

ثأأأأأبٌتسآِ ِأأأأأغ إٌظأأأأأري 

 خاي اٌفظً اٌدساضً

 أسرار انًادج:أ.و.د/ صيُة صلاح يحًىد يىسف        سئيس يجهس انمسى انؼهًي :أ.د/ سؼيذ يُاع جاد انشب

 د/ أَجي سؼيذ ػثذ انحًيذ                  

 

 د يىسفيذيش انثشَايج : أ.و.د/ صيُة صلاح يحًى

 

 و2121/ 12/ 6ذاسيخ اػرًاد يجهس انمسى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

  توصٌف مقرر علم النفس التعلٌمى

 المقرر بٌانات –

 الثالثة:   الفرقة التعلٌمى النفس علم:  المقرر إسم : الكودي الرمز

 4عملً         2  نظري44:      الرئٌسٌة الوحدات عدد التخصصات جمٌع:  التخصص

  لممقرر العامة الأهداف

Overall Aims of Course 

 التعلم عن معلومات  على التعرف-2/4
  المتعددة  التعلم بنظرٌات الالمام-2/2
  التعلم اثر انتقال نظرٌات بٌن الفرق-2/3
  التعلم اثر انتقال نظرٌات من الاستفادة-2/4
  التعلم اثر لانتقال أمثل  نموذج تصمٌم- 2/5
 التعلم مواقف ضبط- 2/6
  تعلٌمى موقف لكل للتعلم الامثل النظرٌة استخدام-2/7
 مهنته و دراسته مجال فً التعلم نظرٌات تطبٌق -2/8

  والفهم المعرفة -أ-3

Knowledge Understanding 
 

 التعلٌمً النفس علم على ٌتعرف -4/أ/3
  للمعلم تدرٌسه ٌذكراهمٌة –2/أ/3
  التعلم شروط ٌعدد–3/أ/3
  للعلم أثر انتقال مفهوم ٌوضح-4/أ/3
  التعلم نظرٌات انواع ٌعدد-5/أ/3
  ثورندٌك  نظرٌة على ٌتعرف-6/أ/3
  بافلوف  نظرٌة ٌوضح –7/أ/3
  سكنر    نظرٌة ٌذكر –8/أ/3
  هل  نظرٌة  صٌاغة ٌعٌد  –9/أ/3
 تولمان نظرٌة ٌوضح –41/أ/3
 جاثري  نظرٌة على ٌتعرف –44/أ/3 
  باندورا  نظرٌة ٌوضح –42/أ/3 
 برونر  نظرٌة مفاهٌم ٌتذكر –43/أ/3
  جانٌٌه نظرٌة ٌوضح –44/أ/3 
  بٌاجٌه  نظرٌة ٌذكر  –45/أ/3
  نظرٌة كل الٌها تنتمى التى للنظرٌات تبعا التعلم تجارب  ٌقسم -46/أ/3 

 الذهنية المهارات -ب-3

Intellectual Skills 

 التعلٌمً النفس علم تعرٌف صٌاغة ٌعٌد-4/ب/3
  للمعلم تدرٌسه اهمٌة ٌفهم –2/ب/3
  التعلم شروط بٌن ٌقارن–3/ب/3
  للعلم أثر انتقال مفهوم ٌفسر-4/ب/3
  التعلم نظرٌات انواع ٌحلل-5/ب/3
  ثورندٌك  نظرٌة على ٌلخص-6/ب/3
  بافلوف  نظرٌة ٌرسم –7/ب/3
  الاخرى بالنظرٌات سكنر نظرٌة ٌربط –8/ب/3
  هل  نظرٌة  صٌاغة من ٌتمكن  –9/ب/3
 تولمان نظرٌة مفاهٌم ٌضبط –41/ب/3
 جاثري  نظرٌة مبادىء  ٌحلل –44/ب/3 
  باندورا  نظرٌة تصمٌم مع تتشابه تعلٌمٌة بٌئة ٌصمم –42/ب/3 
 برونر  نظرٌة  مفاهٌم مع تتشابه تعلٌمٌة مفاهٌم ٌبتكر  –43/ب/3
  جانٌٌه نظرٌة ٌوضح –44/ب/3 
  بٌاجٌه  نظرٌة ٌحلل  –45/ب/3
  نظرٌة كل الٌها تنتمى التى للنظرٌات تبعا التعلم تجارب  ٌقسم - 46/ب/3

  والعممية المهنية المهارات -جـ-3

Professional and Practical Skills 

  التعلم مفهوم من ٌستفٌد -4/ج/3
 التعلم شروط بدقة ٌطبق -2/ج/3
  تخصصه مجال فى التعلم اثر انتقال مفهوم ٌطبق -3/ج/3
  التعلم لنظرٌات  الاٌجابٌة الجوانب بإتقان ٌختار -4/ ج/3
  تخصصه مجال فى التعلم نظرٌات قٌطب -5/ ج/3



   

 

  تخصصه مجال فى التعلم نظرٌات من المتخصصة الحدٌثة الطرق ٌستخدم -6/ ج/3
  تخصصه مجال فى التعلم فى الأمثل الأسلوب ٌستخدم -7/ ج/3
  تخصصه مجال فى الأمثل التعلم نظرٌة ٌستخدم -8/ج/3

  الاتصال ومهارات  العامـة المهارات د-3

General and Transferable Skills  
 

 .التعمم شروط فى مناقشته عند الجماعة سموك ويفهم فريق ضمن يعمل -1/د/3
 مع الطالب لتعامل الأمثل التوظيف في والإدارة القيادة مهارات يظهر -2/د/3
 . التعمم في الحديثة لاستراتيجياتا

   التعميمية العممية في المختمفة المهاراتو  المعمومات شبكة يستخدم -3/د/3
 الطلاب مع الفعال الاتصال مهارات أهمية يقدر -4/د/3
  وتقسيماتها التعمم نظريات تصنيف لمعرفة المعمومات شبكة يستخدم -5/ د/3
 .  تعميمية وسيمة لتنفيذ الاعداد عند زملائه يساعد -6/د/3
  وكتابة شفاهة الحقائق ويفسر المعمومات يعرض -7/د/3
  والتواصل والبيانات المعمومات عمى لمحصول المعمومات تكنولوجيا يستخدم -8/د/3

 

  العممى المقـرر محتوى -4
 

  النطرى المقـرر محتوى
 

 الساعات عدد
  النظرى

 الساعات عدد
 التطبيقى

  التجريب معنى
  النفس عمم معمل فى التحريب مراحل

 1 2 التعميمى النفس عمم تعريف -1

  التجربة معنى
  التجربة خطوات

 1 2 التعميمى النفس عمم دراسة اهمية -2

 1 2  التعلم شروط – التعلم معنى -3  وخطواته  ومفاهيمه التجريبى المنهج معنى

 1 2 ( المؤثرة العوامل -الانواع –التعريف)التعلم أثر انتقال -4  رسمها وكيفيه التعمم منحنيات أنواع

 1 2 التعلم أثر انتقال نظرٌات  -5  التعمم منحنيات أجزاء

 2 (. ثورنديك)  الكلاسيكية التعمم نظريات -6  المكشوفة المتاهه تجربة
 

1 

 1 2 ( بافموف)  االكلاسيكية التعمم نظريات -7  المغطاة المتاهه تجربة

 1 2 ( جاثرى– سكنر)  االكلاسيكية التعمم نظريات -8 العداد بواسطة بالمرآة الرسم تجربة

 القرص تجربة
 1 2 باندورا الاجتماعى التعمم نظريات -هل التعمم نظريات -9

 2 (بياجيه) الحديثة التعمم نظريات -11  النسر تجربة
 

1 

 مراجعة
 (جانية) الحديثة التعمم نظريات -11

2 

 
1 

  مراجعة
 (  برونر)الحديثة التعمم نظريات -12

2 
 

1 

 1 2  الفصمى الامتحان -13   العممى الأمتحان

  الساعات عدد اجمالى 
 

26 13 



   

 

 والتعمم التعميم وطرق  أساليب -5

Teaching and Learning Methods  

                        √     محاضرات -4

 √معملى/    عملى تدرٌب  -2

 √                         مناقشة جلسات  -3 

 ( السكشن)   الفصل فى أنشطة  -4

  الحالة دراسة -5  

 .  منزلٌة واجبات  -6

  البحثٌة الاوراق -7

 ذوى لمطلاب والتعمم التعميم أساليب -6
 الخاصة الاحتياجات

 العملٌة التخصصٌة والمجالات الكلٌة سمات من كسمة ٌوجد لا

 

 سنة أعمال 41 –  عملً امتحان  21 –   نظري امتحان 31 :   الطـلاب تقويم -7

 الطالب تقييم وطرق أساليب -‌أ
 Student Assessment Method 

 الاختبار التحريرى-

 الاختبار الشفوى-
 الاختبار العملى-

 الاول  اسبوعٌا - :التوقيت  -‌ة

 الثالث  اسبوعٌا -

 الخامس الاسبوع -

  الاخٌر الاسبوع -

 أعمال سنة 41- عملى 41- تحرٌرى 31 الدرجات توزيع -جـ 

  المقرر مذكرات مذكرات 

 

 الكتب قائمة -8
 : والمراجع الدراسية

  المصرٌة النهضة دار ، القاهرة ، التعلم نظرٌات( : 4972)  صالح ذكً أحمد

  المصرٌة النهضة مكتبة ، القاهرة ، التربوي النفس علم( : 4973)  صالح ذكً أحمد

 المصرٌة الأنجلو مكتبة ، القاهرة ، تطبٌقات و نظرٌات التعلم: (4994)  الشرقاوي أنور

 العربٌة النهضة دار ، القاهرة ، التربوي النفس علم: (4982)  جابر الحمٌد عبد جابر

 العابدٌن زٌن السٌد، محمود الحكٌم عبد ترجمه، والمعلم النفس علم: (4983)  تشٌلد دٌنٌس

 مؤسسة القاهرة، القوصى، العزٌز عبد وتقدٌم مراجعة الدرٌنً، حسٌن دروٌش،

 .الأهرام

 القلم دار الكٌوت، التربوي، النفس علم: (4986)  علام أبو محمود رجاء

 المصرٌة الأنجلو مكتبة القاهرة، التربوي، النفس علم: (4994)  الطواب محمود سٌد

     للطباعة غرٌب دار القاهرة، العام، النفس علم: (4991) وآخرون السٌد محمود الحلٌم عبد

 والتوزٌع والنشر



   

 

 مقترحة كتب -جـ

 

 المسٌرة دار ، عمان ، التربوي النفس علم مبادئ: (2141) الزغلول الرحٌم عبد عماد -

 التوزٌع و للنشر

 مكتبة القاهرة، التطبٌقات، –النماذج –المفهوم التعلم: (2113) منسً الحلٌم عبد محمود -

 .المصرٌة الانجلو

 القاهرة العام، النفس علم فً: (4993) منسً الحلٌم عبد محمود/الطٌب الظاهر عبد محمد -

 .المصرٌة الأنجلو مكتبة ،

: (4994) الموسوى حسن جابر، الله عبد عٌسى الكندري، محمد أحمد ، الكتاتنً ممدوح -

 .والتوزٌع للنشر القلاح مكتبة الكوٌت، النفس، علم إلى المدخل

 بحوث التربوي، النفس علم فً معاصرة اتجاهات: (2119) المجٌد عبد محمد نضرة
 المصرٌة النهضة مكتبة القاهرة، تطبٌقٌة،

 نشرات أو عممية دوريات
 إلخ... 

 

http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm 

http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php 

elhadetha.ba7r.org-http://banha 

http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php 

http://readlearn.hooxs.com 

http://education.own. Com/forum  

http://educationaden. Webs.com 

 

 المقصود عبد أمانى/ د. أ   القسم مجمس رئيس              سعيد منى/ د: المادة أستاذ
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 لممقرر المستهدفة التعمم نواتج
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‌‌تصُُّ‌اٌتؼٍُ‌اٌّذِح‌اٌدضء‌إٌظشي

‌(‌2121)‌ػٍُ‌ٔفس‌تؼًٍُّ‌)‌ٔظشَبد‌تؼٍُ‌(‌اٌّمشس‌:‌

‌اٌفشلخ‌:‌اٌشاثؼخ‌

‌_________________‌

Face to face (60% ) 

‌اٌّىضىع‌

ػذد‌

سبػبد‌

‌اٌتذسَس‌

‌‌أهذاف‌اٌتؼٍُ‌
طشق‌

‌اٌتذسَس‌
‌اٌّشاخغ‌‌ِصبدس‌اٌتؼٍُ‌‌أدواد‌اٌتمُُُ‌

س تعريف عمم النف-1
 التعميمى

 مهارات المعرفة والفهم :  2

أ‌َؼُذ‌صُبغخ‌تؼشَف‌ػٍُ‌إٌفس‌-1

‌اٌتؼٍٍُّ

‌أ‌َفهُ‌اهُّخ‌تذسَسه‌ٌٍّؼٍُ‌‌–2

‌أ‌َمبسْ‌ثُٓ‌ششوط‌اٌتؼٍُ‌–3

‌أ‌َفسش‌ِفهىَ‌أتمبي‌أثش‌ٌٍؼٍُ‌-4

‌أ‌َحًٍ‌أىاع‌ٔظشَبد‌اٌتؼٍُ‌-5

‌ٍَخص‌ػًٍ‌ٔظشَخ‌‌ثىسٔذَه‌-6

‌أ‌‌َشسُ‌ٔظشَخ‌‌ثبفٍىف‌–7

َشثظ‌ٔظشَخ‌‌‌‌سىٕش‌ثبٌٕظشَبد‌أ‌‌–8

‌الاخشي‌

 المهارات الدهنية :

‌

‌ة‌‌َتّىٓ‌ِٓ‌صُبغخ‌‌ٔظشَخ‌‌هً‌‌‌–9

‌ة‌َضجظ‌ِفبهُُ‌ٔظشَخ‌تىٌّبْ‌–11

‌ة‌َحًٍ‌‌ِجبديء‌ٔظشَخ‌‌خبثشٌ‌–‌11

َصُّ‌ثُئخ‌تؼٍُُّخ‌تتشبثه‌ِغ‌تصُُّ‌‌–‌12

‌ٔظشَخ‌‌ثبٔذوسا‌

ة‌‌َجتىش‌ِفبهُُ‌تؼٍُُّخ‌تتشبثه‌ِغ‌‌–13

‌ٔظشَخ‌‌ثشؤشِفبهُُ‌‌

‌ة‌‌َىضح‌ٔظشَخ‌‌‌‌خبُُٔه‌–‌14

‌ة‌َحًٍ‌ٔظشَخ‌‌ثُبخُه‌‌‌–15

ة‌َمسُ‌‌تدبسة‌اٌتؼٍُ‌تجؼب‌‌–‌16

‌ٌٍٕظشَبد‌اٌتً‌تٕتًّ‌اٌُهب‌وً‌ٔظشَخ‌

 المهارات المهنية والعملية :

 ج‌َستفُذ‌ِٓ‌ِفهىَ‌اٌتؼٍُ‌ -1

 ج‌َطجك‌ثذلخ‌‌ششوط‌اٌتؼٍُ -2

ج‌َتمٓ‌ثذلخ‌ِفهىَ‌أتمبي‌اثش‌ -3

اٌّحبضرررررررشح‌-

‌.اٌّؼذٌخ‌

‌

‌.إٌّبلشخ‌‌-

‌

اٌؼصرررررررررررف‌‌-

‌1اٌزهًٕ‌

‌

‌تؼٍُ‌تؼبؤً‌-

)‌ِدّىػررررربد‌

‌‌صغُشح‌(

أســـــــــــــــــــــــئمة  -
  quizسريعة

  
ختبــــــــــــــــــار ا -

 تحريرى 
) اختبـــــــــــــــــــــار 
نصـــــــــــــــــــــــــــــــف 
الفصــــــــــــــــــــــــــــل 

 الدراسى ( 
 
أٔشرررررررطخ‌‌-

‌فصٍُخ‌.‌

‌

‌

 الأوراق -
 البحثية  
 
الاختبــــــــــار  -

 النظرى 

العــــــــــــــــــــــــــــــروض -
 التوضيحية. 

 
المراجـع العمميــة -

 المقترحة.
  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــاب  - الكت
 الجامعى .

 
 بنك المعرفة  -

    

‌ (‌ ‌صبٌح ‌روٍ ‌،‌1972أحّذ ‌اٌتؼٍُ ‌ٔظشَبد :‌ )‌

‌اٌمبهشح‌،‌داس‌إٌهضخ‌اٌّصشَخ‌

(‌:‌ػٍُ‌إٌفس‌اٌتشثىٌ‌،‌‌1973أحّذ‌روٍ‌صبٌح‌)‌

‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌إٌهضخ‌اٌّصشَخ‌

‌ (‌ ‌اٌششلبوٌ ‌و‌‌1991أٔىس ‌ٔظشَبد ‌اٌتؼٍُ :‌ )

‌تطجُمبد‌،‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌الأٔدٍى‌اٌّصشَخ

‌ (‌ ‌خبثش ‌اٌحُّذ ‌ػجذ ‌إٌفس‌‌1982خبثش ‌ػٍُ :‌ )

‌إٌهضخ‌اٌؼشثُخ‌اٌتشثىٌ‌،‌اٌمبهشح‌،‌داس

(‌:‌ػٍُ‌إٌفس‌و‌اٌّؼٍُ‌تشخّه‌‌1983دَُٕس‌تشٍُذ‌)‌

‌اٌؼبثذَٓ‌ ‌صَٓ ،‌ ‌اٌسُذ ‌ِحّىد ‌اٌحىُُ ‌ػجذ ،

‌تمذَُ‌ ‌و ‌ِشاخؼخ ‌اٌذسٍَٕ‌، ‌حسُٓ دسوَش‌،

‌ِؤسسخ‌ ،‌ ‌اٌمبهشح ،‌ ‌اٌمىصً ‌اٌؼضَض ػجذ

‌الأهشاَ

‌ (‌ ‌ػلاَ ‌أثى ‌ِحّىد ‌إٌفس‌‌1986سخبء ‌ػٍُ :‌ )

‌اٌتشثىٌ‌،‌اٌىُىد‌،‌داس‌اٌمٍُ

(‌:‌ػٍُ‌إٌفس‌اٌتشثى1994‌‌ٌسُذ‌ِحّىد‌اٌطىاة‌)‌

‌،‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌الأٔدٍى‌اٌّصشَخ

(‌:‌ػ1991‌‌ٍُػجذ‌اٌحٍُُ‌ِحّىد‌اٌسُذ‌و‌آخشوْ‌)‌

إٌفس‌اٌؼبَ‌،‌اٌمبهشح‌،‌داس‌غشَت‌ٌٍطجبػخ‌و‌

 إٌشش‌و‌اٌتىصَغ
( : مبادئ  2141عماد عبد الرحٌم الزغلول )  -

المسٌرة للنشر  علم النفس التربوي ، عمان ، دار
 و التوزٌع

( : التعلم  2113محمود عبد الحلٌم منسً )  -
التطبٌقات ، القاهرة ، مكتبة  –النماذج  –المفهوم 

 الانجلو المصرٌة
محمد عبد الظاهر الطٌب / محمود عبد الحلٌم  -

( : فً علم النفس العام ، القاهرة  4993منسً ) 

اهمية دراسة عمم النفس -2
 التعميمى

2 

ششوط‌‌–ِؼًٕ‌اٌتؼٍُ‌-3

 2 اٌتؼٍُ‌
)التعريف أتمبي‌أثش‌اٌتؼٍُ-4
العوامل المؤثرة  -الانواع   –
) 

2 

 2 ٔظشَبد‌أتمبي‌أثش‌اٌتؼٍُ‌-5
نظريات التعمم الكلاسيكية  -6

 )ثورنديك (.
2 

 
نظريات التعمم -7

 )بافموف(  االكلاسيكية 
2 ‌

نظريات التعمم -8
 االكلاسيكية  )سكنر 

2 

 2نظريات التعمم -9



   

 

 بي‌تخصصه‌اٌتؼٍُ‌فً‌ِد الاجتماعى باندورا

ج‌َدختبس‌ثئتمبْ‌اٌدىأت‌ -4

 الاَدبثُخ‌‌ٌٕظشَبد‌اٌتؼٍُ‌

ج‌َستخذَ‌اٌذساسخ‌اٌؼٍُّخ‌‌‌ -5

تطجُك‌ٔظشَبد‌اٌتؼٍُ‌فً‌ِدبي‌

 تخصصه‌

ج‌َستخذَ‌اٌطشق‌اٌحذَثخ‌ -6

اٌّتخصصخ‌ِٓ‌ٔظشَبد‌اٌتؼٍُ‌

 فً‌ِدبي‌تخصصه‌

ج‌َىشف‌الاسٍىة‌الاِثً‌فً‌ -7

 اٌتؼٍُ‌فً‌ِدبي‌تخصصه‌

ٍُ‌ج‌َىشف‌ػٓ‌ٔظشَخ‌اٌتؼ‌‌ -8

 الاِثً‌فً‌ِدبي‌تخصصه‌

‌

 المهارات العامة والاتصال: 

ؼًّ‌ضّٓ‌فشَك‌وَفهُ‌سٍىن‌َ-دد‌-1

‌.ػٕذ‌ِٕبلشته‌فً‌ششوط‌اٌتؼٍُ‌اٌدّبػخ‌

َظهش‌ِهبساد‌اٌمُبدح‌والإداسح‌فٍ‌‌د‌-2

اٌتىظُف‌الأِثً‌ٌتؼبًِ‌اٌطبٌت‌ِغ‌

‌.‌اٌتؼٍُلاستشاتُدُبد‌اٌحذَثخ‌فٍ‌

‌َستخذَ‌شجىخ‌اٌّؼٍىِبد‌ٌّؼشفخ‌د‌-3

الاستشاتُدُبد‌واٌطشق‌واٌّهبساد‌

‌اٌّختٍفخ‌فٍ‌اٌؼٍُّخ‌اٌتؼٍُُّخ‌‌

َمذس‌أهُّخ‌ِهبساد‌الاتصبي‌اٌفؼبي‌‌د‌-4

‌ِغ‌اٌطلاة

‌َستخذَ‌شجىخ‌اٌّؼٍىِبد‌ٌّؼشفخد‌‌-5

ـــــــــــــــــــــــــــة  ) نهاي
الفصــــــــــــــــــــــــــــل 

 الدراسى 

 ، مكتبة الأنجلو المصرٌة .
، أحمد محمد الكندري ، عٌسى ممدوح الكتاتنً  -

( :  4994عبد الله جابر ، حسن الموسوى ) 
المدخل إلى علم النفس ، الكوٌت ، مكتبة القلاح 

 للنشر و التوزٌع
‌ (‌ ‌اٌّدُذ ‌ػجذ ‌ِحّذ ‌اتدبهبد‌‌2119ٔضشح :‌ )

‌ثحىث‌ ،‌ ‌اٌتشثىٌ ‌إٌفس ‌ػٍُ ‌فٍ ِؼبصشح

 تطجُمُخ‌،‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌إٌهضخ‌اٌّصشَخ
ت‌اٌذوس‌و‌اٌتؼٍُ‌ثبلأّٔىرج‌فٍ‌تُّٕخ‌ِذي‌فبػٍُخ‌ٌؼ

ِستىي‌إٌضح‌اٌخٍمٍ‌ٌذي‌ػُٕخ‌ِٓ‌الأطفبي‌

،‌سسبٌخ‌دوتىساح‌،‌وٍُخ‌اٌتشثُخ‌،‌خبِؼخ‌ػُٓ‌

‌(‌1994شّس)

http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm 

http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php‌

elhadetha.ba7r.org-http://banha‌

umdisplay.phphttp://www.almdares.net/vz/for‌

http://readlearn.hooxs.com 

http://education.own. Com/forum‌ 

http://educationaden. Webs.com‌

 

نظريات التعمم هل 11
 الحديثة )بياجيه(

2 

 
التعمم الحديثة نظريات -11

 )بياجية(
2 

 
نظريات التعمم الحديثة -12

 )برونر ( 
2 
 

ات الفرق بين النظري-13
 التعمم الحديثة والكلاسيكية 

2 

نظريات التعمم ومحال -14
 تحصصك

2 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

Online (40% ) 



   

 

‌اٌّىضىع‌

ػذد‌

سبػبد‌

‌اٌتذسَس‌

‌أهذاف‌اٌتؼٍُ‌‌
طشق‌

‌اٌتذسَس‌
‌ِصبدس‌اٌتؼٍُ‌‌أدواد‌اٌتمُُُ‌

‌ (‌ ‌صبٌح ‌روٍ ‌،‌‌1972أحّذ ‌اٌتؼٍُ ‌ٔظشَبد :‌ )

‌اٌمبهشح‌،‌داس‌إٌهضخ‌اٌّصشَخ‌

(‌:‌ػٍُ‌إٌفس‌اٌتشثىٌ‌،‌‌1973حّذ‌روٍ‌صبٌح‌)‌أ

‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌إٌهضخ‌اٌّصشَخ‌

‌ (‌ ‌اٌششلبوٌ ‌و‌‌1991أٔىس ‌ٔظشَبد ‌اٌتؼٍُ :‌ )

‌تطجُمبد‌،‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌الأٔدٍى‌اٌّصشَخ

‌ (‌ ‌خبثش ‌اٌحُّذ ‌ػجذ ‌إٌفس‌‌1982خبثش ‌ػٍُ :‌ )

‌اٌتشثىٌ‌،‌اٌمبهشح‌،‌داس‌إٌهضخ‌اٌؼشثُخ

(‌:‌ػٍُ‌إٌفس‌و‌اٌّؼٍُ‌تشخّه‌‌1983دَُٕس‌تشٍُذ‌)‌

‌اٌؼبثذَٓ‌ ‌صَٓ ،‌ ‌اٌسُذ ‌ِحّىد ‌اٌحىُُ ‌ػجذ ،

‌تمذَُ‌ ‌و ‌ِشاخؼخ ‌اٌذسٍَٕ‌، ‌حسُٓ دسوَش‌،

‌ِؤسسخ‌ ،‌ ‌اٌمبهشح ،‌ ‌اٌمىصً ‌اٌؼضَض ػجذ

‌الأهشاَ

‌ (‌ ‌ػلاَ ‌أثى ‌ِحّىد ‌إٌفس‌‌1986سخبء ‌ػٍُ :‌ )

‌اٌتشثىٌ‌،‌اٌىُىد‌،‌داس‌اٌمٍُ

إٌفس‌اٌتشثىٌ‌(‌:‌ػ1994‌‌ٍُسُذ‌ِحّىد‌اٌطىاة‌)‌

‌،‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌الأٔدٍى‌اٌّصشَخ

(‌:‌ػ1991‌‌ٍُػجذ‌اٌحٍُُ‌ِحّىد‌اٌسُذ‌و‌آخشوْ‌)‌

إٌفس‌اٌؼبَ‌،‌اٌمبهشح‌،‌داس‌غشَت‌ٌٍطجبػخ‌و‌

 إٌشش‌و‌اٌتىصَغ

تعريف عمم النفس -1
 التعميمى

2 ‌

 مهارات المعرفة والفهم : 

َؼُذ‌صُبغخ‌تؼشَف‌ػٍُ‌إٌفس‌أ‌-1

‌اٌتؼٍٍُّ

‌َفهُ‌اهُّخ‌تذسَسه‌ٌٍّؼٍُ‌أ‌‌–2

‌َمبسْ‌ثُٓ‌ششوط‌اٌتؼٍُ‌أ‌–3

‌َفسش‌ِفهىَ‌أتمبي‌أثش‌ٌٍؼٍُ‌أ‌-4

‌َحًٍ‌أىاع‌ٔظشَبد‌اٌتؼٍُ‌أ‌-5

‌ٍَخص‌ػًٍ‌ٔظشَخ‌‌ثىسٔذَه‌-6

‌َشسُ‌ٔظشَخ‌‌ثبفٍىف‌‌أ‌–7

َشثظ‌ٔظشَخ‌‌‌‌سىٕش‌ثبٌٕظشَبد‌أ‌‌–8

‌الاخشي‌

 المهارات الدهنية :

‌

‌َخ‌‌هً‌َتّىٓ‌ِٓ‌صُبغخ‌‌ٔظش‌ة‌‌‌–9

‌َضجظ‌ِفبهُُ‌ٔظشَخ‌تىٌّبْة‌‌–11

‌َحًٍ‌‌ِجبديء‌ٔظشَخ‌‌خبثشٌة‌‌–‌11

اٌتؼٍُ‌ػٓ‌ثؼرذ‌

ثبسرررررررررررررتخذاَ‌

إٌّصرررررررررررربد‌

‌الاٌُىتشؤُخ‌

اختبــــــــــــــــــــارات 
تكوينيــــــــــــــــــــــــــــة 

 اليكترونية 
 
أٔشررررررررررررطخ‌‌-

‌فصٍُخ‌.‌

‌
ِىضررررىػبد‌

ِطشوحررررررررررخ‌

‌اٌرشأي ‌لإثذاء

واٌّمتشحررربد‌

.‌‌

‌

العــــــــــــــــــــــــــــــروض -
التوضـــــــــــــــــــــــــيحية) 
 سمعية بصرية ( 

 
المراجـع العمميــة -

 المقترحة.
  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــاب  - الكت
 الجامعى .

 

( : مبادئ  2141عماد عبد الرحٌم الزغلول )  -
علم النفس التربوي ، عمان ، دار المسٌرة للنشر 

 و التوزٌع
( : التعلم  2113محمود عبد الحلٌم منسً )  -

التطبٌقات ، القاهرة ، مكتبة  –النماذج  –المفهوم 
 الانجلو المصرٌة

الحلٌم محمد عبد الظاهر الطٌب / محمود عبد  -
( : فً علم النفس العام ، القاهرة  4993منسً ) 

 ، مكتبة الأنجلو المصرٌة .
ممدوح الكتاتنً ، أحمد محمد الكندري ، عٌسى  -

( :  4994عبد الله جابر ، حسن الموسوى ) 
المدخل إلى علم النفس ، الكوٌت ، مكتبة القلاح 

 للنشر و التوزٌع
‌ (‌ ‌اٌّدُذ ‌ػجذ ‌ِحّذ ‌اتدب‌2119ٔضشح :‌ هبد‌(

ِؼبصشح‌فٍ‌ػٍُ‌إٌفس‌اٌتشثىٌ‌،‌ثحىث‌تطجُمُخ‌

 ،‌اٌمبهشح‌،‌ِىتجخ‌إٌهضخ‌اٌّصشَخ

اهمية دراسة عمم النفس -2
 التعميمى

2 

ششوط‌‌–ِؼًٕ‌اٌتؼٍُ‌-3

 2 اٌتؼٍُ‌
)التعريف أتمبي‌أثش‌اٌتؼٍُ-4
العوامل المؤثرة  -الانواع   –
) 

2 

 2 ٔظشَبد‌أتمبي‌أثش‌اٌتؼٍُ‌-5



   

 

نظريات التعمم الكلاسيكية  -6
 )ثورنديك (.

2 

 

َصُّ‌ثُئخ‌تؼٍُُّخ‌تتشبثه‌ِغ‌تصُُّ‌‌–‌12

‌ٔظشَخ‌‌ثبٔذوسا‌

َجتىش‌ِفبهُُ‌تؼٍُُّخ‌تتشبثه‌ِغ‌‌ة‌‌–13

‌ِفبهُُ‌‌ٔظشَخ‌‌ثشؤش

‌َىضح‌ٔظشَخ‌‌‌‌خبُُٔه‌‌ة‌–‌14

‌َحًٍ‌ٔظشَخ‌‌ثُبخُه‌ة‌‌‌–15

دبسة‌اٌتؼٍُ‌تجؼب‌َمسُ‌‌تة‌‌–‌16

‌ٌٍٕظشَبد‌اٌتً‌تٕتًّ‌اٌُهب‌وً‌ٔظشَخ‌

 المهارات المهنية والعملية :

 ٌستفٌد من مفهوم التعلم ج  -9
 ٌطبق بدقة  شروط التعلمج  -11
ٌتقن بدقة مفهوم انتقال اثر ج  -11

 التعلم فى مجال تخصصه 
ختار بإتقان الجوانب جٌج  -12

 الاٌجابٌة  لنظرٌات التعلم 
ٌة   ٌستخدم الدراسة العلمج  -13

تطبٌق نظرٌات التعلم فى 
 مجال تخصصه 

ٌستخدم الطرق الحدٌثة ج  -14
المتخصصة من نظرٌات 
 التعلم فى مجال تخصصه 

ٌكشف الاسلوب الامثل فى ج  -15
 التعلم فى مجال تخصصه 

ٌكشف عن نظرٌة التعلم ج    -16
 الامثل فى مجال تخصصه 

 
 المهارات العامة والاتصال: 

عمل ضمن فريق ويفهم سموك ي-د -1
 .عند مناقشته فى شروط التعمم الجماعة 

يظهر مهارات القيادة والإدارة في  د -2
التوظيف الأمثل لتعامل الطالب مع 

 . التعمملاستراتيجيات الحديثة في 
يستخدم شبكة المعمومات لمعرفة  د -3

الاستراتيجيات والطرق والمهارات 

 الأوراق -
 البحثية  
 
 

 
 بنك المعرفة  -

نظريات التعمم -7    
 االكلاسيكية  )بافموف( 

2 ‌

نظريات التعمم -8
 االكلاسيكية  )سكنر 

2 

نظريات التعمم -9
 الاجتماعى باندورا

2 

نظريات التعمم هل 11
 الحديثة )بياجيه(

2 

 
ة التعمم الحديثنظريات -11

 )بياجية(
2 

 
نظريات التعمم الحديثة -12

 )برونر ( 
2 
 

الفرق بين النظريات -13
 التعمم الحديثة والكلاسيكية 

2 

نظريات التعمم ومحال -14
 تحصصك

2 



   

 

 المختمفة في العممية التعميمية  
ات الاتصال يقدر أهمية مهار  د -4

 الفعال مع الطلاب
يستخدم شبكة المعمومات لمعرفة د  -5

 وتقسيماتها  نظريات التعمم تصنيف 
يساعد زملائه عند الاعداد لتنفيذ د   -6

 وسيمة تعميمية . 
يعرض المعمومات ويفسر الحقائق د  -7

 شفاهة وكتابة 
يستخدم تكنولوجيا المعمومات د  -8

انات لمحصول عمى المعمومات والبي
 والتواصل 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 للمقررمخطط لتصميم اختثار 

 

 نوع الأسئمة  اجمالى النسبة اجمالى  



   

 

 
 الموضوع 

الساعات 
 التدريسية 

82 

المئوية من 
ساعات ال

 التدريسية 
% 

درجات 
 الاختبار 

03 

 
 مخرجات التعمم 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

تعريف عمم -1
 النفس التعميمى

تعريفات يفسر الفرق بين  -1/أ/3 2 2,14% 4
 المختمفة .  عمم النفس التعميمى

     

ة دراسة اهمي-2
عمم النفس 

 التعميمى
‌–ِؼًٕ‌اٌتؼٍُ‌-3

 ششوط‌اٌتؼٍُ‌
أتمبي‌أثش‌-4

 –)التعريف اٌتؼٍُ
 -الانواع  

 العوامل المؤثرة (
ٔظشَبد‌‌-5

 أتمبي‌أثش‌اٌتؼٍُ
نظريات التعمم -6

الكلاسيكية  
 )ثورنديك (.

       شروط التعمميعدد  -2/أ/3 8 5,28% 8

تعمم انتقال اثر اليعيد  -5/أ/3
 بطريقة صحيحة . 

     

نظريات انتقال اثر يصيغ  6/ب /3
 . التعمم

     

يختار بدقة الأهداف  -8/ج/3
 التعميمية المناسبة لمدرس . 

     

يستخدم شبكة المعمومات  -5/د/3
نظريات التعمم لمعرفة تصنيف ا

 وتقسيماتها . 

     

نظريات التعمم -7
يكية  االكلاس

 )بافموف( 
نظريات التعمم -8

االكلاسيكية  
 )سكنر 

وفقاً  نظريات التعمميقسم  -4/أ/3 6 2,14% 4
 لاهميتها . 

     

َىضح‌الاختلاف‌ثُٓ.‌‌6/أ/3

 نظريات التعمم االكلاسيكية  )سكنر 
 نظريات التعمم الاجتماعى باندورا-9
–  

     



   

 

نظريات التعمم -9
الاجتماعى 

 باندورا

مصطمحات نظرية يضبط  5/ب/3
 باندورا

     

نظريات التعمم 11
هل الحديثة 

 )بياجيه(
نظريات -11

التعمم الحديثة 
 (جانيه)

نظريات -12
التعمم الحديثة 

 )برونر ( 
 

نظريات التعمم يميزبين  -2/ب/3 6 2,14% 4
 هل الحديثة )بياجيه(

 نظريات التعمم الحديثة )جانيه(-
 م الحديثة )برونر ( نظريات التعم-

     

يقترح أساليب لمتعامل مع  3/ب/ 3
 والمهارات العممية.  تمك النظريات

     

دمج النظريات يبتكر  -4/ب/3
 .  المتشابهه

     

نظريات التعمم هل يحمل  -2/ج/3
 الحديثة )بياجيه(

 نظريات التعمم الحديثة )جانيه(-
 يثة )برونر ( نظريات التعمم الحد-

     

نظريات -13
التعمم ومحال 

 تحصصك

 

بين النظريات يقارن بين  -8/ب/3 6 2,14% 4
فى مجال  التعمم الحديثة والكلاسيكية

 .تخصصه

     

افضل نظريه يكشف عن  -5/ج/3
  يمكن تناولها فى مجال تخصصه

     

الفرق بين -14
النظريات التعمم 

الحديثة 

بين ‌التفرقة بينيتمكن من -9/ب/3 2 2,14% 4
 النظريات التعمم الحديثة والكلاسيكية

. 

     



   

 

يطبق أدوات التقويم  -6/ج/3 سيكيةوالكلا
 الحديثة لمحكم عمى الاداء الجيد .

     

 

 



   

 

 (  0202) توصيف مقرر : طرق تدريس نوعية  
 الفرقة الثالثة

 

 بيانات المقرر -1
Basic Information  : المعمومات الأساسية 

 
 الرمز الكودى :

  الثالثةالفرقة /  اسم المقرر: طرق تدريس نوعية 

التخصص :قسم العموم 
 التربوية والنفسية 

 
  -عممى:      2نظرى    :  14   عدد الوحدات الدراسية :

 

مكونات التعرف عمى طرق التدريس كعنصر أساسي من  -2/1
 .المنيج 

 . بطرق التدريس العامة  الإلمام -2/2
 . عمى الفروق الرئيسية بين طرق التدريس المختمفة التعرف  -2/3
  التعرف عمى ماىية الأىداف التربوية وأىميتيا . -2/4
  صياغة الأىداف التعميمية   التعرف عمى الممارسات الخاطئة فى -2/5
 . التعرف عمى مجالات الأىداف التعميمية ومستوياتيا المختمفة  -2/6
 .  ووظائفيا  –تصنيفاتيا  –الإلمام بمفيوم الأنشطة التعميمية  -2/7
 إبراز المبادئ العامة لتخطيط وتنظيم الأنشطة التعميمية .-2/8
 .  التعميمية المتنوعة توضيح دور المعمم فى اختيار الأنشطة  -2/9
    توضيح ضرورة تنوع الأنشطة التعميمة فى التدريس .-2/11
 التعرف عمى مفيوم الوسائل التعميمية .  -2/11
 إبراز أىمية الوسائل التعميمية فى عممية التعميم والتعمم .  -2/12
 الإلمام بتصنيف الوسائل التعميمية .  -2/13
   ئل التعميمية والتخطيط لاستخداميا توضيح أسس اختيار الوسا -2/13

الأىداف العامة  -2
 لممقرر 

Overall Aims of 

Course 

 : Intended Learning Outcomes” ILOSمخرجات التعميم المستيدفة  -3

 المعرفة والفيم  -أ . يٌعرف طريقة التدريس  -1-أ-3



   

 

   يفرق بين طريقة التدريس  والإستراتيجية وأسموب التدريس . -2-أ-3
   الشروط الواجب توافرىا فى طريقة التدريس الجيدة . يوضح  -3-أ-3
 .يوضح المفاىيم المختمفة لطرق التدريس العامة  -4-أ-3
 يوضح مميزات وعيوب طرق التدريس العامة .  -5 -أ-3
 يعدد عوامل نجاح كل طريقة عمى حدى .  -6-أ-3
 يفرق بين مستويات الأىداف التعميمية .  -7-أ-3
  الأىداف التعميمية الجيدة .  يعدد خصائص -8-أ-3
 يبين تدرج المستويات تبعاً لكل مجال من مجالات الأىداف  -9-أ-3

 الوجدانى  ( .  –الميارى  –) المعرفى       
 يذكر تصنيفات الأنشطة التعميمية وأنواعيا .  -11-أ-3
 يبين معايير اختيار الأنشطة التعميمية .  -11-أ-3
 فى اختيار النشاط التعميمى .  يوضح دور المعمم -12-أ-3
 التعميمية .  يعدد أسس اختيار الوسائل  -13-أ-3
 يعدد التصنيفات المختمفة لموسائل التعميمية . -14-أ-3
 يوضح ميارات التدريس -15 -أ-3

Knowledge  and 

Understanding 

 لتعميمية. يميز بين الصياغة الصحيحة والغامضة للأىداف ا -1-ب-3
  يميز بين الأفعال المناسبة وغير المناسبة لوصف سموك الطالب . -2-ب-3
 يقارن بين مميزات وعيوب طرق التدريس المختمفة . -3-ب-3
 .يحدد مصادر اشتقاق الأىداف التعميمية  -4-ب-3
 يميز بين مستويات الأىداف التعميمية .  -5-ب-3
 ية . يصنف مجالات الأىداف التعميم -6-ب-3 
يستنتج المبادئ العامة لتخطيط وتنظيم النشاط التعميمى .  -7-ب-3  

. يميز بين الوسائل التعميمية المختمفة تبعاً لتصنيفاتيا  -8-ب-3  

  السمعية والبصرية . يقارن بين الوسائل التعميمية  -9-ب-3

 الميارات الذىنية -ب
Intellectual 

Skills 

 وس المختمفة تبعاً لتخصصو صياغةية لمدر يٌصيغ الأىداف السموك -1-ج -3
  سميمة.  

 يخطط لدرس متبعاً لطريقة من طرق التدريس العامة. -2-ج -3
يختار من بين طرق التدريس المختمفة ما يتناسب مع المحتوى العممى  -3-ج-3

ة الميارات الميني -جـ
 والعممية 

Professional 

and Practical 

Skills 



   

 

 والطلاب .
 .يخطط لمجموعة متنوعة من الأنشطة التعميمية  -4-ج-3
 ب الأنشطة التعميمية تبعاً لتدرج المادة العممية  يطبق تنظيم وترتي -5-ج -3
 .  يختار الوسائل التعميمية المناسبة لمدرس  -6-ج -3
 . يصمم الوسائل التعميمية متبعاً شروط الوسيمة الجيدة  -7-ج -3
يستخدم الوسائل التعميمية بطريقة صحيحة وفى الوقت المناسب من الدرس   -8-ج-3

 . 

 يعمل ضمن فريق ويفيم سموك الجماعة . -1-د -3
يستخدم شبكة المعمومات لمعرفة طرق التدريس المختمفة في العممية  -2-د-3

 التعميمية  
 يستخدم شبكة المعمومات لمعرفة تصنيف الأىداف التربوية وتقسيماتيا  -3-د-3
 لائو عند تصميم وتنفيذ وسيمة تعميمية . يساعد زم -4-د-3
 يستطيع عرض المعمومات وتفسيرىا .   -5-د -3
 يقدر العمل الجماعى .  -6-د-3
 يتواصل بشكل مناسب مع زملاؤه . -7-د-3
 لبصرية المناسبة لعرض المعمومات يستخدم الوسائل السمعية وا -8-د-3
 شطة التعميمية . يتشارك مع زملاؤه فى تخطيط وتنظيم الأن -9 -د-3
 يجيد اختيار الوسائل التعميمية  .  -11-د -3
 

الميارات   -د 
وميارات   العامـة

 الاتصال 
General and 

Transferable 

Skills  
 

 
 الأسبوع

 
 عدد الساعات

 
 محتوى المقرر

 محتوى المقـرر -4

Contents 

   مفيوم طريقة التدريس  -1 2 1

 طرق التدريس العامة  -2 2 2

مميزاتيا وعيوبيا وعوامل  –اضرة المح
  نجاحيا 



   

 

المميزات  ––الطريقة القياسية  -3 2 3
والعيوب والعوامل التى تساعد 
 عمى نجاح الطريقة القياسية 

المميزات  - لطريقة الاستقرائية ا
والعيوب والعوامل التى تساعد عمى 

 نجاح الطريقة الاستقرائية .

 –طريقة الحوار والمناقشة  -4 2 4
يزات والعيوب والعوامل التى المم

تصنيفات  –تساعد عمى نجاحيا 
أساليب طريقة الحوار  –الأسئمة 

والمناقشة تبعاً لمظروف 
 والإمكانات 

  الاستقصاء-طريقة ىربارت  -5 2 5

 طريقة حل المشكلات  -6 2 6

  مميزاتيا وعيوبيا ومبررات استخداميا 

7 

 

2 

 

 . الأىداف التعميمية -7

   ة اليدف السموكى كيفية صياغ -8 2 8

  مجالات الأىداف التعميمية  -9 2 9

 الأنشطة التعميمية  -11 2 11

  معايير اختيار الأنشطة التعميمية  -11 2 11



   

 

  

12 

 

2 

 

المبادئ العامة لتخطيط وتنظيم  -12
 النشاط التعميمي 

13 

 

واسس  الوسائل التعميمية  -13 2
 ميااداختيارىا والتخطيط لأستخ

14 

 

2 

 

  دريس ميارات الت  -14

 28 

 

 اجمالى عدد الساعات 
 

                     √        محاضرات -1
 √ التربية الميدانيةتدريب عممى  /    -2
  √جمسات مناقشة       -3
                 √     عصف ذىنى  -4

 √ الأوراق البحثية  -5
 √واجبات منزلية .   -6
 √(  onlineالمنصات التعميمية الاليكترونية )  -7

أساليب  وطرق  -5
 التعميم والتعمم

Teaching and 

Learning 

Methods 

 لا يوجد كسمة من سمات الكمية والمجالات التخصصية العممية

 

أساليب التعميم  -6
والتعمم لمطلاب ذوى 
 الاحتياجات الخاصة

 

 

 



   

 

  :تقويم الطـلاب   -7

أسبوع إجراء 
 التقييم

أساليب وطرق تقييم  -أ المستيدف تقييميا الميارات الأسموب "الطريقة"
 الطالب 

Student 

Assessment 

Methods  

 

  أسبوعياً 

 

معرفة  –ذىنية  –ميارات عامة  الحضور والمشاركة
 وفيم

 

 المعرفة والفيم –ميارات ذىنية  الاختبارات الدورية أسبوعيا

 الأسبوع السابع

 

امتحان منتصف الفصل 
 ىالدراس

 ذىنية    –ميارات عامة 

 عممية  –ميارات مينية   

 الأسبوع الأخير 

 

 

 الامتحان النظرى

 

 

رفة عم –ذىنية  –ميارات عامة 
 والفيم

 الأسبوع الثانى / الخامس  ) أعمال الفصل (

 الأسبوع السابع ) امتحان منتصف الفصل الدراسى ( 

 الأسبوع التاسع  / الثانى عشر ) أعمال الفصل ( 

 ) الامتحان النظرى (  ير الأخالأسبوع 

 التوقيت -ب

 

 

 

  الدرجة النسبة أسموب التقييم



   

 

% 11 امتحان نصف الفصل  درجة 5   توزيع الدرجات -جـ 

الفصل آخرامتحان   81 % درجة 41   

%-- الشفيى  درجة --   

% -- التطبيقى  درجة --   

الفصل  أعمال  11 % درجة  5   

%111 الدرجة الكمية   51 

 

 :قائمة الكتب الدراسية والمراجع  -8

 مذكرات -أ مذكرات المقرر

القــاىرة،  ، 1ط،التــدريس بالتكنولوجيــا الحديثــة (: 2116) إبــراىيم قنــديل أحمــد  -1

 .عالم الكتب

ـــــوار )  -2 ـــــزيس عـــــازر ن ـــــدريس الاقتصـــــاد  2113إي ـــــق ت ( : اســـــتراتيجيات وطرائ

 المنزلى ، الاسكندرية ، دار المعرفة الجامعية . 

 المراجع سمسمة والتعمم، التدريس :  استراتيجيات ( 1999) د الحمي جابر عبد -3
 .العربي الفكر دار القاىرة ،  النفس، وعمم التربية في

،  مـج  1( : تصميم التدريس رؤية منظومية ،ط 1999حسن حسين زيتون )  -4

 ، القاىرة  ، عالم الكتب 1

،   1دريس رؤيـــة منظوميـــة   ،ط( : تصـــميم التـــ 1999حســن حســـين زيتـــون )  -5

 ، القاىرة  ، عالم الكتب .  2مج 

(: سمســمة أصــول التــدريس.. ميــارات التــدريس 2111زيتــون )حســين  حســن  -6

 كتب ممزمة -ب



   

 

 رؤية تنفيذ التدريس. القاىرة. عالم الكتب.

اسـتراتيجيات التـدريس ) رؤيـة معاصـرة لطـرق (: 2119زيتون )حسين  حسن  -7

 ىرة. عالم الكتب.القا، 2التعميم والتعمم ( ،ط

ـــتعمم  2119حســـين محمـــد أبـــو ريـــاش وآخـــرون )  -8 ( : أصـــول اســـتراتيجيات ال

 ، الأردن ، دار الثقافة  1( ، ط والتعميم ) النظرية والتطبيق

( : طرائق التدريس العامة ) معالجـة  2119عادل أبو العز سلامة وآخرون ) -9

 تطبيقية معاصرة ( ، الأردن ، دار الثقافة . 

ى المناىج وطرق التدريس ، ( :اتجاىات جديدة ف 2113فايز مراد دندش )  -11

 ، دار الوفاء .  ، الإسكندرية 1ط

ــــــويم،  2115فــــــؤاد قــــــلادة ) -11 ــــــة وأســــــاليب التق (: الأىــــــداف والمعــــــايير التربوي

 مكتبة البستان المعرفية.، الإسكندرية

ـــــاىج وطـــــرق اتجاىـــــات (: 2114) كـــــوثر حســـــين كوجـــــك  -12 ـــــة فـــــى المن حديث

 .، القاىرة ، عالم الكتب  3التدريس ط

أســــــاليب تعمــــــيم العمــــــوم ( :  2111، عفــــــاف الكســــــوانى )  البكــــــريأمــــــل  -

 ، عمان ، دار الفكر .  1والرياضيات ، ط

،  2( طرائـق التـدريس العامـة ، ط 2115توفيق مرعى ، محمد الحيمـة )  -

 التوزيع . عمان ، دار الميسرة لمنشر و 

( : صياغة الأىداف التربوية والتعميمية فى جميع  2111جودت سعادة ) -

 ، عمان ، دار الشروق لمنشر والتوزيع .  1المواد الدراسية ، ط

( : تــدريس ميــارات التفكيــر )مــع مئــات الأمثمــة  2113جــودت ســعادة )  -

 ، عمان ، دار الشروق لمنشر والتوزيع . 1التطبيقية ( ، ط

 

، العـين ، دار  1( : ميـارات التـدريس الفعـال ، ط 2112يدى ) زيد اليو  -

 الكتاب الجامعى .

 كتب مقترحة  -جـ 



   

 

، العـــــين ،  1( : طرائـــــق التـــــدريس وطرقـــــو ، ط 2111محمـــــد الحيمـــــة )  -

 دارالكتاب الجامعى . 

 2التصميم التعميمى) نظريـة  وممارسـة(  ، ط( :  2113محمد الحيمة )  -

 دار الميسرة لمنشر والتوزيع .  ،

، المممكـــة  1( طـــرق التـــدريس العامـــة ، ط 2114صـــقر)  محمـــد حســـين -

 العربية السعودية ، دار الأندلس لمنشر والتوزيع . 

 

http://site.iugaza.edu. 
http://mawdoo3.com 
http://child-trng.blogspot.com.eg 
https://vb.g111g.com 

http:// www.drmosad.com 
http://www.qassimedu.gov 
http://www.khayma.com/fheedmath/techer 
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php 
http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php 

http://readlearn.hooxs.com 
http://education.own. Com/forum  

http://educationaden. Webs.com 

  

مواقع عمى شبكة  – ج
 الإنترنت

 

& د / صباح عبد الحكم   شرف نوال أ.م.د / القائم بالتدريس :   

إيمان حمدى عمار أ. د / رئيس القسم :   

 

 

 

http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm
http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php
http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php
http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php
http://readlearn.hooxs.com/
http://readlearn.hooxs.com/


   

 

 



   

 

 
(  الثالثة الفرقة)  نوعية تدريس طرق لمقرر المستهدفة التعميم ونواتج والتعمم التعميم أساليب مصفوفة  

لممقرر المستهدفة التعمم نواتج  

 

والتعمم التعميم أساليب  
 

العامة المهارات  المهنية المهارات 
 والعممية

الذهنية المهارات والفهم المعرفة   

التعمم نواتج التعمم نواتج  التعمم نواتج  التعمم نواتج   
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x x x x x x x x x x x x x x x المطورة المحاضرة  

 

x 

 

x x 

 

x 

  

x 

التعاوني التعمم إستراتيجية                                  

                  

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x وحمقات المناقشة إستراتيجية 
 البحث

x 

 

x 

  

x 

 

x x 

  
x x x x x x x 

الذاتي التعمم إستراتيجيات                          

x          x x                x      x  x  x     التعميمية العروض  
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(  الثالثة الفرقة)  نوعية تدريس طرق لمقرر المستهدفة التعميم ونواتج  التقييم أساليب ةمصفوف  
 

لممقرر المستهدفة التعمم نواتج  
 

  التقويم أساليب
 

العامة المهارات  المهنية المهارات 
 والعممية

الذهنية المهارات والفهم المعرفة   

التعمم نواتج التعمم نواتج  التعمم نواتج    التعمم نواتج 
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x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x التحريرى الامتحان  

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x       
x                السنة أعمال  

 

  إيمان حمدى عمار / د.أ: القسم رئيس                                                نوال شرف & د /صباح عبد الحكم / د.م.أ:   المقرر أستاذ

 

 



   

 

 

( الثالثة الفرقة)  نوعية تدريس طرق لمقرر  المستهدفة  التعمم مخرجات مصفوفة  
لممقرر المستهدفة التعمم نواتج  

 

  المقرر موضوعات
 

العامة المهارات  المهنية المهارات 
 والعممية

الذهنية المهارات والفهم المعرفة   

التعمم نواتج التعمم نواتج  التعمم نواتج  التعمم نواتج   
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  النظرية الدروس

 موضوعات المقرر       × × ×     × ×                                                           × × ×

 مفهوم طريقة التدريس        × × ×     × ×           × ×               ×                       × × ×      

      × × ×                       ×               × ×           × ×     × × ×       

طرق التدريس العامة ) المحاضرة 

 المناقشة والحوار ( -

      × × ×                       ×               × ×           × ×     × × ×       

 -الحوارية  -الطريقة ) القياسية 

 الاستقرائية (

      × × ×                       ×               × ×           × ×     × × ×       

طريقة  -طريقة هربارت 

 الاستقصاء 



   

 

            × ×               × ×   × ×                         ×   ×   × × ×       

 -المشكلات ) مميزاتها  طريقة حل

 مبرراتها ( -عيوبها 

 الاهداف التعليمية        × × ×   ×   ×               ×         × ×   × ×               × ×            

 ى كيفية صياغة الهدف السلوك       × × ×   ×   ×               ×       ×                       ×                

 مجالات الأهداف التعليمية        × × ×       ×       × ×           ×                   × × ×                  

 الانشطة التعليمية    ×   × × ×       ×       × ×           ×                   × × ×                  

 معايير اختيار الانشطة التعليمية    ×   × × ×       ×       × ×           ×                   × × ×                  

                        × ×                 × ×           × × × ×     × × × × ×   × 

المبادئ العامة لتخطيط وتنظيم 

 النشاط التعليمى 

                            ×               × ×           × × × ×     × × × × ×   × 

الوسائل التعليمية واسس  

 اختيارهاوتصنيفها 

 مهارات التدريس       × × ×     × ×                                                           × × ×

 

                                                                   الحكم عبد صباح/  د&  نوال شرف د.م.أ:   المقرر أستاذ

إيمان حمدى عمار / د.أ:  القسم رئيس   

 

 

 

 



   

 

  تصوُن التؼلن الودهج الجشء الٌظزي

 ( 0202)الومزر : طزق تدرَس ًىػُخ 

 الثبلثخ الفزلخ : 

 _________________ 

Face to face (60% ) 

 الوىضىع 

ػدد 

سبػبد 

 التدرَس 

  أهداف التؼلن 
طزق 

 التدرَس 

أدواد 

 التمُُن 
 الوزاجغ  هصبدر التؼلن 

طريقة مفيوم  -1
   التدريس 

 : ت المعرفة والفهممهارا-أ 2
  يٌعرف طريقة التدريس  -1/أ/3  
يفرق بين طريقة التدريس  والإستراتيجية  -2/أ/3

   وأسموب التدريس .
يوضح الشروط الواجب توافرىا فى  -3/أ/3

   طريقة التدريس الجيدة . 
يوضح المفاىيم المختمفة لطرق التدريس  -4/أ/3

 .العامة 
رق التدريس يوضح مميزات وعيوب ط -5 /أ/3

 العامة . 
 . حدهيعدد عوامل نجاح كل طريقة عمى  -6/أ/3
 يفرق بين مستويات الأىداف التعميمية .  -7/أ/3
 يعدد خصائص الأىداف التعميمية الجيدة  -8/أ/3

-

الوحبضزح 

 .الوؼدلخ 

 

الوٌبلشةةخ  -

. 

 

الؼصةة   -

 2الذهًٌ 

 

تؼلةةةةةةةةةةةةن  -

 تؼبوًً

 (

هجوىػبد 

  صغُزح (

أســـــــــــــــــئمة  -
  quizسريعة

  
اختبــــــــــــار  -

 تحريرى 
 

) اختبـــــــــــــــار 
نصـــــــــــــــــــــــــف 
الفصـــــــــــــــــــــــل 

 اسى ( الدر 
 
 
 
أًشةةةةةة خ  -

العــــــــــــــــــــــروض -
 التوضيحية. 

 
المراجــــــــــــــــــــــــــــع -

العمميـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 
 المقترحة.

  
الكتـــــــــــــــــــــــــــاب  -

 الجامعى .
 
 بنك المعرفة  -

    

التةةدرَس ثبلتوٌىلىجُةةب (: 0222) إثةةزاهُن لٌةةدَ  أحوةةد  -

 .بلن الوتتالمبهزح، ػ ، 1ط،الحدَثخ 

( : اسةتزاتُجُبد وطزاقةك  0222إَشَس ػبسر ًىار )  -

تةةدرَس اتلتصةةبد الوٌشلةةً ، اتسةةوٌدرَخ ، دار الوؼز ةةخ 

 الجبهؼُخ . 

 التدرَس :  استزاتُجُبد ( 1111د ) الحوُ جبثز ػجد -

المبهزح  الٌفس، وػلن التزثُخ  ٍ الوزاجغ سلسلخ والتؼلن،

 .الؼزثٍ الفوز دار ، 

( : تصوُن التدرَس رؤَخ  1111سَتىى )  حسي حسُي -

 ، المبهزح  ، ػبلن الوتت 1،  هج  1هٌظىهُخ ،ط

( : تصوُن التدرَس رؤَخ  1111حسي حسُي سَتىى )  -

 ، المبهزح  ، ػبلن الوتت  0هج  ،  1هٌظىهُخ   ،ط

(: سلسةةةةةلخ أصةةةةةى  0222سَتةةةةةىى )حسةةةةةُي  حسةةةةةي  -

  أحود -1حسي سَتىى  -التدرَس.. ههبراد التدرَس 

(: اسةتزاتُجُبد التةدرَس 0221حسي  حسةُي سَتةىى ) -

،المةبهزح.  0) رؤَخ هؼبصزح ل ةزق التؼلةُن والةتؼلن ( ،ط

طرق التدريس  -2
 –المحاضرة العامة 

مميزاتيا وعيوبيا 
 وعوامل نجاحيا  

2 

–الطريقة القياسية  -3
المميزات  –

والعيوب والعوامل 
التى تساعد عمى 

نجاح الطريقة 
 القياسية 

 - الطريقة الاستقرائية 

2 



   

 

المميزات والعيوب 
والعوامل التى تساعد 
عمى نجاح الطريقة 

 الاستقرائية .

يبين تدرج المستويات تبعاً لكل مجال من  -9/أ/3
 مجالات الأىداف 

يذكر تصنيفات الأنشطة التعميمية  -11/أ/3
 اعيا . وأنو 
 ايير اختيار الأنشطة التعميمية يبين مع -11/أ/3
يوضح دور المعمم فى اختيار النشاط  -12/أ/3

 التعميمى . 
 التعميمية .  يعدد أسس اختيار الوسائل  -13/أ/3
يعدد التصنيفات المختمفة لموسائل  -14/أ/3

 التعميمية .
                                            يوضح ميارات التدريس -15/أ/ 3
 المهارات الذهنية :  -ب
يميز بين الصياغة الصحيحة  -1/ب/3

 والغامضة للأىداف التعميمية. 
يميز بين الأفعال المناسبة وغير  -2/ب/3

  المناسبة لوصف سموك الطالب .
يقارن بين مميزات وعيوب طرق  -3/ب/3

 التدريس المختمفة .
ف يحدد مصادر اشتقاق الأىدا -4/ب/3

 .   صلُخ 

 

 الأوراق -
 البحثية  
 
ــــار  - الاختب

 النظرى 
 

) نيايــــــــــــــــــــــة 
الفصـــــــــــــــــــــــل 

 الدراسى 

 ػبلن الوتت.

( : أصةى   0221حسُي هحوةد أثةى رَةبآ وونةزوى )  -

 1استزاتُجُبد التؼلن والتؼلُن ) الٌظزَةخ والت جُةك ( ، ط

 ، الأردى ، دار الثمب خ 

( : طزاقةةك  0221ونةةزوى )ػةةبد  أثةةى الؼةةش سةة هخ و -

التدرَس الؼبهخ ) هؼبلجخ ت جُمُةخ هؼبصةزح ( ، الأردى ، 

 دار الثمب خ . 

( :اتجبهةةةبد جدَةةةدح  ةةةً  0222 ةةةبَش هةةةزاد دًةةةدآ )  -

، الإسةةةةوٌدرَخ ، دار  1الوٌةةةةبهج وطةةةةزق التةةةةدرَس ، ط

 الى بء . 

(: الأهةةةداف والوؼةةةبَُز التزثىَةةةخ  0222 ةةة اد لةةة دح ) -

 سوٌدرَخ ،هوتجخ الجستبى الوؼز ُخ.وأسبلُت التمىَن، الإ

(: اتجبهةةبد حدَثةةخ  ةةً 0222كةةى ز حسةةُي كىجةة   ) -

 ، المبهزح ، ػبلن الوتت . 2الوٌبهج وطزق التدرَس ط

( : أسبلُت تؼلُن  0221أه  الجوزٌ ، ػفبف الوسىاًً ) 

 ، ػوبى ، دار الفوز .  1الؼلىم والزَبضُبد ، ط

طزاقك التةدرَس (  0222تى ُك هزػً ، هحود الحُلخ ) 

 ، ػوبى ، دار الوُسزح للٌشز والتىسَغ .  0الؼبهخ ، ط

( : صةةةُباخ الأهةةةداف التزثىَةةةخ  0221جةةةىدد سةةةؼبدح )

، ػوةبى ، دار  1والتؼلُوُخ  ً جوُغ الوىاد الدراسُخ ، ط

 الشزوق للٌشز والتىسَغ . 

( : تةدرَس ههةبراد التفوُةز )هةغ  0222جىدد سؼبدح ) 

، ػوةةبى ، دار الشةةزوق  1( ، ط هئةةبد الأهثلةةخ الت جُمُةةخ

يقة الحوار طر  -4
 –والمناقشة 

المميزات والعيوب 
والعوامل التى 

تساعد عمى نجاحيا 
تصنيفات الأسئمة  –
أساليب طريقة  –

الحوار والمناقشة 
تبعاً لمظروف 

 والإمكانات 

2 

-طريقة ىربارت  -5
 الاستقصاء 

2 

طريقة حل  -6
مميزاتيا  المشكلات

وعيوبيا ومبررات 
  استخداميا 

2 

 



   

 

 .التعميمية  2 اف التعميمية .الأىد -7
بين مستويات الأىداف يميز  -5/ب/3

 التعميمية 
 ية يصنف مجالات الأىداف التعميم -6/ب/3 
يستنتج المبادئ العامة لتخطيط وتنظيم  -7/ب/3

 النشاط التعميمى . 

يميز بين الوسائل التعميمية المختمفة  -8/ب/3
. تبعاً لتصنيفاتيا   

السمعية يقارن بين الوسائل التعميمية  -9/ب/3
  والبصرية . 

 المهارات المهنية والعممية :  -ج
يٌصيغ الأىداف السموكية لمدروس  -1/ج /3

 المختمفة تبعاً لتخصصو صياغة سميمة.   

يخطط لدرس متبعاً لطريقة من طرق  -2/ج /3
 التدريس العامة.

يختار من بين طرق التدريس المختمفة  -3/ج/3
 طلاب .ما يتناسب مع المحتوى العممى وال

يخطط لمجموعة متنوعة من الأنشطة  -4/ج/3
 التعميمية .

 للٌشز والتىسَغ . 

 1( : ههبراد التدرَس الفؼب  ، ط 0220سَد الهىَدي ) 

 ، الؼُي ، دار الوتبة الجبهؼً .

 1( : طزاقك التدرَس وطزلة  ، ط 0221هحود الحُلخ ) 

 ، الؼُي ، دارالوتبة الجبهؼً . 

( : التصةةةوُن التؼلُوةةةً) ًظزَةةةخ   0222هحوةةةد الحُلةةةخ ) 

 ، دار الوُسزح للٌشز والتىسَغ .  0برسخ(  ، طوهو

( طةةزق التةةدرَس الؼبهةةخ ،  0222هحوةةد حسةةُي صةةمز) 

، الوولوةةةخ الؼزثُةةةخ السةةةؼىدَخ ، دار الأًةةةدلس للٌشةةةز  1ط

 والتىسَغ .

http://site.iugaza.edu. 

http://mawdoo3.com 

http://child-trng.blogspot.com.eg 

https://vb.g111g.com 

http:// www.drmosad.com 

http://www.qassimedu.gov 

http://www.khayma.com/fheedmath/teche 

http://www.omaniyat.com/vb/showthread.p

hp 

http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.

php 

http://readlearn.hooxs.com 

http://education.own. Com/forum  

كيفية صياغة  -8
   اليدف السموكى 

2 

مجالات الأىداف  -9
 التعميمية 

2 

الأنشطة  -11
 التعميمية 

2 

 
معايير اختيار  -11

الأنشطة 
  التعميمية 

2 

 

الوسائل التعميمية   -12
واسس اختيارىا 

والتخطيط 
 لأستخداميا

2 
 

 2  ميارات التدريس   -13
  

http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php


   

 

يطبق تنظيم وترتيب الأنشطة التعميمية  -5/ج /3
 تبعاً لتدرج المادة العممية  

سائل التعميمية المناسبة يختار الو  -6/ج /3
  لمدرس  

يصمم الوسائل التعميمية متبعاً شروط  -7/ج /3
 الوسيمة الجيدة  .

لوسائل التعميمية بطريقة يستخدم ا -8/ج/3
 صحيحة وفى الوقت المناسب من الدرس  

 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د 
يعمل ضمن فريق ويفيم سموك  -1/د/ 3

 الجماعة 
يستخدم شبكة المعمومات لمعرفة طرق  -2/د/3

 التدريس المختمفة في العممية التعميمية  
يستخدم شبكة المعمومات لمعرفة  -3/د/3

 نيف الأىداف التربوية وتقسيماتيا تص
يساعد زملائو عند تصميم وتنفيذ وسيمة  -4/د/3

 تعميمية . 
 يستطيع عرض المعمومات وتفسيرىا .   -5/د/ 3

 يقدر العمل الجماعى .  -6/د/3
 يتواصل بشكل مناسب مع زملاؤه . -7/د/3

http://educationaden. Webs.com 

 



   

 

يستخدم الوسائل السمعية والبصرية  -8/د/3
 ت المناسبة لعرض المعموما

يتشارك مع زملاؤه فى تخطيط وتنظيم  -9 /د/3
 الأنشطة التعميمية . 

 يجيد اختيار الوسائل التعميمية   -11/د/ 3
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Online (40% ) 

 الوىضىع 

ػدد 

سبػبد 

 التدرَس 

 أهداف التؼلن  
طزق 

 التدرَس 
 الوزاجغ  هصبدر التؼلن  أدواد التمُُن 



   

 

طريقة مفيوم -1
   التدريس 

 :مهارات المعرفة والفهم  -أ 2

 يٌعرف طريقة التدريس   -1/أ/3
يفرق بين طريقة التدريس   -2/أ/3

 وأسموب التدريس .  والإستراتيجية 
يوضح الشروط الواجب توافرىا  -3/أ/3

 فى طريقة التدريس الجيدة .   
يوضح المفاىيم المختمفة لطرق  -4/أ/3

 التدريس العامة .
يوضح مميزات وعيوب طرق  -5/أ/ 3

 التدريس العامة . 
يعدد عوامل نجاح كل طريقة  -6/أ/3

 عمى حده. 
يفرق بين مستويات الأىداف  -7/أ/3

 التعميمية . 
يعدد خصائص الأىداف  -8/أ/3

 التعميمية الجيدة 
يبين تدرج المستويات تبعاً لكل  -9/أ/3

 مجال من مجالات الأىداف 
يذكر تصنيفات الأنشطة  -11/أ/3

 التعميمية وأنواعيا . 

التؼلن ػي ثؼةد 

ثبسةةةةةةةةةةةةةت دام 

الوٌصةةةةةةةةةةةةبد 

 اتلُوتزوًُخ 

اختبــــــــــــــــــــارات 
تكوينيــــــــــــــــــــــــــــة 

 اليكترونية 
 
 
أًشةةةةةةةةةةةة خ  -

  صلُخ . 

 

 

 
هىضةةةةىػبد 

ه زوحةةةةةةةةةةخ 

 لإثداء الةزأي

والومتزحةةةبد 

.  

 

 الأوراق -
 البحثية  
 
 

العــــــــــــــــــــــــــــــروض -
التوضـــــــــــــــــــــــــيحية) 
 سمعية بصرية ( 

 
المراجـع العمميــة -

 المقترحة.
  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــاب  - الكت
 . الجامعى

 
 
 بنك المعرفة  -

    

(: التةةدرَس ثبلتوٌىلىجُةةةب 0222أحوةةد إثةةزاهُن لٌةةةدَ   )

 ، المبهزح، ػبلن الوتت. 1الحدَثخ ،ط

( : استزاتُجُبد وطزاقةك  0222إَشَس ػبسر ًىار )  -

تةةدرَس اتلتصةةبد الوٌشلةةً ، اتسةةوٌدرَخ ، دار الوؼز ةةخ 

 الجبهؼُخ . 

ُبد التةدرَس ( :  اسةتزاتُج 1111جبثز ػجد الحوُةد )  -

والتؼلن، سلسلخ الوزاجغ  ٍ التزثُخ وػلن الٌفس، المةبهزح 

 ،  دار الفوز الؼزثٍ.

( : تصةةةوُن التةةةدرَس  1111حسةةةي حسةةةُي سَتةةةىى )  -

 ، المبهزح  ، ػبلن الوتت 1،  هج  1رؤَخ هٌظىهُخ ،ط

( : تصةةةوُن التةةةدرَس  1111حسةةةي حسةةةُي سَتةةةىى )  -

 ، ػبلن الوتت   ، المبهزح 0،  هج  1رؤَخ هٌظىهُخ   ،ط

(: سلسةةةةةلخ أصةةةةةى  0222حسةةةةةي  حسةةةةةُي سَتةةةةةىى ) -

 أحود  -1حسي سَتىى  -التدرَس.. ههبراد التدرَس 

(: اسةتزاتُجُبد التةدرَس 0221حسي  حسُي سَتةىى ) -

،المةبهزح.  0) رؤَخ هؼبصزح ل زق التؼلةُن والةتؼلن ( ،ط

 ػبلن الوتت.

( : أصةى   0221حسُي هحود أثةى رَةبآ وونةزوى )  -

 1اتُجُبد التؼلن والتؼلُن ) الٌظزَخ والت جُةك ( ، طاستز

 ، الأردى ، دار الثمب خ 

( : طزاقةةك  0221ػةةبد  أثةةى الؼةةش سةة هخ وونةةزوى ) -

التدرَس الؼبهخ ) هؼبلجخ ت جُمُخ هؼبصةزح ( ، الأردى ، 

طرق التدريس -2
 –المحاضرة العامة 
وعيوبيا وعوامل مميزاتيا

 نجاحيا  

2 

الطريقة القياسية -3
المميزات والعيوب 

والعوامل التى تساعد 
عمى نجاح الطريقة 

 القياسية 

 ريقة الاستقرائية الط-4
المميزات والعيوب 

والعوامل التى تساعد 
عمى نجاح الطريقة 

 الاستقرائية .

2 

طريقة الحوار -5
المميزات  –والمناقشة 

2 



   

 

والعيوب والعوامل التى 
نجاحيا  تساعد عمى 

تصنيفات الأسئمة  
أساليب طريقة الحوار 

والمناقشة تبعاً لمظروف 
 والإمكانات 

يبين معايير اختيار الأنشطة  -11/أ/3
 التعميمية 

يوضح دور المعمم فى اختيار  -12/أ/3
 التعميمى . النشاط 

يعدد أسس اختيار الوسائل   -13/أ/3
 التعميمية . 

يعدد التصنيفات المختمفة  -14/أ/3
 لموسائل التعميمية .

 يوضح ميارات التدريس -15/أ/ 3
 المهارات الذهنية :  -ب

يميز بين الصياغة الصحيحة  -1/ب/
 والغامضة للأىداف التعميمية. 

يميز بين الأفعال المناسبة  -2/ب/3
 وغير المناسبة لوصف سموك الطالب . 

يقارن بين مميزات وعيوب  -3/ب/3
 طرق التدريس المختمفة .

يحدد مصادر اشتقاق  -4/ب/3
 الأىداف التعميمية .

يميز بين مستويات الأىداف  -5/ب/3
 التعميمية 

 دار الثمب خ . 

( :اتجبهةةةبد جدَةةةدح  ةةةً  0222 ةةةبَش هةةةزاد دًةةةدآ )  -

، الإسةةةةوٌدرَخ ، دار  1الوٌةةةةبهج وطةةةةزق التةةةةدرَس ، ط

 الى بء . 

(: الأهةةةداف والوؼةةةبَُز التزثىَةةةخ  0222 ةةة اد لةةة دح ) -

 وأسبلُت التمىَن، الإسوٌدرَخ ،هوتجخ الجستبى الوؼز ُخ.

(: اتجبهةةبد حدَثةةخ  ةةً 0222كةةى ز حسةةُي كىجةة   ) -

 ، المبهزح ، ػبلن الوتت . 2الوٌبهج وطزق التدرَس ط

( : أسةةةبلُت  0221أهةةة  الجوةةةزٌ ، ػفةةةبف الوسةةةىاًً ) 

 ، ػوبى ، دار الفوز .  1تؼلُن الؼلىم والزَبضُبد ، ط

( طزاقك التدرَس  0222تى ُك هزػً ، هحود الحُلخ ) 

 ، ػوبى ، دار الوُسزح للٌشز والتىسَغ .  0الؼبهخ ، ط

( : صةةةُباخ الأهةةةداف التزثىَةةةخ  0221جةةةىدد سةةةؼبدح )

ار ، ػوبى ، د 1والتؼلُوُخ  ً جوُغ الوىاد الدراسُخ ، ط

 الشزوق للٌشز والتىسَغ . 

( : تدرَس ههةبراد التفوُةز )هةغ  0222جىدد سؼبدح ) 

، ػوةةبى ، دار الشةةزوق  1هئةةبد الأهثلةةخ الت جُمُةةخ ( ، ط

 للٌشز والتىسَغ .

 1( : ههبراد التدرَس الفؼب  ، ط 0220سَد الهىَدي ) 

 ، الؼُي ، دار الوتبة الجبهؼً .

 1رَس وطزل  ، ط( : طزاقك التد 0221هحود الحُلخ ) 

 ، الؼُي ، دارالوتبة الجبهؼً . 

( : التصةةةوُن التؼلُوةةةً) ًظزَةةةخ   0222هحوةةةد الحُلةةةخ ) 

ة ىربارت طريق-6
 الاستقصاء 

2 

طريقة حل -7
مميزاتيا  المشكلات

وعيوبيا ومبررات 
  استخداميا 

2 

 

  2 الأىداف التعميمية  -8

كيفية صياغة -9
   اليدف السموكى 

2 

 2مجالات الأىداف -11



   

 

يصنف مجالات الأىداف  -6/ب/3  التعميمية 
 التعميمية 

تنتج المبادئ العامة يس -7/ب/3
 لتخطيط وتنظيم النشاط التعميمى . 

يميز بين الوسائل التعميمية  -8/ب/3
 المختمفة تبعاً لتصنيفاتيا  .

يقارن بين الوسائل التعميمية  -9/ب/3
 السمعية والبصرية . 

 المهارات المهنية والعممية :  -ج  
يٌصيغ الأىداف السموكية  -1/ ج/3

لتخصصو  لمدروس المختمفة تبعاً 
 صياغة سميمة.   

يخطط لدرس متبعاً لطريقة  -2/ ج/3
 من طرق التدريس العامة.

 التدريس يختار من بين طرق -3/ج/3
المختمفة ما يتناسب مع المحتوى العممى 

 والطلاب .
يخطط لمجموعة متنوعة من  -4/ج/3

 الأنشطة التعميمية .
يطبق تنظيم وترتيب  -5/ ج/3

 ، دار الوُسزح للٌشز والتىسَغ .  0وهوبرسخ(  ، ط

( طةةزق التةةدرَس الؼبهةةخ ،  0222هحوةةد حسةةُي صةةمز) 

، الوولوةةخ الؼزثُةةخ السةةؼىدَخ ، دار الأًةةدلس للٌشةةز  1ط

 والتىسَغ .

http://site.iugaza.edu. 

http://mawdoo3.com 

http://child-trng.blogspot.com.eg 

https://vb.g111g.com 

http:// www.drmosad.com 

http://www.qassimedu.gov 

http://www.khayma.com/fheedmath/teche 

http://www.omaniyat.com/vb/showthread.

php 

http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.

php 

http://readlearn.hooxs.com 

http://education.own. Com/forum  

http://educationaden. Webs.com 

 2 الأنشطة التعميمية -11

 
معايير اختيار -12

  التعميمية الأنشطة 

2 

 

 الوسائل التعميمية -13
اختيارىا واسس 

 والتخطيط لأستخداميا

2 
 

     



   

 

يمية تبعاً لتدرج لتعموالوسائلاالأنشطة 
 المادة العممية  

يختار الوسائل التعميمية  -6/ ج/3
 المناسبة لمدرس   

يصمم الوسائل التعميمية  -7/ ج/3
 متبعاً شروط الوسيمة الجيدة  .

يستخدم الوسائل التعميمية  -8/ج/3
بطريقة صحيحة وفى الوقت المناسب 

 من الدرس  
 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د 
يعمل ضمن فريق ويفيم  -1/ د/3

 سموك الجماعة 
يستخدم شبكة المعمومات  -2/د/3

لمعرفة طرق التدريس المختمفة في 
  العممية التعميمية 

يستخدم شبكة المعمومات  -3/د/3
لمعرفة تصنيف الأىداف التربوية 

 وتقسيماتيا 
يساعد زملائو عند تصميم  -4/د/3

 وتنفيذ وسيمة تعميمية . 



   

 

ستطيع عرض المعمومات ي -5/ د/3
 وتفسيرىا .  

 يقدر العمل الجماعى .  -6/د/3
يتواصل بشكل مناسب مع  -7/د/3

 زملاؤه .
يستخدم الوسائل السمعية  -8/د/3

 والبصرية المناسبة لعرض المعمومات 
يتشارك مع زملاؤه فى  -9/د/ 3

 تخطيط وتنظيم الأنشطة التعميمية . 
يجيد اختيار الوسائل  -11/ د/3
 .    تعميميةال
 
 

 

 

 

 

 ) طرق تدريس نوعية ( مقررلمخطط لتصميم اختبار 

 الفرقة الرابعة 

 

 نوع الأسئمة  اجمالى النسبة اجمالى  



   

 

 
 الموضوع 

الساعات 
 التدريسية 

02 

المئوية من 
الساعات 
 التدريسية 

% 

درجات 
 لاختبار ا

02 

 
 مخرجات التعمم 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

طريقة مفيوم -
   التدريس 

 يٌعرف طريقة التدريس   -1/أ/3 6 2,14% 4
 

     

طــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرق -
التـــــــــــــــــــــــــــــــــدريس 

 العامة

      يفرق بين طريقة التدريس   -2/أ/3 11 5,28% 8

يوضح الشروط الواجب  -3/أ/3. 
 توافرىا فى طريقة التدريس الجيدة 

     

يوضح مميزات وعيوب  -5/أ/ 3
 طرق التدريس العامة .

     

يقارن بين مميزات  -3/ب/3
 . وعيوب طرق التدريس المختمفة .

     

يستخدم شبكة المعمومات  -5/د/3
 ماتياوتقسي طرق التدريسلمعرفة 

     

تابع طرائق 
 التدريس العامة

يقسم خطوات تحضير  -4/أ/3 6 2,14% 4
 الدروس وفقاً لاىميتيا . 

     



   

 

يوضح الاختلاف بين – 6/أ/3
 ميارات ا التدريسية . ال

     

يختار من بين طرق  3/ج/3
التدريس المختمفة ما يتناسب مع 

 المحتوى العممى والطلاب .

     

 
كيفية الاىداف و 

صياغة اليدف 
 السموكى   

يميز بين الصياغة  -2/ب/3 6 2,14% 4
الصحيحة والغامضة للأىداف 

 التعميمية. 

     

يميز بين الأفعال  -2/ب/3
 المناسبة وغير المناسبة لوصف

 سموك الطالب

     

يبتكر طرقاً وأساليب  -4/ب/3
 تعميمية . حديثة داخل العممية ال

     

يحمل الطرق  -2/ج/3
والاستراتيجيات التدريسية المناسبة 

 لمجال التخصص

     

 اختيارمعايير -

 الأنشـــــــــــــــــــــــــــــــطة
  التعميمية 

يستنتج المبادئ العامة  -7/ب/3 6 2,14% 4
 .لتخطيط وتنظيم النشاط التعميمى

     

يصنف مجالات  -6/ب/3
 الأىداف التعميمية

     



   

 

الوســـــــــــــــــــــــائل  -
التعميميـــــــــــــــــــــــــــــــة  
واســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس 
اختيارىـــــــــــــــــــــــــــــــــا 
والتخطــــــــــــــــــــــــــيط 

 لأستخداميا

يقارن بين الوسائل  -9/ب/3 6 2,14% 4
 التعميمية السمعية والبصرية . 

     

يطبق تنظيم وترتيب  -5/ ج/3
التعميمية تبعاً والوسائل الأنشطة 

 .لتدرج المادة العممية  

     

 

 

  



   

 

 



   

 

 ( 0202)الاجتماعً النفس علم:  مقرر توصٌف

 الثالثة:  الفرقة

 المقرر بٌانات –1

 الثالثة:  الفرقة الاجتماعً النفس علم:  المقرر إسم : الكودي الرمز

                 0 نظري                  11:  الرئٌسٌة الوحدات عدد  والنفسٌة التربوٌة العلوم قسم:  التخصص

  لممقرر العامة الأىداف-2

Overall Aims of Course 

  الاجتماعً النفس علم بتعرٌفات الالمام-0/1
 الاجتماعً النفس بعلم المرتبطة المجالات على التعرف-0/0
 الاجتماعً النفس علم دراسة  عند امثل منهج استنتاج –0/3
  الاتجاهات ٌعرف –0/1
  الاتجاهات على المؤثرة العوامل بٌن ٌقارن –0/5
 الاجتماعٌة التنشئة مفهوم  صٌاغة ٌعٌد-0/6
  الاجتماعٌة التنشئة انماط بٌن ٌفرق -0/7
  للشخصٌة امثل نموذج تصمٌم-0/9
 الشائعات ٌعرف -0/12
 الشائعات قانون ٌذكر -0/11
 التعصب ٌعرف -0/10
 للتعصب المسببة العوامل ٌذكر -0/13

 

  والفيم المعرفة أ-3

Knowledge Understanding 
 

  الاجتماعً النفس علم تعرٌف ٌوضح1- أ-3
 الاجتماعً النفس علم المرتبطة المجالات ٌعدد0- أ-3
  الاجتماعى النفس علم دراسة  فى المتبعة المناهج ٌفسر3- أ-3
  الاتجاهات ٌقسم 1-أ-3
  الاتجاهات على المؤثرة العوامل بٌن الاختلاف ٌوضح5- أ-3
 الاجتماعٌة التنشئة مفهوم  صٌاغة ٌعٌد6- أ-3
  الاجتماعٌة التنشئة انماط ٌوضح7 - أ-3
 الشخصٌة نظرٌات ٌقسم 8- أ-3

 الذىنية الميارات ب-3

Intellectual Skills 

  الاجتماعً النفس علم معنى  ٌحدد1- ب-3
  الاجتماعى النفس علم مجالات عن  ٌكشف0- ب-3
  العلم لهذا المتبعة البحث مناهج بٌن ٌمٌز3- ب-3
   الاتجاهات قٌاس طرق بٌن ٌقارن1- ب-3
  الاتجاهات لتعدٌل الامثل الطرٌقة بدقة ٌختار5- ب-3
  اجتماعٌة  التنشئة اهمٌة ٌقدر6- ب-3
  الاجتماعٌة التنشئة على المؤثرة العوامل ٌحلل7- ب-3
  الشخصٌة نظرٌات بٌن ٌمٌز8- ب-3
 الشائعات انواع بٌن ٌمٌز9 - ب-3

 

  والعممية المينية الميارات جـ-3

Professional and Practical Skills 

  الاجتماعً النفس علم مصطلح اتقان اهمٌة ٌقدر 1- جـ-3
 الاجتماعً النفس بعلم المرتبطة المجالات عن ٌكشف0- جـ-3
 الاجتماعً النفس علم دراسة مناهج ٌختبر3 – جـ-3
  للاتجاهات  العلمٌة الدراسة ٌستخدم 1– جـ-3
  الاتجاهات على المؤثرة العوامل عن ٌكشف 5– جـ-3
 الاجتماعٌة التنشئة مفهوم  ٌحلل6- جـ-3
  الاجتماعٌة التنشئة انماط بٌن ٌفرق7 - جـ-3
 الشخصٌة نظرٌات ٌختبر8- جـ-3

  الاتصال وميارات  العامـة الميارات  د-3

General and Transferable Skills  
 النفس علم مفهوم مناقشة عند  الجماعة سلوك وٌفهم القٌادة مهارات ٌظهر-1 - د-3

 الاجتماعى



   

 

 المرتبطة المجالات توضٌح فى الطلاب مع الفعال الاتصال مهارات اهمٌة ٌقدر-0 - د-3 
 الاجتماعً النفس علم
  الاجتماعً النفس علم دراسة مناهج لمعرفة المعلومات شبكة ٌستخدم3 - د-3
 الاتجاهات افضل لاختٌار الإعداد عند زملائه ٌساعد-1 - د-3
 الاتجاهات تعدٌل عن حقائق وٌفسر المعلومات ٌعرض-5 - د-3
 التنشئة انماط عن معلومات على للحصول المعلومات تكنولوجٌا ٌستخدم-6 - د-3

  والتواصل البٌانات فى  الاجتماعٌة
  المختلفة الشخصٌات مع التعامل طرق عند فرٌق ضمن ٌعمل7 - د-3
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Contents 

 

 المقـرر محتوى

 

 

 الساعات عدد

  النظرى

 

 الاسبوع

 

  

 اهمٌة -  الاجتماعً النفس علم تعرٌف-1 

 دراسته

 

2 1  

 بعلم ، المرتبطة المجالات 2 

 بالعلوم وعلاقته الاجتماعى النفس

 الأخرى

2 2  

 لدراستو المتبعة البحث المناىج 3 
 ( التاريخى المنيج)

2 3  

 لدراستو المتبعة البحث المناىج-4 
 (الوصفى المنيج)

2 4  

 لدراستو المتبعة البحث المناىج-5 
   التجريبى المنيج)

2 5  

 2 (  انواعيا – تعريفيا)الاتجاىات-6 

 

6  

 

 – المؤثرة العوامل)  الاتجاىات-7 
 (    تكوينيا

2 7  

 طرق – تعديميا)  الاتجاىات-8 
 ( قياسيا

2 8  



   

 

 تعريفيا)  الاجتماعية التنشئة-9 
 ( عمييا المؤثرة العوامل

2 9  

 الاجتماعية التنشئة مؤسسات-11 
 الاجتماعية التنشئة انماط -

2 

 

11  

 

  الشخصية تعريف- 11 

 التحميل نظرية) الشخصية نظريات
  -(  النفسى

2 

 

11  

 

 2 السمات نظرية -12 

 

12  

 

 قانون – الشائعات تعريف -13 
 تكوين عوامل -الشائعات
 – الشائعات انواع -الشائعات
  محاربتيا كيفية

2 13  

 

  التعصب معنى  -14 

 

2 14  

  الساعات عدد اجمالى 

 

28 14  

 التعميم وطرق  أساليب -5
 والتعمم

Teaching and 

Learning Methods  

                          محاضرات -1 

      مناقشة جلسات  -0

   .  منزلٌة واجبات  -3

       البحثٌة الاوراق -1

 (  onlineالمنصات التعلٌمٌة الالٌكترونٌة )  -5

 والتعمم التعميم أساليب -6
 ذوى لمطلاب
 الخاصة الاحتياجات

 العملٌة التخصصٌة والمجالات الكلٌة سمات من كسمة ٌوجد 

 

 

 



   

 

 :   الطـلاب تقويم -7 

 تقييم وطرق أساليب -أ
  الطالب

Student Assessment 

Methods  

 

 " الطريقة"  الأسموب   تقيميا المستيدف الميارات

 وفيم معرفة – ذىنية – عامة ميارات

 والفيم المعرفة – ذىنية ميارات

    ذىنية – عامة ميارات

  عممية – مينية ميارات

  والفيم معرفة – ذىنية – عامة ميارات

  والمشاركة الحضور 

 الدورية الاختبارات

   الدراسى الفصل منتصف امتحان

 

  النظرى الامتحان

 الاول     اسبوعٌا -  :التوقيت -ب

  الثالث    اسبوعٌا -

 الخامس الاسبوع -

  الاخٌر الاسبوع -

 التقوٌم نوع النسبة الدرجة  الدرجات توزيع -جـ

  الفصل نصف امتحان % 12 درجة 5

 الفصل اخر امتحان  82% درجة 12

  الفصل اعمال % 12 درجة  5

 الكلً 122% 52

 

 : والمراجع الدراسية الكتب قائمة -8 

  المقرر مذكرات  تمذكرا -‌ة



   

 

 ممزمة كتب -ب

 

 المعرفة دار ، الاسكندرٌة ، الاجتماعً النفس علم( :  1991)  عوض محمود عباس 

 الجامعٌة

 المعرفة دار ، الاسكندرٌة ، الاجتماعً النفس علم( :  1990)  الشٌخ السلام عبد

 الجامعٌة

 و الواء بٌن الشخصٌة( :  1991)  هاشم ناظم ، الطٌب الظاهر عبد محمد ، داود عزٌز

 المصرٌة الانجلو مكتبة ، القاهرة ، الرحمة

:  القاهرة ، الحضانة دور و الاسرة بٌن تنشئته و الطفل نمو( :  1981)  دٌاب فوزٌة

 . المصرٌة النهضة مكتبة

 العربً الفكر دار ، القاهرة ، الاجتماعً النفس علم( :  1982)  السٌد البهً فؤاد

 دار ، الاسكندرٌة ، الاجتماعٌة العلاقات سٌكولوجٌة( :  1988)  عمر محمود ماهر

 الجامعٌة المعرفة

 الجهاز ، القاهرة ، الاجتماعً النفس علم( :  1975)  النٌل أبو السٌد محمود
  . الجامعٌة للكتب المركزي

 مقترحة كتب -جـ

 

  

 و النفس علم معجم فً الاجتماعٌة التنشئة( :  1987)  النٌل أبو السٌد محمود -

 النهضة دار ، بٌروت ، طه القادر عبد فرج مراجعة و اشراف ، النفسً التحلٌل

  العربٌة

 النفسٌة المشكلات:  المراهقة و الطفولة( :  1998)  حمودة الرحمن عبد محمود -

 . للأطفال الصبً و النفسً الطب مركز ، القاهرة ، العلاج و

 ، فرج أحمد فرج(  ترجمة)  الشخصٌة نظرٌات(  1978)  لندزي.  ل.  هول -

 العامة المصرٌة الهٌئة ، القاهرة ، فطٌم محمد لطفً ، حقنً محمود قدري

 . النشر و للتألٌف

 سلوى(  ترجمه)  الاجتماعً النفس علم( :  1993)  لامبرت مادس ، لامبرت ولٌم
 . الشروق دار مكتبة ، القاهرة ، الملا

 أو عممية دوريات – د
 إلخ...  نشرات

 

 الاجتماعً الذكاء و العام بالذكاء علاقته و الشخصى الذكاء( :  0221)  سعٌد منى 

 النفسٌة الدراسات مجلة ، عاملٌة دراسته

http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm 

http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php 

elhadetha.ba7r.org-http://banha 

http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php 

http://readlearn.hooxs.com 

Com/forumhttp://education.own.   

http://educationaden. Webs.com 

 

http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm
http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php
http://banha-elhadetha.ba7r.org/
http://banha-elhadetha.ba7r.org/
http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php
http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php
http://readlearn.hooxs.com/
http://readlearn.hooxs.com/


   

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 
 ( الثالثة الفرقة)   الاجتماعى النفس علم لمقرر المستهدفة التعلٌم ونواتج والتعلم التعلٌم أسالٌب مصفوفة

 

 للمقرر المستهدفة التعلم نواتج
 

 أساليب
 التعميم
 والتعمم

 

 والفهم المعرفة الذهنٌة المهارات والعملٌة المهنٌة المهارات العامة المهارات
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 إٌمان حمدى عمار / د.أ:  القسم رئيس                                                                   المقصود عبد أمانى/   د.أ:   المقرر أستاذ



   

 

 

 

 (  الثالثة الفرقة)   الاجتماعى النفس علم لمقرر المستهدفة التعلٌم ونواتج التقٌٌم أسالٌب مصفوفة
 

 للمقرر المستهدفة التعلم نواتج
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 والفهم المعرفة الذهنٌة المهارات والعملٌة المهنٌة المهارات العامة المهارات

 التعلم نواتج التعلم نواتج التعلم نواتج التعلم نواتج
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 إٌمان حمدى عمار / د.أ:  القسم رئيس                                                                   المقصود عبد أمانىاستاذ المقرر : أ.د/

 

 

              x x x x x x x x x x x x x x x x x الامتحان 
  التحريرى



   

 

 (  الثالثة الفرقة)   الاجتماعى النفس عمم لمقرر المستيدفة التعميم مخرجات مصفوفة                       
 

 لممقرر المستهدفة التعمم نواتج

 

 

 والفيم المعرفة الذىنية الميارات والعممية المينية الميارات العامة الميارات

 التعمم نواتج التعمم نواتج التعمم نواتج التعمم نواتج
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  المقرر موضوعات

                              x 1- تعريف عمم
النفس الاجتماعي  

 اىمية دراستو -

 

x  x   x                       x x  2 
المجالات 
المرتبطة ، 
بعمم النفس 
الاجتماعى 
وعلاقتو 
بالعموم 



   

 

 الأخرى

                          x x    3  المناىج
البحث 
المتبعة 
لدراستو 
)المنيج 
 التاريخى (

 x  x x   x x x               x x      4-ج المناى
البحث 
المتبعة 
لدراستو 
 ج)المن

 الوصفى 

      x x                x        5- المناىج
البحث 
المتبعة 
لدراستو 
)المنيج 
 التجريبى  

                   x x x x         6-
الاتجاىات)



   

 

 –تعريفيا 
 انواعيا ( 

                 x x             7-
الاتجاىات 
) العوامل 
 –المؤثرة 

 تكوينيا (   

x  x   x           x               8-
الاتجاىات 
 –) تعديميا 
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 قياسيا (

              x x x               9- التنشئة
الاجتماعية 
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مؤسسات 



   

 

التنشئة 
الاجتماعية 

انماط  -
التنشئة 
 الاجتماعية

      x x                 x  x     11 -
تعريف 
 الشخصية 

نظريات 
الشخصية 
)نظرية 
التحميل 
  -النفسى ( 
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 تكوين
 -الشائعات
 انواع

 الشائعات
 كيفية –

  محاربتيا

      x x                 x  x     14-  معنى 
 التعصب



   

 

‌

‌‌تصًُى‌انتؼهى‌انًذيج‌انجشء‌انُظزي

‌(‌0202)‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػً‌انًمزر‌:‌

‌انثبنثخ‌انفزلخ‌:‌

‌_________________‌

Face to face (60% ) 

‌انًىضىع‌

ػذد‌

طبػبد‌

‌انتذرَض‌

‌‌أهذاف‌انتؼهى‌
طزق‌

‌انتذرَض‌
‌انًزاجغ‌‌يصبدر‌انتؼهى‌‌أدواد‌انتمُُى‌

تؼزَف‌ػهى‌انُفض‌-1

 اهًُخ‌دراطته‌-‌‌الاجتًبػٍ

 

2  
 : المعرفة والفهم أ المهارات 

 
َىضح‌تؼزَف‌ػهى‌انُفض‌1- أ-3

‌الاجتًبػٍ‌

َؼذد‌انًجبلاد‌انًزتجطخ‌ػهى‌انُفض‌0- أ-3

‌الاجتًبػٍ

َفظز‌انًُبهج‌انًتجؼخ‌فً‌‌دراطخ‌3- أ-3

‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػً‌

‌َمظى‌الاتجبهبد‌‌4-أ-3

َىضح‌الاختلاف‌ثٍُ‌انؼىايم‌5- أ-3

‌ح‌ػهً‌الاتجبهبد‌انًؤثز

َؼُذ‌صُبغخ‌‌يفهىو‌انتُشئخ‌6- أ-3

‌الاجتًبػُخ

‌َىضح‌اًَبط‌انتُشئخ‌الاجتًبػُخ‌‌7- أ-3

‌َمظى‌َظزَبد‌انشخصُخ8- أ-3

‌

 ب المهارات الذهنية :

‌

‌َذرن‌‌يؼًُ‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػ1‌ٍ- ب-1

َكشف‌‌ػٍ‌يجبلاد‌ػهى‌انُفض‌0- ب-1

‌الاجتًبػً‌

نًتجؼخ‌نهذا‌ًَُش‌ثٍُ‌يُبهج‌انجحث‌ا3- ب-1

‌انؼهى‌

‌َمبرٌ‌ثٍُ‌طزق‌لُبص‌الاتجبهبد‌‌4- ب-1

انًحبضرررررررزح‌-

‌.انًؼذنخ‌

‌

‌.انًُبلشخ‌‌-

‌

انؼصرررررررررررف‌‌-

‌2انذهًُ‌

‌

‌تؼهى‌تؼبوًَ‌-

)‌يجًىػررررربد‌

‌‌صغُزح‌(

أســـــــــــــــــــــــئمة  -
  quizسريعة
  
اختبــــــــــــــــــار  -

 تحريرى 
) اختبـــــــــــــــــــــار 
نصـــــــــــــــــــــــــــــــف 
الفصــــــــــــــــــــــــــــل 
 الدراسى ( 

 
أَشرررررررطخ‌‌-

‌فصهُخ‌.‌

‌

‌

 الأوراق -
 البحثية  
 

العــــــــــــــــــــــــــــــرو  -
 التوضيحية. 

 
المراجـع العمميــة -

 المقترحة.
  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــاب  - الكت
 الجامعى .

 
 بنك المعرفة  -
    

(‌:‌ػهى‌انُفض‌‌1991)‌ػجبص‌يحًىد‌ػىض‌

‌الاجتًبػٍ‌،‌الاطكُذرَخ‌،‌دار‌انًؼزفخ‌انجبيؼُخ

(‌:‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌،‌‌1990ػجذ‌انظلاو‌انشُخ‌)‌

‌الاطكُذرَخ‌،‌دار‌انًؼزفخ‌انجبيؼُخ

ػشَش‌داود‌،‌يحًذ‌ػجذ‌انظبهز‌انطُت‌،‌َبظى‌هبشى‌)‌

(‌:‌انشخصُخ‌ثٍُ‌انىاء‌و‌انزحًخ‌،‌انمبهزح‌،‌‌1991

‌َجهى‌انًصزَخيكتجخ‌الا

(‌:‌ًَى‌انطفم‌و‌تُشئته‌ث1981‌‌ٍُفىسَخ‌دَبة‌)‌

الاطزح‌و‌دور‌انحضبَخ‌،‌انمبهزح‌:‌يكتجخ‌انُهضخ‌

‌انًصزَخ‌.

(‌:‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌،‌‌1982فؤاد‌انجهٍ‌انظُذ‌)‌

‌انمبهزح‌،‌دار‌انفكز‌انؼزثٍ

(‌:‌طُكىنىجُخ‌انؼلالبد‌‌1988يبهز‌يحًىد‌ػًز‌)‌

‌رَخ‌،‌دار‌انًؼزفخ‌انجبيؼُخالاجتًبػُخ‌،‌الاطكُذ

(‌:‌ػهى‌انُفض‌‌1975يحًىد‌انظُذ‌أثى‌انُُم‌)‌

الاجتًبػٍ‌،‌انمبهزح‌،‌انجهبس‌انًزكشٌ‌نهكتت‌

  انجبيؼُخ‌.
‌

( : التنشئة  1987محمود السٌد أبو النٌل )  -
الاجتماعٌة فً معجم علم النفس و التحلٌل 

النفسً ، اشراف و مراجعة فرج عبد القادر 
 ، دار النهضة العربٌة طه ، بٌروت 

( :  1998محمود عبد الرحمن حمودة )  -
الطفولة و المراهقة : المشكلات النفسٌة و 
العلاج ، القاهرة ، مركز الطب النفسً و 

انًجبلاد‌  -1

انًزتجطخ‌،‌

ثؼهى‌انُفض‌

الاجتًبػً‌

وػلالته‌

ثبنؼهىو‌

 الأخزي

2 

المناىج   -0
البحث المتبعة 
لدراستو 
)المنيج 
 التاريخى (

2 

المناىج البحث  -3
المتبعة 
لدراستو 
)المنيج 
 الوصفى(

2 



   

 

المناىج البحث  -4
المتبعة 
لدراستو 
)المنيج 
 التجريبى  

َختبر‌ثذلخ‌انطزَمخ‌الايثم‌نتؼذَم‌5- ب-1 2

‌الاتجبهبد‌

‌َمذر‌اهًُخ‌انتُشئخ‌‌اجتًبػُخ‌6- ب-1

َحهم‌انؼىايم‌انًؤثزح‌ػهً‌انتُشئخ‌7- ب-1

‌الاجتًبػُخ‌

‌ًَُش‌ثٍُ‌َظزَبد‌انشخصُخ‌8- ب-1

‌ًَُش‌ثٍُ‌اَىاع‌انشبئؼبد‌9- ب-1

‌المهارات المهنية والمعرفية:‌-ج

‌

َمذر‌اهًُخ‌اتمبٌ‌يصطهح‌ػهى‌‌1- جـ-5

‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌

َكشف‌ػٍ‌انًجبلاد‌انًزتجطخ‌0- جـ-5

‌ثؼهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ

َختجز‌يُبهج‌دراطخ‌ػهى‌انُفض‌‌3– جـ-5

‌الاجتًبػٍ

َظتخذو‌انذراطخ‌انؼهًُخ‌‌‌4– جـ-5

‌نلاتجبهبد‌

ح‌ػهً‌َكشف‌ػٍ‌انؼىايم‌انًؤثز‌5– جـ-5

‌الاتجبهبد‌

‌َحهم‌‌يفهىو‌انتُشئخ‌الاجتًبػُخ6- جـ-5

َفزق‌ثٍُ‌اًَبط‌انتُشئخ‌‌7- جـ-5

‌الاجتًبػُخ‌

‌َختجز‌َظزَبد‌انشخصُخ8- جـ-5

‌

 :  د مهارات  العامة والاتصال

َظهز‌يهبراد‌انمُبدح‌وَفهى‌طهىن‌-1 - د-6

انجًبػخ‌‌ػُذ‌يُبلشخ‌يفهىو‌ػهى‌انُفض‌

‌الاجتًبػً

ًُخ‌يهبراد‌الاتصبل‌َمذر‌اه-0 - د-6

انفؼبل‌يغ‌انطلاة‌فً‌تىضُح‌انًجبلاد‌

‌انًزتجطخ‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ

َظتخذو‌شجكخ‌انًؼهىيبد‌نًؼزفخ‌3 - د-6

‌يُبهج‌دراطخ‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌

َظبػذ‌سيلائه‌ػُذ‌الإػذاد‌-4 - د-6

‌لاختُبر‌افضم‌الاتجبهبد

الاختبــــــــــار  -
 النظرى 

ـــــــــــــــــــــــــــة  ) نياي
الفصــــــــــــــــــــــــــــل 
 الدراسى 

 الصبً للأطفال .
( نظرٌات  1978هول . ل . لندزي )  -

الشخصٌة ) ترجمة ( فرج أحمد فرج ، قدري 
ة ، محمود حقنً ، لطفً محمد فطٌم ، القاهر
 الهٌئة المصرٌة العامة للتألٌف و النشر .

(‌:‌ػهى‌‌1993ونُى‌لايجزد‌،‌يبدص‌لايجزد‌)‌

انُفض‌الاجتًبػٍ‌)‌تزجًه‌(‌طهىي‌انًلا‌،‌انمبهزح‌

 ،‌يكتجخ‌دار‌انشزوق‌.
(‌:‌انذكبء‌انشخصً‌و‌ػلالته‌‌0221يًُ‌طؼُذ‌)‌

ثبنذكبء‌انؼبو‌و‌

انذكبء‌الاجتًبػٍ‌

دراطته‌ػبيهُخ‌،‌

بد‌يجهخ‌انذراط

‌انُفظُخ

http://www.khayma.com/fheedmath/techer

/ahdaf.htm 

http://www.omaniyat.com/vb/showthread.

php‌

elhadetha.ba7r.org-http://banha‌

http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.

php‌

http://readlearn.hooxs.com 

http://education.own. Com/forum‌ 

http://educationaden. Webs.com‌
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عريف ت- 11
 انواعيا- الشخصية 

2 
 

َؼزض‌انًؼهىيبد‌وَفظز‌حمبئك‌-5 - د-6

‌جبهبدػٍ‌تؼذَم‌الات

َظتخذو‌تكُىنىجُب‌انًؼهىيبد‌-6 - د-6

نهحصىل‌ػهً‌يؼهىيبد‌ػٍ‌اًَبط‌انتُشئخ‌

‌الاجتًبػُخ‌‌فً‌انجُبَبد‌وانتىاصم‌

َؼًم‌ضًٍ‌فزَك‌ػُذ‌طزق‌7 - د-6

‌انتؼبيم‌يغ‌انشخصُبد‌انًختهفخ‌

‌

نظريات 12
الشخصية )نظرية 
 -التحميل النفسى ( 
 نظرية السمات

 

 –تعريف الشائعات -11
 قانون الشائعات

2 
 

 –تعريف الشائعات  -12
 قانون 

2 

عوامل تكوين  -13
 -انواعيا   -الشائعات

 كيفية محارتيا

2 

 – معنى التعصب -14
 تعديمو -ة تكوينة كيفي

2 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

Online (40% ) 
‌انًزاجغ‌‌يصبدر‌انتؼهى‌‌أدواد‌انتمُُى‌طزق‌‌أهذاف‌انتؼهى‌‌ػذد‌‌انًىضىع‌



   

 

طبػبد‌

‌انتذرَض‌

‌انتذرَض‌

تؼزَف‌ػهى‌انُفض‌-1

 اهًُخ‌دراطته‌-الاجتًبػٍ‌‌

 

 : المعرفة والفهم  المهارات  2
 
َىضح‌تؼزَف‌ػهى‌انُفض‌1- أ-3

‌ٍ‌الاجتًبػ

َؼذد‌انًجبلاد‌انًزتجطخ‌ػهى‌انُفض‌0- أ-3

‌الاجتًبػٍ

َفظز‌انًُبهج‌انًتجؼخ‌فً‌‌دراطخ‌3- أ-3

‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػً‌

‌َمظى‌الاتجبهبد‌‌4-أ-3

َىضح‌الاختلاف‌ثٍُ‌انؼىايم‌5- أ-3

‌انًؤثزح‌ػهً‌الاتجبهبد‌

َؼُذ‌صُبغخ‌‌يفهىو‌انتُشئخ‌6- أ-3

‌الاجتًبػُخ

‌الاجتًبػُخ‌َىضح‌اًَبط‌انتُشئخ‌‌7- أ-3

‌َمظى‌َظزَبد‌انشخصُخ8- أ-3

‌

 ب المهارات الذهنية :

‌

‌َذرن‌‌يؼًُ‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػ1‌ٍ- ب-1

َكشف‌‌ػٍ‌يجبلاد‌ػهى‌انُفض‌0- ب-1

‌الاجتًبػً‌

ًَُش‌ثٍُ‌يُبهج‌انجحث‌انًتجؼخ‌نهذا‌3- ب-1

‌انؼهى‌

‌َمبرٌ‌ثٍُ‌طزق‌لُبص‌الاتجبهبد‌‌4- ب-1

م‌نتؼذَم‌َختبر‌ثذلخ‌انطزَمخ‌الايث5- ب-1

‌الاتجبهبد‌

‌َمذر‌اهًُخ‌انتُشئخ‌‌اجتًبػُخ‌6- ب-1

َحهم‌انؼىايم‌انًؤثزح‌ػهً‌انتُشئخ‌7- ب-1

‌الاجتًبػُخ‌

‌ًَُش‌ثٍُ‌َظزَبد‌انشخصُخ‌8- ب-1

‌ًَُش‌ثٍُ‌اَىاع‌انشبئؼبد‌9- ب-1

‌المهارات المهنية والمعرفية:‌-ج

‌

َمذر‌اهًُخ‌اتمبٌ‌يصطهح‌ػهى‌‌1- جـ-5

‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌

تؼهى‌ػٍ‌ثؼرذ‌ان

ثبطرررررررررررررتخذاو‌

انًُصرررررررررررربد‌

‌الانُكتزوَُخ‌

اختبــــــــــــــــــــارات 
تكوينيــــــــــــــــــــــــــــة 
 اليكترونية 

 
أَشررررررررررررطخ‌‌-

‌فصهُخ‌.‌

‌
يىضررررىػبد‌

يطزوحررررررررررخ‌

‌انرزأي ‌لإثذاء

وانًمتزحررربد‌

.‌‌

‌

 الأوراق -
 البحثية  
 
 

العــــــــــــــــــــــــــــــرو  -
التوضـــــــــــــــــــــــــيحية) 
 سمعية بصرية ( 

 
المراجـع العمميــة -

 المقترحة.
  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــاب  - الكت
 الجامعى .

 
 
 بنك المعرفة  -
    

(‌:‌ػهى‌انُفض‌‌1991ػجبص‌يحًىد‌ػىض‌)‌

‌الاجتًبػٍ‌،‌الاطكُذرَخ‌،‌دار‌انًؼزفخ‌انجبيؼُخ

(‌:‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌،‌‌1990ػجذ‌انظلاو‌انشُخ‌)‌

‌الاطكُذرَخ‌،‌دار‌انًؼزفخ‌انجبيؼُخ

ػشَش‌داود‌،‌يحًذ‌ػجذ‌انظبهز‌انطُت‌،‌َبظى‌هبشى‌)‌

انمبهزح‌،‌(‌:‌انشخصُخ‌ثٍُ‌انىاء‌و‌انزحًخ‌،‌‌1991

‌يكتجخ‌الاَجهى‌انًصزَخ

(‌:‌ًَى‌انطفم‌و‌تُشئته‌ث1981‌‌ٍُفىسَخ‌دَبة‌)‌

الاطزح‌و‌دور‌انحضبَخ‌،‌انمبهزح‌:‌يكتجخ‌انُهضخ‌

‌انًصزَخ‌.

(‌:‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌،‌‌1982فؤاد‌انجهٍ‌انظُذ‌)‌

‌انمبهزح‌،‌دار‌انفكز‌انؼزثٍ

(‌:‌طُكىنىجُخ‌انؼلالبد‌‌1988يبهز‌يحًىد‌ػًز‌)‌

‌لاجتًبػُخ‌،‌الاطكُذرَخ‌،‌دار‌انًؼزفخ‌انجبيؼُخا

(‌:‌ػهى‌انُفض‌‌1975يحًىد‌انظُذ‌أثى‌انُُم‌)‌

الاجتًبػٍ‌،‌انمبهزح‌،‌انجهبس‌انًزكشٌ‌نهكتت‌

  انجبيؼُخ‌.
‌

( : التنشئة  1987محمود السٌد أبو النٌل )  -
الاجتماعٌة فً معجم علم النفس و التحلٌل 

القادر  النفسً ، اشراف و مراجعة فرج عبد
 طه ، بٌروت ، دار النهضة العربٌة 

( :  1998محمود عبد الرحمن حمودة )  -
الطفولة و المراهقة : المشكلات النفسٌة و 
العلاج ، القاهرة ، مركز الطب النفسً و 

 الصبً للأطفال .
( نظرٌات  1978هول . ل . لندزي )  -

الشخصٌة ) ترجمة ( فرج أحمد فرج ، قدري 
محمد فطٌم ، القاهرة ،  محمود حقنً ، لطفً

 الهٌئة المصرٌة العامة للتألٌف و النشر .
(‌:‌ػهى‌‌1993ونُى‌لايجزد‌،‌يبدص‌لايجزد‌)‌

انُفض‌الاجتًبػٍ‌)‌تزجًه‌(‌طهىي‌انًلا‌،‌انمبهزح‌

 ،‌يكتجخ‌دار‌انشزوق‌.
(‌:‌انذكبء‌انشخصً‌و‌ػلالته‌‌0221يًُ‌طؼُذ‌)‌

ثبنذكبء‌انؼبو‌و‌

انًجبلاد‌انًزتجطخ‌،‌ -2

ثؼهى‌انُفض‌الاجتًبػً‌

 وػلالته‌ثبنؼهىو‌الأخزي

2 

المناىج البحث  -3
المتبعة لدراستو )المنيج 

 التاريخى (

2 

المناىج البحث المتبعة -4
 لدراستو )المنيج الوصفى(

2 

حث المتبعة المناىج الب-5
 لدراستو )المنيج التجريبى  

2 

 –الاتجاىات)تعريفيا -6
 انواعيا ( 

2 
 

الاتجاىات ) العوامل -7
 تكوينيا (    –المؤثرة 

2 ‌

الاتجاىات ) تعديميا -8
 طرق قياسيا ( –

2 



   

 

التنشئة الاجتماعية ) -9
تعريفيا العوامل المؤثرة 

 عمييا (

َكشف‌ػٍ‌انًجبلاد‌انًزتجطخ‌0- جـ-5 2

‌ثؼهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ

َختجز‌يُبهج‌دراطخ‌ػهى‌انُفض‌‌3– جـ-5

‌الاجتًبػٍ

َظتخذو‌انذراطخ‌انؼهًُخ‌‌‌4– جـ-5

‌نلاتجبهبد‌

َكشف‌ػٍ‌انؼىايم‌انًؤثزح‌ػه5‌‌ً– جـ-5

‌الاتجبهبد‌

‌َحهم‌‌يفهىو‌انتُشئخ‌الاجتًبػُخ6- جـ-5

‌َفزق‌ثٍُ‌اًَبط‌انتُشئخ‌7- جـ-5

‌الاجتًبػُخ‌

‌َختجز‌َظزَبد‌انشخصُخ8- جـ-5

‌

 :  د مهارات  العامة والاتصال

َظتخذو‌شجكخ‌انًؼهىيبد‌نًؼزفخ‌3 - د-1

‌يُبهج‌دراطخ‌ػهى‌انُفض‌الاجتًبػٍ‌

َظتخذو‌تكُىنىجُب‌انًؼهىيبد‌-6 - د-0-

نهحصىل‌ػهً‌يؼهىيبد‌ػٍ‌اًَبط‌انتُشئخ‌

‌الاجتًبػُخ‌‌فً‌انجُبَبد‌وانتىاصم‌

‌

   . 
 
 

انذكبء‌الاجتًبػٍ‌

بيهُخ‌،‌دراطته‌ػ

يجهخ‌انذراطبد‌

‌انُفظُخ

http://www.khayma.com/fheedmath/techer

/ahdaf.htm 
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ات التنشئة مؤسس-11
انماط  -الاجتماعية 

 التنشئة الاجتماعية
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تعريف - -11
 الشخصية 

نظريات الشخصية 
)نظرية التحميل 
نظرية  -النفسى ( 
 السمات

2 
 

 -تعريف الشائعات-12
 قانون الشائعات

2 
 

انواع الشائعات  - -13
 كيفية محاربتيا  –

2 

 –معنى التعصب 14
 تعديمو –لمكونة العوامل ا
 

2 

‌

‌

‌

‌

‌

http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm
http://www.khayma.com/fheedmath/techer/ahdaf.htm
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php
http://www.omaniyat.com/vb/showthread.php
http://banha-elhadetha.ba7r.org/
http://banha-elhadetha.ba7r.org/
http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php
http://www.almdares.net/vz/forumdisplay.php
http://readlearn.hooxs.com/
http://readlearn.hooxs.com/


   

 

‌

‌

 ) علم النفس الاجتماعى (مقررلمخطط لتصميم اختبار 

 

 
 

 الموضوع 

اجمالى 
الساعات 
 التدريسية 

82 

النسبة 
المئوية من 
الساعات 
 التدريسية 

% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار 

04 

 
 

 مخرجات التعمم 

 نوع الأسئمة 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

تؼزَف‌ػهى‌انُفض‌-1

اهًُخ‌‌-الاجتًبػٍ‌‌

 دراطته

 

 يفسر الفرق بين تعريفاتو  -1/أ/3 3 1,7% 2
 المختمفة . 

     

انًجبلاد‌ 

انًزتجطخ‌،‌ثؼهى‌

انُفض‌الاجتًبػً‌

وػلالته‌ثبنؼهىو‌

 اىدافو-الأخزي

المناىج البحث  
المتبعة لدراستو 
 لتاريخى ()المنيج ا

المناىج البحث 
المتبعة لدراستو 
 )المنيج الوصفى(

المناىج البحث 

مجالات عمم النفس  يعدد -2/أ/3 11 5,28% 8
 . الاجتماعى 

     

اىدافو يعيد صياغة  -5/أ/3
 بطريقة صحيحة .

     

المناىج المتبعو يصيغ  6/ب /3
  تولدراس

     

المنيج يختار بدقة  -8/ج/3
 المناسب لموضوعاتو 

     

يستخدم شبكة المعمومات  -5/د/3
لمعرفة تصنيف الاىداف التعميمية 

 وتقسيماتيا . 

   ‌ 



   

 

المتبعة لدراستو 
 )المنيج التجريبى  

 

-الاتجاىات)تعريفو
انواعيا الاتجاىات 
 –العوامل المؤثرة 
 تكوينيا (   

الاتجاىات ) 
طرق  –تعديميا 
 قياسيا (

التنشئة الاجتماعية 
) تعريفيا العوامل 
 المؤثرة عمييا (

يقسم خطوات تحضير  -4/أ/3 9 3,21% 6
 الدروس وفقاً لاىميتيا . 

     

يوضح الاختلاف بين – 6/أ/3
 .  أنواع الاتجاىات 

     

خطوات تعديل يضبط  5/ب/3
 الاتجاه

     

مؤسسات التنشئة 
 -الاجتماعية 

ط التنشئة انما
 الاجتماعية

 تعريف الشخصية -

نظريات الشخصية 

أنماط التنشئة يميزبين  -2/ب/3 12 4,28% 8
 الأجتماعية 

   ‌ 

تحسين مؤسسات قترح ي 3/ب/ 3
 التنشئة الاجتماعية 

     

يبتكر طرقاً وأساليب  -4/ب/3
لمتعرف عمى نظريات  متنوعة 

     



   

 

)نظرية التحميل 
نظرية  -النفسى ( 
 السمات

 

تعريف  -
قانون  –الشائعات 
عوامل  -الشائعات

 -تكوين الشائعات
 –انواع الشائعات 
 كيفية محاربتيا 

 .  حديثة  لمشخصية 

يحمل قانون الشائعات  -2/ج/3
 محيطة التعميمىمجال فى 
 

     

 معنى التعصب  -
 اهًُخ‌دراطته‌-

 أنواعو
انًجبلاد‌ 

انًزتجطخ‌

وػلالته‌ثبنتؼصت‌

 ثبنًفبهُى‌الاخزي‌

التعريفات يقارن بين  -8/ب/3 6 1442% 4
 . المتخمفة  لمتعصب

   ‌ 

يكشف عن الاسموب  -5/ج/3
 لتحديد المجالات المرتبطةالأمثل 

   ‌ 

يتمكن من استخدام -9/ب/3
اداء أدوات المبتكرة لمحكم عمى 

 .الفرد المتعصب

     

مواقف تتضمن  يطبق  -6/ج/3
 عمى التعصب

     
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 ( 0202) الأصول الاجتماعية لمتربيةتوصيف مقرر: 

الفصل الدراسي الأول – الفرقة الثالثة  

 بيانات المقرر -1

 المعمومات الأساسية: 

 الثالثة الفرقة /  اسم المقرر: الأصول الاجتماعية لمتربية الرمز الكودى:

  -  عممى: 2  رى:نظ 31عدد الوحدات الدراسية: التخصص: قسم العموم التربوية والنفسية 

 

 تعريف الطلاب بمفاىيم التربية، ومفاىيم أصول التربية، وأنواعيا المختمفة. -2/3
 من تحديد طبيعة العلاقة بين الأصول التربوية المختمفة.  التمكن -2/2

 أىمية الأصول الاجتماعية المختمفة. استيعاب -2/1

 يرىا من العموم مثل عمم الاجتماع.تنمية قدرة الطالب عمى الربط بين التربية وغ  -2/4

 تنمية قدرة الطالب عمى الربط بين التربية وغيرىا من العموم مثل الثقافة والعولمة -5/ 2

 توعية الطالب بالأدوار المتوقع قيامو بيا كمعمم. -2/6

 ىم العلاقات المتبادلة بينيما.أتحميل النظام التربوي والنظام الاجتماعي و  -2/7

 الطالب من تحميل المجتمع المدرسي والتفاعلات الاجتماعية داخمو.تمكين  -2/8

 إدراك جوانب التغير الثقافي وكيف يمكن لممدرسة مواجيتيا. -2/9

 إدراك جوانب التغير الاجتماعي في المجتمع وكيف يمكن لمتربية أن تواجييا. -2/31

 المساىمة في إعداد المعمم وتبصيره برسالتو. -2/33

العامة الأىداف  -2
 لممقرر 

 

 :Intended Learning Outcomes” ILOSمخرجات التعميم المستيدفة  -1

 الطالب قادرا عمى:يصبح 

 مفاىيم التربية ومعانييا المختمفة سواء المغوية منيا أم الاصطلاحية.  يذكر  -3/أ/1
 التربية. عمييا تستند التي التربية أو الأصول مفيوم أصول يحدد -2/أ/1
 طبيعة العلاقة بين كل من التربية والمجتمع بكافة مؤسساتو. يبين -1/أ/1
 مفاىيم الثقافة والتنشئة الاجتماعية والضبط الاجتماعي. يعدد -4/أ/1
 النظام التربوي والنظام الاجتماعي. يوضح العلاقة المتبادلة بين  -5أ..1

 

 المعرفة والفيم  -أ

 

الميارات  -ب الطالب قادرا عمى:يصبح 
 الذىنية
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 علاقتيا بفروع التربية الأخرى. فيالأصول المختمفة  ز بينيمي -3/ب/1
 دوره كمعمم ومواطن في تنمية بيئتو المدرسية والمجتمع. يمخص -2/ب/1
 جوانب التغير الاجتماعي في المجتمع وكيف يمكن لمتربية أن تواجييا. يحمل -1/ب/1
 خصياتيم.جوانب الثقافة الفرعية لمطلاب وأثرىا في تشكيل ش يميز -4/ب/1
 العلاقة بين التربية والثقافة يستنتج -5/ب/1
 بين التربية والتنشئة الاجتماعية. يقارن 6/ب/1
 بعض قضايا التربية الاجتماعية يحمل -7/ب/1
 )دور الأسرة في الضبط الاجتماعي(. 
 .يحمل بعض المتغيرات المجتمعية من حيث تداعياتيا عمى التربية -8/ب/1
 .لقضايا ذات الصمة بالتربيةا ينقد -9/ب/1

 

 

 الطالب قادرا عمى:يصبح 

  يوظف المفاىيم التربوية في الحياة العممية. -3/جـ/1
 يمارس الأدوار المنوطة بو كمعمم داخل المجتمع المدرسي وخارجو. -2ـ/ج/1
 الثقافي والاجتماعي في المجتمع. هدور  يقدر  -1/جـ/1
 م البريد الالكتروني في عرض الأعمال والأنشطة المطموبة عمى أستاذ المقررتخدسي -4/جـ/1
 وتمقي الملاحظات. 
 أسموب التعمم الذاتي. يمارس -5/جـ/1
 

 

الميارات  -جـ
 المينية والعممية 

 

 يصبح الطالب قادرا عمى:
 .في الأنشطة المدرسية يشارك  -3/د/1
 ماعية الغريبة والوافدة.الظواىر والأفكار الاجت يواجو-2/د/1
 م المكتبة وشبكة الانترنت لمحصول عمى المعمومات.ستخدي -1/د/1
 .لإعداد عرض تقديمى ضمن فريق  يعمل -4/د/1

الميارات   -د 
وميارات   العامـة

 الاتصال 

 

 

 الأسبوع

 

 عدد الساعات

 

 محتوى المقرر

 محتوى المقـرر -4

 مفاىيميأصول التربية: مدخل  -3 2 3

 مفاىيميتابع/ أصول التربية: مدخل  -2 2 2

التنشئة الاجتماعية: مفيوميا    -1 2 1
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 وأساسياتيا

تابع/ التنشئة الاجتماعية: مفيوميا  -4 2 4
 وأساسياتيا

 التربية والمجتمع -5 2 5

 / التربية والمجتمعتابع -6 2 6

 التربية والثقافة -7 2 7

  تابع/ التربية والثقافة -8 2 8

 والثقافةتابع/ التربية  -9 2 9

العولمة وانعكاساتيا عمى التعميم  -31 2 31
 والثقافة

تابع/ العولمة وانعكاساتيا عمى  -33 2 33
 التعميم والثقافة

تابع/ العولمة وانعكاساتيا عمى  -32 2 32
 التعميم والثقافة

تابع/ العولمة وانعكاساتيا عمى  -31 2 31
 التعميم والثقافة

 مراجعة عامة  -34 2 34

 الساعات اجمالى عدد  28 

                     √        محاضرات -3

 تدريب عممى  /  التربية الميدانية   -2
                     √جمسات مناقشة       -1
 أنشطة فى الفصل  ) السكشن (     -4

أساليب  وطرق  -5
 التعميم والتعمم
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 دراسة الحالة  -5  

 واجبات منزلية .   -6
 √الاوراق البحثية  -7

 √ ( onlineونية ) المنصات التعميمية الاليكتر  -8

 لا يوجد كسمة من سمات الكمية والمجالات التخصصية العممية

 

أساليب التعميم  -6
والتعمم لمطلاب ذوى 
 الاحتياجات الخاصة

 

 

 تقويم الطـلاب:  -7

أسبوع إجراء 
 التقييم

 الميارات المستيدف تقييميا الأسموب "الطريقة"
أساليب وطرق تقييم  -أ

 الطالب 

 الحضور والمشاركة أسبوعياً 
معرفة  –ذىنية  –ميارات عامة 

 وفيم

 

 المعرفة والفيم –ميارات ذىنية  الاختبارات الدورية أسبوعيا

 الأسبوع السابع
امتحان منتصف الفصل 

 الدراسى
 ذىنية    –ميارات عامة 

 عممية  –ميارات مينية  الحضور والمشاركة أسبوعياً 

 الامتحان النظرى الأسبوع الأخير
معرفة  –ذىنية  –ميارات عامة 

 والفيم

 الأسبوع الثانى / الخامس ) أعمال الفصل (

 الأسبوع السابع ) امتحان منتصف الفصل الدراسى ( 

 يتالتوق -ب
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 لأسبوع التاسع  / الثانى عشر ) أعمال الفصل ( ا

 الأسبوع الأخير   ) الامتحان النظرى (

 

 

  الدرجة النسبة أسموب التقييم

 توزيع الدرجات -جـ
% 31 امتحان نصف الفصل  درجة 5   

% 81 امتحان آخر الفصل درجة 41   

%-- الشفيى  درجة --   

% -- التطبيقى  درجة --   

% 31 أعمال الفصل  درجة  5   

%311 الدرجة الكمية   51 

 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع: -8

 مذكرات -أ ذكرات المقررم

  ،1993إبراهيم عصمت مطاوع: أصول التربية، دار الفكر العربى، القاهرة. 

  ،محمد الهادى عفيفى: الأصول الثقافية لمتربية، القاهرة، الانجمو المصرية
1991. 

  ،1992إبراهيم عصمت مطاوع: الأصول الإدارية لمتربية، دار المعارف 

 1991اع التربية، القاهرة، دار الفكر العربى، سميرة أحمد السيد: عمم اجتم 

 كتب ممزمة -ب

  حمدى عمى أحمد: مقدمة فى عمم اجتماع التربية، الاسكندرية، دار المعرفة
 .1991الجامعية، 

  ،شبل بدران: التربية والمجتمع: رؤية نقدية فى المفاهيم والقضايا والمشكلات

 كتب مقترحة  - جـ
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 .1999الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، 

http://www.ekb.eg/web/guest/home 
مواقع عمى  –ج 

 شبكة الإنترنت
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 الأصول الاجتماعية للتربيةمصفوفة المعارف والمهارات لمقرر 

 المعرفة والفهم المهارات الذهنية المهارات المهنية والعملية المهارات العامة ومهارات الاتصال

موضوعات 

 المقرر

3
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4
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1

 

3
/أ/

5
 

3
/أ/

4
 

3
/أ/

3
 

3
/أ/

2
 

3
/أ/

1
 

x x x  x x  x x x x      x x    x x 
أصول التربٌة: 

 مدخل مفاهٌمى

x x x x x x x  x x x  x    x   x  x  

التنشئة 

الاجتماعٌة: 

ومها مفه

 وأساسٌاتها

x x x x x x x x  x x x    x x  x  x   
التربٌة 

 والمجتمع

x x x x x x x   x x x  x x x x   x    
التربٌة 

 والثقافة

x x x x x x x x x x x x  x x x x  x x    

العولمة 

وانعكاساتها 

على التعلٌم 

 والثقافة
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 الاجتماعية للتربية الأصول مصفوفة أساليب التعليم والتعلم لمقرر

 المعرفة والفهم المهارات الذهنية المهارات المهنية والعملية المهارات العامة ومهارات الاتصال

 التعليمأساليب 

 والتعلم
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3
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3
/أ/

1
 

x x x x x x x x x x x x X x x x x x x x x x x 
المحاضرة 

 المطورة

         x x x x x x x x x x     
إستراتٌجٌة حل 

 المشكلات

x x x x        x x           

إستراتٌجٌة 

التعلم القائم على 

   المشروعات

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x ًالعصف الذهن 

x x x x        x x           
إستراتٌجٌة 

 التعلم التعاونً

                       

إستراتٌجٌة 

المناقشة 

 وحلقات البحث

                       
إستراتٌجٌة 

 البٌان العملً

 x   x x                   إستراتٌجٌات
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 التعلم الذاتً

 x                      الاكتشاف 

 لعب الأدوار                       

                       
العروض 

 التعلٌمٌة
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 الأصول الاجتماعية للتربية مصفوفة أساليب التقييم لمقرر

 المعرفة والفهم المهارات الذهنية المهارات المهنية والعملية المهارات العامة ومهارات الاتصال

 أساليب التقييم

3
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4
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3
/أ/

1
 

  x    x  x x x   x x x x x x x x x x 
الامتحان 

 التحرٌري

                       
الامتحان 

 التطبٌقً

                       
الامتحان 

 الشفوي

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x عمال السنةأ 

 

      إيمان حمدى عمار س القسم العممي: أ.د/ مرئيس مج    ياسر ميمون عباسد/ م.أستاذ المادة: أ.

 د المراجع الخارجي: أ. د/سميرة محمد شن
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 تصميم التعلم المدمج الجزء النظزى 

 (0202المقزر: الأصول الاجتماعية للتزبية )

 الفزقة: الثالثة 

 _________________ 

Face to face (60%) 

 الموضوع 

عذد 

ساعات 

 التذريس 

 أهذاف التعلم  
طرق 

 التذريس 

أدوات 

 التقييم 
 المراجع  مصادر التعلم 

أصول  .3
التربية: مدخل 

 مفاىيمي

 مهارات المعرفة والفهم: -أ 2
يذكر مفاىيم التربية ومعانييا   -3/أ/1

المختمفة سواء المغوية منيا أم 
 الاصطلاحية. 

يحدد مفيوم أصول التربية أو  -2/أ/1
 الأصول التي تستند عمييا التربية.

عة العلاقة بين كل من يبين طبي -1/أ/1
 التربية والمجتمع بكافة مؤسساتو.

يعدد مفاىيم الثقافة والتنشئة  -4/أ/1
 الاجتماعية والضبط الاجتماعي.

يوضح العلاقة المتبادلة بين   -5.أ.1
 النظام التربوي والنظام الاجتماعي. 

 المهارات الذهنية:  -ب
 
يميز بين الأصول المختمفة في  -3/ب/1

المحاضرررررررز  -

 المعدلة .

 

 المناقشة . -

 

العصررررررررررر   -

 2الذهني 

 

 تعلم تعاوني -

) مجموعرررررا  

  صغيز  (

أســـــــــــــــــــــــئمة  -
  quizسريعة

  
اختبــــــــــــــــــار  -

 تحريرى 
) اختبـــــــــــــــــــــار 
نصـــــــــــــــــــــــــــــــف 
الفصــــــــــــــــــــــــــــل 

 الدراسى ( 
 
أنشررررررر ة  -

 فصلية . 

 

 

العــــــــــــــــــــــــــــــروض -
 التوضيحية. 

 
المراجـع العمميــة -

 المقترحة.
  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــاب  - الكت
 الجامعى .

 
 بنك المعرفة  -

    

 

  إبراهيم عصمت مطاوع: أصول التربية، دار
 .1993الفكر العربى، القاهرة، 

  الهادى عفيفى: الأصول الثقافية لمتربية، محمد
 .1991القاهرة، الانجمو المصرية، 

  إبراهيم عصمت مطاوع: الأصول الإدارية
 1992لمتربية، دار المعارف، 

سميرة أحمد السيد: عمم اجتماع التربية، 
 1991القاهرة، دار الفكر العربى، 

حمدى عمى أحمد: مقدمة فى عمم •
الاسكندرية، دار المعرفة اجتماع التربية، 

 .3991الجامعية، 

تابع/ أصول  .2
التربية: مدخل 

 مفاىيمي

2 

التنشئة  .1
الاجتماعية: 

مفيوميا 
 وأساسياتيا

2 

تابع/ التنشئة  .4
الاجتماعية: 

مفيوميا 
 وأساسياتيا

2 
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التربية  .5
 والمجتمع

 روع التربية الأخرى.علاقتيا بف 2

يمخص دوره كمعمم ومواطن في  -2/ب/1
 تنمية بيئتو المدرسية والمجتمع.

يحمل جوانب التغير الاجتماعي  -1/ب/1
في المجتمع وكيف يمكن لمتربية أن 

 تواجييا.

يميز جوانب الثقافة الفرعية  -4/ب/1
 لمطلاب وأثرىا في تشكيل شخصياتيم.

يستنتج العلاقة بين التربية  -5/ب/1
 والثقافة

يقارن بين التربية والتنشئة  6/ب/1
 الاجتماعية.

يحمل بعض قضايا التربية  -7/ب/1
 الاجتماعية

 )دور الأسرة في الضبط الاجتماعي(. 

يحمل بعض المتغيرات المجتمعية  -8/ب/1
 من حيث تداعياتيا عمى التربية.

ينقد القضايا ذات الصمة  -9/ب/1
 بالتربية. 

 المهارات المهنية والعممية:  -ج
يوظف المفاىيم التربوية في  -3/جـ/1

 الحياة العممية. 

 الأوراق -
 البحثية  
 
الاختبــــــــــار  -

 النظرى 
ـــــــــــــــــــــــــــة  ) نياي
الفصــــــــــــــــــــــــــــل 

 الدراسى 

شبل بدران: التربية والمجتمع: رؤية •
نقدية فى المفاىيم والقضايا والمشكلات، 

الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، 
3999. 

http://www.ekb.eg/web/guest/

home 

تابع/ التربية  .6
 والمجتمع

2 
 

  2 التربية والثقافة .7

تابع/ التربية  .8
 والثقافة

2 

تابع/ التربية  .9
 والثقافة

2 

العولمة  .31
وانعكاساتيا 
عمى التعميم 

 والثقافة

2 
 

تابع/ العولمة  .33
وانعكاساتيا 
عمى التعميم 

 والثقافة

2 
 

تابع/  .32
العولمة 

وانعكاساتيا 

2 
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عمى التعميم 
 والثقافة

يمارس الأدوار المنوطة بو كمعمم  -2/جـ/1
 داخل المجتمع المدرسي وخارجو.

يقدر دوره الثقافي والاجتماعي   -1/جـ/1
 في المجتمع.

الالكتروني في يستخدم البريد  -4/جـ/1
عرض الأعمال والأنشطة المطموبة عمى 

 أستاذ المقرر

 وتمقي الملاحظات. 

 يمارس أسموب التعمم الذاتي.     -5/جـ/1

 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د
 يشارك في الأنشطة المدرسية.  -3/د/1
يواجو الظواىر والأفكار الاجتماعية -2/د/1

 الغريبة والوافدة.
تخدم المكتبة وشبكة الانترنت يس -1/د/1

 لمحصول عمى المعمومات.
يعمل ضمن فريق لإعداد عرض  -4/د/1

 تقديمي. 
 
 

تابع/  .31
العولمة 

وانعكاساتيا 
عمى التعميم 

 والثقافة

2 

مراجعة  .34
 عامة 

2 
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Online (40% ) 

 الموضوع 

عذد 

ساعات 

 التذريس 

 أهذاف التعلم  
طرق 

 التذريس 

أدوات 

 التقييم 
 المراجع  مصادر التعلم 

أصول  .3
التربية: مدخل 

 مفاىيمي

 مهارات المعرفة والفهم: -أ 2
يذكر مفاىيم التربية ومعانييا   -3/أ/1

المختمفة سواء المغوية منيا أم 
 الاصطلاحية. 

يحدد مفيوم أصول التربية أو  -2/أ/1
 الأصول التي تستند عمييا التربية.

يبين طبيعة العلاقة بين كل من  -1/أ/1
 التربية والمجتمع بكافة مؤسساتو.

يعدد مفاىيم الثقافة والتنشئة  -4/أ/1
 ماعية والضبط الاجتماعي.الاجت

يوضح العلاقة المتبادلة بين   -5.أ.1
 النظام التربوي والنظام الاجتماعي. 

 المهارات الذهنية:  -ب
 
يميز بين الأصول المختمفة في  -3/ب/1

التعلم عن بعرد 

باسرررررررررررررت دا  

المنصررررررررررررا  

 الاليكتزونية 

اختبــــــــــــــــــــارات 
تكوينيــــــــــــــــــــــــــــة 

 اليكترونية 
 
أنشرررررررررررر ة  -

 فصلية . 

 
موضرررروعا  

م زوحررررررررررة 

لإبداء الرزأى 

والمقتزحرررا  

 . 

 

 الأوراق -
 البحثية  
 

العــــــــــــــــــــــــــــــروض -
التوضـــــــــــــــــــــــــيحية) 
 سمعية بصرية ( 

 
المراجـع العمميــة -

 المقترحة.
  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــاب  - الكت
 الجامعى .

 
 
 بنك المعرفة  -

    

 إبراهيم عصمت مطاوع: أصول التربية، دار 
 .1993الفكر العربى، القاهرة، 

  ،محمد الهادى عفيفى: الأصول الثقافية لمتربية
 .1991القاهرة، الانجمو المصرية، 

  إبراهيم عصمت مطاوع: الأصول الإدارية
 1992لمتربية، دار المعارف، 

سميرة أحمد السيد: عمم اجتماع التربية، 
 1991القاهرة، دار الفكر العربى، 

أحمد: مقدمة فى عمم حمدى عمى •
اجتماع التربية، الاسكندرية، دار المعرفة 

 .3991الجامعية، 
شبل بدران: التربية والمجتمع: رؤية •

تابع/ أصول  .2
التربية: مدخل 

 مفاىيمي

2 

التنشئة  .1
الاجتماعية: 

مفيوميا 
 وأساسياتيا

2 

تابع/ التنشئة  .4
الاجتماعية: 

مفيوميا 
 وأساسياتيا

2 
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التربية  .5
 والمجتمع

 علاقتيا بفروع التربية الأخرى. 2

يمخص دوره كمعمم ومواطن في  -2/ب/1
 تنمية بيئتو المدرسية والمجتمع.

يحمل جوانب التغير الاجتماعي  -1/ب/1
في المجتمع وكيف يمكن لمتربية أن 

 تواجييا.

يميز جوانب الثقافة الفرعية  -4/ب/1
 لمطلاب وأثرىا في تشكيل شخصياتيم.

يستنتج العلاقة بين التربية  -5/ب/1
 والثقافة

يقارن بين التربية والتنشئة  6/ب/1
 الاجتماعية.

يحمل بعض قضايا التربية  -7/ب/1
جتماعية )دور الأسرة في الضبط الا

 الاجتماعي(.

يحمل بعض المتغيرات المجتمعية  -8/ب/1
 من حيث تداعياتيا عمى التربية.

ينقد القضايا ذات الصمة  -9/ب/1
 بالتربية. 

 المهارات المهنية والعممية:  -ج
يوظف المفاىيم التربوية في  -3/جـ/1

 الحياة العممية. 

نقدية فى المفاىيم والقضايا والمشكلات،  
الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، 

3999. 

http://www.ekb.eg/web/guest/

home 

تابع/ التربية  .6
 والمجتمع

2 
 

  2 التربية والثقافة .7

تابع/ التربية  .8
 والثقافة

2 

تابع/ التربية  .9
 والثقافة

2 

العولمة  .31
وانعكاساتيا 
عمى التعميم 

 والثقافة

2 
 

تابع/ العولمة  .33
وانعكاساتيا 
عمى التعميم 

 والثقافة

2 
 

تابع/  .32
العولمة 

وانعكاساتيا 

2 
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عمى التعميم 
 والثقافة

نوطة بو كمعمم يمارس الأدوار الم -2/جـ/1
 داخل المجتمع المدرسي وخارجو.

يقدر دوره الثقافي والاجتماعي   -1/جـ/1
 في المجتمع.

يستخدم البريد الالكتروني في  -4/جـ/1
عرض الأعمال والأنشطة المطموبة عمى 

 أستاذ المقرر

 وتمقي الملاحظات. 

 يمارس أسموب التعمم الذاتي.     -5/جـ/1

 رات الاتصال المهارات العامة ومها -د
 يشارك في الأنشطة المدرسية.  -3/د/1
يواجو الظواىر والأفكار الاجتماعية -2/د/1

 الغريبة والوافدة.
يستخدم المكتبة وشبكة الانترنت  -1/د/1

 لمحصول عمى المعمومات.
يعمل ضمن فريق لإعداد عرض  -4/د/1

 تقديمي. 
 
 

تابع/  .31
العولمة 

وانعكاساتيا 
عمى التعميم 

 والثقافة

2 

مراجعة  .34
 عامة 

2 
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 مخطط لتصميم اختبار للمقرر

 

 
 

 الموضوع 

اجمالى 
الساعات 
 التدريسية 

09 

النسبة 
المئوية من 
الساعات 
 التدريسية 

% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار 

22 

 
 

 مخرجات التعمم 

 نوع الأسئمة 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

أصول التربية: 
 مدخل مفاىيمي

يذكر مفاىيم التربية ومعانييا   -3/أ/1 6 34.29% 4
المختمفة سواء المغوية منيا أم 

 الاصطلاحية. 
يحدد مفيوم أصول التربية أو  -2/أ/1

 الأصول التي تستند عمييا التربية.

 

     

التنشئة 
الاجتماعية: 

مفيوميا 
 وأساسياتيا

يقارن بين التربية والتنشئة  6/ب/1 7 37.86% 5
 الاجتماعية.

بعض قضايا التربية يحمل  -7/ب/1
الاجتماعية )دور الأسرة في الضبط 

 الاجتماعي(.

 

     
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يبين طبيعة العلاقة بين كل  -1/أ/1 7 %37.86 5 التربية والمجتمع
 من التربية والمجتمع بكافة مؤسساتو.

يوضح العلاقة المتبادلة بين  -5.أ.1
 النظام التربوي والنظام الاجتماعي. 

يحمل جوانب التغير  -1/ب/1
الاجتماعي في المجتمع وكيف يمكن 

 لمتربية أن تواجييا.

     

جوانب الثقافة الفرعية يميز  -4/ب/1 9 %23.41 6 التربية والثقافة
 لمطلاب وأثرىا في تشكيل شخصياتيم.

يستنتج العلاقة بين التربية  -5/ب/1
 والثقافة

 

     

العولمة 
وانعكاساتيا 
عمى التعميم 

 والثقافة

يحمل بعض المتغيرات  -8/ب/1 33 28.57% 8
المجتمعية من حيث تداعياتيا عمى 

 التربية.
ينقد القضايا ذات الصمة  -9/ب/1

 بالتربية. 

     
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1 

 توصيف مقرر دراسي
 (قتصاد المنزلىلإا – ولالفصل ال  – ثالثةالفرقة ال – فسيولوجيا الانسان) 

 بيانات المقرر  -1
 الفرقة: الثالثة فسيولوجيا الإنساناسم المقرر:   -----الرمز الكودي: 

  (     1(     عملي  )2(:    نظري  )11عدد الوحدات الدراسية ) التخصص:الاقتصاد المنزلي
 

تركيب ووظيفة أعضاء وأجهزة جسم الإنسان وكيفية المحافظة بالتعرف   هدف المقرر -2
 عليها للقيام بوظائفها الحيوية بصورتها الطبيعية. 

 .المقارنة بين سلوك أعضاء جسم الإنسان أثناء الصحة والمرض 
 الإنسان وتغذية بصحة الصلة ذات التطبيقية العلومالتعرف ب. 
 بالتغذية المرتبطة الأمراض حدوث أسباب يسجل. 
 اداء فى منها اى قصور اى عند تنتج التى المرضية الظواهر دراسة 

 .وظائفه
 بالإنتهاء من المقرر يكون الطالب قادراً علي: المستهدف من تدريس المقرر -3

المعلومات  -أ-3 
 والمفاهيم  

 

 يتعرف علم فسيولوجيا الإنسان. 1-أ-3
 ة الجسم المختلفة.يصنف مكونات أجهز  2-أ-3
 يتعرف آلية العمل العلمية لكل عضو من أعضاء الجسم. 3 -أ-3
 يسجل أهم مكونات الجهاز الهضمي والقناة الهضمية. 4-أ-3
 يوضح الاختلاف بين الهضم والامتصاص  وعوامل المساعدة عليه. 5-أ-3
 رها.يلخص فصائل الدم وأنواعها والقلب ومكوناته والدورة الدموية وسي 6-أ-3
 يتعرف الأمراض التي لايتجلط فيها الدم. 7-أ-3
 يدرك أهم أجزاء الجهاز البولي وأهمية الكلية في الإخراج .  8-أ-3
 :وية التي تتم في الكائن الحي مثليذكر العمليات الحي 9-أ-3

 ..،عمليات الإخراج , دوران الدم, الأيضالإمتصاصالهضم,
 علي أجهزة الجسم المختلفة.يوضح التحكم العصبي الهرموني  11-أ-3



 
 

 
 

 
 

2 

المهارات  -ب-3
 الذهنية 

 

 .يميز بين الأجزاء التي يتكون منها جسم الإنسان1-ب-3
يقارن بين الأنواع المختلفة من الأنسجة والخلايا التي تتكون منها  2-ب-3

 الأجهزة.
يستنتج العلاقة بين الجهاز الهضمي والقناة الهضمية وملحقات  الجهاز  3-ب-3

 ي.الهضم
 أداء كل عضو من الأعضاء المختلفة.يوظف المعلومات في تحديد  4-ب-3
 .ائل الدم المختلفةصيفرق بين الوريد والشريان وبين ف 5-ب-3
 .يحدد دور الكلية في عملية الإخراج 6-ب-3
 يقارن بين النتائج المختلفة للتحاليل الهرمونية. 7-ب-3
 من الأمراض. يفسر أهميه الغدد الصماء في الوقاية 8-ب-3

المهارات المهنية  -جـ-3
  الخاصة بالمقرر

 

 . وأثر ذلك علي الغذاء يطبق الأسس العلمية في دراسة علم الفسيولوجي 1-ج-3
 .لتفرقة بين الأنواع المختلفة من الأنسجة وكذلك الخلاياا يمارس 2-ج-3
 يرسم الأجزاء المكونة للجهاز الهضمي. 3-ج-3
 الهضم والامتصاص.  يقيس الفرق بين   4-ج-3
 يستخدم الرسوم المختلفة لمعرفة مسار الدورة الدموية وتركيب القلب. 5-ج-3
 يعد تفسيرات لأهمية الكلية  في الإخراج. 6-ج-3
 يشخص معمليًا الحالات المرضية المختلفة. 7-ج-3

المهارات   -د -3
 العامـة 

 

 صاص.يعمل ضمن فريق لنشر الوعي بأهمية الهضم والامت 1-د-3
ي علم فلومات ليتواصل مع كل ما هو جديد يستخدم شبكة المع 2-د-3

 .فسيولوجي الإنسان

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

3 

 محتوى المقـرر -1
 المقرر محتوى عدد الساعات الإسبوع
 .الإنسان فسيولوجيا عن مقدمة -1 6 الإسبوع الول

  .والخلايا النسجة -2 6 الإسبوع الثاني

 الإسبوع الثالث
 

 .الفم فى والهضم الهضمي جهازال      -3 6
 (.اللعاب في العضوية الصلبة المركبات عن الكشف) اللعابية الغدد: التطبيقي

 .وآلياتها الهضمية القناة أعضاء دراسة -4 6 الرابع الإسبوع
 .اللعاب في عضوية الغير الصلبة المركبات عن الكشف: التطبيقي

 .آالياتها الهضمية اةالقن ملحقات دراسة    -5 6 الخامس الإسبوع
 .المعدي العصير في العضوية وغير العضوية الصلبة المركبات عن الكشف: التطبيقي

 الإسبوع السادس
 

 .الغذاء وامتصاص هضم -6 6
 .الببسين انزيم بواسطة البروتينات وامتصاص هضم: التطبيقي

 الإسبوع السابع
 

 (.القلب) الدوري الجهاز -7 6
 المكونات الطبيعية في الدم.الكشف عن : التطبيقي

 الإسبوع الثامن
 

 .الدم مكونات -8 6
 الكشف عن الفبرينوجين في الدم.: التطبيقي

 الإسبوع التاسع
 

 (.القلب وهبوط الكبرى الصغرى،) الدموية الدورة -9 6
 تقدير بعض العناصر في سيرم الدم.: التطبيقي

 الإسبوع العاشر
 

 .الدم فصائل – الدم فيها يتجلط لا يالت والمراض الدم تجلط -11 6
 ت. تقدير بعض العناصر في سيرم الدم.: التطبيقي

 الإسبوع الحادي عشر
 

 .البولي والجهاز الكلية -11 6
 فحص المونيا، الكلور،الكبريتات،الفوسفات،) البول في الطبيعية المكونات عن الكشف: التطبيقي
 (.اليوريك حمض فحص اليوريا،

 ثاني عشرالإسبوع ال
 

   .البول تكوين -12 6
 خلايا الجلوكوز، البروتينات،) البول في( المرضية)طبيعية الغير المكونات عن الكشف: التطبيقي

 (.الكيتونية،الكرياتينين الدم،الجسام
 .وآليتها الصماء الغدد الجهاز -13 6 الإسبوع الثالث عشر

 .الهرمونات تحليل قراءة كيفية: التطبيقي

 .الصماء الغدد تابع -11 6 وع الرابع عشرالإسب
 .الهرمونات تحليل قراءة كيفية تابع: التطبيقي

 ساعة 81 اجمالي عدد الساعات
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 أساليب التعليم والتعلم  -5
 

 

 المطورة المحاضرة 
 المشكلات حل إستراتيجية. 
 المشروعات على القائم التعلم إستراتيجية     . 
 الذهني العصف 
 التعاوني علمالت إستراتيجية 
 البحث وحلقات المناقشة إستراتيجية 
 العملي البيان إستراتيجية 
 الذاتي التعلم إستراتيجيات 
 الاكتشاف 
 الدوار لعب 
 التعليمية العروض 

أساليب التعليم والتعلم للطلاب ذوى  -6
 الاحتياجات الخاصة

 وجدلا ي

 :   تقويم الطـلاب -7

 الساليب المستخدمة: -أ
 

 البيانات وتقديم المشكلة حل مهارات لقياس: لالفص أعمال 
 .جماعة فى العمل على المقدرة وقياس والمناقشة

 المقدرة علي التركيز وفهم  قياسل :  امتحان نصف الفصل 
 .والخلفيات العلمية الجوانب

  لقياس مهارات الممارسة والتطبيق والمهارات الفنية :  التطبيقي
  .والحرفية

  قياس مهارات التذكر والإبداعل : امتحان أخر الفصل. 

 .الخامس والعاشرالسبوعين  :  أعمال الفصل 1التقييم التقييم        التوقيت: -ب
   السبوع السادس  : امتحان نصف الفصل  2التقييم. 
  الثالث عشرالسبوع  : التطبيقي  3التقييم. 
  السبوع الخامس عشر:   الفصل أخرامتحان  1التقييم  التقييم. 

 %11  ات(   درج 11)        :أعمال السنة / الفصل الدراسي   توزيع الدرجات: -جـ
 11     ات(درج 11:   )امتحان نصف العام /الفصل الدراسي% 
                 21  ات(   درج 21)     :  الامتحان العملي% 
 61  ات(  درج 61:   )الدراسي الفصل/  العام نهاية امتحان % 
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 : مة الكتب الدراسية والمراجعقائ -8

 د. فردوس عبد المنعم. إعدادفسيولوجيا الإنسان محاضرات في                           مذكرات -أ

----------------------------------- كتب ملزمة -ب  

(: علم وظائف العضاء، الطبعة الثالثة، دار 2111العلوجي صباح ناصر)   كتب مقترحة  -جـ
 كر، عمان، الردن.الف
 (تشريح جسم الإنسان ووظائف 2113وارد ريس، تعريب محمد الرخاوي :)

 أعضائه، الدار الدولية للإستثمارات الثقافية، القاهرة، مصر.
 (هرمونات الغدد الصم والغدد التناسلية، دار 2118العلوجي صباح ناصر :)

 الفكر، عمان، الردن.
 (ائف العضاء، دار الفكر، عمان، (: )علم وظ2117العلوجي صباح ناصر

 الردن.
 ( 2112خالد الكبيسي):  )علم وظائف العضاء )المهن الطبية المساعدة

 دار وائل للطباعة والنشر والتوزيع.
 د. أميل شنودة بيولوجية الحيوان العملية تأليف د. أحمد حماد الحسيني ،

 المعارف المصرية. ذميان الجزء الول، الثاني والثالث، الطبعة السابعة، دار
 وهرموناتها الصم الغدد(: 2115) القماطي المجدوب أحمد  Endocrine 

Glands & Hormones  ، لبنان بيروت، المتحدة، الجديد الكتاب دار. 

 (1) مجلد(: 1) ط الإنسان، جسم فسيولوجيا(: 2111) عبدالهادي عايدة، 
 .عربيةال مصر جمهورية القاهرة، والتوزيع، للنشر الشروق دار

 مركز  الرياضة، فسيولوجيا موسوعة(: 2111) زاهر عبدالحميد عبدالرحمن 
 .  1ط للنشر، الكتاب

 مكتبة الإكلنيكي، النفس علم في المصنف(: 2118) الصبوة نجيب محمد 
 .العربية مصر جمهورية  المصرية، النجلو

 شرح أعضائه ووظائف الإنسان جسم تشريح(: 2113) الرخاوي محمد 
 القاهرة، الثقافية، للإستثمارات الدولية الدار الولى، الطبعة مبسط،

 .العربية مصر جمهورية

 Bruce Forciea (2014): An eText of Human Anatomy 

and Physiology, Moraine Park Technical College. 

www.drbruceforciea.com. 

 Kim E. Barrett, Susan M. Barman, Scott Boitano and 

Heddwen L. Brooks (2010): Ganong’s Review of 
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Medical Physiology, J. of The McGraw-Hill 

Companies, 978-0-07-160568-7, 23rd Edition. 

 Wikibooks contributors (2007): HHUMANUMAN 

PHYSIOLOGYHYSIOLOGY, the open-content 

textbooks collection. 

http://en.wikibooks.org/wiki/Human_Physiology. 

 Arthur C. Guyton, M.D. and John E. Hall (2006): 

TEXT BOOK of Medical Physiology, Elsevier, 

(1):7216-0240. 

 Laurie Kelly (2005): Essentials of Human Physiology 

for Pharmacy, J. of CRC Press LLC, 0-203-59198-4. 

   Arthur c.Guyton and John E. Hall (2006): TEXT 

BOOK of Medical Physiology, Eleven Edition, 

ElSEVIERS SAUNDERS, ISBN 0-7216-0240-1, 

International Edition ISBN 0-8089-2317. 

 Britannica Illustrated Science Library (2008): Human 

Body I, Encyclopædia Britannica, Inc. (volume): 809-

5978-1-59339. 

 Bruce Forciea (2014):An Text of Human Anatomy and 

Physiology, Moraine Park Technical College, Unitek 

College. 

 Frank H. Netter (2014): Atlas of Human Anatomy, 

ElSEVIERS SAUNDERS, Sixth Edition, 978-1-4557-

0418-7, International Edition: 978-0-8089-2451-7. 

 Kim Ann Zimmermann (14/2/2018), "Nervous System: 

Facts, Function & Diseases" ،www.livescience.com. 
 _________________ دوريات علمية أو نشرات ... الخ –د 

 .                 مدير البرنامج: أ.م.د. زينب صلاح محمود يوسففردوس عبد المنعم .دأستاذ المادة: 

سعيد مناع جاد الرب .دمجلس القسم العلمي : أ. رئيس
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 جامعة : المنوفية
 كلية  : التربية النوعية 

 برنامج : الاقتصاد المنزلي
 

 الاقتصاد المنزلي(  –الفصل الول –ة الفرقة الثالث – فسيولوجيا الإنسانمصفوفة  المعارف والمهارات للمقرر الدراسي )                 

 المحتويات الرئيسية
 للمقرر

أسابيع 
 الدراسة

 المعــارف
 

 المهارات الذهنية

3
-
-أ

1 

3
-
-أ

2 

3
-
-أ

3 

3
-
-أ

1 

3
-
-أ

5 

3-
-أ

6 

3-
-أ

7 

3-
 8-أ

3
-
أ

-
9 

-أ-3
11 

3-
 1ب=

3-
 2-ب

3-
 3-ب

3-
 1-ب

3-
 5-ب

3-
 6-ب

3-
 7-ب

3-
 8-ب

        ×          × الول مقدمة عن فسيولوجيا الإنسان   -1

       × ×         ×  الثاني النسجة والخلايا -2

 .الفم فى والهضم الهضمي الجهاز -3
 عن الكشف) اللعابية الغدد: التطبيقي
 (.اللعاب في العضوية الصلبة المركبات

 الثالث
 × × × ×   × 

× 
× ×  × ×     

 فسيولوجيا الإنسان مسمى المقرر
 ------ كود المقرر
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 الهضمية القناة أعضاء دراسة- 1
 .وآلياتها
 الصلبة المركبات عن الكشف: قيالتطبي
 .اللعاب في عضوية الغير

 الرابع

 × × ×     

 

× ×  × ×     

 الهضمية القناة ملحقات دراسة-5
 .لياتهاآو 

 الصلبة المركبات عن الكشف: التطبيقي
 العصير في العضوية وغير العضوية
 .المعدي

 الخامس

 × × ×     

 

 ×  × ×     

 .الغذاء وامتصاص هضم -6
 البروتينات وامتصاص هضم: تطبيقيال

 .الببسين انزيم بواسطة
 السادس

  × × ×    
× 

×    ×     

 (.القلب) الدوري الجهاز  -7
الكشف عن المكونات الطبيعية : التطبيقي
 في الدم.

 السابع
 × ×   ×  × 

× 
 ×   × ×    

 .الدم مكونات -8
الكشف عن الفبرينوجين في : التطبيقي

 الدم.
 الثامن

     ×  × 
× 

 ×    ×    

 الكبرى الصغرى،) الدموية الدورة - 9
 (.القلب وهبوط

تقدير بعض العناصر في سيرم : التطبيقي
 الدم.

 التاسع
  ×   ×  × 

× 
    × ×    
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 يتجلط لا التي والمراض الدم تجلط -11
 .الدم فصائل – الدم فيها

ت. تقدير بعض العناصر في : التطبيقي
 سيرم الدم.

 شرالعا
  ×   × ×  

× 
    ×  ×   

 .البولي والجهاز الكلية -11
 الطبيعية المكونات عن الكشف: التطبيقي

 الكلور،الكبريتات،الفوسفات،) البول في
 حمض فحص اليوريا، فحص المونيا،
 (.اليوريك

الحادي 
 عشر

 × ×     × 

× 

 ×    × ×   

   .البول تكوين -12
 غيرال المكونات عن الكشف: التطبيقي
 البروتينات،) البول في( المرضية)طبيعية

 الدم،الجسام خلايا الجلوكوز،
 (.الكيتونية،الكرياتينين

الثاني 
 عشر

  ×     × 

× 

     ×    

 .وآليتها الصماء الغدد الجهاز -13
 تحليل قراءة كيفية: التطبيقي

 .الهرمونات

الثالث 
 عشر

 × ×     × 
× 

× ×      × × 

 .ءالصما الغدد تابع  -11
 تحليل قراءة كيفيةتابع  :التطبيقي

 .الهرمونات

الرابع 
 عشر

 × ×      
× 

× ×      × × 

يوسف محمود صلاح زينب. د.م.أ: البرنامج مدير.                 المنعم عبد فردوس. د: المادة أستاذ  
 الرب جاد مناع سعيد. د.أ:  العلمي القسم مجلس رئيس
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 جامعة : المنوفية
 ربية النوعية : الت  كلية 

 برنامج : الاقتصاد المنزلي
 الاقتصاد المنزلي(  –الفصل الول –الفرقة الثالثة  – فسيولوجيا الإنسانتابع مصفوفة  المعارف والمهارات للمقرر الدراسي )                 

 المحتويات الرئيسية
 للمقرر

أسابيع 
 الدراسة

 لعامةالمهارات ا المهارات المهنية الخاصة بالمقرر

3-
 1-ج

3-
 2-ج

3-
 3-ج

3-
 1-ج

3-
 5-ج

-ج-3
6 

-ج-3
7 

 2-د-3 1-د-3

 × ×       × الول مقدمة عن فسيولوجيا الإنسان   -1

 ×       ×  الثاني النسجة والخلايا -2
 .الفم فى والهضم الهضمي الجهاز -3

 الصلبة المركبات عن الكشف) اللعابية الغدد: التطبيقي
 .(اللعاب في العضوية

 الثالث
  ×     × 

× 

 .وآلياتها الهضمية القناة أعضاء دراسة- 1
 في عضوية الغير الصلبة المركبات عن الكشف: التطبيقي

 .اللعاب
 الرابع

  ×     × 
× 

 .لياتهاآو  الهضمية القناة ملحقات دراسة-5
 وغير العضوية الصلبة المركبات عن الكشف: التطبيقي
 .المعدي العصير في العضوية

 خامسال
  ×     × 

× 
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 .الغذاء وامتصاص هضم -6
 انزيم بواسطة البروتينات وامتصاص هضم: التطبيقي
 .الببسين

 السادس
   ×   × × 

× 

 (.القلب) الدوري الجهاز  -7
 ×    ×     السابع الكشف عن المكونات الطبيعية في الدم.: التطبيقي

 .الدم مكونات -8
 ×  ×       الثامن في الدم.الكشف عن الفبرينوجين : التطبيقي

 (.القلب وهبوط الكبرى الصغرى،) الدموية الدورة - 9
 × × ×  ×     التاسع تقدير بعض العناصر في سيرم الدم.: التطبيقي

 فصائل – الدم فيها يتجلط لا التي والمراض الدم تجلط -11
 .الدم

 ت. تقدير بعض العناصر في سيرم الدم.: التطبيقي
 العاشر

     × ×  
× 

 .البولي والجهاز الكلية -11
 البول في الطبيعية المكونات عن الكشف: التطبيقي

 فحص اليوريا، فحص المونيا، الكلور،الكبريتات،الفوسفات،)
 (.اليوريك حمض

 الحادي عشر
     ×  × 

× 

   .البول تكوين -12
 البول في( المرضية)طبيعية الغير المكونات عن الكشف: التطبيقي

 (.الكيتونية،الكرياتينين الدم،الجسام خلايا الجلوكوز، لبروتينات،ا)
 الثاني عشر

      ×  
× 

 .وآليتها الصماء الغدد الجهاز -13
 .الهرمونات تحليل قراءة كيفية: التطبيقي

 × × ×       الثالث عشر
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 .الصماء الغدد تابع -11
 .الهرمونات تحليل قراءة كيفيةتابع  :التطبيقي

 × × ×       عشر الرابع

يوسف محمود صلاح زينب. د.م.أ: البرنامج مدير.                 المنعم عبد فردوس. د: المادة أستاذ  
 الرب جاد مناع سعيد. د.أ:  العلمي القسم مجلس رئيس
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 كلية التربية النوعية                                                       جامعة المنوفية                                                

 فسيولوجي إنسانمصفوفة أساليب التعليم والتعلم ونواتج التعليم المستهدفة للمقرر 
 

يوسف محمود صلاح زينب. د.م.أ: البرنامج مدير.                 المنعم عبد فردوس. د: المادة أستاذ  

الرب جاد مناع سعيد. د.أ:  العلمي القسم مجلس رئيس  

 

 

  فسيولوجي إنساننواتج التعلم المستهدفة من المقرر   أساليب التعليم والتعلم

 هنيةالمهارات الذ المعرفة والفهم

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 1 2 3 4 5 6 7 8 

 
ةالمطورالمحاضرة   

× × × × × × × × × × × × × × × × × × 

.إستراتيجية حل المشكلات   ×     ×   ×   ×    ×  

          ×              .إستراتيجية التعلم القائم على المشروعات

 ×          ×   ×  × × × العصف الذهني

تيجية التعلم التعاونيإسترا       ×      ×    ×   

 ×  ×        ×  × ×  × × × إستراتيجية المناقشة وحلقات البحث

         × × × × × × × ×   إستراتيجية البيان العملي

  ×      ×           إستراتيجيات التعلم الذاتي

  ×   × ×  × × ×    ×     الاكتشاف

      ×           ×  لعب الدوار

 ×   ×     × × × × × × × × × × العروض التعليمية
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 كلية التربية النوعية                                                                     جامعة المنوفية                                  
 
 

 مصفوفة أساليب التعليم والتعلم ونواتج التعليم المستهدفة للمقرر فسيولوجي إنسان

 

 

 

      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يوسف محمود صلاح زينب. د.م.أ: البرنامج مدير.                 المنعم عبد وسفرد. د: المادة أستاذ  
الرب جاد مناع سعيد. د.أ:  العلمي القسم مجلس رئيس  

 ستهدفة من المقررنواتج التعلم الم فسيولوجي إنساننواتج التعلم المستهدفة من المقرر  أساليب التعليم والتعلم

المهارات  المهارات العملية

العامة 

 والمنقولة

1 2 3 4 5 6 7 1 2 

 
ةالمطورالمحاضرة   

 ×  × × ×    

.إستراتيجية حل المشكلات      ×  ×   

  ×     ×        .إستراتيجية التعلم القائم على المشروعات

    × ×     العصف الذهني

ونيإستراتيجية التعلم التعا        × ×  

 ×   ×      إستراتيجية المناقشة وحلقات البحث

   ×  × × × × × إستراتيجية البيان العملي

 ×      ×  × إستراتيجيات التعلم الذاتي

        ×  الاكتشاف

      ×    لعب الدوار

     ×   × × العروض التعليمية
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 عيةجامعة المنوفية                                                                                              كلية التربية النو
 فسيولوجي إنسان مصفوفة أساليب التقييم لنواتج التعليم المستهدفة للمقرر

 

 

يوسف محمود صلاح زينب. د.م.أ: البرنامج مدير.                 المنعم عبد فردوس. د: المادة أستاذ  

الرب جاد مناع سعيد. د.أ:  العلمي القسم مجلس رئيس  

 

 

 

 

 

 

 فسيولوجي إنسان نواتج التعلم المستهدفة من المقرر أساليب التقييم

 المهارات الذهنية المعرفة والفهم

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 1 2 3 4 5 6 7 8 

 × × × × × × × × × × × × × × × × × × المتحان التحريرى

 × × × × × × × × × × × × × × × ×   الأمتحان التطبيقى

 × × × × × × × × × × × × × × × × ×  أعمال السنة
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 عيةجامعة المنوفية                                                                                              كلية التربية النو
 مصفوفة أساليب التقييم لنواتج التعليم المستهدفة للمقرر فسيولوجي إنسان

 

 

 

 

                                              

   

يوسف محمود صلاح زينب. د.م.أ: البرنامج مدير.                 المنعم بدع فردوس. د: المادة أستاذ  

الرب جاد مناع سعيد. د.أ:  العلمي القسم مجلس رئيس  

 

 

 

 

 

 

 
      

 نواتج التعلم المستهدفة من المقرر أساليب التقييم

المهارات العامة  ت العمليةالمهارا

 والمنقولة

1 2 3 4 5 6 7 1 2 

  ×   × × × × × المتحان التحريرى

   × × ×     الأمتحان التطبيقى

          الأمتحان الشفوى

 × × × × × × × × × أعمال السنة
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 تصميم التعلم المدمج 

 فسيولوجي إنسانالمقرر : 

 ثالثةالفرقة : ال

Face to face (60% ) 

 الموضوع 
عدد 

ساعات 
 التدريس 

طرق  أهداف التعلم  
 التدريس 

أدوات 
 المراجع  مصادر التعلم  التقييم 

مقدمة عن فسيولوجيا  -1
 الإنسان.

التطبيقي: قواعد المن وسلامة 
 .المعمل

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 6
سيولوجيا يتعرف علم ف 1-أ-3

 الإنسان.
يصنف مكونات أجهزة الجسم  2-أ-3

 المختلفة.
يتعرف آلية العمل العلمية  3 -أ-3

 لكل عضو من أعضاء الجسم.
يسجل أهم مكونات الجهاز  1-أ-3

 الهضمي والقناة الهضمية.
يوضح الاختلاف بين الهضم  5-أ-3

 والامتصاص  وعوامل المساعدة عليه.
اعها يلخص فصائل الدم وأنو  6-أ-3

والقلب ومكوناته والدورة الدموية 

المحاضــــــــرة -
 المعدلة .

 
 المناقشة . -
 
العصـــــــــــف  -

 1الذهنى 
 
ـــــــــــــــــــــم  - تعل

 تعاونى
) مجموعــــــات 

 صغيرة ( 

أســـــــــــــئلة  -
  quizسريعة

 
ـــــــــــار  - اختب

 تحريرى 
ـــــــــــــار  ) اختب
 نصــــــــــــــــــــف

الفصـــــــــــــــــــل 
 الدراسى ( 

 
أنشــــــــــطة  -

 فصلية . 
 

العـــــــــــــــــــروض -
 التوضيحية. 

 
المراجـــــــــــــــــــــــع -

العلميـــــــــــــــــــــــــــــة 
 المقترحة.

  
الكتـــــــــــــــــــــــاب  -

 الجامعى .
 
 بنك المعرفة  -

    

 (علم 2111العلوجي صباح ناصر :)
وظائف العضاء، الطبعة الثالثة، 

 كر، عمان، الردن.دار الف
  وارد ريس، تعريب محمد

(: تشريح جسم 2113الرخاوي)
الإنسان ووظائف أعضائه، الدار 
الدولية للإستثمارات الثقافية، القاهرة، 

 مصر.
 (2118العلوجي صباح ناصر :)

هرمونات الغدد الصم والغدد 
 التناسلية، دار الفكر، عمان، الردن.

 (2117العلوجي صباح ناصر :)
ائف العضاء، دار الفكر، )علم وظ

 .والخلايا النسجة -1
التطبيقي: قواعد المن وسلامة 

 المعمل

6 

 فى والهضم الهضمي الجهاز -3
 .الفم

التطبيقي: الغدد اللعابية )الكشف 
وية عن المركبات الصلبة العض

6 
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 وسيرها. في اللعاب(.
يتعرف المراض التي لايتجلط  7-أ-3

 فيها الدم.
يدرك أهم أجزاء الجهاز البولي  8-أ-3

 وأهمية الكلية في الإخراج . 
يذكر العمليات الحيوية التي  9-أ-3

 تتم في الكائن الحي مثل:
, دوران الدم, الإمتصاصالهضم,
 ..ج ،عمليات الإخرااليض

يوضح التحكم العصبي  11-أ-3
 الهرموني علي أجهزة الجسم المختلفة.

 المهارات الذهنية :  -ب
يميز بين الجزاء التي يتكون 1-ب-3

 .منها جسم الإنسان
يقارن بين النواع المختلفة  2-ب-3

من النسجة والخلايا التي تتكون منها 
 الجهزة.

يستنتج العلاقة بين الجهاز  3-ب-3
والقناة الهضمية وملحقات   الهضمي

 الجهاز الهضمي.
يوظف المعلومات في تحديد  1-ب-3

 الوراق -
 البحثية  
 
الاختبـــــــار  -

 النظرى 
ــــــــــــــــة  ) نهاي
الفصـــــــــــــــــــل 

 الدراسى 

 عمان، الردن.
 ( علم 2112خالد الكبيسي :)

وظائف العضاء )المهن الطبية 
المساعدة( دار وائل للطباعة والنشر 

 والتوزيع.
  .بيولوجية الحيوان العملية تأليف د

أحمد حماد الحسيني، د. أميل شنودة 
ذميان الجزء الول، الثاني والثالث، 

المعارف  الطبعة السابعة، دار
 المصرية.

 ( 2115أحمد المجدوب القماطي :)
  الغدد الصم وهرموناتها

Endocrine Glands & 
Hormones   دار الكتاب الجديد ،

 .المتحدة، بيروت، لبنان
 ( 2111عايدة عبدالهادي :)

(: 1فسيولوجيا جسم الإنسان، ط )
(، دار الشروق للنشر 1مجلد )

والتوزيع، القاهرة، جمهورية مصر 
 عربية.ال
  عبدالرحمن عبدالحميد زاهر

 الهضمية القناة أعضاء دراسة -4
 .وآلياتها

التطبيقي: الكشف عن المركبات 
 الصلبة الغير عضوية في اللعاب.

6 

 القناة ملحقات دراسة -5
 .آالياتها الهضمية

التطبيقي: الكشف عن المركبات 
الصلبة العضوية وغير العضوية 

 في العصير المعدي.

6 

 .الغذاء وامتصاص هضم -6

التطبيقي: هضم وامتصاص 
البروتينات بواسطة انزيم 

 الببسين.

6 

 

 (.القلب) الدوري الجهاز  -7

التطبيقي: الكشف عن المكونات 
 الطبيعية في الدم.

6  
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 .الدم مكونات -8

التطبيقي: الكشف عن 
 الفبرينوجين في الدم.

 أداء كل عضو من العضاء المختلفة. 6
يفرق بين الوريد والشريان  5-ب-3

 .ائل الدم المختلفةصوبين ف
يحدد دور الكلية في عملية  6-ب-3

 .الإخراج
يقارن بين النتائج المختلفة  7-ب-3

 للتحاليل الهرمونية.
يفسر أهميه الغدد الصماء  8-ب-3

 في الوقاية من المراض.
 المهارات المهنية والعملية :  -ج
يطبق السس العلمية في  1-ج-3

وأثر ذلك علي  دراسة علم الفسيولوجي
 . الغذاء

لتفرقة بين النواع ا يمارس 2-ج-3
 .المختلفة من النسجة وكذلك الخلايا

يرسم الجزاء المكونة للجهاز  3-ج-3
 لهضمي.ا

يقيس الفرق بين الهضم   1-ج-3
 والامتصاص.  

يستخدم الرسوم المختلفة  5-ج-3
لمعرفة مسار الدورة الدموية وتركيب 

(: موسوعة فسيولوجيا 2111)
 1الرياضة،  مركز الكتاب للنشر، ط

 . 
 ( 2118محمد نجيب الصبوة :)

المصنف في علم النفس الإكلنيكي، 
مكتبة النجلو المصرية،  جمهورية 

 .مصر العربية
 ( تشريح 2113محمد الرخاوي :)

جسم الإنسان ووظائف أعضائه 
الطبعة الولى، الدار شرح مبسط، 

الدولية للإستثمارات الثقافية، القاهرة، 
 .جمهورية مصر العربية

 Bruce Forciea (2014): An e 

Text of Human Anatomy 

and Physiology, Moraine 

Park Technical College. 

www.drbruceforciea.com. 

 Kim E. Barrett, Susan M. 

Barman, Scott Boitano and 

Heddwen L. Brooks 

(2010): Ganong’s Review 

of Medical Physiology, J. 

of The McGraw-Hill 

Companies, 978-0-07-

160568-7, 23rd Edition. 

 Wikibooks contributors 

 الصغرى،) الدموية الدورة -9
 (.القلب وهبوط الكبرى

التطبيقي: تقدير بعض العناصر 
 في سيرم الدم.

6 

 التي والمراض الدم تجلط  -11
 .الدم فصائل – الدم فيها يتجلط لا

التطبيقي: ت. تقدير بعض 
 العناصر في سيرم الدم.

6 

 

 .البولي والجهاز الكلية  -11

التطبيقي: الكشف عن المكونات 
لبول الطبيعية في ا

)الكلور،الكبريتات،الفوسفات، 
المونيا، فحص اليوريا، فحص 

 حمض اليوريك(.

6 

 

 6   .البول تكوين -12
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التطبيقي: الكشف عن المكونات 
الغير طبيعية)المرضية( في البول 

)البروتينات، الجلوكوز، خلايا 
الدم،الجسام 

 الكيتونية،الكرياتينين(.

 القلب.
يعد تفسيرات لهمية الكلية   6-ج-3

 في الإخراج.
يشخص معمليًا الحالات  7-ج-3

 المرضية المختلفة.
 مهارات العامة ومهارات الاتصال ال -د
من فريق لنشر يعمل ض 1-د-3

 الوعي بأهمية الهضم والامتصاص.
يستخدم شبكة المعلومات  2-د-3

ليتواصل مع كل ما هو جديد غي علم 
 .فسيولوجي الإنسان

(2007): HHUMANUMAN 

PHYSIOLOGYHYSIOLO

GY, the open-content 

textbooks collection. 

http://en.wikibooks.org/wi

ki/Human_Physiology. 

 Arthur C. Guyton, M.D. 

and John E. Hall (2006): 

TEXT BOOK of Medical 

Physiology, Elsevier, 

(1):7216-0240. 
 Laurie Kelly (2005): 

Essentials of Human 
Physiology for Pharmacy, 
J. of CRC Press LLC, 0-
203-59198-4. 

   Arthur c.Guyton and 
John E. Hall (2006): TEXT 
BOOK of Medical 
Physiology, Eleven 
Edition, ElSEVIERS 
SAUNDERS, ISBN 0-7216-
0240-1, International 
Edition ISBN 0-8089-2317. 

 Britannica Illustrated 
Science Library (2008): 
Human Body I, 
Encyclopædia Britannica, 
Inc. (volume): 809-5978-1-
59339. 

 Bruce Forciea (2014):An 
Text of Human Anatomy 
and Physiology, Moraine 
Park Technical College, 

 اءالصم الغدد الجهاز -13
 .وآليتها

التطبيقي: كيفية قراءة تحليل 
 الهرمونات.

6 

 .الصماء الغدد تابع  -14
لتطبيقي: تابع كيفية قراءة تحليل ا

 الهرمونات.

6 

     84 المجموع
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Unitek College. 
 Frank H. Netter (2014): 

Atlas of Human Anatomy, 
ElSEVIERS SAUNDERS, 
Sixth Edition, 978-1-4557-
0418-7, International 
Edition: 978-0-8089-2451-
7. 

 Kim Ann Zimmermann 
(14/2/2018), "Nervous 
System: Facts, Function & 
Diseases" ،
www.livescience.com. 
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 تصميم التعلم المدمج 

 المقرر : فسيولوجي إنسان 

 الفرقة : الثالثة

Online (40% ) 

 الموضوع 
عدد 

ساعات 
 التدريس 

طرق  أهداف التعلم  
 التدريس 

أدوات 
 المراجع  مصادر التعلم  التقييم 

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 6 .الإنسان فسيولوجيا عن مقدمة -1
يتعرف علم فسيولوجيا  1-أ-3

 الإنسان.
يصنف مكونات أجهزة  2-أ-3

 الجسم المختلفة.
يتعرف آلية العمل  3 -أ-3

ضاء العلمية لكل عضو من أع
 الجسم.

يسجل أهم مكونات  1-أ-3
الجهاز الهضمي والقناة 

 الهضمية.
يوضح الاختلاف بين  5-أ-3

ن بعد عالتعلم 

بإستخدام 

المنصة 

الإلكترونية 

 للجامعة

Menofia. 

Education 

 

 جروب التليجرام

https://t.
me/joinc
hat/SDrhi
EmKKCvD
TAzyJ2Z4

kg 

 

فصووووو جوجووو  

اختبــــــــــارات 
تكوينيـــــــــــــة 
 اليكترونية 

 
أنشـــــــطة  -

 فصلية . 
 

موضـــوعات 
مطروحـــــــــة 
لإبـــــــــــــــــداء 
الـــــــــــــــــــرأى 
والمقترحــات 

العـــــــــــــــــــــــــروض -
التوضيحية)سمعية 

 بصرية ( 
 
المراجـــع العلميـــة -

 المقترحة.
  

الكتــــــــــــــــــــــــــــاب  -
 الجامعى.

 
 
 ة بنك المعرف -

 (2111العلوجي صباح ناصر :)
علم وظائف العضاء، الطبعة 

 الثالثة، دار الفكر، عمان، الردن.
  وارد ريس، تعريب محمد

(: تشريح جسم 2113الرخاوي)
الإنسان ووظائف أعضائه، الدار 
الدولية للإستثمارات الثقافية، 

 القاهرة، مصر.
 (2118العلوجي صباح ناصر :)

الغدد هرمونات الغدد الصم و 
التناسلية، دار الفكر، عمان، 

 الردن.

 6 .والخلايا النسجة -2

 فى والهضم الهضمي الجهاز -2
 .الفم

التطبيقي: الغدد اللعابية )الكشف عن 
 ركبات الصلبة العضوية في اللعاب(.الم

6 

 الهضمية القناة أعضاء دراسة -3
 .وآلياتها

6 

https://t.me/joinchat/SDrhiEmKKCvDTAzyJ2Z4kg
https://t.me/joinchat/SDrhiEmKKCvDTAzyJ2Z4kg
https://t.me/joinchat/SDrhiEmKKCvDTAzyJ2Z4kg
https://t.me/joinchat/SDrhiEmKKCvDTAzyJ2Z4kg
https://t.me/joinchat/SDrhiEmKKCvDTAzyJ2Z4kg
https://t.me/joinchat/SDrhiEmKKCvDTAzyJ2Z4kg
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التطبيقي: الكشف عن المركبات الصلبة 
 الغير عضوية في اللعاب.

الهضم والامتصاص  وعوامل 
 المساعدة عليه.

يلخص فصائل الدم  6-أ-3
وأنواعها والقلب ومكوناته والدورة 

 الدموية وسيرها.
يتعرف المراض التي  7-أ-3

 لايتجلط فيها الدم.
أجزاء الجهاز  يدرك أهم 8-أ-3

البولي وأهمية الكلية في الإخراج 
 . 
يذكر العمليات الحيوية  9-أ-3

 التي تتم في الكائن الحي مثل:
, دوران الدم, الإمتصاصالهضم,
 ..،عمليات الإخراج اليض

يوضح التحكم  11-أ-3
العصبي الهرموني علي أجهزة 

 الجسم المختلفة.
 المهارات الذهنية :  -ب
الجزاء التي يميز بين 1-ب-3

 .يتكون منها جسم الإنسان
يقارن بين النواع  2-ب-3

 الإفتراضية

https://cla
ssroom.g
oogle.co
m/c/MTk5
OTk4NjA4
Mzk3?cjc
=yrwq77g 

 . 
 

 الوراق -
 البحثية  
 
 

     (2117العلوجي صباح ناصر :)
)علم وظائف العضاء، دار الفكر، 

 عمان، الردن.
 ( علم 2112خالد الكبيسي :)

وظائف العضاء )المهن الطبية 
المساعدة( دار وائل للطباعة 

 والنشر والتوزيع.
  .بيولوجية الحيوان العملية تأليف د

سيني، د. أميل أحمد حماد الح
شنودة ذميان الجزء الول، الثاني 

والثالث، الطبعة السابعة، دار 
 المعارف المصرية.

 ( 2115أحمد المجدوب القماطي :)
  الغدد الصم وهرموناتها

Endocrine Glands & 
Hormones   دار الكتاب ،

 .الجديد المتحدة، بيروت، لبنان
 ( 2111عايدة عبدالهادي :)

(: 1نسان، ط )فسيولوجيا جسم الإ 
(، دار الشروق للنشر 1مجلد )

والتوزيع، القاهرة، جمهورية مصر 

 الهضمية القناة ملحقات دراسة -4
 .آالياتها

التطبيقي: الكشف عن المركبات الصلبة 
العضوية وغير العضوية في العصير 

 المعدي.

6 

 .الغذاء وامتصاص هضم -5
التطبيقي: هضم وامتصاص البروتينات 

 بواسطة انزيم الببسين.

6 

 

 (.القلب) الدوري الجهاز -6
التطبيقي: الكشف عن المكونات 

 الطبيعية في الدم.

6  

 .الدم مكونات -7
التطبيقي: الكشف عن الفبرينوجين في 

 الدم.

6 

 الصغرى،) الدموية الدورة -8
 (.القلب وهبوط كبرىال

التطبيقي: تقدير بعض العناصر في 

6 
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المختلفة من النسجة والخلايا  سيرم الدم.
 التي تتكون منها الجهزة.

يستنتج العلاقة بين  3-ب-3
الجهاز الهضمي والقناة 
الهضمية وملحقات  الجهاز 

 الهضمي.
يوظف المعلومات في  1-ب-3

أداء كل عضو من تحديد 
 العضاء المختلفة.

يفرق بين الوريد  5-ب-3
ائل الدم صوالشريان وبين ف

 .المختلفة
يحدد دور الكلية في  6-ب-3

 .عملية الإخراج
يقارن بين النتائج  7-ب-3

 المختلفة للتحاليل الهرمونية.
يفسر أهميه الغدد  8-ب-3

الصماء في الوقاية من 
 المراض.

 المهارات المهنية والعملية :  -ج
لمية يطبق السس الع 1-ج-3

وأثر  في دراسة علم الفسيولوجي

 العربية.
  عبدالرحمن عبدالحميد زاهر

(: موسوعة فسيولوجيا 2111)
 1الرياضة،  مركز الكتاب للنشر، ط

 . 
 ( 2118محمد نجيب الصبوة :)

المصنف في علم النفس الإكلنيكي، 
مكتبة النجلو المصرية،  

 .ر العربيةجمهورية مص
 ( تشريح 2113محمد الرخاوي :)

جسم الإنسان ووظائف أعضائه 
شرح مبسط، الطبعة الولى، الدار 

الدولية للإستثمارات الثقافية، 
 .القاهرة، جمهورية مصر العربية

 

 

 

 لا التي والمراض الدم تجلط -9
 فصائل – الدم فيها يتجلط

 .الدم
التطبيقي: ت. تقدير بعض العناصر في 

 سيرم الدم.

6 

 

 .البولي والجهاز الكلية-11
التطبيقي: الكشف عن المكونات 

الطبيعية في البول 
،الكبريتات،الفوسفات، المونيا، )الكلور

 فحص اليوريا، فحص حمض اليوريك(.

6 

 

   .البول تكوين -11
التطبيقي: الكشف عن المكونات الغير 

طبيعية)المرضية( في البول 
)البروتينات، الجلوكوز، خلايا 

 الدم،الجسام الكيتونية،الكرياتينين(.

6 
 

 .وآليتها الصماء الغدد الجهاز -13
طبيقي: كيفية قراءة تحليل الت

 الهرمونات.

6 

 6 .الصماء الغدد تابع  -14
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لتطبيقي: تابع كيفية قراءة تحليل ا
 الهرمونات.

 . ذلك علي الغذاء
لتفرقة بين ا يمارس 2-ج-3

النواع المختلفة من النسجة 
 .وكذلك الخلايا

يرسم الجزاء المكونة  3-ج-3
 للجهاز الهضمي.

يقيس الفرق بين   1-ج-3
 الهضم والامتصاص.  

يستخدم الرسوم  5-ج-3
المختلفة لمعرفة مسار الدورة 

 وتركيب القلب. الدموية
يعد تفسيرات لهمية  6-ج-3

 الكلية  في الإخراج.
يشخص معمليًا  7-ج-3

 الحالات المرضية المختلفة.
المهارات العامة ومهارات  -د

 الاتصال 
يعمل ضمن فريق لنشر  1-د-3

الوعي بأهمية الهضم 
 والامتصاص.

يستخدم شبكة  2-د-3
المعلومات ليتواصل مع كل ما 
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فسيولوجي هو جديد غي علم 
 .الإنسان
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 مخطط لتصميم اختبار لمقرر فسيولوجي إنسان

 

 
 

 الموضوع 

اجمالى 
الساعات 
 التدريسية 

84 

النسبة 
المئوية من 
الساعات 
 التدريسية 

% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار 
111 

 
 

 مخرجات التعلم 

 نوع السئلة 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

 فسيولوجيا
وعلم  الإنسان

 الأنسجة.

يتعرف علم فسيولوجيا  1-أ-3 15 29,14% 12
 الإنسان.

     

يصنف مكونات أجهزة  2-أ-3
 .الجسم المختلفة

     

يميز بين الجزاء التي 1-ب-3
 .يتكون منها جسم الإنسان

     

يقارن بين النواع  2-ب-3
المختلفة من النسجة والخلايا التي 

 تتكون منها الجهزة.

     

يطبق السس العلمية في  1-ج-3
وأثر ذلك  دراسة علم الفسيولوجي

 . علي الغذاء

     

لتفرقة بين ا يمارس 2-ج-3
النواع المختلفة من النسجة 

 .وكذلك الخلايا

     
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 الجهاز
 الهضمي

يصنف مكونات أجهزة  2-أ-3 26 21.43% 18
 الجسم المختلفة.

     

يتعرف آلية العمل العلمية  3 -أ-3
 لكل عضو من أعضاء الجسم.

     

يسجل أهم مكونات الجهاز  1-أ-3
 هضمي والقناة الهضمية.ال

     

يوضح الاختلاف بين  5-أ-3
الهضم والامتصاص  وعوامل 

 المساعدة عليه.

     

يدرك أهم أجزاء الجهاز  8-أ-3
 البولي وأهمية الكلية في الإخراج. 

     

يذكر العمليات الحيوية  9-أ-3
 التي تتم في الكائن الحي مثل:

, دوران الدم, اصالإمتصالهضم,
 ..، عمليات الإخراج اليض

     

يوضح التحكم العصبي  11-أ-3
الهرموني علي أجهزة الجسم 

 المختلفة.

     

يميز بين الجزاء التي 1-ب-3
 .يتكون منها جسم الإنسان

     

يقارن بين النواع  2-ب-3
المختلفة من النسجة والخلايا التي 

     
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 ون منها الجهزة.تتك

يوظف المعلومات في  1-ب-3
أداء كل عضو من العضاء تحديد 

 المختلفة.

     

يرسم الجزاء المكونة  3-ج-3
 للجهاز الهضمي.

     

يقيس الفرق بين الهضم   1-ج-3
 والامتصاص.  

     

 هضم
 وامتصاص

 الغذاء

آلية العمل العلمية يتعرف  3 -أ-3 8 7.14% 6
 لكل عضو من أعضاء الجسم.

     

يسجل أهم مكونات الجهاز  1-أ-3
 الهضمي والقناة الهضمية.

     

يوضح الاختلاف بين  5-أ-3
الهضم والامتصاص  وعوامل 

 المساعدة عليه.

     

يذكر العمليات الحيوية  9-أ-3
 التي تتم في الكائن الحي مثل:

, دوران الدم, الإمتصاصالهضم,
 ..،عمليات الإخراج اليض

     
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يوضح التحكم العصبي  11-أ-3
الهرموني علي أجهزة الجسم 

 المختلفة.

     

يقيس الفرق بين الهضم   1-ج-3
 والامتصاص.  

     

يعمل ضمن فريق لنشر  1-د-3
 الوعي بأهمية الهضم والامتصاص.

     

 الدوري الجهاز
)القلب، الدم، 

الدورة 
 الدموية(

يصنف مكونات أجهزة  2-أ-3 8 7.14% 18
 .الجسم المختلفة

     

يذكر العمليات الحيوية  9-أ-3
 التي تتم في الكائن الحي مثل:

, دوران الدم, الإمتصاص الهضم,
 ..،عمليات الإخراجاليض

     

مل العلمية يتعرف آلية الع 3 -أ-3
 لكل عضو من أعضاء الجسم.

     

يلخص فصائل الدم  6-أ-3
وأنواعها والقلب ومكوناته والدورة 

 الدموية وسيرها.

     

يوظف المعلومات في  1-ب-3
أداء كل عضو من العضاء تحديد 

 المختلفة.

     
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يفرق بين الوريد  5-ب-3
ائل الدم صوالشريان وبين ف

 .لمختلفةا

     

يستخدم الرسوم المختلفة  5-ج-3
لمعرفة مسار الدورة الدموية 

 وتركيب القلب.

     

يميز بين الجزاء التي 1-ب-3 
 .يتكون منها جسم الإنسان

     

 الدم تجلط
 التي والأمراض

 فيها يتجلط لا
 فصائل – الدم

 .الدم

علمية يتعرف آلية العمل ال 3 -أ-3 8 7.14% 6
 لكل عضو من أعضاء الجسم.

     

يتعرف المراض التي  7-أ-3 
 لايتجلط فيها الدم.

     

يميز بين الجزاء التي 1-ب-3
 .يتكون منها جسم الإنسان

     

يوظف المعلومات في  1-ب-3
أداء كل عضو من العضاء تحديد 

 المختلفة.

     

بين الوريد  يفرق 5-ب-3
ائل الدم صوالشريان وبين ف

 .المختلفة

     
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 والجهاز الكلية
 .البولي

يتعرف آلية العمل العلمية  3 -أ-3 8 7.14% 6
 لكل عضو من أعضاء الجسم.

     

يدرك أهم أجزاء الجهاز  8-أ-3
 البولي وأهمية الكلية في الإخراج. 

     

صبي يوضح التحكم الع 11-أ-3
الهرموني علي أجهزة الجسم 

 المختلفة.

     

يوظف المعلومات في  1-ب-3
أداء كل عضو من العضاء تحديد 

 المختلفة.

     

يحدد دور الكلية في  6-ب-3
 .عملية الإخراج

     

يعد تفسيرات لهمية  6-ج-3
 الكلية  في الإخراج.

     

يذكر العمليات الحيوية  9-أ-3 8 %7.14 6 البول.
 التي تتم في الكائن الحي مثل:

, دوران الدم, الإمتصاصالهضم,
 ..،عمليات الإخراج اليض

     

يوضح التحكم العصبي  11-أ-3
الهرموني علي أجهزة الجسم 

 المختلفة.

     
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 الغدد الجهاز
 الصماء
 .وآليتها

وية يذكر العمليات الحي 9-أ-3 19 29,14% 12
 التي تتم في الكائن الحي مثل:

, دوران الدم, الإمتصاصالهضم,
 ..،عمليات الإخراج اليض

     

يوضح التحكم العصبي  11-أ-3
الهرموني علي أجهزة الجسم 

 المختلفة.

     

يقارن بين النتائج  7-ب-3
 المختلفة للتحاليل الهرمونية.

     

غدد يفسر أهميه ال 8-ب-3
 الصماء في الوقاية من المراض.

     

يشخص معمليًا الحالات  7-ج-3
 المرضية المختلفة.

     
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 توصيف مقرر دراسي

 (الإقتصاد المنزلى – ثانيالفصل ال – ثالثةالفرقة ال – كيمياء الأغذية) 

 بيانات المقرر  -1

 الفرقة: الثالثة كيمياء الأغذيةاسم المقرر:   -----الرمز الكودي: 

 (      2(     عملي  )2(:    نظري  )14عدد الوحدات الدراسية ) التخصص:الاقتصاد المنزلي

 

 المعرفية بمكونات الغذاء الأساسية ووظيفتها وأهميتها.  هدف المقرر -2

 .الإلمام بالتفاعلات الكيميائية الهامة في المواد الغذائية 

  تطبيق طرق التحليل المختلفة المستخدمة في تحليل المكونات الأساسية و الملوثات

 الكيميائية بالمواد الغذائية.

  نظرية عمل بعض الأجهزة العلمية الحديثة المستخدمة المعرفية بالمبادئ الأساسية و

 في تحليل الأغذية.

 بالإنتهاء من المقرر يكون الطالب قادراً علي: المستهدف من تدريس المقرر -3

 المعلومات والمفاهيم   -أ-3 

 

 يذكر أهمية علم كيمياء تحليل الأغذية واستخداماته. 1-أ -3

 غذائيا وتركيبه الكيمائي.يتعرف الماء وأهميته  2-أ-3

 يصنف الكربوهيدرات حسب تركيبها الكيميائي . 3-أ -3

 يشرح تركيب البروتين وأنواع الأحماض الامينية الداخلة في تركيبه ومستويات بنائه. 4-أ -3

 يتعرف أقسام وأنواع الدهون والأحماض الدهنية الداخلة في تركيبها.  5-أ -3

 العلمية للتقديرات والتحليلات الكيماوية المختلفة. يفهم الأسس والنظريات 6-أ-3

 يتعرف عمليات الاستقلاب للعناصر الغذائية المختلفة داخل الجسم. 7-أ-3

 يصنف التداخلات الغذائية والدوائية المختلفة. 8-أ-3

 المهارات الذهنية  -ب-3

 

 يحلل الماء لمعرفة العناصر الداخلة في تركيبه. 1-ب -3

 بين الأنواع المختلفة من الكربوهيدرات.يميز  2 -ب-3

 يميز بين الأحماض الدهنية الأساسية وغير الأساسية. 3-ب-3

يوظف المعلومات في تحديد  أسباب تلف الدهون وتزنخها وكيفية المحافظة علي الدون  4-ب-3

 من التزنخ.

 يفسر أهميه تقدير الماء. 5-ب -3

 تعرف علي الأهمية التطبيقية لتخليق البروتينات.يمييز بين الأحماض الأمينية، مع ال 6-ب-3

 يمييز بين الأنواع المختلفة للبروتينات. 7-ب-3

 يفسر التداخلات الغذائية والدوائية المختلفة. 8-ب-3
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المهارات المهنية  -جـ-3

 الخاصة بالمقرر 

 

 الأغذية.يطبق ) أمثلة علي النشاط المائي لمعرفة أهمية النشاط المائي في مجال  1-ج-3

 يمارس تجارب عمليه للتفرقة بين السكريات وبعضها البعض.  2-ج-3

 يطبق طرق مختلفة لتقدير البروتين فى عينة غذاء.  3-ج-3

 يقيس الفرق بين الرقم اليودي والبيروكسيدي. 4-ج-3

 يقدر الكازين في عينات لبن مختلفة. 5-ج-3

 يقيس درجة الحموضة في عينة عصير. 6 -ج-3

 يطبق  تقدير لبعض لفيتامين سي في بعض العصائر. 7-ج-3

 يختبر جودة أنواع مختلفة من الزيوت. 8-ج-3

 المهارات العامـة   -د -3

 

 يعمل ضمن فريق لنشر الوعي بأهمية كل عنصر من عناصر الغذاء صحيا وغذائيا. -1-د-3

 والتغذية.يستخدم شبكة المعلومات للتعرف على كل جديد في مجال الغذاء  -2د-3

 

 

 

 

 محتوى المقـرر -4

 محتوى المقرر عدد الساعات الإسبوع

 مقدمة عامة عن كيمياء الأغذية. -1 4 الإسبوع الأول

 المكونات الأساسية للغذاء. -2 4 الإسبوع الثاني

 الإسبوع الثالث
 

 الماء )تركيبه، صوره، أهميته(. -3 4

المعملية للمياه )الكشف عن التطبيقي: صور الماء في الغذاء )بعض التجارب 
 .الكالسيوم، الكبريت في الماء((

التطبيقي: بعض التجارب المعملية للمياه )الكشف عن النترات، الفوسفات، النحاا  فاي 
 الماء.

 النشاط المائي في الأغذية. -4 4 الإسبوع الرابع
 التطبيقي: تقدير النشاط المائي في بعض الأغذية.

الكربوهياادرات )تركيبهااا الكيميااائي، تصاانيفها كيميائيااا،  تفاعتتهااا، طاار  تقااديرها،  -5 4 الإسبوع الخامس
 أهميتها تغذويا وصحيا(.

 التطبيقي: تقدير سكر مختزل في عينه من عصير.

 الإسبوع الساد 
 

 هضم وامتصاص، التحول الغذائي للكربوهيدرات. -6 4

 التطبيقي: تقدير سكر التكتوز في عينه من اللبن.
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 الإسبوع السابع
 

البروتينات )تركيبها الكيميائي، تصنيفها كيميائيا، تفاعتتهاا، طار  تقاديرها، أهميتهاا  -7 4
 تغذويا وصحيا(.

 التطبيقي: تقدير الكازين في عينه من اللبن.

 الإسبوع الثامن
 

 هضم وامتصاص، التحول الغذائي للبروتينات. -8 4

 التطبيقي: الصفات الوظيفية للبروتين.

 الإسبوع التاسع
 

 الأحماض الأمينية )تقسيمها، تركيبها(. -9 4

 التطبيقي: اختبارات جودة الحليب ومشتقاته.   

 .مستويات تخليق البروتينات -10 4 الإسبوع العاشر

الإسبوع الحادي 
 عشر

 

الليبياادات )تركيبهااا الكيميااائي، تصاانيفها كيميائيااا، تفاعتتهااا، طاار  تقااديرها،  -11 4
 وصحيا(.أهميتها تغذويا 

 التطبيقي: تقدير الرقم اليودي في عينه من الزيت.
 التطبيقي: تقدير الرقم البيروكسيدي في عينه من الزيت.

 هضم وامتصاص، التحول الغذائي لليبيدات. -12 4 الإسبوع الثاني عشر

 التطبيقي: كشف ومعايرة مضادات التعفن والتزنخ.

 )تقسيمها، تركيبها، الأهمية الغذائية لها(.الأحماض الدهنية  -13 4 الإسبوع الثالث عشر
 التطبيقي: ختبارات جودة ومعايرة الزيت )كشف غش الزيوت وتحديد جودته(.

 التداختت الغذائية الدوائية )تأثير الغذاء علي الدواء، تأثير الدواء علي الغذاء(. -14 4 الإسبوع الرابع عشر

 التطبيقي: تقدير الحموضة في عينه من العصير.

 التطبيقي: تقديرفيتامين سي في عينه من العصير.

 ساعة 56 اجمالي عدد الساعات

 

 أساليب التعليم والتعلم  -5

 

 

 المحاضرة المطورة 

 .إستراتيجية حل المشكتت 

      .إستراتيجية التعلم القائم على المشروعات 

 العصف الذهني 

 إستراتيجية التعلم التعاوني 

 البحث إستراتيجية المناقشة وحلقات 

 إستراتيجية البيان العملي 

 إستراتيجيات التعلم الذاتي 

 الاكتشاف 

 لعب الأدوار 

 العروض التعليمية 

أساليب التعليم والتعلم للطتب ذوى  -6

 الاحتياجات الخاصة

 لا يوجد

 :   تقويم الطـتب -7

 الأساليب المستخدمة: -أ

 
 البيانات والمناقشة وقيا  : لقيا  مهارات حل المشكلة وتقديم أعمال الفصل

 المقدرة على العمل فى جماعة.
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 والخلفيات  الجوانب المقدرة علي التركيز وفهم  قيا ل :  امتحان نصف الفصل

 العلمية.

  لقيا  مهارات الممارسة والتطبيق والمهارات الفنية والحرفية.:  التطبيقي  

  قيا  مهارات التذكر والإبداع: ل امتحان أخر الفصل. 

 الخامس والعاشر.الأسبوعين  :  أعمال الفصل 1التقييم  التقييم       التوقيت: -ب

   الأسبوع الساد .  : امتحان نصف الفصل  2التقييم 

  الثالث عشر.الأسبوع  : التطبيقي  3التقييم 

  الأسبوع الخامس عشر.:   الفصل أخرامتحان  4التقييم  التقييم 

 %10درجات(      10الفصل الدراسي :        ) أعمال السنة /  توزيع الدرجات: -جـ

 (   :10امتحان نصف العام /الفصل الدراسي      )10درجات% 

 (     :                  20الامتحان العملي      )20درجات% 

 (   :60امتحان نهاية العام / الفصل الدراسي     )60درجات % 

 

 : قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8

 -----------------------------------                          مذكرات -أ

(: تحليل الأغذياة. كلياة 2003ابراهيم محمد حسن و عاطف أنور أبوعرب )  كتب ملزمة -ب

 الزراعة، جامعة عين شمس، دار الفجر للنشر والتوزيع.

  حنفااي عباادالعزيز هاشاام، أحمااد عباادالمنعم عسااكر مراجعااة مصااطفى نوفاال

 (: أساسيات كيمياء التغذية. الدار العربية للنشر والتوزيع.2001)

 ( كيميااء وتحليال 1996محمد البسطويسي أماان ومحماد محماود يوساف :)

 الأغذية. الطبعة الأولى، مكتبة المعارف الحديثة.

 Christen, G.L. and Smith, J.S. (2000): Food 

Chemistry: Principles and Applictions, Science and 

Technology System ISBN: 1-891796-01-1. 

 Parker, R. (2003): “Introduction to food science” 

Delmar, Inc. United States of American, 27-305. 

 Slborsbi, Z. (2005): “Variation in the trace element 

contents of some components” Sec Edition. 
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  كتب مقترحة  -جـ

 ( كيميااااء الأغذياااة"، دار 2008أيمااان ساااليمان مزاهااارة، جهااااد قاسااام " :)

 المناهج للنشر والتوزيع.

 ( أساساايات كيمياااء 2005أحمااد عاشااور أحمااد، العااارف غيااث مااروان " :)

 الأغذية "، دار الكتاب الجديدة المتحدة.

 ( 2002محمد أمين عبدالله، ممدوح حلمى القليوبى، محماد مجادى خاتف :)

تحليااال الأغذياااة الأساااس العلمياااة وتطبيقاتهاااا" ، دار الشااارو ،  "  كيميااااء

 القاهرة، مصر.

 A.O.A.C. (2000): Official Methods of Analysis 

Association of Official Analytical Chemists. 

 De Man, J.M. (1990): Principles of Food Chemistry. 

2nd Ed. Van Nostrand Rehinhold, 115 fifth Avenue, 

New York 

 James C.S. (1995):  Analytical Chemistry of Foods. 

Blackie Academic & Professional. London, NY, Tokyo, 

Melbourne. 

 Nielsen, S.S. (1998). Food Analysis (Food Science Texts 

Series). Springer. ISBN-10 / ASIN: 083421203X, ISBN-

13 / EAN: 9780834212039. 

 Nielsen, S.S. (2010):  Food Analysis Laboratory 

Manual. Springer. ISBN-10 / ASIN: 1441914625, 

ISBN-13 / EAN: 9781441914620 

 Otles, S. (2008):  Handbook of Food Analysis 

Instruments. CRC. ISBN-10 / ASIN: 1420045660 

ISBN-13 / EAN: 9781420045666 

  Journal of Food Composition and Analysis دوريات علمية أو نشرات ... الخ –د 

 J. of Food Science 

 Food Chemistry 

 J. Agricultural Chemistry 

 www.sciencedirect.net 

 www.blakell.com 
 www.springerlink.com 

 .                 مدير البرنامج: أ.م.د. زينب صتح محمود يوسفزهيرعزة أستاذ المادة: د. 

رئيس مجلس القسم العلمي : أ.د. سعيد مناع جاد الرب

http://www.springerlink.com/
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 برنامج : الاقتصاد المنزلي( –الفصل الثاني  –الفرقة الثالثة  –مصفوفة  المعارف والمهارات للمقرر الدراسي ) كيمياء الأغذية 

 المحتويات الرئيسية
 للمقرر

أسابيع 
 الدراسة

 المعــارف
 

 مهارات ذهنية
 

أ3
1
 

أ3
2
 

أ3
3
 

أ3
4
 

أ3
5
 

أ3
6
 

أ3
7
 

أ3
8
 

3
ب
1
 

3
ب
2
 

3
ب
3
 

3
ب
4
 

3
ب
5
 

3
ب
6
 

3
ب
7
 

3
ب
8
 

 .مقدمة عامة عن كيمياء الأغذية -1
 الأول

× × 
 

  ×   

 
    

 
   

 الثاني المكونات الأساسية للغذاء. -2
×    ×   

 
    

 
   

 .(الماء )تركيبه، صوره، أهميته-3 
التطبيقي: صور الماء في الغاذاء )بعاض التجاارب 
المعملية للمياه )الكشاف عان الكالسايوم، الكبريات 

 في الماء((.

 الثالث

 ×   ×   

 

×    

× 

   

 .النشاط المائي في الأغذية-4
 التطبيقي: تقدير النشاط المائي في بعض الأغذية.

 الرابع
 ×   ×   

 
×    

× 
   

الكربوهيدرات )تركيبها الكيميائي، تصنيفها -5
كيميائيا، تفاعتتها، طر  تقديرها، أهميتها 

 تغذويا وصحيا(.
التطبيقاااي: تقااادير ساااكر مختااازل فاااي عيناااه مااان 

 عصير.

 الخامس

  ×  × ×  

 

 ×   

 

   

هضم وامتصاص، التحول الغذائي -6
 .للكربوهيدرات

 التطبيقي: تقدير سكر التكتوز في عينه من اللبن.
 الساد 

  ×    × 

 

 ×   

 

   

البروتينات )تركيبها الكيميائي، تصنيفها -7
كيميائيا، تفاعتتها، طر  تقديرها، أهميتها 

 تغذويا وصحيا(.
 التطبيقي: تقدير الكازين في عينه من اللبن.

 السابع

   ×  ×  

 

    

 

 ×  
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 هضم وامتصاص، التحول الغذائي للبروتينات.-8
 التطبيقي: الصفات الوظيفية للبروتين.

 الثامن
   ×   × 

 
    

 
 ×  

 الأحماض الأمينية )تقسيمها، تركيبها(.-9
 التطبيقي: اختبارات جودة الحليب ومشتقاته.

 التاسع
   ×    

 
    

 
×   

   ×          ×    العاشر مستويات تخليق البروتينات. -10

الليبياااادات )تركيبهااااا الكيميااااائي، تصاااانيفها -11 
كيميائياااا، تفاعتتهاااا، طااار  تقاااديرها، أهميتهاااا 

 تغذويا وصحيا(.
التطبيقاااي: تقااادير الااارقم الياااودي فاااي عيناااه مااان 

 الزيت.
البيروكسيدي في عيناه مان التطبيقي: تقدير الرقم 

 الزيت.

الحادي 
 عشر

   ×  × × 

 

  × × 

 

   

 هضم وامتصاص، التحول الغذائي لليبيدات.-12
التطبيقااااي: كشااااف ومعااااايرة مضااااادات الااااتعفن 

 والتزنخ.
 الثاني عشر

   × ×  × 

 

  ×  

 

   

الأحمااااااض الدهنياااااة )تقسااااايمها، تركيبهاااااا، -13
 الأهمية الغذائية لها(.

ختبارات جاودة ومعاايرة الزيات )كشاف التطبيقي: 
 غش الزيوت وتحديد جودته(.

 الثالث عشر

   ×    

 

  × × 

 

   

التداختت الغذائية الدوائية )تأثير الغذاء علي -14
 الدواء، تأثير الدواء علي الغذاء(.

 التطبيقي: تقدير الحموضة في عينه من العصير.
التطبيقااااي: تقااااديرفيتامين سااااي فااااي عينااااه ماااان 

 العصير.

 الرابع عشر

       

× 

    

 

  × 

 مناع سعيدرئيس مجلس القسم العلمي : أ.د. .                 عزة زهيرأستاذ المادة: د. 

 

 

 

 

 



 

 
 

8 

 

 برنامج : الاقتصاد المنزلي( –الفصل الثاني  –الفرقة الثالثة  –تابع مصفوفة  المعارف والمهارات للمقرر الدراسي ) كيمياء الأغذية 

 المحتويات الرئيسية
 للمقرر

أسابيع 
 الدراسة

 المهنية الخاصة بالمقرر المهارا
 

 المهارات العامة
 

3
ج
1
 

3
ج
2
 

3
ج
3
 

3
ج
4
 

3
ج
5
 

3
ج
6
 

3
ج
6
 

3
ج
7
 

د3
1
 

د3
2
 

 الأول .مقدمة عامة عن كيمياء الأغذية -1
         × 

 ×          الثاني المكونات الأساسية للغذاء. -2

 .(الماء )تركيبه، صوره، أهميته-3 
التطبيقي: صور الماء في الغاذاء )بعاض التجاارب المعملياة للميااه )الكشاف 

 عن الكالسيوم، الكبريت في الماء((.
 الثالث

×         × 

 .النشاط المائي في الأغذية-4
 التطبيقي: تقدير النشاط المائي في بعض الأغذية.

 الرابع
×        × × 

الكربوهيدرات )تركيبها الكيميائي، تصنيفها كيميائيا، تفاعتتها، طر  -5
 تقديرها، أهميتها تغذويا وصحيا(.

 التطبيقي: تقدير سكر مختزل في عينه من عصير.
 الخامس

 ×       × × 

 .هضم وامتصاص، التحول الغذائي للكربوهيدرات-6
 التطبيقي: تقدير سكر التكتوز في عينه من اللبن.

 الساد 
 ×        × 

البروتينات )تركيبها الكيميائي، تصنيفها كيميائيا، تفاعتتها، طر  -7
 تقديرها، أهميتها تغذويا وصحيا(.

 التطبيقي: تقدير الكازين في عينه من اللبن.
 السابع

  ×  ×    × × 

 هضم وامتصاص، التحول الغذائي للبروتينات.-8
 الثامن للبروتين.التطبيقي: الصفات الوظيفية 

  ×       × 



 

 
 

9 

 الأحماض الأمينية )تقسيمها، تركيبها(.-9
 التاسع التطبيقي: اختبارات جودة الحليب ومشتقاته.

  ×       × 

 العاشر مستويات تخليق البروتينات. -10
         × 

الليبياادات )تركيبهااا الكيميااائي، تصاانيفها كيميائيااا، تفاعتتهااا، طاار  -11 
 أهميتها تغذويا وصحيا(.تقديرها، 

 التطبيقي: تقدير الرقم اليودي في عينه من الزيت.
 التطبيقي: تقدير الرقم البيروكسيدي في عينه من الزيت.

الحادي 
 عشر

   ×     × × 

 هضم وامتصاص، التحول الغذائي لليبيدات.-12
 الثاني عشر التطبيقي: كشف ومعايرة مضادات التعفن والتزنخ.

         × 

 الأحماض الدهنية )تقسيمها، تركيبها، الأهمية الغذائية لها(.-13
التطبيقااي: ختبااارات جااودة ومعااايرة الزياات )كشااف غااش الزيااوت وتحديااد 

 جودته(.
 الثالث عشر

       ×  × 

التااداختت الغذائيااة الدوائيااة )تااأثير الغااذاء علااي الاادواء، تااأثير الاادواء -14
 علي الغذاء(.

 الحموضة في عينه من العصير.التطبيقي: تقدير 
 التطبيقي: تقديرفيتامين سي في عينه من العصير.

 الرابع عشر

     × ×  × × 

 .                 مدير البرنامج: أ.م.د. زينب صتح محمود يوسفعزة زهيرد.  أ.أستاذ المادة:

 رئيس مجلس القسم العلمي : أ.د. سعيد مناع جاد الرب
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 التعليم والتعلم ونواتج التعليم المستهدفة للمقرر كيمياء أغذيةمصفوفة أساليب 

 

 مدير البرنامج: أ.م.د. زينب صتح محمود يوسف                 عزة زهيرد. أ.اذ المادة: أست

 رئيس مجلس القسم العلمي : أ.د. سعيد مناع جاد الرب
 
 
 

 

 أساليب التعليم والتعلم

 

 كيمياء أغذية نواتج التعلم المستهدفة من المقرر 

 المهارات الذهنية المعرفة والفهم

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 

 × × × × × × × × × × × × × × × × ةالمحاضرة المطور

راتيجية حل المشكتت.إست        × ×   ×      

ت.     راتيجية التعلم القائم على المشروعاإست                  

صف الذهنيالع   ×    ×           

    ×        ×  ×  × إستراتيجية التعلم التعاوني

راتيجية المناقشة وحلقات البحثإست  × × ×  ×        ×    

   ×      × × × × × × ×  راتيجية البيان العمليإست

راتيجيات التعلم الذاتيإست   ×        ×      × 

كتشافالا     ×    × ×   ×    × 

الأدوار لعب         ×         

روض التعليميةالع   ×  ×    ×      ×   

 × × × × × × × × × × × × × × × × الواتس اب 
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 مصفوفة أساليب التعليم والتعلم ونواتج التعليم المستهدفة للمقرر كيمياء أغذية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مدير البرنامج: أ.م.د. زينب صتح محمود يوسف              .              عزة زهيرد. أ.أستاذ المادة: 

 رئيس مجلس القسم العلمي : أ.د. سعيد مناع جاد الرب

 

 

 أساليب التعليم والتعلم

 

 كيمياء الأغذية نواتج التعلم المستهدفة من المقرر 

العامة المهارات  المهارات العملية

 والمنقولة

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 × × × × × × × × × × المطورةالمحاضرة 

  ×         إستراتيجية حل المشكتت.

ات.    إستراتيجية التعلم القائم على المشروع

  

        × × 

الذهنيالعصف             

  ×         إستراتيجية التعلم التعاوني

 × ×         إستراتيجية المناقشة وحلقات البحث

    × × × × × × × إستراتيجية البيان العملي

 ×   × × × × × ×  إستراتيجيات التعلم الذاتي

           الاكتشاف

           لعب الأدوار

           العروض التعليمية
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 مصفوفة أساليب التقييم لنواتج التعليم المستهدفة للمقرر كيمياء الأغذية

 .                 مدير البرنامج: أ.م.د. زينب صتح محمود يوسفعزة زهيرد. أ.أستاذ المادة: 

 رئيس مجلس القسم العلمي : أ.د. سعيد مناع جاد الرب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أساليب التقييم

 كيمياء أغذية نواتج التعلم المستهدفة من المقرر 

 المهارات الذهنية المعرفة والفهم

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 

 × × × × × × × × × × × × × × × × الأمتحان التحريرى

 × × × × × × × × × × × × × × × × حان التطبيقىالأمت

 × × × × × × × × × × × × × × × × أعمال السنة
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 كلية التربية النوعية                                                     جامعة المنوفية                                                            

 مصفوفة أساليب التقييم لنواتج التعليم المستهدفة للمقرر كيمياء الأغذية

 

 

 

 

 

 

 

 .                 مدير البرنامج: أ.م.د. زينب صتح محمود يوسفعزة زهيرد. أ.أستاذ المادة: 

سعيد مناع جاد الربرئيس مجلس القسم العلمي : أ.د.   

 

 

 

 

 

 كيمياء الأغذية نواتج التعلم المستهدفة من المقرر  أساليب التقييم

المهارات  المهارات العملية

العامة 

 والمنقولة

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 × × × × × × × × × × الأمتحان التحريرى

 × × × × × × × × × × الأمتحان التطبيقى

 × × × × × × × × × × أعمال السنة
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 تصميم التعلم المدمج الجزء النظرى 

 المقرر : كمياء عضوى وغير عضوى

 الفرقة : الاولي 

 _________________ 

 

Face to face (60% ) 

 الموضوع 

عدد 

ساعات 

 التدريس 

 أهداف التعلم  
طرق 

 التدريس 
 المراجع  مصادر التعلم  أدوات التقييم 

 عامة مقدمة -1

 كيمياء عن

 .الأغذية

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 4

يذكر أهمية علم كيمياء تحليل الأغذية  1-أ -33

 واستخداماته.

يتعرررف المرراء وأهميترره غررذائيا وتركيبرره  2-أ-3

 الكيمائي.

يصرررنف الكربوهيررردرات حسرررب  3-أ -3

 تركيبها الكيميائي .

تركيرب البرروتين وأنرواع يشرح  4-أ -3

الأحمرراض الامينيررة الداخلررة فرري تركيبرره 

 ومستويات بنائه.

يتعررررف أقسرررام وأنرررواع الررردهون  5-أ -3

 والأحماض الدهنية الداخلة في تركيبها. 

يفهررم الأسررس والنظريررات العلميررة  6-أ-3

للتقرررررررديرات والتحلررررررريلات الكيماويرررررررة 

 المختلفة.

المحاضرة -

 المعدلة .

 

 المناقشة . -

 

العصف  -

 0الذهنى 

 

 تعلم تعاونى -

) مجموعات 

صغيرة ( 

أسئلة  -

  quizسريعة

  

اختبار  -

 تحريرى 

) اختبار 

نصف 

الفصل 

 الدراسى ( 

 

أنشطة  -

العروض -

 التوضيحية. 

 

المراجع العلمية -

 المقترحة.

  

الكتاب  -

 الجامعى .

 

 بنك المعرفة  -

  ابااااراهيم محمااااد حساااان و عاااااطف أنااااور

(: تحلياال الأغذياة. كليااة 2003أباوعرب )

الزراعة، جامعاة عاين شامس، دار الفجار 

 للنشر والتوزيع.

  حنفي عبادالعزيز هاشام، أحماد عبادالمنعم

(: 2001نوفال ) عسكر مراجعة مصاطفى

أساساايات كيمياااء التغذيااة. الاادار العربيااة 

 للنشر والتوزيع.

  محمااد البسطويسااي أمااان ومحمااد محمااود

(: كيميااااااااء وتحليااااااال 1996يوساااااااف )

الأغذياة. الطبعااة الأولاى، مكتبااة المعااارف 

 المكونات -2

 .للغذاء الأساسية

4 

 تركيبه،) الماء-3 

 .(أهميته صوره،

4 

 المائي النشاط-4

 .الأغذية في

4 
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يتعرررررررف عمليررررررات الاسررررررتقلاب  7-أ-3

 الغذائية المختلفة داخل الجسم. للعناصر

يصنف التداخلات الغذائية  8-أ-3

 والدوائية المختلفة.

 المهارات الذهنية : -ب

يحلل الماء لمعرفة العناصر الداخلة  1-ب -3

 في تركيبه.

يميرررز برررين الأنرررواع المختلفرررة مرررن  2 -ب-3

 الكربوهيدرات.

يميررررررز بررررررين الأحمرررررراض الدهنيررررررة  3-ب-3

 ية.الأساسية وغير الأساس

يوظررف المعلومررات فرري تحديررد   4-ب-3

أسرررباب تلرررف الررردهون وتزنخهرررا وكيفيرررة 

 المحافظة علي الدون من التزنخ.

 يفسر أهميه تقدير الماء. 5-ب -3

يمييررز بررين الأحمرراض الأمينيررة،  6-ب-3

مرررع التعررررف علررري الأهميرررة التطبيقيرررة 

 لتخليق البروتينات.

يمييرررز بررررين الأنررررواع المختلفررررة  7-ب-3

 للبروتينات.

يفسر التداخلات الغذائية  8-ب-3

 والدوائية المختلفة.

 المهارات المهنية والعملية :  -ج

يطبق ) أمثلة علي النشاط المائي  1-ج-3

لمعرفة أهمية النشاط المائي في مجال 

 الأغذية.

يمرارس تجرارب عمليره للتفرقرة   2-ج-3

  15/3حتي 

التعلم عن بعد 

باستخدام 

جروبات 

الواتس اب 

وباستخدام 

الفيديوهات 

 التعليمية

 فصلية . 

 

 الأوراق -

 البحثية  

 

الاختبار  -

 النظرى 

) نهاية 

الفصل 

 الدراسى 

 الحديثة.    

 Christen, G.L. and Smith, 

J.S. (2000): Food Chemistry: 

Principles and Applictions, 

Science and Technology 

System ISBN: 1-891796-01-1. 

 Parker, R. (2003): 

“Introduction to food 

science” Delmar, Inc. United 

States of American, 27-305. 

 Slborsbi, Z. (2005): 

“Variation in the trace 

element contents of some 

components” Sec Edition. 

 مزاهاااارة، جهاااااد قاساااام  أيماااان سااااليمان

(: " كيمياااااااااء الأغذيااااااااة"، دار 2008)

 المناهج للنشر والتوزيع.

  أحمد عاشور أحمد، العارف غياث ماروان

(: " أساسااايات كيميااااء الأغذياااة 2005)

 "، دار الكتاب الجديدة المتحدة.

  محمااااد أمااااين عباااادالله، مماااادوح حلمااااى

(: 2002القليوبى، محمد مجادى خاتف )

 الكربوهيدرات-5

 تركيبها)

 الكيميائي،

 كيميائيا، تصنيفها

 طرق تفاعلاتها،

 أهميتها تقديرها،

 .(وصحيا تغذويا

4  

 هضم-6

 وامتصاص،

 الغذائي التحول

 .للكربوهيدرات

4 

 البروتينات-7

 تركيبها)

 الكيميائي،

 كيميائيا، تصنيفها

 طرق تفاعلاتها،

 أهميتها تقديرها،

 .(وصحيا تغذويا

4 
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 هضم-8

 وامتصاص،

 الغذائي التحول

 .للبروتينات

 بين السكريات وبعضها البعض. 4

ة لتقردير البرروتين يطبق طرق مختلف  3-ج-3

 فى عينة غذاء.

يقرريس الفرررق بررين الرررقم اليررودي  4-ج-3

 والبيروكسيدي.

يقرردر الكررازين فرري عينررات لرربن  5-ج-3

 مختلفة.

يقررريس درجرررة الحموضرررة فررري  6 -ج-3

 عينة عصير.

يطبرررق  تقررردير لررربعض لفيترررامين  7-ج-3

 سي في بعض العصائر.

يختبر جودة أنواع مختلفة من  8-ج-3

 الزيوت.

 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د

يعمل ضمن فريق لنشر الروعي  -1-د-3

بأهميررة كررل عنصررر مررن عناصررر الغررذاء 

 صحيا وغذائيا.

يستخدم شبكة المعلومات  -2د-3

للتعرف على كل جديد في مجال الغذاء 

 والتغذية.

ياة الأساس العلمياة "  كيمياء تحليل الأغذ

وتطبيقاتهااااا" ، دار الشاااارو ، القاااااهرة، 

 مصر.

 A.O.A.C. (2000): Official 

Methods of Analysis 

Association of Official 

Analytical Chemists. 

 De Man, J.M. (1990): 

Principles of Food Chemistry. 

2nd Ed. Van Nostrand 

Rehinhold, 115 fifth Avenue, 

New York 

 James C.S. (1995):  Analytical 

Chemistry of Foods. Blackie 

Academic & Professional. 

London, NY, Tokyo, 

Melbourne. 

 Nielsen, S.S. (1998). Food 

Analysis (Food Science Texts 

Series). Springer. ISBN-10 / 

ASIN: 083421203X, ISBN-13 

/ EAN: 9780834212039. 

 Nielsen, S.S. (2010):  Food 

 الأحماض-9

 تقسيمها،) الأمينية

 .(تركيبها

4 

 مستويات -10

 .البروتينات تخليق

4 

 الليبيدات-11 

 تركيبها)

 الكيميائي،

 كيميائيا، تصنيفها

 طرق تفاعلاتها،

 أهميتها تقديرها،

 .(وصحيا تغذويا

4 

 هضم-12

 وامتصاص،

 الغذائي التحول

 .لليبيدات

4 
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Analysis Laboratory Manual. 

Springer. ISBN-10 / ASIN: 

1441914625, ISBN-13 / EAN: 

9781441914620 

 Otles, S. (2008):  Handbook of 

Food Analysis Instruments. 

CRC. ISBN-10 / ASIN: 

1420045660 ISBN-13 / EAN: 

9781420045666 

 Journal of Food Composition 

and Analysis 

 J. of Food Science 

 Food Chemistry 

 J. Agricultural Chemistry 

 www.sciencedirect.net 

 www.blakell.com 

 www.springerlink.com 

 الأحماض-13

 تقسيمها،) الدهنية

 الأهمية تركيبها،

 .(لها الغذائية

4 

 

    

http://www.springerlink.com/
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 التداخلات-14

 الدوائية الغذائية

 علي الغذاء تأثير)

 تأثير الدواء،

 علي الدواء

 .(الغذاء

4 
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Online  (40% ) 

 الموضوع 

عدد 

ساعات 

 التدريس 

 أهداف التعلم  
طرق 

 التدريس 
 المراجع  مصادر التعلم  أدوات التقييم 

 عامة مقدمة -1

 كيمياء عن

 .الأغذية

 مهارات المعرفة والفهم : -أ 4

يذكر أهمية علم كيمياء تحليل  1-أ -3

 الأغذية واستخداماته.

وأهميته غذائيا  يتعرف الماء 2-أ-3

 وتركيبه الكيمائي.

يصنف الكربوهيدرات حسب  3-أ -3

 تركيبها الكيميائي .

يشرح تركيب البروتين وأنواع  4-أ -3

الأحماض الامينية الداخلة في تركيبه 

 ومستويات بنائه.

يتعرف أقسام وأنواع الدهون  5-أ -3

 والأحماض الدهنية الداخلة في تركيبها. 

والنظريات العلمية يفهم الأسس  6-أ-3

للتقديرات والتحليلات الكيماوية 

 المختلفة.

يتعرف عمليات الاستقلاب  7-أ-3

 للعناصر الغذائية المختلفة داخل الجسم.

المحاضرة -

 المعدلة .

 

 المناقشة . -

 

العصف  -

 0الذهنى 

 

 تعلم تعاونى -

) مجموعات 

صغيرة ( 

  15/3حتي 

التعلم عن بعد 

باستخدام 

جروبات 

الواتس اب 

وباستخدام 

أسئلة  -

  quizسريعة

  

اختبار  -

 تحريرى 

) اختبار 

نصف 

الفصل 

 الدراسى ( 

 

أنشطة  -

 فصلية . 

 

 الأوراق -

 البحثية  

العروض -

 التوضيحية. 

 

المراجع العلمية -

 المقترحة.

  

الكتاب  -

 الجامعى .

 

 بنك المعرفة  -

    

  ابراهيم محمد حسن و عاطف أنور

(: تحليل الأغذية. كلية 2003أبوعرب )

شمس، دار الفجر الزراعة، جامعة عين 

 للنشر والتوزيع.

  حنفي عبدالعزيز هاشم، أحمد عبدالمنعم

(: 2001عسكر مراجعة مصطفى نوفل )

أساسيات كيمياء التغذية. الدار العربية 

 للنشر والتوزيع.

  محمد البسطويسي أمان ومحمد محمود

(: كيمياء وتحليل 1996يوسف )

الأغذية. الطبعة الأولى، مكتبة المعارف 

 .الحديثة

 Christen, G.L. and Smith, 

J.S. (2000): Food Chemistry: 

Principles and Applictions, 

Science and Technology 

System ISBN: 1-891796-01-1. 

 Parker, R. (2003): 

“Introduction to food 

 المكونات -2

 .للغذاء الأساسية

4 

 الماء-3 

 صوره، تركيبه،)

 .(أهميته

4 

 المائي النشاط-4

 .الأغذية في

4 
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يصنف التداخلات الغذائية  8-أ-3

 والدوائية المختلفة.

 المهارات الذهنية : -ب

يحلل الماء لمعرفة العناصر  1-ب -3

 الداخلة في تركيبه.

يميز بين الأنواع المختلفة من  2 -ب-3

 الكربوهيدرات.

يميز بين الأحماض الدهنية  3-ب-3

 الأساسية وغير الأساسية.

يوظف المعلومات في تحديد   4-ب-3

أسباب تلف الدهون وتزنخها وكيفية 

 المحافظة علي الدون من التزنخ.

 يفسر أهميه تقدير الماء. 5-ب -3

 يمييز بين الأحماض الأمينية، 6-ب-3

مع التعرف علي الأهمية التطبيقية 

 لتخليق البروتينات.

يمييز بين الأنواع المختلفة  7-ب-3

 للبروتينات.

يفسر التداخلات الغذائية  8-ب-3

 والدوائية المختلفة.

 المهارات المهنية والعملية :  -ج

الفيديوهات 

 التعليمية

 

الاختبار  -

 النظرى 

) نهاية 

الفصل 

 الدراسى 

science” Delmar, Inc. United 

States of American, 27-305. 

 Slborsbi, Z. (2005): 

“Variation in the trace 

element contents of some 

components” Sec Edition. 

  أيمن سليمان مزاهرة، جهاد قاسم

(: " كيمياء الأغذية"، دار 2008)

 المناهج للنشر والتوزيع.

  أحمد عاشور أحمد، العارف غيث مروان

(: " أساسيات كيمياء الأغذية 2005)

 "، دار الكتاب الجديدة المتحدة.

  محمد أمين عبدالله، ممدوح حلمى

(: 2002القليوبى، محمد مجدى ختف )

"  كيمياء تحليل الأغذية الأسس العلمية 

وتطبيقاتها" ، دار الشرو ، القاهرة، 

 مصر.

 A.O.A.C. (2000): Official 

Methods of Analysis 

Association of Official 

Analytical Chemists. 

 De Man, J.M. (1990): 

Principles of Food Chemistry. 

2nd Ed. Van Nostrand 

 الكربوهيدرات-5

 تركيبها)

 الكيميائي،

 كيميائيا، تصنيفها

 طرق تفاعلاتها،

 أهميتها تقديرها،

 .(وصحيا تغذويا

4  

 هضم-6

 وامتصاص،

 الغذائي التحول

 .للكربوهيدرات

4 

 البروتينات-7

 تركيبها)

 الكيميائي،

 كيميائيا، تصنيفها

 طرق تفاعلاتها،

 أهميتها تقديرها،

 .(وصحيا تغذويا

4 

 هضم-8

 وامتصاص،

 الغذائي التحول

 .للبروتينات

4 
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 الأحماض-9

 الأمينية

 تقسيمها،)

 .(تركيبها

يطبق ) أمثلة علي النشاط  1-ج-3 4

المائي لمعرفة أهمية النشاط المائي في 

 ية.مجال الأغذ

يمارس تجارب عمليه للتفرقة   2-ج-3

 بين السكريات وبعضها البعض.

يطبق طرق مختلفة لتقدير   3-ج-3

 البروتين فى عينة غذاء.

يقيس الفرق بين الرقم اليودي  4-ج-3

 والبيروكسيدي.

يقدر الكازين في عينات لبن  5-ج-3

 مختلفة.

يقيس درجة الحموضة في  6 -ج-3

 عينة عصير.

تقدير لبعض لفيتامين يطبق   7-ج-3

 سي في بعض العصائر.

يختبر جودة أنواع مختلفة من  8-ج-3

 الزيوت.

 المهارات العامة ومهارات الاتصال  -د

يعمل ضمن فريق لنشر الوعي  -1-د-3

بأهمية كل عنصر من عناصر الغذاء 

 صحيا وغذائيا.

Rehinhold, 115 fifth Avenue, 

New York 

 James C.S. (1995):  Analytical 

Chemistry of Foods. Blackie 

Academic & Professional. 

London, NY, Tokyo, 

Melbourne. 

 Nielsen, S.S. (1998). Food 

Analysis (Food Science Texts 

Series). Springer. ISBN-10 / 

ASIN: 083421203X, ISBN-13 

/ EAN: 9780834212039. 

 Nielsen, S.S. (2010):  Food 

Analysis Laboratory Manual. 

Springer. ISBN-10 / ASIN: 

1441914625, ISBN-13 / EAN: 

9781441914620 

 Otles, S. (2008):  Handbook of 

Food Analysis Instruments. 

CRC. ISBN-10 / ASIN: 

1420045660 ISBN-13 / EAN: 

9781420045666 

 Journal of Food Composition 

and Analysis 

 مستويات -10

 تخليق

 .البروتينات

4 

 الليبيدات-11 

 تركيبها)

 الكيميائي،

 كيميائيا، تصنيفها

 طرق تفاعلاتها،

 أهميتها تقديرها،

 .(وصحيا تغذويا

4 

 هضم-12

 وامتصاص،

 الغذائي التحول

 لليبيدات .

4 
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يستخدم شبكة المعلومات  -2د-3

للتعرف على كل جديد في مجال الغذاء 

 والتغذية.

 J. of Food Science 

 Food Chemistry 

 J. Agricultural Chemistry 

 www.sciencedirect.net 

 www.blakell.com 

 www.springerlink.com 

 الأحماض-13

 تقسيمها،) الدهنية

 الأهمية تركيبها،

 .(لها الغذائية

4 

 

 

    

 التداخلات-14

 الدوائية الغذائية

 الغذاء تأثير)

 الدواء، علي

 علي الدواء تأثير

 .(الغذاء

4 

 

 

 

 

http://www.springerlink.com/
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لتصميم اختبار المقرر             

_____________________ 

عدد  الموضوع 

ساعات 

  التدريس

ار الاختي الدرجات  مخرجات التعلم 

من 

 متعدد 

صح / 

 خطأ 

  المقالى

 يذكر أهمية علم كيمياء تحليل الأغذية واستخداماته. 1-أ -3 4   .الأغذية كيمياء عن عامة مقدمة -1

 

    تقديري

 .للغذاء الأساسية المكونات -2

يفهم الأسس والنظريات العلمية للتقديرات والتحليلات الكيماوية  6-أ-3 4

 المختلفة.

المختلفة داخل يتعرف عمليات الاستقلاب للعناصر الغذائية  7-أ-3

 الجسم.

 

    تقديري

 يتعرف الماء وأهميته غذائيا وتركيبه الكيمائي. 2-أ-3  .(أهميته صوره، تركيبه،) الماء-3 

 

    تقديرى
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 4 .الأغذية في المائي النشاط-4

 

 يحلل الماء لمعرفة العناصر الداخلة في تركيبه. 1-ب -3

لمعرفة أهمية النشاط المائي يطبق ) أمثلة علي النشاط المائي  1-ج-3

 في مجال الأغذية.

    تقديرى

 

 

 

 

 

 

 

 

 تركيبها) الكربوهيدرات-5

 كيميائيا، تصنيفها الكيميائي،

 أهميتها تقديرها، طرق تفاعلاتها،

 .(وصحيا تغذويا

 يصنف الكربوهيدرات حسب تركيبها الكيميائي . 3-أ -3 

 السكريات وبعضها البعض.يمارس تجارب عمليه للتفرقة بين   2-ج-3

 

 تقديري

 

   

 

 التحول وامتصاص، هضم-6

 .للكربوهيدرات الغذائي
 يميز بين الأنواع المختلفة من الكربوهيدرات. 2 -ب-3 

 

    تقديري

 الكيميائي، تركيبها) البروتينات-7

 طرق تفاعلاتها، كيميائيا، تصنيفها

 .(وصحيا تغذويا أهميتها تقديرها،

يشرح تركيب البروتين وأنواع الأحماض الامينية الداخلة في  4-أ -3 

 تركيبه ومستويات بنائه.

 

    تقديري
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 التحول وامتصاص، هضم-8

 .للبروتينات الغذائي
يمييز بين الأحماض الأمينية، مع التعرف علي الأهمية  6-ب-3 

 التطبيقية لتخليق البروتينات.
    تقديري

 تقسيمها،) الأمينية الأحماض-9

 .(تركيبها
    تقديرى يمييز بين الأنواع المختلفة للبروتينات. 7-ب-3 

 يقدر الكازين في عينات لبن مختلفة. 5-ج-3  .البروتينات تخليق مستويات -10

 

    تقديري

 الكيميائي، تركيبها) الليبيدات-11 

 طرق تفاعلاتها، كيميائيا، تصنيفها

 .(وصحيا تغذويا أهميتها تقديرها،

يتعرف أقسام وأنواع الدهون والأحماض الدهنية الداخلة في  5-أ -3 

 تركيبها. 

 

    تقديرى

 التحول وامتصاص، هضم-12

 .لليبيدات الغذائي
 يقيس الفرق بين الرقم اليودي والبيروكسيدي. 4-ج-3 

 

     تقديرى

 تقسيمها،) الدهنية الأحماض-13

 .(لها الغذائية الأهمية تركيبها،
 يميز بين الأحماض الدهنية الأساسية وغير الأساسية. 3-ب-3 

يوظررف المعلومررات فرري تحديررد  أسررباب تلررف الرردهون وتزنخهررا  4-ب-3

 وكيفية المحافظة علي الدون من التزنخ.

    تقديرى



 

 
 

26 

 الدوائية الغذائية التداخلات-14

 تأثير الدواء، علي الغذاء تأثير)

 .(الغذاء علي الدواء

يفهم الأسس والنظريات العلمية للتقديرات والتحليلات الكيماوية  6-أ-3 

 المختلفة.

يتعرف عمليات الاستقلاب للعناصر الغذائية المختلفة داخل  7-أ-3

 الجسم.

 يصنف التداخلات الغذائية والدوائية المختلفة. 8-أ-3

    تقديري

 



 
 

 ذىطُف يقشس دساسٍ

 تُاَاخ انًقشس  -1

 انصانصحانفشقح / انًسرىي :  يهٕحبد انغزاء:  إسى انًقشس  انشيض انكىدي :  

 (    2ػًهٍ )     (2)ػذد انىحذاخ انذساسُح :  َظشٌ  الاقرظاد انًُضنٍانرخظض: 

 

 انًؼشفٛخ ثأْى يهٕحبد انغزاء  - أهذاف انًقشس  -2

 انتؼبيم يغ الأغزٚخ انًهٕحخالإنًبو ثكٛفٛخ  -

 انًؼشفٛخ ثطشق صفع الأغزٚخ يٍ انتهٕث. -

 تُهاَحانًقشس َكىٌ انطانة قادسا ػهً  انًسرهذف يٍ ذذسَس انًقشس : -3

 انًؼهىياخ وانًفاهُى   -أ

 

 ٚتؼشف ػهٗ أْى أصجبة تهٕث انًٕاد انغزائٛخ. 1 -أ -3

 انغزائٙ.يكَٕبد انغزاء ٔؽشق انتهٕث زكش ٚ 2 -أ -3

 ٚظُف انغزاء صضت انًٛكشٔثبد انًضتًم تٕارذْب فّٛ. 3-أ -3

ثمٛب  -ْشيَٕبد -ٚهخض ٕٔٚرز أْى يهٕحبد انغزاء انكًٛٛبئٛخ ) ػُبطش حمٛهخ4-أ-3

 أدٔٚخ....(.

 ٚتؼشف ػهٗ إَٔاع الأشؼخ انًؤحشح ػهٙ تشكٛت انغزاء.  5-أ-3

 انًٕاد انغزائٛخ.انًٕاد انًؼبفخ انًختهفخ ٔتأحٛشْب ػهٙ ٕٚػش   6-أ-3

 أْى الأيشاع انُبتزخ يٍ تهٕث انغزاء   ششسٚ 7-أ-3

 انًهاساخ انزهُُح  -ب

 

 ٚزذ انضهٕل انًُبصجخ نهضذ يٍ ٔرٕد انًٛكشٔثبد فٙ انغزاء. 1-ة-3

 ٚضهم انًبء نًؼشفخ انؼُبطش انذاخهخ فٙ تشكٛجّ. -2-ة-3

 تهٕث انغزاء.ٚضتُتذ أْى يهٕحبد انغزاء ٔأْى الأيشاع انُبتزخ يٍ  3-ة-3

 انًهاساخ انًهُُح  -ظـ

 

 ٚتخهض يٍ انتهٕث ثطشق آيُخ ثٛئٛب.1-رـ-3

 ٚطجك أيخهخ ػهٙ انُشبؽ انًبئٙ نًؼشفخ أًْٛخ انُشبؽ انًبئٙ فٙ يزبل الأغزٚخ. 2-رـ-3

 انًهاساخ انؼايـح   -د 

 

 ٚظٓش لذساد انتؼهى انزاتٙ فٙ الإنًبو  ثبنطشق انضهًٛخ نهضظٕل ػهٗ غزاء آيٍ.         1-د-3

ٚؼًم ػًٍ فشٚك ػًلم نشفلغ انلٕػٙ انغلزائٙ ندفلشاد انًضٛطٛلٍٛ ػهلٗ يضلتٕٖ  2-د-3

 الأصشح ٔانًزتًغ نهتؼشف ػهٗ أْى يضججبد انتهٕث انغزائٙ ٔؽشق انٕلبٚخ ٔانؼلاد .

 انًقـشس يحرىي

 الأٔلالأصجٕع 
 أْى إَٔاع انتهٕث انغزائٙٔ يمذيخ ػٍ تهٕث انغزاء -1

 انتهٕث انكًٛٛبئٙ ندغزٚخ-2 الأصجٕع انخبَٗ

 

 انتهٕث الاشؼبػٙ ندغزٚخ-3 الأصجٕع انخبنج

 



 
 تهٕث الأػزٚخ ثبنًجٛذاد-4      الأصجٕع انشاثغ

 

 

 الأصجٕع انخبيش
 تهٕث الأغزٚخ ثبلأصًذح انكًٛٛبئٛخ-5

 انضبدسالأصجٕع 
 تهٕث الأغزٚخ ثبنٓشيَٕبد ٔيُظًبد انًُٕ-6

 تهٕث الأغزٚخ ثبنًؼبداد انضٕٛٚخ -7      الأصجٕع انضبثغ

 

 

 الأصجٕع انخبيٍ
 يؼبفبد الأغزٚخ-8

 الأصجٕع انتبصغ
 فضبد الأغزٚخ-9

 الأصجٕع انؼبشش
 انتضًى انغزائٙ-11

 الأصجٕع انضبدٖ ػشش 
 الايشاع انًخمهخ ػٍ ؽشٚك انغزاء-11

 الأصجٕع انخبَٗ ػشش
 صًبٚخ انغزاء يٍ انتهٕث-12

 الأصجٕع  انخبنج ػشش 
 ايخهخ نتهٕث ثؼغ انًُتضبد انغزائٙ-13

 الأصجٕع انشاثغ ػشش
 انضًٕو انفطشٚخ فٙ الأغزٚخ-14

 أسانُة انرؼهُى وانرؼهى  -5

 

ٔيضبػللشاد يللٍ خلللال انتؼهللٛى ػللٍ ثؼللذ ٔانتٕاطللم يللٍ خلللال  يطللٕسحيضبػللشاد *

 رشٔثبد انٕاتش

 * ػًهٗ

 *ٔارجبد يُزنٛخ

 أَشطخ

أسانُة انرؼهُى وانرؼهى نهطلاب روي  -6

 الاحرُاظاخ انخاطح

 لا َىظذ طلاب روي احرُاظاخ خاطح كسًح يٍ سًاخ انكهُح

 تمٕٚى انطـلاة: -7



 

 الأسانُة انًسرخذيح: -أ

 

 

 نمٛبس يٓبساد صم انًشكهخ ٔتمذٚى انجٛبَبد ٔانًُبلشخ : أػًبل انفظم

 ٔانخهفٛبد انؼهًٛخ . انًمذسح ػهٙ انتشكٛز ٔفٓى انزٕاَت مٛبس: ن ايتضبٌ َظف انفظم

ٔلٛللبس   يؼشفللخ تهللٕث ثؼللغ انًُتضللبد انغللزائٙنمٛللبس يٓللبساد : الايتضللبٌ انتطجٛمللٗ

 .انًمذسح ػهٗ انؼًم فٙ رًبػخ

 .مٛبس يٓبساد انتزكش ٔالإثذاع : نايتضبٌ أخش انفظم 

 

 :  أػًال انفظم : الأسثىػٍُ  انصانس ػشش وانشاتغ ػشش 1انرقُُى   انرىقُد: -ب

   ايرحاٌ َظف انفظم :  الأسثىع انشاتغ ػشش  2انرقُُى 

   انرطثُقٍ  : الأسثىع انساتغ وانؼششوٌ 3انرقُُى 

   وانؼششوٌ  انصايٍ ايرحاٌ أخش انفظم: الأسثىع  4انرقُُى 

 

 

 % 21دسرخ       21ايتضبٌ َظف انؼبو /انفظم انذساصٙ  ذىصَغ انذسظاخ: -ظـ

 % 61دسرخ     61َٓبٚخ انؼبو / انفظم انذساصٙ ايتضبٌ 

 % 21دسرخ      21أػًبل انضُخ / انفظم انذساصٙ          

 لبئًخ انكتت انذساصٛخ ٔانًشارغ : -8

 يزكشاد:  -أ

 

 ٔدساصبد ٚتى يُبلشتٓبٚتى ػًم أثضبث 

 ػهٙ سطبصيزكشح انتهٕث انغزائٙ أ. د/  - كتت يهزيخ -ة

 كرة يقرشحح: -ض

 

 

 

 

(: أٔلا فٙ يزبل 1994إداسح الأغزٚخ ٔانؼمبلٛش انًضتٓهكٍٛ سصبنخ )أٚهٕل / صجتًجش  -

 . 2119يبٕٚ  12انتكُٕنٕرٛب انضٕٛٚخ انطًبؽى انًضٕلخ َضخخ يضفٕظخ 

ػذٚذح انفٛتبيُٛبد نهزسح انًؼذنخ ٔساحٛب ػٍ ؽشٚك انتمٕٚخ «ٔآخشٌٔ.شبٚضتب َمفٙ،  -

انجٕٛنٕيٍ انضٕٚذاء يغ حلاحخ يٍ انفٛتبيُٛبد ًٚخهٌٕ حلاحخ يتًٛزح انًضبساد الأٚؼٛخ 

 .2113أغضطش  26. َضخخ يضفٕظخ 2119أثش  27

ٔسح . تهٕث الأغزٚخ ثبنفطشٚبد ٔانضًٕو انفطشٚخ. انذ 1991ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب . -

 ٕٚنٕٛ 14انتذسٚجٛخ نًفتشٙ الأغزٚخ ثبنًٍٛ انًٕفذٍٚ يٍ يُظًخ الأغزٚخ ٔانزساػخ .

 ربيؼخ الاصكُذسٚخ.  -. كهٛخ انزساػخ  63 - 54إنٗ أغضطش:   -

.انضًٕو انفطشٚخ انًُتزخ ثٕاصطخ انزُش 1997ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب . -

Penicillium  ٔػلالتٓب ثؼهٕو الأغزٚخ : اصتؼشاع يشرؼی . يؤتًش الاصكُذسٚخ

ثبلإػبفخ  29 -16يبسس ، انًزهذ الأٔل :  3 - 1انخبنج نطٕو ٔتكُٕنٕرٛب الأغزٚخ 

 نتضغ رذأل.

 . أْى انضًٕو انفطشٚخ انًضججخ نهتضًى انغزائٙ. 1999ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب . -

ٕرٛب انضذٚخخ فٙ انظُبػبد انغزائٛخ يٍ أرم انًؤتًش انذٔنٙ انخبَٙ نتطجٛك انتكُٕن  -

 .144-117َٕٕٚٛ ، الإصكُذسٚخ :  3-1 99إَتبرٛخ ػبنٛخ ٔثٛئخ آفهخ ثزٕدح انغزاء

و(. تهٕث انٕٓاء، يظبدسِ، أخطبسِ، شلاَّ . داس انؼهٕو 1974فًٓٙ صضٍ أيٍٛ ) -

 نهطجبػخ ٔانُشش، انشٚبع. 

-  



 

  دوسَاخ وَششاخ ............انخ -د

 

  أ.و.د/ صَُة طلاغ يحًىد َىسف يذَش انثشَايط                ػهٍ تذوٌ سطاص أ.د/أسرار انًادج: 

 سؼُذ يُاع ظاد انشبسئُس يعهس انقسى انؼهًٍ : أ.د/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 يهىشاخ انغزاء يظفٕفخ أصبنٛت انتؼهٛى ٔانتؼهى َٕٔاتذ انتؼهٛى انًضتٓذفخ نهًمشس

 

انرؼهُى أسانُة  َىاذط انرؼهى انًسرهذفح نهًقشس

 وانرؼهى

انًٓبساد 

 انؼبيخ

انًٓبساد 

 انؼهًٛخ

انًٓبساد 

 انزُْٛخ

 انًؼشفخ ٔانفٓى

 َٕاتذ انتؼهى
 

َٕاتذ 

 انتؼهى

َٕاتذ 

 انتؼهى

 َٕاتذ انتؼهى

2 1 2 1 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1  

يضبػشاد  × × × × × ×        

 يطٕسح

ٔيضبػشاد يٍ 

خلال انتؼهٛى ػٍ 

ثؼذ ٔانتٕاطم يٍ 

خلال رشٔثبد 

 انٕاتش

إسرشاذُعُح حم         × × × =  × ×

 انًشكلاخ.

 انؼظف انزهٍُ  × ×  ×  × × × ×  × × ×

إسرشاذُعُح انرؼهى       ×     × ×  

 انرؼاوٍَ

إسرشاذُعُح  ×  × ×    × × × × × × ×

انًُاقشح وحهقاخ 

 انثحس

إسرشاذُعُح انثُاٌ          ×  ×   

 انؼًهٍ

إسرشاذُعُاخ      × × × × × × × × × 

 انرؼهى انزاذٍ

انؼشوع   ×         × × × ×

 انرؼهًُُح

 سئٛش انمضى:أ.د/ صؼٛذ يُبع         ػهٙ سطبصصتبر انًمشس : أ.د/أ

 

 

 

 

 



 
 يهىشاخ انغزاء َٕٔاتذ انتؼهٛى انًضتٓذفخ نهًمشسمٛٛى يظفٕفخ أصبنٛت انت

 

  َىاذط انرؼهى انًسرهذفح نهًقشس

 

 

 

 أسانُة انرقُُى

 

انًٓبساد  انًٓبساد انؼبيخ

 انؼهًٛخ

 انًؼشفخ ٔانفٓى انًٓبساد انزُْٛخ

 َٕاتذ انتؼهى
 

 َٕاتذ انتؼهى َٕاتذ انتؼهى َٕاتذ انتؼهى

2 1 2 1 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1  

الأيرحاٌ  × × × × × × ×       

يٍ  انرحشَشي

خلال ذقُُى 

الاتحاز ػهٍ 

انًُظح 

 الإنكرشوَُح

الأيتضبٌ         × × × × ×  

 انتطجٛمٗ

الأيتضبٌ  × × × × × × ×      × ×

 انشفٕٖ

 أػًبل انضُخ × × × × × × × × × × × × × ×

 

 سئٛش انمضى:أ.د/ صؼٛذ يُبع          ػهٙ ثذٔ٘ سطبصأصتبر انًمشس : أ.د/

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 الاقرظاد انًُضنً تشَايط : 

 (الالتظبد انًُزنٙ –انفظم انخبَٙ  –انفشلخ انخبنخخ  –يهٕحبد انغزاء)يظفىفح  انًؼاسف وانًهاساخ نهًقشس انذساسٍ 

 انًحرىَاخ انشئُسُح

 نهًقشس

أسثىع 

 انذساسح

 انًؼــاسف

 

يهاساخ 

 رهُُح

 

 يهاساخ ػايح يهاساخ يهُُح

 2د 1د 2ض 1ض 3ب 2ة 1ة 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

انتهٕث انًٛكشٔثٙ -1

 –فطش  –ندغزٚخ)ثكتشٚب 

 فٛشٔس(

1 ×      

 

     ×  

انتهٕث انكًٛٛبئٙ  -2

 ندغزٚخ
2  ×  ×   

 

 

 
×  ×    × 

انتهٕث -3

الاشؼبػٙ 

 ندغزٚخ

3  ×     

 

  
 

 
    

 ×   ×       × ×   4 تهٕث الأػزٚخ ثبنًجٛذاد-4

تهللللٕث الأغزٚللللخ ثبلأصللللًذح -5

  ×  5 انكًٛٛبئٛخ

×    × 

  

 ×  × 

تهللللللللللللللللٕث الأغزٚللللللللللللللللخ -6 

ثبنٓشيَٕلللللللللبد ٔيُظًلللللللللبد 

 (.انًُٕ

6  ×  

      

 

 

 

    

تهللللللٕث الأغزٚللللللخ  -7

 ثبنًؼبداد انضٕٛٚخ
7  

 × ×     × 

 

 

 

   × 

 يؼبفبد الأغزٚخ-8
8  

×  ×    ×   
×  

  

 فضبد الأغزٚخ-9
9  

×        ×     

 انتضًى انغزائٙ-11
11   

× ×      
× ×  

 × 

الايشاع انًخمهخ ػٍ -11

  11 ؽشٚك انغزاء

×      ×  

  × 

 × 

 صًبٚخ انغزاء يٍ انتهٕث-12
12  

×      ×  
×   

×  

ايخهخ نتهٕث ثؼغ -13

  ×  13 انًُتضبد انغزائٙ

×    ×  

  × 

 × 

انضًٕو انفطشٚخ فٙ -14

     ×  14 الأغزٚخ

 

×   ×  

 × 

                       ػهٍ تذوٌ سطاصأسرار انًادج: أ. د/ 

 سئُس انقسى: أ..د/ سؼُذ يُاع ظاد انشب

 

 



 
 

 تظًٛى انتؼهى الإنكتشَٔٙ

 انًمشس : يهٕحبد انغزاء

 انفشلخ : انخبنخخ

Face to face (60% ) 

 انًٕػٕع 

ػذد 

صبػبد 

 انتذسٚش 

 ؽشق انتذسٚش  أْذاف انتؼهى  
أدٔاد 

 انتمٛٛى 

يظبدس 

 انتؼهى 
 انًشارغ 

يمذيخ  -1

ػٍ تهٕث 

أْى ٔ انغزاء

إَٔاع 

انتهٕث 

 انغزائٙ

مهارات المعرفة  -أ 4
 والفهم :

ٚتؼشف  1 -أ -3

ػهٗ أْى أصجبة 

تهٕث انًٕاد 

 انغزائٛخ.

زكش ٚ 2 -أ -3

يكَٕبد انغزاء 

ٔؽشق انتهٕث 

 انغزائٙ.

ٚظُف  3-أ -3

انغزاء صضت 

انًٛكشٔثبد 

انًضتًم تٕارذْب 

 فّٛ.

ٚهخض 4-أ-3

ٕٔٚرز أْى يهٕحبد 

انكًٛٛبئٛخ )  انغزاء

 -ػُبطش حمٛهخ

ثمٛب  -ْشيَٕبد

 أدٔٚخ....(.

ٚتؼشف ػهٗ   5-أ-3

إَٔاع الأشؼخ 

انًؤحشح ػهٙ تشكٛت 

 انغزاء.

ٕٚػش   6-أ-3

انًٕاد انًؼبفخ 

انًختهفخ ٔتأحٛشْب 

 ػهٙ انًٕاد انغزائٛخ.

أْى  ششسٚ 7-أ-3

الأيشاع انُبتزخ 

 يٍ تهٕث انغزاء  

المهارات  -ب
 الذهنية : 

انضهٕل ٚزذ  1-ة-3

انًُبصلللجخ نهضلللذ يلللٍ 

انًضبػللللللللشح -

 انًؼذنخ .

 

 انًُبلشخ . -

 

انؼظللللللللللللف  -

 انزُْٗ 

 

 تؼهى تؼبَٔٗ -

) يزًٕػللللللبد 

 طغٛشح ( 

 انجٛبٌ انؼًهٙ -

أسئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ م   -
  quizسريع 

  
اختبئئئئئئئئئئئئئئئ ر  -

 تحريرى 
) اختبئئئئئئئئئئئئئئئئئئ ر 
نصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 الدراسى ( 

 
أَشللللللللللطخ  -

 فظهٛخ . 

 

 

 الأوراق -
 البحثي   
 
الاختبئئئئئئئ ر  -

 النظرى 
) نه يئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
الفصئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  

 الدراسى 

العئئئئئئئئئرو  -
 التوضيحي . 

 
المراجئئئئئئئئئئئئئئئ  -

العمميئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 المقترح .

  
الكتئئئئئئئئئئئئئئ    -

 الج معى .
 
بنئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ   -

 المعرف  
    

إداسح الأغزٚخ ٔانؼمبلٛش انًضتٓهكٍٛ سصبنخ )أٚهٕل -1

(: أٔلا فٙ يزبل انتكُٕنٕرٛب انضٕٛٚخ 1994/ صجتًجش 

 . 2119يبٕٚ  12انطًبؽى انًضٕلخ َضخخ يضفٕظخ 

ػذٚذح انفٛتبيُٛبد نهزسح «شبٚضتب َمفٙ، ٔآخشٌٔ.-2

انًؼذنخ ٔساحٛب ػٍ ؽشٚك انتمٕٚخ انجٕٛنٕيٍ انضٕٚذاء 

ُٛبد ًٚخهٌٕ حلاحخ يتًٛزح يغ حلاحخ يٍ انفٛتبي

. َضخخ يضفٕظخ 2119أثش  27انًضبساد الأٚؼٛخ 

 .2113أغضطش  26

. تهٕث الأغزٚخ  1991ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب .-3

ثبنفطشٚبد ٔانضًٕو انفطشٚخ. انذٔسح انتذسٚجٛخ 

نًفتشٙ الأغزٚخ ثبنًٍٛ انًٕفذٍٚ يٍ يُظًخ الأغزٚخ 

. كهٛخ  63 - 54ٕٚنٕٛ إنٗ أغضطش:  14ٔانزساػخ .

 ربيؼخ الاصكُذسٚخ.  -انزساػخ 

.انضًٕو انفطشٚخ 1997ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب .-4

ٔػلالتٓب  Penicilliumانًُتزخ ثٕاصطخ انزُش 

ثؼهٕو الأغزٚخ : اصتؼشاع يشرؼی . يؤتًش 

 3 - 1الاصكُذسٚخ انخبنج نطٕو ٔتكُٕنٕرٛب الأغزٚخ 

ثبلإػبفخ نتضغ  29 -16يبسس ، انًزهذ الأٔل : 

 ٔل.رذا

. أْى انضًٕو  1999ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب .-5

انفطشٚخ انًضججخ نهتضًى انغزائٙ. انًؤتًش انذٔنٙ 

انخبَٙ نتطجٛك انتكُٕنٕرٛب انضذٚخخ فٙ انظُبػبد 

انغزائٛخ يٍ أرم إَتبرٛخ ػبنٛخ ٔثٛئخ آفهخ ثزٕدح 

 .144-117َٕٕٚٛ ، الإصكُذسٚخ :  3-1 99انغزاء

هٕث انٕٓاء، و(. ت1974فًٓٙ صضٍ أيٍٛ )-6

يظبدسِ، أخطبسِ، شلاَّ . داس انؼهٕو نهطجبػخ 

 ٔانُشش، انشٚبع. 

 

 

انتهٕث -2

انكًٛٛبئٙ 

 ندغزٚخ

 

4 

انتهٕث -3

الاشؼبػٙ 

 ندغزٚخ

 

4 

تهٕث -4     

الأػزٚخ 

 ثبنًجٛذاد

 

 

4 

تهٕث الأغزٚخ -5

ثبلأصًذح 

 انكًٛٛبئٛخ

4 

تهٕث الأغزٚخ -6

ثبنٓشيَٕبد 

 ٔيُظًبد انًُٕ

4 

تهٕث  -7     

الأغزٚخ 

ثبنًؼبداد 

 انضٕٛٚخ

 

 

4  

يؼبفبد -8

 الأغزٚخ

4 

 4 فضبد الأغزٚخ-9

انتضًى -11

 انغزائٙ

4 

الايشاع -11

انًخمهخ ػٍ 

4 



 

 _________________ 

 

 

 

 

 

 

ٔرلللٕد انًٛكشٔثلللبد  ؽشٚك انغزاء

 فٙ انغزاء.

ٚضهلللللللللللللم  -2-ة-3

انًللللللللللبء نًؼشفللللللللللخ 

انؼُبطش انذاخهخ فٙ 

 تشكٛجّ.

ٚضتُتذ أْى  3-ة-3

يهٕحبد انغزاء ٔأْى 

الأيشاع انُبتزخ 

 يٍ تهٕث انغزاء.

المهارات  -ج
 المهنية والعممية : 

ٚتخهض يٍ 1-رـ-3

انتهٕث ثطشق آيُخ 

 ثٛئٛب.

ٚطجك أيخهخ 2-رـ-3

ػهٙ انُشبؽ انًبئٙ 

نًؼشفخ أًْٛخ 

انُشبؽ انًبئٙ فٙ 

 يزبل الأغزٚخ. 

المهارات العامة  -د
 ومهارات الاتصال 

ٚظٓش  1-د-3

لذساد انتؼهى انزاتٙ 

فٙ الإنًبو  ثبنطشق 

انضهًٛخ نهضظٕل 

 ػهٗ غزاء آيٍ.        

ٚؼًم ػًٍ  2-د-3

فشٚك ػًم نشفغ 

انٕػٙ انغزائٙ 

ًضٛطٍٛٛ ندفشاد ان

ػهٗ يضتٕٖ الأصشح 

ٔانًزتًغ نهتؼشف 

ػهٗ أْى يضججبد 

انتهٕث انغزائٙ 

ٔؽشق انٕلبٚخ 

 ٔانؼلاد .

صًبٚخ -12

انغزاء يٍ 

 انتهٕث

4 

ايخهخ نتهٕث -13

ثؼغ انًُتضبد 

 انغزائٙ

4 

انضًٕو -14

انفطشٚخ فٙ 

 الأغزٚخ

4 

 



 
 

Online (40% ) 

 انًٕػٕع 

ػذد 

صبػبد 

 انتذسٚش 

 أْذاف انتؼهى  
ؽشق 

 انتذسٚش 

أدٔاد 

 انتمٛٛى 

يظبدس 

 انتؼهى 
 انًشارغ 

يمذيخ  -1

ػٍ تهٕث 

 انغزاء

أْى ٔ

إَٔاع 

انتهٕث 

 انغزائٙ

المعرفة مهارات  -أ 4
 والفهم :

ٚتؼشف ػهٗ  1 -أ -3

أْى أصجبة تهٕث انًٕاد 

 انغزائٛخ.

يكَٕبد زكش ٚ 2 -أ -3

انغزاء ٔؽشق انتهٕث 

 انغزائٙ.

ٚظُف انغزاء  3-أ -3

صضت انًٛكشٔثبد 

 انًضتًم تٕارذْب فّٛ.

ٚهخض ٕٔٚرز 4-أ-3

أْى يهٕحبد انغزاء 

انكًٛٛبئٛخ ) ػُبطش 

ثمٛب  -ْشيَٕبد -حمٛهخ

 أدٔٚخ....(.

ٚتؼشف ػهٗ   5-أ-3

إَٔاع الأشؼخ انًؤحشح 

 ػهٙ تشكٛت انغزاء.

انًٕاد ٕٚػش   6-أ-3

انًؼبفخ انًختهفخ 

ٔتأحٛشْب ػهٙ انًٕاد 

 انغزائٛخ.

أْى  ششسٚ 7-أ-3

الأيشاع انُبتزخ يٍ 

 تهٕث انغزاء  

 المهارات الذهنية :  -ب
ٚزلللللذ انضهلللللٕل  1-ة-3

انًُبصجخ نهضذ يٍ ٔرلٕد 

 انًٛكشٔثبد فٙ انغزاء.

ٚضهلللللم انًلللللبء  -2-ة-3

نًؼشفخ انؼُبطش انذاخهخ 

 فٙ تشكٛجّ.

ٚضتُتذ أْى  3-ة-3

يهٕحبد انغزاء ٔأْى 

الأيشاع انُبتزخ يٍ 

 تهٕث انغزاء.

المهارات المهنية  -ج
 والعممية : 

انللللتؼهى ػللللٍ 

ثؼللللللللللللللللللللللذ 

ثبصلللللللللتخذاو 

انًُظللللللللبد 

 الانٛكتشَٔٛخ 

اختب رات 
تكوينيئئئئئئئئ  
اليكتئئروني

 ة 
 
أَشلطخ  -

 فظهٛخ . 

 
يٕػلللللٕ

ػللللللللللبد 

يطللشٔص

ح لإثلللذاء 

انلللللللشأٖ 

ٔانًمتللللش

 صبد . 

 

- 
 الأوراق

 البحثي   
 
 

العرو  -
التوضئئئئئيحي
ة) سئئئئئئمعي  
 بصري  ( 

 
المراجئئئئئئئ  -

العمميئئئئئئئئئئئئئئئئئئ  
 المقترح .

  
الكتئئئئئئ    -

 الج معى .
 
 
بنئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ   -

 المعرف  
    

إداسح الأغزٚخ ٔانؼمبلٛش انًضتٓهكٍٛ سصبنخ )أٚهٕل /  .1

(: أٔلا فٙ يزبل انتكُٕنٕرٛب 1994صجتًجش 

يبٕٚ  12انضٕٛٚخ انطًبؽى انًضٕلخ َضخخ يضفٕظخ 

2119 . 

ػذٚذح انفٛتبيُٛبد نهزسح «شبٚضتب َمفٙ، ٔآخشٌٔ. .2

انجٕٛنٕيٍ انًؼذنخ ٔساحٛب ػٍ ؽشٚك انتمٕٚخ 

انضٕٚذاء يغ حلاحخ يٍ انفٛتبيُٛبد ًٚخهٌٕ حلاحخ 

. َضخخ 2119أثش  27يتًٛزح انًضبساد الأٚؼٛخ 

 .2113أغضطش  26يضفٕظخ 

. تهٕث الأغزٚخ  1991ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب . .3

ثبنفطشٚبد ٔانضًٕو انفطشٚخ. انذٔسح انتذسٚجٛخ 

نًفتشٙ الأغزٚخ ثبنًٍٛ انًٕفذٍٚ يٍ يُظًخ الأغزٚخ 

.  63 - 54ٕٚنٕٛ إنٗ أغضطش:  14انزساػخ .ٔ

 ربيؼخ الاصكُذسٚخ.  -كهٛخ انزساػخ 

.انضًٕو انفطشٚخ 1997ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب . .4

ٔػلالتٓب  Penicilliumانًُتزخ ثٕاصطخ انزُش 

ثؼهٕو الأغزٚخ : اصتؼشاع يشرؼی . يؤتًش 

 3 - 1الاصكُذسٚخ انخبنج نطٕو ٔتكُٕنٕرٛب الأغزٚخ 

ثبلإػبفخ نتضغ  29 -16ذ الأٔل : يبسس ، انًزه

 رذأل.

. أْى انضًٕو  1999ػًشٔ ػجذ انشصًٍ انجُب . .5

انفطشٚخ انًضججخ نهتضًى انغزائٙ. انًؤتًش انذٔنٙ 

انخبَٙ نتطجٛك انتكُٕنٕرٛب انضذٚخخ فٙ انظُبػبد 

انغزائٛخ يٍ أرم إَتبرٛخ ػبنٛخ ٔثٛئخ آفهخ ثزٕدح 

 .144-117َٕٕٚٛ ، الإصكُذسٚخ :  3-1 99انغزاء

و(. تهٕث انٕٓاء، 1974فًٓٙ صضٍ أيٍٛ ) .6

يظبدسِ، أخطبسِ، شلاَّ . داس انؼهٕو نهطجبػخ 

 ٔانُشش، انشٚبع. 

 

انتهٕث -2

انكًٛٛبئٙ 

 ندغزٚخ

 

4 

انتهٕث -3

الاشؼبػ

 ٘

 ندغزٚخ

 

4 

تهٕث -4     

الأػزٚخ 

 ثبنًجٛذاد

 

 

4 

تهٕث -5

الأغزٚخ 

ثبلأصًذح 

 انكًٛٛبئٛخ

4 

تهٕث -6

الأغزٚخ 

ثبنٓشيَٕبد 

ٔيُظًبد 

 انًُٕ

4 

     7-

تهٕ 

ث الأغزٚخ 

ثبنًؼبداد 

 انضٕٛٚخ

 

 

4  

يؼبفبد -8

 الأغزٚخ
4 

فضبد -9

 الأغزٚخ
4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انتضًى -11

 انغزائٙ
ٚتخهض يٍ 1-رـ-3 4

 انتهٕث ثطشق آيُخ ثٛئٛب.

ٚطجك أيخهخ ػهٙ 2-رـ-3

انُشبؽ انًبئٙ نًؼشفخ 

أًْٛخ انُشبؽ انًبئٙ فٙ 

 يزبل الأغزٚخ. 

المهارات العامة  -د
 ومهارات الاتصال 

ٚظٓش لذساد  1-د-3

انتؼهى انزاتٙ فٙ الإنًبو  

ثبنطشق انضهًٛخ 

نهضظٕل ػهٗ غزاء 

 آيٍ.        

ٚؼًم ػًٍ  2-د-3

فشٚك ػًم نشفغ انٕػٙ 

انغزائٙ ندفشاد 

انًضٛطٍٛٛ ػهٗ يضتٕٖ 

الأصشح ٔانًزتًغ 

نهتؼشف ػهٗ أْى 

غزائٙ يضججبد انتهٕث ان

ٔؽشق انٕلبٚخ ٔانؼلاد 

. 

الايشاع -11

انًخمهخ ػٍ 

 ؽشٚك انغزاء

4 

صًبٚخ -12

انغزاء يٍ 

 انتهٕث

4 

ايخهخ -13

نتهٕث ثؼغ 

انًُتضبد 

 انغزائٙ

4 

انضًٕو -14

انفطشٚخ فٙ 

 الأغزٚخ

4 

 



 
 

 يخطط نرظًُى اخرثاس نهًقشس

 

 
 

 الموضوع 

اجمالى 
الساعات 
 التدريسية 

48 

النسبة 
المئوية من 
الساعات 
 التدريسية 

% 

اجمالى 
درجات 
 الاختبار 

60 

 
 

 مخرجات التعمم 

 نوع الأسئمة 

اختيار 
من 

 متعدد 

الصواب 
 /الخطأ 

 المقالى  المزاوجة  الاكمال 

يمذيخ  -1

ػٍ تهٕث 

أْى ٔ انغزاء

إَٔاع انتهٕث 

 انغزائٙ

 

ٚطجك أيخهخ ػهٙ انُشبؽ 2-رـ-3 4 8.33 4

انًبئٙ نًؼشفخ أًْٛخ انُشبؽ انًبئٙ 

 فٙ يزبل الأغزٚخ. 

     

ٚؼشف ػهٗ أْى أصجبة  1 -أ -3

 تهٕث انًٕاد انغزائٛخ.

 

     

انتهٕث -2

انكًٛٛبئٙ 

 ندغزٚخ

 

ٚهخض ٕٔٚرز أْى يهٕحبد 4-أ-3 4 8.33 4

 -انغزاء انكًٛٛبئٛخ ) ػُبطش حمٛهخ

 ثمٛب أدٔٚخ....(. -ْشيَٕبد

 

     

انتهٕث -3

الاشؼبػٙ 

 ندغزٚخ

 

 

4 8.33 4 . 
ٚؼشف ػهٗ إَٔاع الأشؼخ   5-أ-3

 انًؤحشح ػهٙ تشكٛت انغزاء.

 

     

تهٕث -4     

 الأػزٚخ ثبنًجٛذاد

 

 

4 8.33 5  

انًٕاد انًؼبفخ ٕٚػش   6-أ-3

انًختهفخ ٔتأحٛشْب ػهٙ انًٕاد 

 انغزائٛخ.
. 

 

     

تهٕث الأغزٚخ -5

ثبلأصًذح 

 انكًٛٛبئٛخ

 

انًٕاد انًؼبفخ ٕٚػش   6-أ-3 5 8.33 4

انًٕاد انًختهفخ ٔتأحٛشْب ػهٙ 

 انغزائٛخ.
 

     

      

تهٕث الأغزٚخ -6

ثبنٓشيَٕبد 

 ٔيُظًبد انًُٕ

 

 

4 8.33 5 . 
ٚظُف انغزاء صضت  3-أ -3

 انًٛكشٔثبد انًضتًم تٕارذْب فّٛ.

 

     

تهٕث  -7

الأغزٚخ 

ثبنًؼبداد 

 انضٕٛٚخ

انًٕاد انًؼبفخ ٕٚػش   6-أ-3 4 8.33 4

انًختهفخ ٔتأحٛشْب ػهٙ انًٕاد 

 انغزائٛخ.
 

     



 

يؼبفبد -8

 الأغزٚخ

 

انًٕاد انًؼبفخ ٕٚػش   6-أ-3 5 8.33 4

انًختهفخ ٔتأحٛشْب ػهٙ انًٕاد 

 انغزائٛخ.
 

     

 فضبد الأغزٚخ-9

 

4 8.33 4  
يكَٕبد انغزاء زكش ٚ 2 -أ -3

 ٔؽشق انتهٕث انغزائٙ.
 

     

ٚضتُتذ أْى يهٕحبد انغزاء  3-ة-3

انُبتزخ يٍ تهٕث  ٔأْى الأيشاع

 انغزاء.
 

     

ٚتخهض يٍ انتهٕث ثطشق 1-رـ-3

 آيُخ ثٛئٛب.
 

     

انتضًى -11

 انغزائٙ

 

4 8.33 4 . 
. 

يكَٕبد انغزاء زكش ٚ 2 -أ -3

 ٔؽشق انتهٕث انغزائٙ.
 

     

ٚضتُتذ أْى يهٕحبد انغزاء  3-ة-3

ٔأْى الأيشاع انُبتزخ يٍ تهٕث 

 انغزاء.
 

     

ٚضهم انًبء نًؼشفخ انؼُبطش  -2-ة-
 انذاخهخ فٙ تشكٛجّ

     

الايشاع -11

انًخمهخ ػٍ ؽشٚك 

 انغزاء

 

أْى الأيشاع انُبتزخ  ششسٚ 7-أ-3 5 8.33 4

 يٍ تهٕث انغزاء  

 

     

ٚتخهض يٍ انتهٕث ثطشق 1-رـ-3

 آيُخ ثٛئٛب.
 

     

صًبٚخ انغزاء -12

 يٍ انتهٕث

 

ٚضتُتذ أْى يهٕحبد انغزاء  3-ة-3 4 8.33 4

ٔأْى الأيشاع انُبتزخ يٍ تهٕث 

 انغزاء.
 

     

ٚزللذ انضهللٕل انًُبصللجخ نهضللذ  1-ة-3

 يٍ ٔرٕد انًٛكشٔثبد فٙ انغزاء.
 

     

ٚتخهض يٍ انتهٕث ثطشق 1-رـ-3

 آيُخ ثٛئٛب.
 

     

ايخهخ نتهٕث -13

ثؼغ انًُتضبد 

 انغزائٙ

ٚضتُتذ أْى يهٕحبد انغزاء  3-ة-3 4 8.33 4

ٔأْى الأيشاع انُبتزخ يٍ تهٕث 

 انغزاء.

     



 
  

ٚزللذ انضهللٕل انًُبصللجخ نهضللذ  1-ة-3

 يٍ ٔرٕد انًٛكشٔثبد فٙ انغزاء.
 

     

ٚتخهض يٍ انتهٕث ثطشق 1-رـ-3

 آيُخ ثٛئٛب.
 

     

انضًٕو -14

انفطشٚخ فٙ 

 الأغزٚخ

انغزاء صضت  ٚظُف 3-أ -3 4 8.33 4

 انًٛكشٔثبد انًضتًم تٕارذْب فّٛ.
 

     

 
 

 
 


