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  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  تصمیم ملابس المناسبات للفتیات المحجبات

  في مرحلة المراهقة المبكرة

  

  

  

  :الملخص 

سنه فیما یفضلونه ) ١٥-١٢( استطـلاع رأى الفتیــات المحجبات من یهدف البحث إلى

من تصمیمات ملابس مناسبات تصلح للفتیات المحجبات ، واقتراح تصمیمات لملابس 

رحلة المراهقة المبكرة بحیث تحقق الجانب الوظیفي المناسبات للفتیات المحجبات في م

والجانب الجمالي والابتكاري ، وتكون مسایرة للعصر الحدیث ، وتقییم آراء الفتیات المحجبات 

في مرحلة المراهقة المبكرة للتصمیمات المنفذة ، وقد تم استخدام المنهج الوصفي لدراسة 

. لجسمیة والانفعالیة والاجتماعیة والدینیة خصائص مرحلة المراهقة المبكرة من الناحیة ا

والمنهج التجریبي في تطبیق تجربة البحث حیث أنه تم تطبیق استبیان استطلاع رأى الفتیات 

فیما یفضلونه من ملابس للفتیات المحجبات وتطبیق استبیان تحكیم التصمیمات المنفذة من 

  .المبكرة قبل الاساتذة المتخصصین والفتیات في مرحلة المراهقة 
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  : المقدمة

تعد المراهقة من أكثر مراحل النمو إثارة لدى الدارسین والباحثین في مجال العلوم 

النفسیة والاجتماعیة لما لها من طبیعة خاصة من حیث اتساع مساحتها السیكولوجیة فهي 

 )٢٠٠٢: د أبوبكر مرسى محم.(تحوى جملة من التغیرات الجسمیة والانفعالیة والاجتماعیة

وبالرغم من الجوانب الكثیرة التي تبحثها تلك الدراسات والبحوث إلا انها لا تغطى جمیع 

  .جوانب المراهقة 

تعد الملابس من الحاجات الاساسیة والمهمة في حیاة الفرد ، وتمثل الملابس إحدى 

نفعالیة والاجتماعیة المشكلات الهامة بالنسبة للفتاة المراهقة وذلك نتیجة التغیرات الجسمیة والا

التي تمر بها الفتاة المراهقة ، فمرحلة المراهقة هي مرحلة الانتقال المفاجئ والسریع من 

الطفولة المتأخرة إلى البلوغ ، وفیها تتبلور السمات الشخصیة للفتاة المراهقة بما یتناسب مع 

  .عادات وتقالید المجتمع الذى تعیش فیه 

ًهقة إحساسا نفسیا مرضیا إذا كانت تتناسب مع شخصیتها وتعطى الملابس الفتاة المرا ً ً

ومیولها ، وقد لاحظت الباحثة ندرة ملابس المناسبات الملائمة للفتیات المحجبات في مرحلة 

المراهقة المبكرة ، وأن معظم الملابس المتوفرة تناسب الفتیات غیر المحجبات مما یضطر 

 أو جاكیت قصیر (body)للمحجبات وارتداء بدى الفتیات لارتداء الفساتین الغیر مناسبة 

ًعوضا عن الاكمام لتغطیة الزراعین وارتداء بنطلون عوضا عن طول الفستان لتغطیة ) بلرو( ً

  .ًالساقین ، مما یظهر الفتاة بشكل غیر مرضى لها نفسیا 

  :مشكلة البحث 

  :ًوبناءا على ما سبق یمكن صیاغة مشكلة البحث في التساؤلات الآتیة 

  ما التصمیمات الملائمة لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة ؟  - ١

هل التصمیمات المقترحة تحقق الجانب الوظیفي لملابس المناسبات للفتیات المحجبات  -٢

 في مرحلة المراهقة المبكرة ؟     

مناسبات للفتیات هل التصمیمات المقترحة تحقق الجانب الجمالي والابتكاري لملابس ال -٣

 المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة ؟     

 ما مدى تقبل الفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة للتصمیمات المنفذة لملابس المناسبات؟ - ٤
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  : أهداف البحث

  :یهدف هذا البحث الي 

یمات سنه فیما یفضلونه من تصم) ١٥-١٢(استطـلاع رأى الفتیــات المحجبات من  -

 .ملابس مناسبات تصلح للفتیات المحجبات

اقتراح تصمیمات لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة بحیث  -

 .تحقق الجانب الوظیفي 

اقتراح تصمیمات لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة بحیث  -

 .تحقق الجانب الجمالي والابتكاري  

ابتكار تصمیمات لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة مسایرة  -

 .للعصر الحدیث 

 .تقییم آراء الفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة للتصمیمات المنفذة  -

   :أهمیة البحث

  :ترجع اهمیة هذا البحث الي 

 .تیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة إلقاء الضوء على مشكلات ملابس المناسبات للف - 

تحقیق قیم وظیفیة وجمالیة وابتكاریة لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في مرحلة  -

المراهقة المبكرة  یساعدهن على التكیف مع عادات وتقالید المجتمع المصري اللاتي 

 .یعیشن فیه 

عض المصانع لتصنیع ملابس إمكانیة الاسترشاد بالتصمیمات المقترحة عند قیام ب -

 . مناسبات خاصة بالفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة 

  : منهج البحث

حیث تم استخدام المنهج الوصفي لدراسة خصائص  : والتجریبيوالمنهج المنهج الوصفي 

ج والمنه. مرحلة المراهقة المبكرة من الناحیة الجسمیة والانفعالیة والاجتماعیة والدینیة 

  التجریبي في تطبیق تجربة البحث

  :حدود البحث 

  :یقتصر البحث الحالي على 

 .سنة ) ١٥-١٢(مرحلة المراهقة المبكرة من  -

 .ملابس المناسبات للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة  -
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   :ادوات البحث

 سنه فیما یفضلونه من) ١٥-١٢(استبیان استطـلاع آراء الفتیــات المحجبات من  -

 .تصمیمات ملابس مناسبات تصلح للفتیات المحجبات

  " .خاص بالمتخصصین"استبیان لتقییم تصمیمات ملابس المناسبات للفتیات المحجبات  -

  "  .خاص بالفتیات"استبیان لتقییم تصمیمات ملابس المناسبات للفتیات المحجبات  -

  :عینة البحث 

سنة من ) ١٥-١٢(بكرة من مجموعة من الفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة الم

  . فتاة ٤٠مدرسة مصعب بن عمیر الاسلامیة الخاصة بمحافظة المنیا  وعددهم 

   :فروض البحث

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التصمیمات المنفذة في تحقیق الجانب الوظیفي وفقا  -

  .لآراء المتخصصین 

حقیق الجانب الجمالي توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التصمیمات المنفذة في ت -

  .والابتكاري وفقا لآراء المتخصصین

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التصمیمات المنفذة وفقا لآراء المتخصصین  -

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التصمیمات المنفذة وفقا لآراء الفتیات  -

 : مصطلحات البحث

ٕطیط شكل ما ، وانشائه من الناحیة الوظیفیة هو تلك العملیة الكاملة لتخ design :التصمیم 

ًأو النفعیة ، وتجلب السرور والفرحة إلى النفس ، وهذا اشباع لحاجات الإنسان نفعیا وجمالیا  ً

وهو تنظیم وتنسیق مجموع العناصر أو الاجزاء الداخلیة في كل متماسك . في وقت واحد 

جمالي والذوق في وقت واحد ، وهو  أى التناسق الذى یجمع بین الجانب ال–للشيء المنتج 

 )٤٤، ٤٣-١٩٩٧:اسماعیل شوقى(. الشكل المبتكر الذى یحقق الغرض منه 

خطة أو مجموعة من الخطط تتشكل لتعطى رسم أو : clothes design تصمیم الملابس 

  (٢٩٨-١٩٩٦:Benton).مودیل

لیة بینهم وذلك أو هو عملیة تخطیطیة لأسس وعناصر التصمیم بهدف تنظیم العلاقات الجما

  )١٢-٢٠٠٣:أحمد فتحي فرج بیبرس (. لإبداع زى مبتكر

  :ملابس المناسبات 

هي نوعیات من الملابس التي ترتدى في أماكن وأوقات محددة ومختلفة مثل مناسبات 

الزفاف والخطوبة ، حفلات الشاي ، أعیاد المیلاد ، وغیر ذلك من المناسبات التي تتطلب 
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وخامات واكسسوارات تتلائم مع طبیعة المناسبة بحیث تحقق الجانب تصمیمها خطوط والوان 

  .الوظیفي والجمالي والابتكاري

 هو الشيء الذي یحول بین شيء وآخر ویمنع ظهوره ، ویعرف الحجاب :الحجاب باللغة

بالإسلام على أنه عبارة عن رداء ترتدیه المرأة المسلمة بغرض الستر وحجب جسدها وشعرها 

لرجال المحرمین علیها، وعورة المرأة في الإسلام هي كل جسدها عدا وجهها عن الظهور ل

 .ٕوكفیها، فیجب أن تقوم بحجب واخفاء كل عورتها بارتداء الملابس الفضفاضة وغیر الشفافة 

/)com.٣mawdoo://http(  

السریع من الطفولة المتأخرة إلى مرحلة البلوغ هي مرحلة الانتقال المفاجئ و: المراهقة المبكرة 

حیث تطرأ على المراهقین من الجنسین تغیرات جسمیة ، ونفسیة ، واجتماعیة ممیزة لتلك 

  )٧٧-١٩٩٤:سید صبحى (. المرحلة

   :السابقة الدراسات

  :الدراسات المرتبطة بتصمیم ملابس المناسبات : المحور الاول 

استحداث وحدات زخرفیة معاصرة  "بعنوان) م٢٠٠٣صافیناز سمیر محمد  (دراسة-١

  " ًوتطبیقها بأسالیب التطریز والطباعة معا لإثراء جمالیات ملابس الطفل 

اقتراح بعض التصمیمات الملائمة والمناسبة لتنفیذ ملابس الطفل یراعى هدفت الدراسة إلى 

لك الربط بین التقنیات فیها متطلبات واحتیاجات الطفل الملبسیة  والنفسیة والعمریة ، وكذ

، كما قامت الباحثة بدراسة )  ملابس–  تطریز –طباعة (المختلفة في صناعة الملابس 

ملابس الاطفال الملائمة لمرحلة الطفولة المتأخرة من حیث الخامة واللون وأسلوب التنفیذ 

صمیمات والعوامل المؤثرة على اختیار الطفل لملابسه في هذه المرحلة ، وقدمت الباحثة ت

ویرتبط البحث الحالي مع .  زخرفیة مستحدثة ومودیلات مقترحة وتم تنفیذ خمسة مودیلات 

 في اقتراح بعض التصمیمات الملائمة للمرحلة العمریة محل الدراسة وتنفیذ الدراسة السابقة

  .بعضها بما یتناسب مع متطلبات المرحلة العمریة 

وتقدیم تصمیمات لملابس المناسبات للفتیات  في المرحلة العمریة ویختلف البحث الحالي

  .المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة 

دراسة استطلاعیة لمشكلات صناعة "  بعنوان )م٢٠٠٤ماجده محمد ماضي (دراسة -٢

عمل دراسة استطلاعیة لمشكلات صناعة هدفت الدراسة إلى ".ملابس المناسبات في مصر 

 النتائج أن معظم الخامات المساعدة غیر محلیة ملابس المناسبات في مصر وقد اثبتت

الصنع مما یزید من تكلفة المنتج ، وان معظم المعروض من ملابس المناسبات في السوق 

  .    المحلى لا یناسب قیاسات المرأة المصریة ولا یتماشى مع عادات وتقالید المجتمع المصرى
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بس المناسبات الموجودة بالسوق مع الدراسة السابقة في أن ملاویرتبط البحث الحالي 

  .المصرى غیر مناسبة سواء من ناحیة العادات والتقالید او القیاسات  

 في تقدیم تصمیمات لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في ویختلف البحث الحالي

مرحلة المراهقة المبكرة بما یتناسب مع الشریعة الاسلامیة وعادات وتقالید المجتمع المصري 

  .فئة العمریة وال

تصمیم بعض ملابس المناسبات " بعنوان ) م٢٠٠٦سهى ماهر عبد العزیز (دراسة -٣

ابتكار مجموعة من هدفت الدراسة إلى " ًللأطفال وامكانیة الاستفادة منها جمالیا واقتصادیا 

ً سنة یصلح للمناسبات نظرا لأن ١٢-٦التصمیمات لفستان الطفلة في المرحلة العمریة من 

ال من أكثر المستهلكین للملابس وهذا ما یمیز صناعة ملابس الاطفال عن الصناعات الاطف

الاخرى مع دراسة أفضل الخامات التى تصلح للتصمیمات المختلفة لفساتین المناسبات 

  .للأطفال ومحاولة تحقیق القیمة الجمالیة عن طریق الاقتباس من البیئة الطبیعیة كمصدر للإلهام   

 ابتكار تصمیمات مستوحاة من وحدات وعناصر من الطبیعة وتوظیفها في راسةالد نتائجومن 

  .  سنة   ١٢-٦التصمیمات المقترحة وتنفیذ بعضها للفتیات من 

  .مع الدراسة السابقة في تصمیم وتنفیذ ملابس المناسبات ویرتبط البحث الحالي 

س المناسبات للفتیات  في المرحلة العمریة وتقدیم تصمیمات لملابویختلف البحث الحالي

  .المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة 

استخدام بقایا الاقمشة كمدخل لإثراء "بعنوان ) م٢٠١٣عبیر محمد بیومي (دراسة-٤

التعرف على بقایا أقمشة ملابس السهرة وكیفیة هدفت الدراسة إلى : "جمالیات ملابس السهرة 

لابس ، مع استخدام بعض الخامات المساعدة الاستفادة منها لإضفاء جمالیات على تلك الم

مثل الخرز واللؤلؤ لتقلیل تكالیف الملبس ، إلى جانب الاستفادة من بقایا مصانع الملابس 

 إثراء ملابس السهرة والارتقاء بمستوى المودیلات وتقلیل التكالیف الدراسة نتائجومن .الجاهزة 

  .صمیم وتنفیذ ملابس السهرة مع الدراسة السابقة في تویرتبط البحث الحالي . 

 في تقدیم تصمیمات لملابس السهرة للفتیات المحجبات في ویختلف البحث الحالي

  .مرحلة المراهقة المبكرة ، مما یزید في ثراء زى الفتاة المراهقة وبالتالي زیادة الثقة بالنفس 

  :المبكرة الدراسات المرتبطة بملابس الفتیات في مرحلة المراهقة : المحور الثاني 

اتجاهات المراهقین من الجنسین  " بعنوان) م ١٩٩٧لمیاء حسن علي حسن  ( دراسة -١

التعرف علي هدفت الدراسة إلي  :هم وعلاقتها ببعض سماتهم الشخصیةنحو اختیار ملابس

الاتجاهات الملبسیة لدي المراهقین من الجنسین وبعض سماتهم الشخصیة في مرحلة المراهقة 

       سنة لتحدید الاختلافات بین المراهقین حسب نوع الجنس ) ١٥ –١٢ (المبكرة من 
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)  الریف–الحضر (والمستوي الثقافي )  صحراوي– بحري –قبلي (ونوع البیئة ) إناث –ذكور (

، كذلك التعرف علي العلاقة بین اتجاهات المراهقین من )  الثالثة–الأولي (والسنة الدراسیة 

  . بسهم وبعض سماتهم الشخصیة في تلك المرحلةالجنسین نحو اختیار ملا

ًوجود فروق دالة إحصائیا بالنسبة للاتجاه نحو الموضة ، و جذب الدراسة  نتائجومن 

الریف الانتباه ، والاحتشام ، والتزین فقد جاءت النتائج لصالح الذكور والإناث في الحضر عن 

  .ناث علي الذكور في الریففي حین تفوق الذكور علي الإناث في الحضر ، وتفوقت الإ

مع الدراسة السابقة في المرحلة العمریة وهى مرحلة المراهقة ویرتبط البحث الحالي 

المبكرة ، وكذلك فى دراسة خصائص النمو الجسمیة والانفعالیة والاجتماعیة للفتیات فى تلك 

 .المرحلة العمریة والتعرف على الاتجاهات الملبسیة للفتیات 

 فى وضع مجموعة من التصمیمات المقترحة لملابس المناسبات  الحاليویختلف البحث

  . للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة وتنفیذ بعضها

العلاقة بین الاتجاهات  "بعنوان) م١٩٩٧مني عبد الرحمن عباس عبود  ( دراسة -٢

دراسة الدراسة إلى هدفت :"الوالدیة واتجاهات التلمیذات المراهقات نحو اختیار الملابس 

العلاقة بین بعض الاتجاهات الوالدیة واتجاهات بناتهم المراهقات نحو اختیار الملابس 

، بهدف إلقاء )  الدنیا –العلیا (  الاقتصادیة –ومكملاتها وذلك عبر المستویات الاجتماعیة 

والدیة ، الضوء علي دور التباین في هذه المستویات وانعكاساته علي تحدید الاتجاهات ال

   .وعلاقة ذلك باتجاهات المراهقات نحو اختیار الملابس ومكملاتها

وجود علاقة جوهریة بین اتجاه المراهقات نحو الموضة ، والاحتشام الدراسة  نتائجومن 

، وجذب الانتباه  التكیف مع الآخرین ، والتزین ، ومكملات الملابس في اختیاراتهن الملبسیة 

الوالدیة ، وكذلك أكدت النتائج وجود علاقة جوهریة بین المستوي ٕ، وادراكهن للاتجاهات 

 الاقتصادي للأسرة ، واتجاهات المراهقات نحو الموضة ، والاحتشام ، وجذب –الاجتماعي 

  .الانتباه ، التكیف مع الآخرین ، والتزین

تصمیم ملابس الفتیات وعلاقته "بعنوان ) م٢٠٠٦دعاء نبیل على سلامه  (دراسة -٣

  : هدفت الدراسة إلى  : "سنة ) ١٤-١١(لمرحلة العمریة من طلبات النمو في ابمت

محاولة وضع قائمة بالأسس العلمیة التى یجب مراعاتها عند عمل تصمیمات تلائم  -

  ) .  سنة ١٤ – ١١( الفتیات في المرحلة العمریة من 

 بالدراسة سنه فى ضوء الأسس المقترحة) ١٤-١١(اقتراح تصمیمات تلائم الفتیات من  -

  .تلائم الفترة الصباحیة والنادي 



  

 ٣٦٠ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

سنه حتى تتأكد الباحثة من أن ) ١٤-١١( للفتیات من  (Aldrich)اختبار مقاسات نموذج  -

 للفتیات المستخدم فى التنفیذ مناسب لمقاسات الفتیات المصریات )Aldrich(جدول مقاسات

  .فى نفس السن 

  .  تلائم هذه المرحلة العمریة فى ضوء الأسس السابقة القیام بتنفیذ بعض التصمیمات المقترحة التى - 

 مع الدراسة السابقة في المرحلة العمریة وفى تقدیم تصمیمات ویرتبط البحث الحالي

  .تصلح للمرحلة العمریة 

 في تقدیم تصمیمات لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في ویختلف البحث الحالي 

اسة السابقة كانت لملابس الصباح والنادي للفتیات غیر مرحلة المراهقة المبكرة اما الدر

  .المحجبات مما  دفع الباحثة لمحاولة الاهتمام بهذا الجانب الذى لم تهتم به معظم الدراسات السابقة  

تحسین الخواص الجمالیة والوظیفیة " بعنوان) م٢٠٠٩رحاب محمد سلیمان (دراسة -٤

   "سنة بطباعتها بتصمیمات مبتكرة ) ١٥ -١٢(من لملابس الفتاة المصریة للفئة العمریة 

   التعرف على المتطلبات الأساسیة للفتاة المصریة للفئة العمریة من هدفت الدراسة إلى 

، تویات جیدة لیواجه الغزو الأجنبيسنة ، والوصول بالمنتج المصري إلى مس) ١٥-١٢(

  .لخامات المحلیة بالإضافة إلى ابتكار تصمیمات تناسب الفتاة المصریة على ا

 التعرف على اتجاهات اختیار الفتیات لملابسهن ، ودراسة السوق المحلى الدراسة نتائجومن 

، وتوجیه جهود المنشآت الصناعیة نحو منتج یشبع رغبات الفتیات المنتمیات لتلك الفئة 

  . العمریة وذى جودة عالیة 

العمریة للفتیات المراهقات وابتكار مع الدراسة السابقة في المرحلة ویرتبط البحث الحالي 

  .تصمیمات تناسب الفتیات المراهقات 

 في تقدیم تصمیمات لملابس المناسبات للفتیات المحجبات في ویختلف البحث الحالي

  .مرحلة المراهقة المبكرة 

الاستفادة من التقنیات "بعنوان ) م٢٠١٠إیمان عمر عبد اللطیف ابراهیم (دراسة -٥

:    "عة والتطریز على أقمشة الجینز لملابس الفتاة في مرحلة المراهقة المختلفة للطبا

) ١٧-١٥(دراسة السلوك الملبسى للفتاة في مرحلة المراهقة المتوسطة من هدفت الدراسة إلى 

سنة واختیار التصمیم الملبسى الملائم مع خصائص النمو في هذه المرحلة ، واختیار تقنیات 

لى ملابس الفتاة المصنوعة من الجینز لرفع القیمة الفنیة والجمالیة جیدة للطباعة والتطریز ع

  .والوظیفیة لملابس الفتاة في هذه المرحلة العمریة

مع الدراسة السابقة في كیفیة رفع القیمة الجمالیة والوظیفیة ویرتبط البحث الحالي 

  .لملابس الفتاة المراهقة 

بس المناسبات للفتیات المحجبات و في  في تقدیم تصمیمات لملاویختلف البحث الحالي

  .المرحلة العمریة للفتیات المراهقات 



  

 ٣٦١ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :الاطار النظري 

  :مرحلة المراهقة المبكرة 

فالمراهقة المبكرة فترة .  سنة ١٥ - ١٢اهتم البحث الحالي بمرحلة المراهقة المبكرة من 

ة للغدد التناسلیة نمو جسمي سریع مع عدم التماثل في النمو وازدیاد في النشاط بالنسب

والنخامیة مع حدوث اضطرابات التوافق الحركي ، فهي مرحلة اضطراب انفعالي وحساسیة 

شدیدة للنقد وخاصة فیما یتعلق بالتغیرات في الصوت ومظهر الجسم ویجد المراهقون صعوبة 

ل ویسعى المراهقون للاستقلا. في تكیفهم من ناحیة السلوك المتوقع منهم مع هذه التغیرات 

  )٧٥-١٩٩٤:سید صبحي .(والتحرر من سلطة المنزل والكبار 

  :خصائص مرحلة المراهقة المبكرة  

  .الخصائص العامة للنمو الجسمي : ًأولا 

یقصد هنا بالنمو الجسمي التغیرات التي تحدث في الابعاد الخارجیة كالطول والوزن 

  ) ١٥٠-٢٠٠٣:ي مجدى محمد الدسوق(. والعرض والنسب المختلفة لأعضاء الجسم 

في مرحلة البلوغ یقوى شعور المراهقة بنفسها ، فتطیل الوقوف أمام المرآة والنظر فیها 

كما یزداد اهتمامها بمظهرها الشخصي وحرصها على مواكبة الموضة . وتعتنى بهندامها 

حدیثة وارتداء الملابس زاهیة الالوان التى تلفت النظر الیها ، وتهتم بالتفصیلات والمودیلات ال

  )٧٧-١٩٩٤:سید صبحي (. والاكسسوارات 

وترى الباحثة أنه یجب على مصممین الازیاء الاهتمام بابتكار تصمیمات تناسب 

التغیرات الجسمیة للفتاة في مرحلة المراهقة المبكرة وخاصة الفتیات اللاتي یرتدین الحجاب 

اب وتناسب اجسامهم لان هذه الفتیات یتم اغفالهم تماما في وضع تصمیمات تناسب الحج

  .حتى تكون الفتاة راضیة عن شكلها مما یحقق لها اشباع نفسى 

  .الخصائص العامة للنمو الانفعالي  : ًثانیا 

تؤثر التغیرات الجسمیة والفسیولوجیة التي تمر بها الفتیات في حیاتهن الانفعالیة ، 

 الخارجیة لحالتها الانفعالیة ، وتتمیز هذه المرحلة بأن المراهقة لا تستطیع التحكم في المظاهر

كما تتسم هذه المرحلة في الوقت ذاته بتكوین بعض العواطف الشخصیة مثل الاعتداد بالنفس 

  )٣٨٣-٢٠٠١:حامد عبد السلام زهران (.والعنایة بالملبس وبطریقة الكلام 



  

 ٣٦٢ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

رض الفتاة وتتع. تتسم انفعالات المراهقة بعدم الاستقرار، فهى متذبذبة بین الهدوء والثورة 

إلى معاناة شدیدة من جراء احباط رغباتها بسبب تقالید المجتمع التى تحول بینها وبین تحقیق 

  )١٤٧-٢٠٠٢: علیة عابدین (. امانیها كرغبتها في ارتداء ملابس على أحدث موضة 

  .الخصائص العامة للنمو الاجتماعي  : ًثالثا 

ثیرة ، ویحاول المراهقون والمراهقات یشهد النمو الاجتماعي فى هذه المرحلة تغیرات ك

  )٣٥٦ – ٢٠٠١: حامد عبد السلام زهران.(اكتساب الصفات المرغوبة وتجنب الصفات غیر المرغوبة

والنمو الاجتماعي فى المراهقة المبكرة یتأثر بالبیئة الاجتماعیة والأسریة التى یعیش فیها 

عادات واتجاهات ومیول تؤثر فى النمو المراهقون فما تشتمل علیه البیئة من ثقافة وتقالید و

الاجتماعي للمراهق بل وتوجه سلوكه وهذا فیما بین الذكور والإناث إلى حد ما حیث تلحظ 

  .قدرة الإناث على تشكیل بعض العلاقات الشخصیة بنوع من الثقة
)Steinberg , Lawrencep: ٢٢٨ - ١٩٩٣(  

الشخصي وحرصها على التمشى مع وتلاحظ الباحثة اهتمام الفتاة المراهقة بمظهرها 

الموضة وارتداء الملابس الزاهیة الألوان لكى تلفت الأنظار إما من نفس الجنس أو الجنس 

   ًالآخر فنجدها أیضا تهتم بالتصمیمات الحدیثة وتحرص على ارتداء المكملات كى تبدو

  .جمیلة أنیقة جذابة 

 :الخصائص العامة للنمو الدیني والأخلاقي : ًرابعا 

یعتبر الدین أحد ابعاد الشخصیة العامة فى مرحلة المراهقة ویعد قوة دافعة خلال هذه 

ًالفترة ، ویلاحظ أن التنشئة الاجتماعیة تلعب دورا هاما فى تحدید الاتجاه الدیني لدى 

   )٣٧٩-١٩٩٥: حامد عبد السلام زهران (. المراهقة

 المراهقة المبكرة قد تصل إلى وترى الباحثة أن الفتاة التي ترتدى الحجاب في مرحلة

درجة المغالاة التى قد تظهرها بمظهر غیر مناسب للمرحلة العمریة التي تنتمى إلیها ومن هنا 

تتضح أهمیة التنشئة الاجتماعیة الدینیة السلیمة وتوجیه الوالدین بالملبس اللائق للفتاة بما 

، وكذلك توجیه مصممي الازیاء یتناسب مع الدین وعادات وتقالید المجتمع الذى نعیش فیه 

لعمل تصمیمات لهذه الفتیات یتناسب مع ارتداء الحجاب لان معظم المودیلات الموجودة 

  .بالأسواق تتسم بقصر الطول وبدون أكمام 

  :أهمیة ملابس المناسبات للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة 

واجه العدید من المشكلات في تعد صناعة ملابس المناسبات من الصناعات التى ت

  )٢٠-٢٠٠٤: ماجده محمد ماضى .(مصر ، والتى تحتاج إلى القاء الضوء علیها ومحاولة ایجاد حلول لها 



  

 ٣٦٣ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

وتتحكم التقالید والموروثات الثقافیة في نوعیة ما نرتدیه من ملابس ، وفى اسلوب ارتدائه 

نوعة من قماش الستان والتل والموضة السائدة مثل ارتداء الفتیات المراهقات ملابس مص

   )(١٠-٢٠٠٥: Ruth Ross.ومطرزة في الافراح وحفلات الخطوبة 

وتكتسب الفتاة في مرحلة المراهقة المبكرة ثقافتها الملبسیة من جماعة الاقران والاعلام 

ًوالانترنت والمدرسة والوالدین والاخوات والاقارب وتؤثر هذه العوامل تأثیرا مباشرا على ثقافة  ً

الفتاة الملبسیة وما یجب أن یكون علیه ملبسها فقد تختار قطع ملبسیة تتوافق مع اتجاهات 

  . الموضة وثقافة الغرب ولا تتناسب مع طبیعة جسدها او مع عاداتنا وتقالیدنا 

وقد لاحظت الباحثة أن الفتاة في مرحلة المراهقة المبكرة لا تجد ما یناسبها بالأسواق من 

فالفتاة في مرحلة المراهقة . سبات وخاصة الفتیات اللاتي یرتدین الحجاب ملابس تصلح للمنا

المبكرة تحرص على اقتناء ما یناسبها من ملابس والتى تتفق مع نوعیة المناسبة والمجتمع 

الذى تعیش فیه وتتماشى مع خطوط الموضة وتتمیز هذه النوعیة من الملابس بالتصمیم 

السائدة في الموسم ویستخدم في تلك الملابس أقمشة خاصة الانیق المتمیز وتتأثر بالموضة 

أو شفافة ) الاقمشة المطرزة بالترتر والخرز(أو براقة ) الستان ، التفتاه(قد تكون لامعه 

وتطرز غالبا بالترتر والخرز ) الدانتیل ، الجبیر(أو الشبكیة ) الشیفون ، التل ، الاورجنزا(

  .م تبطینها والشرائط ومعظم الاقمشة الشفافة یت

وملابس المناسبات تتأثر بالمعتقدات الدینیة والعادات والتقالید الخاصة بالبیئة المحیطة 

فنجد أن الفتاة التي ترتدى الحجاب تحاول قصارى جهدها الحصول على ملابس . بالفتاة 

  .محتشمة ذات تصمیم جید ومواكب للموضة 

  :إجراءات  البحث

  : وات الآتیة ًتسیر إجراءات البحث وفقا للخط

دراسة نظریة للبحوث والدراسات السابقة التي اهتمت بدراسة خصائص مرحلة المراهقة  .١

  .وتصمیم ملابس المناسبات وملابس الفتیات المراهقات  

  :  إعداد أدوات التحكیم  .٢

سنه فیما یفضلونه من ) ١٥-١٢(استبیان استطـلاع آراء الفتیــات المحجبات من  -

 .ات تصلح للفتیات المحجباتتصمیمات ملابس مناسب

  " .خاص بالمتخصصین"استبیان لتقییم تصمیمات ملابس المناسبات للفتیات المحجبات  -



  

 ٣٦٤ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  "  .خاص بالفتیات"استبیان لتقییم تصمیمات ملابس المناسبات للفتیات المحجبات  -

اقتراح تصمیمات لملابس المناسبات تلائم الفتیات المحجبات في هذه المرحلة العمریة من  .٣

  .سنة) ١٥-١٢(

الاستعانة ببعض الاساتذة المتخصصین والفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة  .٤

  .سنه فى تحكیم التصمیمات المقترحة بالبحث بعد اجراء اختبارات الصدق والثبات ) ١٥-١٢(من 

  ٕتنفیذ بعض التصمیمات المقترحة بالبحث بخامات واضافات متنوعة لتلائم مناسبات مختلفة .٥

  .عرض مجموعة التصمیمات المنفذة على الاساتذة المتخصصین في الملابس والفتیات  .٦

  .التحلیل الإحصائي واستخلاص نتائج البحث  .٧

  .مناقشة النتائج التي تم التوصل إلیها وتفسیرها  .٨

  .ًتقدیم مجموعة من التوصیات والمقترحات بناءا على النتائج التي توصل إلیها البحث الحالي  .٩

  :لتطبیقیة الدراسة ا

  :قامت الباحثة بتنفیذ الاتي 

سنه فیما ) ١٥-١٢( صممت الباحثة استبیان لاستطـلاع آراء الفتیــات المحجبات من :أولا 

یفضلونه من تصمیمات ملابس مناسبات تصلح للفتیات المحجبات ثم عرضت الاستبیان على 

فأدخل الاساتذة . مجموعة من الاساتذة المتخصصین بهدف التحقق من صدق الاستبیان 

المحكمین المتخصصین مجموعة من التعدیلات حتى وصل الاستبیان إلى الصورة النهائیة 

الباحثة عبارة ثم اجرت ) ٢٥(واحتوى الاستبیان على عدد من العبارات وعددها ) ١(ملحق رقم 

  .ان فتاة محجبة وطبقت علیهن الاستبی) ٤٠(مقابلات شخصیة مع الفتیات عینة البحث وعددهن 

سنه فیما ) ١٥-١٢(ومن نتائج استبیان استطلاع آراء الفتیات المحجبات من  -

  :یفضلونه من تصمیمات ملابس مناسبات أن الفتیات المحجبات یفضلن 

  .ًالملابس الطویلة الواسعة التي لا تحدد شكل الجسم لأنها تجعلها أكثر احتشاما  -

  .قوام أكثر رشاقة بعض الفتیات یفضلن الملابس المجسمة التي تظهر ال -

بعض الفتیات یفضلن ارتداء الملابس ذات الاكمام الطویلة الواسعة والبعض یفضلن  -

  .ارتداء الملابس بدون اكمام وارتداء أسفلها بدى 

  ) .الفستان(معظم الفتیات یفضلن الملابس القطعة الواحدة  -



  

 ٣٦٥ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

لن التي تحتوى معظم الفتیات یفضلن ارتداء الملابس ذات الالوان السادة والبعض یفض -

  .على أكثر من لون

معظم الفتیات یفضلن الملابس ذات المظهر الملائم لعادات وتقالید أسرهن حرصا على  -

  .كسب احترام الاخرین

  .معظم الفتیات یفضلن ارتداء ملابس تتفق مع المناسبات  -

معظم الفتیات یفضلن الملابس المنفذة من أقمشة الدانتیل والجبیر والمطرزة بالخرز  -

  .والترتر والاحجار واللؤلؤ والخیوط  

  .معظم الفتیات یفضلن الملابس المنفذة من أقمشة الاروجانزا والشیفون والتل  -

  .معظم الفتیات یفضلن التصمیمات التى تتسم بالبساطة  -

  .معظم الفتیات یفضلن تزیین ملابسهن بالورود وقطع من الجوبیر والشرائط المطرزة  -

  .تكون ملابسهن مسایرة لأحدث خطوط الموضة معظم الفتیات یفضلن أن  -

ًقامت الباحثة برسم التصمیمات تبعا لرغبات الفتیات المحجبات وكذلك وفقا لخصائص : ًثانیا 

ثم تم . مرحلة المراهقة المبكرة للفتیات من الناحیة الجسمیة والانفعالیة والاجتماعیة والدینیة  

ثم تم .  الماسح الضوئي ((Scanner))تخدام إدخال التصمیمات إلى ذاكرة الكمبیوتر باس

 . باستخدام الحاسب الآلي Adobe * Photoshop *Cs٦تلوین التصمیمات باستخدام برنامج 

 تصمیم قامت الباحثة بعرضها على المحكمین ٢١ وتتكون مجموعة التصمیمات من 

ر التصمیمات لاختیا) تصمیم الأزیاء ، والملابس والنسیج (من الأساتذة المتخصصین فى 

  .التي تصلح للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة ویمكن تنفیذها  

  المقترحة بالدراسة ) ٢١(مجموعة التصمیمات ال

  

  

  

                           

  

  
  

  )٥(التصمیم رقم    ) ٤(التصمیم رقم   )٣(التصمیم رقم      )٢( التصمیم رقم  )١(التصمیم رقم   



  

 ٣٦٦ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

  

  

  

  

  

  

  )١٠( التصمیم رقم      )٩(التصمیم رقم )   ٨(التصمیم رقم )  ٧(التصمیم رقم )  ٦(التصمیم رقم 

  

  

  
  
  

  

  

  )١٥(التصمیم رقم  ) ١٤(التصمیم رقم ) ١٣( التصمیم رقم )١٢(التصمیم رقم ) ١١(التصمیم رقم 

  
  

  
  
  
  

  

                     )٢٠( التصمیم رقم  )١٩(التصمیم رقم ) ١٨ (التصمیم رقم) ١٧(التصمیم رقم )   ١٦(التصمیم رقم 

  

  



  

 ٣٦٧ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  
  
  

                                    

  

  )٢١(التصمیم رقم 

تــصمیمات مــن ) ٩ (باختیــارالمحكمــین المتخصــصین مــن الــسادة الاســاتذة ) ١٠(قــام وقــد 

وهــى .  فــي التقیــیم ةتــصمیم المقترحــة بالدراســة وأخــذت هــذه التــصمیمات أعلــى نــسب) ٢١(بــین 

  . )٢١(،)١٩(،)١٧(،)١٦(،)١٥(،)١١(،)٧(،)٥(،)٣(التصمیمات أرقام 

  نسبة الإتفاق  غیر مناسب  مناسب  التصمیمات المقترحة بالدراسة

  )٣(التصمیم رقم 

  )٥(التصمیم رقم 

  )٧(التصمیم رقم 

  )١١(التصمیم رقم 

  )١٥(التصمیم رقم 

  )١٦(التصمیم رقم 

  )١٧(التصمیم رقم 

  )١٩(صمیم رقم الت

  )٢١(التصمیم رقم 

٩  

٨  

٨  

١٠  

٨  

٩  

٩  

١٠  

١٠  

١  

٢  

٢  

  ـــــــــــــ

٢  

١  

١  

  ــــــــــــ

  ـــــــــــــ

٩٠%  

٨٠%  

٨٠%  

١٠٠%  

  ٨٠%  

٩٠%  

٩٠%  

١٠٠%  

١٠٠%  

 حــصلت علــى أعلــى نــسبة اتفــاق ویــتم عــرض التــيتــصمیمات ) ٩(وفیمــا یلــي عــرض ال

  .لف والتصمیم المنفذ من الامام والخالتصمیم ملون 

  هاتصمیمات وتوصیف) ٩( حصلت على أعلى نسبة التي المنفذةمجموعة التصمیمات 

  ) :٣(توصیف التصمیم رقم 

فستان أوف وایت مصنوع من قماش التل السادة والتل المطرز بالذهبى ، وبكم ، وطویل 

 ومزخرف بشریط ألماظ vبه قصة  عند خط الوسط من الأمام والخلف على شكل حرف 

 جدا عند حردة الرقبة والوسط ومبطن بقماش جیرسیة أبیض خفیف ، ویرتدى معه ذهبى رفیع

  .طرحة ذهبى اللون مزخرفة بجلیتر 



  

 ٣٦٨ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

  

  

  

  
  
  

  
  

  ) :٥(توصیف التصمیم رقم 

فستان أحمر اللون طویل حمالات مجسم من أعلى وواسع من أسفل مصنوع من قماش 

توسطة الحجم والكبیرة فضیة شیفون سادة ، به قصة في الصدر محلى ببعض الفصوص الم

اللون ، ومبطن عند منطقة الصدر، وبه قطعة طایرة مثبتة عند خط الوسط المرتفع في الأمام  

  .، ویرتدى أسفله بدى فضى اللون ، وطرحة فضیة اللون مزخرفة بجلیتر

  
  
  
  
  
  
  
  

  ) :٧(توصیف التصمیم رقم 

ن أعلى ویتسع قلیلا من فستان بكم وطویل لونه فضى لامع ، وأسود لامع مجسم م

  . أسفل به قصة في الأمام عند خط الوسط ویرتدى معه طرحة فضي اللون 

  

  

  

  



  

 ٣٦٩ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  
  

  

  

  
  

  

  
  
  

  ) :١١(توصیف التصمیم رقم 

فستان طویل مصنوع من قماش شیفون لونه موف غامق ومن قماش تفتاه موف مموه 

ث صفوف كلوش فوق بالفضي، وأكمام طویلة مثبتة بحردة الابط من أعلى فقط ، وبه ثلا

بعض بدایة من خط الوسط وحتى ذیل الفستان ، ومزخرف بقطع جبیر بنفسجي فاتح عند خط 

الاكتاف والوسط ، ویربط من الخلف بحزام ستان ومبطن بقماش جیرسیه خفیف موف غامق 

  . ویرتدى أسفله بدى موف فاتح ، وطرحة موف فاتح 

  

  

  

  

  

  

  ) :١٥(توصیف التصمیم رقم 

لى مصنوع من قماش التل السادة والتل المطرز بالترتر، وبكم وطویل بكشكشة فستان كح

عند خط الوسط من الأمام والخلف ومزخرف بشریط جبیر جملى عند حردة الرقبة والوسط 

ومبطن بقماش جیرسیة كحلى خفیف ویربط بحزام من نفس قماش الفستان من الخلف ، 

  .ویرتدى معه طرحة جملى اللون 

  

  

  



  

 ٣٧٠ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

  
  
  
  
  

    
          

  ) :١٦(توصیف التصمیم رقم 

فستان كافیه اللون طویل حمالات مجسم من أعلى وواسع من أسفل مصنوع من قماش 

مطرز بالترتر وقماش الشیفون الثقیل ، به قصة في الصدر محلى ببعض الفصوص 

المتوسطة الحجم فضیة اللون ، ومبطن بقماش جرسیه خفیف كافیة اللون ، ویرتدى أسفله 

  .دى كافیة ، وطرحة كافیة ب

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ) :١٧(توصیف التصمیم رقم 

مجسم من أعلى وواسع من أسفل مصنوع ) كت(فستان نبیتى اللون طویل بدون أكمام 

والتل ، به قصة عند الصدر، وخط الوسط )  النبیتى والذهبي(من قماش دانتیل لاسیه باللون 

المكواة في الصدر ، ومبطن بقماش جرسیه ، والفستان محلى ببعض الفصوص التي تلصق ب

خفیف نبیتى اللون ، وحزام عند خط الوسط من نفس قماش الفستان ، ویرتدى أسفله بدى 

   .ذهبى ، وطرحة ذهبى

  



  

 ٣٧١ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

  
  
  
  
  
  
  

  ) :١٩(توصیف التصمیم رقم 

مجسم من أعلى وواسع من أسفل مصنوع ) كت(فستان ذهبي اللون طویل بدون أكمام 

والتل ، به قصة عند خط الوسط والصدر )  الاسود والذهبي(من قماش دانتیل لاسیه باللون 

وعند الوسط )  v(محلى ببعض الفصوص التي تلصق بالمكواة في الصدر على شكل حرف 

   .للون ، ویرتدى أسفله بدى ذهبى ، وطرحة ذهبى، ومبطن بقماش جرسیه خفیف ذهبي ا

  
  
  
  
  
  
  

  ) :٢١(توصیف التصمیم رقم 

مجسم من أعلى وواسع ) سیمون(فستان شیفون بكم وطویل مبطن بستان لونه بصلي 

من أسفل بكسرات من الأمام والخلف عند خط الوسط ومزخرف بشریط أسود مطرز بالترتر 

   .م وخد الذیلعند حردة الرقبة وخط الوسط والاكما

  

  

  
  

  

  



  

 ٣٧٢ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الصدق والثبات

خاص "استبیان لتقییم تصمیمات ملابس المناسبات المنفذة للفتیات المحجبات  :ًأولا

  " :بالمتخصصین

قامت الباحثة بإعداد استبیان موجه للأساتذة المتخصصین بمجال الملابس والنسیج 

ة محاور كل محور یحتوى الاستبیان على أربعالمنفذة واشتمل ) ٩(لتحكیم التصمیمات ال 

 .على عدد من العبارات

   : صدق الاستبیان

 .یقصد به قدرة الاستبیان على قیاس ما وضع لقیاسه 

  :الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بین الدرجة الكلیة لكل محور والدرجة الكلیة للاستبیان 

معامل (ط تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب معامل الارتبا

عناصر التصمیم، أسس التصمیم، الجانب (بین الدرجة الكلیة لكل محور ) ارتباط  بیرسون

  :والدرجة الكلیة للاستبیان، والجدول التالي یوضح ذلك ) الوظیفي، الجانب الجمالي والابتكاري

   )١( جدول 

  قیم معاملات الارتباط بین درجة كل محور ودرجة الاستبیان

  لةالدلا  الارتباط  

  ٠.٠١  ٠.٨٣٩  عناصر التصمیم:  المحور الأول

  ٠.٠١  ٠.٧٨٤  أسس التصمیم: المحور الثاني 

  ٠.٠١  ٠.٨٨١  الجانب الوظیفي:  المحور الثالث

  ٠.٠١  ٠.٩٠٣  الجانب الجمالي والابتكاري: المحور الرابع 

 لاقترابها من) ٠.٠١(یتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى 

  .الواحد الصحیح مما یدل على صدق وتجانس محاور الاستبیان 

  :الثبات 

،  ، وعدم تناقضه مع نفسه  دقة الاختبار في القیاس والملاحظةreabilityیقصد بالثبات 

واتساقه  واطراده فیما یزودنا به من معلومات عن سلوك المفحوص ، وهو النسبة بین تباین 

   :لتي تشیر إلى الأداء الفعلي للمفحوص ، و تم حساب الثبات عن طریقالدرجة على المقیاس ا

  Alpha Cronbach معامل الفا كرونباخ     -١

     Split-half طریقة التجزئة النصفیة  -٢

  



  

 ٣٧٣ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

   )٢( جدول 

   قیم معامل الثبات لمحاور الاستبیان

  التجزئة النصفیة  معامل الفا  المحاور

  ٠.٨٠٢ – ٠.٧٣١  ٠.٧٦١  عناصر التصمیم:  المحور الأول

 ٠٨٦٧ –٠.٧٩٥  ٠.٨٢٥  أسس التصمیم: المحور الثاني 

 ٠.٨٣٥ – ٠.٧٦٠  ٠.٧٩٤  الجانب الوظیفي:  المحور الثالث

 ٠.٩٥٣ – ٠.٨٨٢  ٠.٩١١  الجانب الجمالي والابتكاري: المحور الرابع 

 ٠.٩٠٦ ٠.٨٣١  ٠.٨٦٧  ثبات الاستبیان ككل

، التجزئة النصفیة معامل الفا: قیم معاملات الثبات یتضح من الجدول السابق أن جمیع 

  .  مما یدل على ثبات الاستبیان ٠.٠١، دالة عند مستوى 

  "  :خاص بالفتیات"استبیان لتقییم تصمیمات ملابس المناسبات المنفذة للفتیات المحجبات  : ًثانیا

دى تقبلهن  محتى تتعرف علىعبارة ) ١٣(أعدت الباحثة استبیان للفتیات مكون من 

  .  للمرحلة العمریة محل الدراسة المنفذةهذه التصمیماتل

  .یقصد به قدرة الاستبیان على قیاس ما وضع لقیاسه      :صدق الاستبیان

  :الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بین درجة كل عبارة والدرجة الكلیة للاستبیان 

معامل (معامل الارتباط تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب 

  :بین درجة كل عبارة والدرجة الكلیة للاستبیان ، والجدول التالي یوضح ذلك ) ارتباط  بیرسون

   )٣( جدول 

   قیم معاملات الارتباط بین درجة كل عبارة ودرجة الاستبیان

  الدلالة  الارتباط  م

٠.٠٥  ٠.٦٢٧  -١ 

٠.٠١  ٠.٨١١  -٢ 

٠.٠١  ٠.٧٠٢  -٣ 

٠.٠١  ٠.٨٨٢  -٤ 

٠.٠١  ٠.٩٠١  -٥ 

٠.٠١  ٠.٧٢٥  -٦ 

٠.٠١  ٠.٨٣٥  -٧ 

٠.٠٥  ٠.٦٤٠  -٨ 
٠.٠١  ٠.٧٨٩  -٩ 

٠.٠١  ٠.٨٥٥  -١٠ 

٠.٠٥ ٠.٦٠١  -١١ 

٠.٠٥  ٠.٦٣٧  -١٢ 

٠.٠١  ٠.٩١٢  -١٣ 



  

 ٣٧٤ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

لاقترابها ) ٠.٠١،٠.٠٥(یتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى 

  .         س عبارات الاستبیان من الواحد الصحیح مما یدل على صدق وتجان

  :الثبات 

،  ، وعدم تناقضه مع نفسه دقة الاختبار في القیاس والملاحظة reabilityیقصد بالثبات 

واتساقه  واطراده فیما یزودنا به من معلومات عن سلوك المفحوص ، وهو النسبة بین تباین 

   :، و تم حساب الثبات عن طریقالدرجة على المقیاس التي تشیر إلى الأداء الفعلي للمفحوص 

  Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ   - ١

   Split-half طریقة التجزئة النصفیة  -٢

   )٤( جدول 

    قیم معامل الثبات للاستبیان

  التجزئة النصفیة  معامل الفا  

 ٠.٨٧٢ – ٠.٩٤٤  ٠.٩٠٣  ثبات الاستبیان ككل

معامل الفا ، التجزئة : الثبات یتضح من الجدول السابق أن جمیع قیم معاملات 

  .  مما یدل على ثبات الاستبیان ٠.٠١النصفیة ، دالة عند مستوى 

  مناقشة النتائج

آراء المحكمین المتخصصین في تصمیمات ملابس المناسبات المنفذة للفتیات : ًأولا 

وهى التصمیمات أرقام المحكمین بتقییم التصمیمات المنفذة  قام (المحجبات

، وذلك من ) التى تم اختیارها للتنفیذ) ٢١(،)١٩(،)١٧(،)١٦(،)١٥(،)١١(،)٧(،)٥(،)٣(

  .خلال جانبان رئیسیان ، الجانب الوظیفي ، والجانب الجمالي والابتكاري 

    : الفرض الأول

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التصمیمات المنفذة في تحقیق الجانب الوظیفي -

  وفقا لآراء المتخصصین

ق من هذا الفرض تم حساب تحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة في وللتحق

  :تحقیق الجانب الوظیفي وفقا لآراء المتخصصین والجدول التالي یوضح ذلك 

   ) ٥( جدول 

   المتخصصینلآراءتحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة في تحقیق الجانب الوظیفي وفقا 

 الدلالة )ف( قیمة  درجات الحریة متوسط المربعات مجموع المربعات الجانب الوظیفي

 ٨ ١٣٥٤.٤٦٢ ١٠٨٣٥.٦٩٣ بین المجموعات

 ٨١ ٥١.٤٧١ ٤١٦٩.١٧٧ داخل المجموعات
٠.٠١  ٢٦.٣١٥ 

 دال

   ٨٩  ١٥٠٠٤.٨٧٠ المجموع

وهى قیمة دالة إحصائیا عند ) ٢٦.٣١٥(كانت ) ف( إن قیمة  ) ٥( یتضح من جدول 

مما یدل على وجود فروق بین التصمیمات المنفذة في تحقیق الجانب ) ٠.٠١(مستوى 



  

 ٣٧٥ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 للمقارنات LSD المتخصصین ، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبیق اختبار لآراءالوظیفي وفقا 

  :المتعددة والجدول التالي یوضح ذلك 

   ) ٦(  جدول 

   للمقارنات المتعددةLSDاختبار 
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              بدون نجوم غیر دال٠.٠٥دال عند                     * ٠.٠١دال عند     ** 

  



  

 ٣٧٦ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

 لآراءیوضح متوسط درجات التصمیمات المنفذة في تحقیق الجانب الوظیفي وفقا  ) ١( شكل 

 المتخصصین

  :یتضح أن  ) ١( والشكل  ) ٦( من الجدول 

 ، فنجد أن التصمیم ٠.٠١وجود فروق دالة إحصائیا بین التصمیمات عند مستوي دلالة  -١

 المتخصصین ، یلیه لآراءت في تحقیق الجانب الوظیفي وفقا كان أفضل التصمیما" ٢١"

، ثم التصمیم " ١٥"، ثم التصمیم " ١٧"، ثم التصمیم " ١٩"، ثم التصمیم " ١١"التصمیم 

 " .      ٧"، وأخیرا التصمیم " ٣"، ثم التصمیم " ٥"، ثم التصمیم " ١٦"

  " .٧"والتصمیم " ٣"بینما لا توجد فروق بین التصمیم  -٢

    : ض الثانيالفر

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بـین التـصمیمات المنفـذة فـي تحقیـق الجانـب الجمـالي 

   المتخصصین للآراءوالابتكاري وفقا 

وللتحقق من هذا الفرض تم حساب تحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة 

  :ول التالي یوضح ذلك  المتخصصین والجدلآراءفي تحقیق الجانب الجمالي والابتكاري وفقا 

   ) ٧( جدول 

   المتخصصینلآراءفي تحقیق الجانب الجمالي والابتكاري وفقا تحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة 

الجانب الجمالي 

 والابتكاري
 متوسط المربعات مجموع المربعات

 درجات الحریة
 الدلالة )ف( قیمة 

 ٨ ١٤٤٧.٥١٢ ١١٥٨٠.٠٩٢ بین المجموعات

 ٨١ ٣٠.٨٦٥ ٢٥٠٠.٠٨٤ داخل المجموعات
٤٦.٨٩٨  

٠.٠١ 

 دال

   ٨٩  ١٤٠٨٠.١٧٦ المجموع



  

 ٣٧٧ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

وهى قیمة دالة إحصائیا عند ) ٤٦.٨٩٨(كانت ) ف( إن قیمة  ) ٧( یتضح من جدول 

مما یدل على وجود فروق بین التصمیمات المنفذة في تحقیق الجانب ) ٠.٠١(مستوى 

 LSDلمتخصصین ، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبیق اختبار  الآراءالجمالي والابتكاري وفقا 

  :للمقارنات المتعددة والجدول التالي یوضح ذلك 

   للمقارنات المتعددةLSDاختبار   ) ٨( جدول 
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 ٣٧٨ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة
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الجانب الجمالي والابتكاري

  المتخصصینلآراء في تحقیق الجانب الجمالي والابتكاري وفقا یوضح متوسط درجات التصمیمات المنفذة ) ٢( شكل 

  :تضح أن ی ) ٢( والشكل  ) ٨( من الجدول 

 ، فنجد أن التصمیم ٠.٠١وجود فروق دالة إحصائیا بین التصمیمات عند مستوي دلالة  -١

كان أفضل التصمیمات في تحقیق الجانب الجمالي والابتكاري وفقا لأراء " ١١"

، ثم التصمیم " ١٦"، ثم التصمیم " ١٧"، ثم التصمیم " ١٩"المتخصصین ، یلیه التصمیم 

 " .      ٧"، وأخیرا التصمیم " ٥"، ثم التصمیم " ٣" ، ثم التصمیم "٢١"، ثم التصمیم " ١٥"

لصالح " ٥"والتصمیم " ٣" بین التصمیم ٠.٠٥كما توجد فروق عند مستوي دلالة  -٢

" ٧"والتصمیم " ٥" بین التصمیم ٠.٠٥، كما توجد فروق عند مستوي دلالة " ٣"التصمیم 

" ١١" بین التصمیم ٠.٠٥دلالة ، كما توجد فروق عند مستوي " ٥"لصالح التصمیم 

 " .١١"لصالح التصمیم " ١٩"والتصمیم 

  :   الفرض الثالث

   المتخصصین لآراء  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التصمیمات المنفذة وفقا 

وللتحقق من هذا الفرض تم حساب تحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة 

  :ل التالي یوضح ذلك  المتخصصین والجدوللآراءوفقا 

   )٩( جدول 

  تحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة وفقا لأراء المتخصصین

 متوسط المربعات مجموع المربعات المجموع الكلي
درجات 

 الحریة
 الدلالة )ف( قیمة 

 ٨ ٤٥١٣.٦٨٥ ٣٦١٠٩.٤٧٧ بین المجموعات

 ٨١ ١٣١.٣١٠ ١٠٦٣٦.١٣٦ داخل المجموعات
٣٤.٣٧٤  

٠.٠١ 

 دال

   ٨٩  ٤٦٧٤٥.٦١٣ المجموع



  

 ٣٧٩ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

وهى قیمة دالة إحصائیا عند ) ٣٤.٣٧٤(كانت ) ف( إن قیمة  ) ٩( یتضح من جدول 

 المتخصصین للآراءمما یدل على وجود فروق بین التصمیمات المنفذة وفقا ) ٠.٠١(مستوى 

   :لتالي یوضح ذلك للمقارنات المتعددة والجدول اLSD، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبیق اختبار 

   ) ١٠(  جدول 

   للمقارنات المتعددةLSDاختبار 
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 ٣٨٠ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة
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 …المجموع 

  

  المتخصصینلآراءیوضح متوسط درجات التصمیمات المنفذة وفقا  ) ٣ (شكل 
  :یتضح أن  ) ٣( والشكل  ) ١٠( من الجدول 

 ، فنجد أن التصمیم ٠.٠١وجود فروق دالة إحصائیا بین التصمیمات عند مستوي دلالة  -١

، ثم التصمیم " ١٩"المتخصصین ، یلیه التصمیم كان أفضل التصمیمات وفقا لأراء " ١١"

، ثم " ٥"، ثم التصمیم " ١٥"، ثم التصمیم " ١٦"، ثم التصمیم " ١٧"، ثم التصمیم " ٢١"

 " .      ٧"، وأخیرا التصمیم " ٣"التصمیم 

، بینما لا توجد فروق بین التصمیم " ٥"والتصمیم " ٣"بینما لا توجد فروق بین التصمیم  -٢

  " .٢١"والتصمیم " ١٧"، بینما لا توجد فروق بین التصمیم " ١٦"میم والتص" ١٥"

   : في تصمیمات ملابس المناسبات المنفذة للفتیات المحجباتالفتیاتآراء  : ًثانیا

ًللتحقق من أن التصمیمات المقترحة المنفذة تلقى قبولا بین الفتیات ، قامت الباحثة بإعداد 
  .  مفردة ٤٠د تطبیقه على عینة قوامها استبیان للتعرف على آرائهن ، وبع

    : الفرض الرابع

   الفتیات لآراءتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التصمیمات المنفذة وفقا 

وللتحقق من هذا الفرض تم حساب تحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة 

  :وفقا لأراء الفتیات والجدول التالي یوضح ذلك 

   ) ١١( جدول 

   الفتیاتللآراءتحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات المنفذة وفقا 

 متوسط المربعات مجموع المربعات الفتیات
درجات 

 الحریة
 الدلالة )ف( قیمة 

 ٨ ٣٢٤٢.٧٣١ ٢٥٩٤١.٨٤٩ بین المجموعات

 ٣٥١ ٥٥.٥٩٣ ١٩٥١٣.٠٩٢ داخل المجموعات
٥٨.٣٣٠  

٠.٠١ 

 دال

   ٣٥٩  ٤٥٤٥٤.٩٤١ المجموع



  

 ٣٨١ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

وهى قیمة دالة إحصائیا ) ٥٨.٣٣٠(كانت ) ف( إن قیمة  ) ١١(  من جدول یتضح

مما یدل على وجود فروق بین التصمیمات المنفذة وفقا لأراء الفتیات ، ) ٠.٠١(عند مستوى 

  : للمقارنات المتعددة والجدول التالي یوضح ذلك LSDولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبیق اختبار 

   للمقارنات المتعددةLSDاختبار  ) ١٢( جدول 

 الفتیات

التصمیم 

"٣"  

= م 

١٧.٩٢

٧  

التصمیم 

"٥"  

= م 

١٦.٤٢

٠  

التصمیم 

"٧"  

= م 

١٣.٥٠

٠ 

التصمیم 

"١١"  

= م 

٣١.٠٢

٠ 

التصمیم 

"١٥"  

= م 

١٩.٣٧

٣ 

التصمیم 

"١٦"  

= م 

٢٧.٣٤

٧ 

التصمیم 

"١٧"  

= م 

٣٦.٣٢

٥ 

التصمیم 

"١٩"  

= م 

٣٨.٧١

٧ 

التصمیم 

"٢١"  

= م 

٢٣.٢٧

٩ 

                  -  "٣"التصمیم 

                - ١.٥٠٧  "٥"التصمیم 

  "٧"التصمیم 
٤.٤٢٧

** 

٢.٩٢٠

* 
-              

  "١١"التصمیم 
١٣.٠٩

٢** 

١٤.٦٠

٠** 

١٧.٥٢

٠** 
-            

 ١.٤٤٦  "١٥"التصمیم 
٢.٩٥٣

* 

٥.٨٧٣

** 

١١.٦٤

٦** 
-          

  "١٦"التصمیم 
٩.٤٢٠

** 

١٠.٩٢

٧** 

١٣.٨٤

٧** 

٣.٦٧٢

** 

٧.٩٧٣

** 
-        

  "١٧"التصمیم 
١٨.٣٩

٧** 

١٩.٩٠

٥** 

٢٢.٨٢

٥** 

٥.٣٠٥

** 

١٦.٩٥

١** 

٨.٩٧٧

** 
-      

  "١٩"التصمیم 
٢٠.٧٩

٠** 

٢٢.٢٩

٧** 

٢٥.٢١

٧** 

٧.٦٩٧

** 

١٩.٣٤

٣** 

١١.٣٧

٠** 

٢.٣٩٢

* 
-    

 "٢١"التصمیم 
٥.٣٥٢

** 

٦.٨٥٩

** 

٩.٧٧٩

** 

٧.٧٤٠

** 

٣.٩٠٥

** 

٤.٠٦٨

** 

١٣.٠٤

٥** 

١٥.٤٣

٨** 
-  

  



  

 ٣٨٢ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

   الفتیاتلآراءدرجات التصمیمات المنفذة وفقا یوضح متوسط  ) ٤( شكل 

  :یتضح أن  ) ٤( والشكل  ) ١٢( من الجدول 

 ، فنجد أن التصمیم ٠.٠١وجود فروق دالة إحصائیا بین التصمیمات عند مستوي دلالة  -١

" ١١"، ثم التصمیم " ١٧" الفتیات ، یلیه التصمیم لآراءكان أفضل التصمیمات وفقا " ١٩"

، ثم " ٣"، ثم التصمیم " ١٥"، ثم التصمیم " ٢١"، ثم التصمیم " ١٦"، ثم التصمیم 

 " .      ٧"، وأخیرا التصمیم " ٥"التصمیم 

لصالح " ٧"والتصمیم " ٥" بین التصمیم ٠.٠٥كما توجد فروق عند مستوي دلالة  -٢

والتصمیم " ٥" بین التصمیم ٠.٠٥، كما توجد فروق عند مستوي دلالة " ٥"التصمیم 

 بین التصمیم ٠.٠٥، كما توجد فروق عند مستوي دلالة " ١٥"التصمیم لصالح " ١٥"

 " .١٩"لصالح التصمیم " ١٩"والتصمیم " ١٧"

، بینما لا توجد فروق بین التصمیم " ٥"والتصمیم " ٣"بینما لا توجد فروق بین التصمیم  -٣

   ."١٥"والتصمیم " ٣"

، و )  م٢٠٠٤ماجدة محمد ماضى (تتفق هذه النتیجة مع نتائج الدراسات السابقة مثل دراسة 

)  م٢٠٠٩رحاب محمد سلیمان  (و دراسة ، ) م٢٠٠٦سهى ماهر عبد العزیز  (دراسة

والتي اسفرت عن وجود فروق دالة إحصائیا بین التصمیمات المنفذة من حیث ملائمتها 

  .للإنتاج والتنفیذ وخطوط الموضة 

 :    وأهم النتائج التي توصل إلیها البحث 

  .ًجانب الوظیفي طبقا للتحلیل الإحصائي لنتائج استمارة الاستبیان تحقق ال -١

  .ًتحقق الجانب الجمالي والابتكاري طبقا للتحلیل الإحصائي لنتائج استمارة الاستبیان  -٢



  

 ٣٨٣ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

تلائم التصمیمات المنفذة للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة وفقا لآراء  -٣

  .ستبیان ً طبقا لنتائج استمارة الاالمتخصصین

تلائم التصمیمات المنفذة للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة وفقا لآراء الفتیات  -٤

  .ًطبقا لنتائج استمارة الاستبیان 

  : توصیات البحث

ضرورة اهتمام مصممي الأزیاء والمتخصصین والقائمین على صناعة الملابس بأهمیة  -١

الاجتماعیة والدینیة للفتیات في تلك المرحلة التعرف على الجوانب الجسمیة والانفعالیة و

العمریة والعمل على ترجمتها إلى خطوط وتصمیمات تتسم بالأناقة وتسد العجز المتواجد 

  .بالأسواق في ملابس الفتیات المحجبات 

تشجیع المتخصصین في مجال تصمیم الازیاء لوضع تصمیمات جدیدة تتماشى مع  -٢

  .ناسب عادات وتقالید المجتمع المصري خطوط الموضة وتتسم بالاحتشام لت

 لملابسهن من خلال  المحجباتمحاولة تقویم وتعدیل أسلوب اختیار الفتیات المراهقات -٣

  . تناسبهن بالأسواق والمحلات التجاریة التيعرض الملابس 

 رفع مستوى في والاستفادة من نتائجها الصناعيضرورة ربط البحوث العلمیة بالمجال  -٤

  .    ة تسویقه الانتاج وزیاد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 ٣٨٤ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :المراجع 

  :المراجع العربیة : ًأولا 

 مكتبة – أزمة الهویة في المراهقة والحاجة للإرشاد النفسي  :أبو بكر مرسى محمد -١

  .م ٢٠٠٢ – الطبعة الاولى –النهضة المصریة 

 رسـالة -"زیـاءفعالیة برنامج مقترح لتنمیة الإبداع فـى تـصمیم الأ: "  أحمد فتحى فرج بیبرس -٢

   . م ٢٠٠٣ – جامعة حلوان –  كلیة الاقتصاد المنزلي -قسم الملابس والنسیج –ماجستیر

  .م ١٩٩٧ – القاهرة – زهراء الشرق –الفن والتصمیم  :  إسماعیل شوقــى -٣ 

الاســتفادة مــن التقنیــات المختلفـة للطباعــة والتطریــز علــى : "إیمـان عمــر عبــد اللطیــف ابـراهیم -٤

 قـسم الملابـس – رسالة ماجـستیر –" جینز لملابس الفتاة في مرحلة المراهقة أقمشة ال

  .م ٢٠١٠ – جامعة المنوفیة –كلیة الاقتصاد المنزلي -والنسیج 

   .م ١٩٩٥ – القاهرة – عالم الكتب –علم نفس النمو الطفولة والمراهقة  :  حامد عبد السلام زهران-٥

ـــسلام زهـــران-٦ ـــد ال ـــم نفـــس ال:  حامـــد عب ـــة  عل ـــة والمراهق  – عـــالم الكتـــب – ٥ ط–نمـــو الطفول

   . ٢٠٠١ –القاهرة 

تـــصمیم ملابـــس الفتیـــات وعلاقتـــه بمتطلبـــات النمـــو فـــي المرحلـــة :"دعـــاء نبیـــل علـــى ســـلامه -٧

 كلیـــة – قـــسم الاقتــصاد المنزلـــى – رســالة ماجـــستیر –" ســـنة ) ١٤-١١(العمریــة مـــن

  .م  ٢٠٠٦ – جامعة عین شمس –التربیة النوعیة 

تحــسین الخــواص الجمالیــة والوظیفیــة لملابــس الفتــاة المــصریة للفئــة : "اب محمــد ســلیمان رحــ-٨

 – رســـالة ماجـــستیر –" ســـنة بطباعتهـــا بتـــصمیمات مبتكـــرة ) ١٥ -١٢(العمریـــة مـــن 

  .       م ٢٠٠٩ – جامعة حلوان –كلیة الفنون التطبیقیة 

  . م ١٩٩٤ – القاهرة –ریة الحدیثة  المكتبة التجا–الإنسان وسلوكه الاجتماعي  :  سید صبحى  -٩

تـصمیم بعـض ملابـس المناسـبات للأطفـال وامكانیـة الاسـتفادة : "  سهى ماهر عبد العزیـز -١٠

  .م ٢٠٠٦ – جامعة المنوفیة – كلیة الاقتصاد المنزلي –" ًمنها جمالیا  واقتصادیا 

یب التطریـــز اســـتحداث وحـــدات زخرفیـــة معاصـــرة وتطبیقهـــا بأســـال: "صـــافیناز ســـمیر محمـــد-١١

 كلیــة الاقتــصاد -  رســالة ماجــستیر-" ًوالطباعــة معــا لإثــراء جمالیــات ملابــس الطفــل 

  . م ٢٠٠٣ - جامعة المنوفیة–المنزلي 



  

 ٣٨٥ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

استخدام بقایـا الاقمـشة كمـدخل لإثـراء جمالیـات ملابـس الـسهرة : "عبیر محمد بیومي الفقى -١٢

 جامعــــة –تــــصاد المنزلــــى  قــــسم الاق– كلیــــة التربیــــة النوعیــــة – رســــالة ماجــــستیر –" 

  . م٢٠١٣ –المنوفیة 

 – دار الفكـر العربـى – ١ ط–سیكولوجیة ملابـس الأطفـال وطـرق تنفیـذها :  علیة عابدین -١٣

  .م ٢٠٠٢ –القاهرة 

اتجاهـــات المـــراهقین مـــن الجنـــسین نحـــو اختیـــار ملابـــسهم  : "   لمیـــاء حـــسن علـــى حـــسن  -١٤

 – قـسم الملابـس والنـسیج –اجـستیر  رسـالة م–" وعلاقتها بـبعض سـماتهم الشخـصیة 

            .             م ١٩٩٧ – جامعة حلوان –كلیة الاقتصاد  المنزلي  

دراســـة اســـتطلاعیة لمـــشكلات صـــناعة ملابـــس المناســـبات فـــي : "  ماجـــده محمـــد ماضـــى -١٥

   . م٢٠٠٤ – جامعة حلوان – بحث منشور بمجلة الاقتصاد المنزلى –" مصر 

ـــى المراهقـــة : دســـوقى مجـــدى محمـــد ال-١٦ ـــو –ســـیكولوجیة النمـــو مـــن المـــیلاد إل ـــة الانجل  مكتب

  . م ٢٠٠٣ – القاهرة –المصریة 

العلاقـــة بـــین الاتجاهـــات الوالدیـــة واتجاهـــات التلمیـــذات :" منـــى عبـــد الـــرحمن عبـــاس عبـــود -١٧

 كلیـة – قسم الملابس والنـسیج – رسالة ماجستیر –" المراهقات نحو اختیار الملابس 

  .  م١٩٩٧ – جامعة حلوان –اد المنزلي الاقتص

  :المراجع الأجنبیة: ًثانیا

١٨- Benton , W. : “Encyclopedia Britannica " , Press Company LTD ,١٩٩٦ . 
١٩-Ruth Ross :Home Economics Fashion and Textile Technology Consumer 

Studies  ,learning and Teaching Scotland , ٢٠٠٥. 
٢٠- Steinberg , Lawrencep   : “Adolescence , “( Elysium Growth press) , Los 

Anglos , ١٩٩٣ . 

   :مواقع الانترنت
http://mawdoo٣.com/-٢١ 

  
  
  
  
  
  
  
 
  



  

 ٣٨٦ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الملاحــــــــــــق

  ) ١(ملحق رقم 

سنه فیما یفضلونه من ) ١٥-١٢(ـات المحجبات من الصـورة النهائیـة لاستبیان استطـلاع آراء الفتیـ

  تصمیمات ملابس مناسبات بعد عرضها على السادة الاساتذة المحكمین

  :....................التخصص :  ..................       السید الاستاذ الدكتور

  .........:...........الجامعة ..................    الكلیة :..............   القسم 

  تحیة طیبة وبعد ،،، 

تصمیم ملابس المناسبات للفتیات ( بإجراء بحث بعنوان –دعاء نبیل على سلامة /تقوم الباحثة 

نرغب من سیادتكم التفضل بمعاونتي بالاطلاع على ) . المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة 

من تصمیمات ملابس مناسبات سنه فیما یفضلونه ) ١٥-١٢(استبیان استطلاع آراء الفتیات من 

في ) √(تصلح للفتیات المحجبات  ، والتكرم بإبداء الرأي في النقاط التالیة من خلال وضع علامة 

  .المكان الذى یمثل إجابتك 

  
  ملاحظات

  
غیر 
  موافق

موافق إلى 
  حد ما 

  م  البنــــــــود  موافق

  مناســـبة العبـــارات للمرحلـــة العمریـــة للفتیـــات مـــن     
 .  سنة ١٥ – ١٢

١ 

    
  ٢  . التسلسل والتنظیم  

    
  ٣  .عدد العبارات 

    
  ٤  .شمول الاستبیان لأهداف البحث 

  وتفضلوا بقبول فائق الاحترام والتقدیر ،

  

  

  

  

  

  

  



  

 ٣٨٧ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 فیما یفضلونه من سنه) ١٥-١٢(من  المحجبات  الفتیــاتآراء استطـلاع استبیان

  .تصمیمات ملابس مناسبات 

  

غیر 

  موافق

ق إلى مواف

  حد ما 
  م  العبـــــــــــــــــــــــــــــــــارات  موافــــــق

 ١ .ًأفضل الملابس الطویلة لأنها تجعلني أكثر احتشاما    

  ٢  .أفضل الملابس الواسعة التي لا تحدد شكل الجسم    

  ٣  أفضل الملابس المجسمة التي تظهر قوامي أكثر رشاقة    

  ٤  .ذات الاكمام الطویلة الواسعة أفضل ارتداء الملابس    

  ٥  أفضل ارتداء الملابس بدون اكمام وارتدى أسفلها بدى   

  ٦  ) .الفستان(أفضل الملابس القطعة الواحدة    

  ٧  ) .تاییر( أفضل الملابس المكونة من قطعتین    

أفضل الملابس التى تتسم بالجرأة في التصمیم والالوان لانها    

  .تجذب الانتباه 
٨  

  ٩  .أفضل ارتداء الملابس ذات الالوان السادة    

  ١٠  .أفضل الملابس التي تحتوى على أكثر من لون    

أفـضل الملابـس ذات المظهــر الملائـم لعــادات وتقالیـد أســرتي    

  .حرصا على كسب احترام الاخرین 
١١  

  ١٢  .احرص على ارتداء ملابس تتفق مع المناسبات    

   
  ١٣  .كون مظهري مناسب للمرحلة العمریة التي امر بها احرص على أن ی

أفـــضل الملابـــس المنفـــذة مـــن أقمـــشة مطـــرزة بـــالخرز والترتـــر    

  .والاحجار واللؤلؤ والخیوط  
١٤  

  ١٥  .أفضل الملابس المنفذة من أقمشة الدانتیل والجبیر    

  ١٦  .أفضل الملابس المنفذة من أقمشة الستان والحریر والتفتاة   

  ١٧  قمشة الاروجانزا والشیفون والتل أفضل الملابس المنفذة من أ   

  ١٨  .أفضل الملابس المنفذة من أقمشة القطیفة     

  ١٩  .أفضل الملابس المنفذة من الجلد    

  ٢٠  .أفضل المودیلات الانیقة التى تتفق مع قوامى    

  ٢١  .أفضل التصمیمات التى تتسم بالبساطة    

  ٢٢  طع من الجوبیر والشرائط المطرزة ن ملابسي بالورود وقأفضل تزیی   

  ٢٣  .أفضل الملابس السادة غیر المطرزة    

  ٢٤  .أفضل اضافة لمسات بسیطة من الزینة لملابسي    

  ٢٥  اهتم بأن تكون ملابسي مسایرة لأحدث خطوط الموضة   



  

 ٣٨٨ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

   )٢(ملحق رقم 

منفذة لملابس المناسبات للفتیات المحجبات الصورة النهائیة لاستبیان تقییم التصمیمات ال

  سنة من قبل الاساتذة المتخصصین) ١٥-١٢(من 

 

  :....................       التخصص   ..................:السید الاستاذ الدكتور

  :....................الجامعة ..................    الكلیة :..............   القسم 

  د ،،، تحیة طیبة وبع

 ملابس المناسبات للفتیات تصمیم(عنوان ب بحث  بإجراء– دعاء نبیل على سلامة /تقوم الباحثة

نرغب من سیادتكم التفضل بمعاونتي بالاطلاع على   ) .المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة

نة ، س) ١٥-١٢(المحجبات من استبیان تحكیم التصمیمات المنفذة لملابس مناسبات تصلح للفتیات

  .في المكان الذى یمثل إجابتك ) √(والتكرم بإبداء الرأي في النقاط التالیة من خلال وضع علامة 

  

  ملاحظات

  

غیر 
  موافق

موافق إلى حد 
  ما 

  م  البنــــــــود  موافق

    
 ١ .دقة صیاغة عبارات الاستبیان 

    
  ٢  . ملائمة الاستبیان لمحاور التقییم  

  ٣  .نود التقییم شمول الاستبیان لب    

    
  ٤  .صلاحیة الاستبیان للتطبیق 

  وتفضلوا بقبول فائق الاحترام والتقدیر ،

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 ٣٨٩ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

) ١٥-١٢(استبیان تقییم التصمیمات المنفذة لملابس المناسبات للفتیات المحجبات من 

 سنة من قبل الاساتذة المتخصصین

  التصمیم 

غیر 

  ملائم

ملائم إلى 

  حد ما
  ملائم

                       التصمیم

  میم  محاور التص

 .خطوط التصمیم    
  .شكل التصمیم    

  .ألوان التصمیم    
  .الفراغ في التصمیم    
  .الملمس    
  الخامات المستخدمة في تنفیذ التصمیم    
  .ل النهائي للمنتج وسائل الزخرفة المستخدمة مع الشك   

ل 
لأو

 ا
ور

ح
لم
 ا
  

  
  
  

 
 )

ر 
ص

عنا

م 
می

ص
الت

(
   

 

  .النسبة والتناسب بین أجزاء التصمیم    
  .الاتزان بین الخطوط والاشكال    
  .الوحدة والترابط بین عناصر التصمیم    

  .الایقاع والحركة في التصمیم    
  .الانسجام في التصمیم    
  .صمیم التركیز على نقطة جذب في الت   

ي 
ثان

 ال
ور

ح
لم
ا

)
س 

س
أ

یم
صم

الت
(

  

   
  .سنه )١٥-١٢(ملائمة التصمیم للفتیات في المرحلة العمریة من 

  .التصمیم ملائم للمناسبات المختلفة    
  .الاشباع النفسي    

  .الحصول على احترام الاخرین    
  .الاحتشام    
  .الثقة بالنفس    

ث 
ثال

 ال
ور

ح
لم
ا

)
ب 

جان
ال

ي
یف
ظ
لو

ا
(

  

  .یم المظهر الجمالي للتصم   
  .الابتكار والتجدید في التصمیم    
  .الحداثة والمعاصرة في التصمیم    
  .جذب انتباه الاخرین    
  .ملائمة التصمیم للموضة    

بع
لرا

 ا
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ح
لم
ا

)
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 ٣٩٠ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  ) ٣(ملحق رقم 

  لمحجبات الصورة النهائیة لاستبیان قیاس مدى تقبل التصمیمات المنفذة للفتیات ا

  :....................التخصص :  ..................       السید الاستاذ الدكتور

  :....................الجامعة ..................    الكلیة :..............   القسم 

  تحیة طیبة وبعد ،،، 

 المناسبات تصمیم ملابس( بإجراء بحث بعنوان – دعاء نبیل على سلامة/تقوم الباحثة 

 نرغب من سیادتكم التفضل بمعاونتي ) .للفتیات المحجبات في مرحلة المراهقة المبكرة 

بالاطلاع على استبیان تحكیم التصمیمات المنفذة لملابس المناسبات للفتیات المحجبات من 

سنه من قبل الفتیات ، والتكرم بإبداء الرأي في النقاط التالیة من خلال وضع ) ١٥-١٢(

  .في المكان الذى یمثل إجابتك ) √(ة علام

  

ملاحظا

  ت

  

  غیر موافق

موافق 

إلى حد 

  ما 

  م  البنــــــــود  موافق

 – ١٢  مناســبة العبــارات للمرحلــة العمریــة للفتیــات مــن     

 .  سنة ١٥
١ 

    
  ٢  . التسلسل والتنظیم  

    
  ٣  .عدد العبارات 

    
  ٤  .شمول الاستبیان لأهداف البحث 

  
  وا بقبول فائق الاحترام والتقدیر ،وتفضل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  

 ٣٩١ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

سنة من ) ١٥-١٢(استبیان قیاس مدى تقبل التصمیمات المنفذة للفتیات المحجبات من 
 قبل الفتیات في مرحلة المراهقة المبكرة

  التصمیم 

  مناسب  غیر مناسب
  م  العبارات

  
 ١ .التصمیم مناسب للمرحلة العمریة 

  
  ٢  .اتجاهات الموضة الحدیثة التصمیم یتناسب مع 

  
  ٣  .التصمیم یتسم بالبساطة والاناقة 

  
  ٤  .تناسب الخامات المستخدمة مع التصمیم المنفذ 

وسائل الزخرفـة المـستخدمة فـي التـصمیم مناسـبة للمرحلـة العمریـة مـن   

  .سنه ) ١٥-١٢(
٥  

  
  ٦  وسائل الزخرفة المستخدمة في التصمیم مناسبة مع خامات التصمیم

  
  ٧  .الالوان المستخدمة في التصمیم متناسقة 

  
  ٨  .التصمیم یجعلنى متمیزة 

  
  ٩  .التصمیم یجذب الانتباه 

  
  ١٠  .التصمیم یتمیز بالاحتشام 

  
  ١١  .التصمیم یجعلني أكثر ثقة بالنفس 

  
  ١٢  .التصمیم یكسبني احترام الاخرین 

  
  ١٣  .لفة یصلح التصمیم للارتداء في المناسبات المخت

 

 

 

 

 

 

 



  

 ٣٩٢ 

  )الجزء الثالث( ٢٠١٥ و یونی الرابعالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الأساتذة المحكمین السادة أسماء )٤(ملحق 
  

  

  م

  

  الوظیفة

  

  اسم المحكم

  

  الوظیفة

  جامعة حلوان- كلیة الفنون التطبیقیة-  الملابس الجاھزةرئیس قسم  الغنى عبد الرحیم رمضان عبد  د .أ  ١

   جامعة حلوان- صاد المنزلي كلیة الاقت-  سابقارئیس قسم الملابس والنسیج  حاتم أحمد محمود رفاعي  د .أ  ٢

  جامعة حلوان- كلیة الفنون التطبیقیة- أستاذ تصمیم الازیاء بقسم الملابس الجاھزة  عمرو محمد جمال حسونھ  د.أ  ٣

  جامعة حلوان- كلیة الفنون التطبیقیة-  الملابس الجاھزةاستاذ بقسم  أحمد حسنى نجم  د. أ   ٤

   جامعة حلوان- كلیة الفنون التطبیقیة- لملابس الجاھزة ابقسمأستاذ   محمد البدرى عبد الكریم  د..أ  ٥

  جامعة حلوان- كلیة الفنون التطبیقیة-  الملابس الجاھزةبقسممدرس   ایمان رأفت  د  ٦

- نجرانجامعة - كلیة التربیة - قسم الاقتصاد المنزلي- مدرس الملابس والنسیج  ثناء على حجى  د  ٧
  بالمملكة العربیة السعودیة

  جامعة المنیا- كلیة التربیة النوعیة- قسم الاقتصاد المنزلي- درس الملابس والنسیجم  شیماء جلال  د  ٨

  جامعة المنیا- كلیة التربیة النوعیة- قسم الاقتصاد المنزلي- مدرس الملابس والنسیج  ھالة مصطفى أبو العلا  د  ٩

  جامعة المنیا- یةكلیة التربیة النوع- قسم الاقتصاد المنزلي- مدرس الملابس والنسیج  صفاء فتحى  د  ١٠

  

 

  


