
 

 كلية التربية الرياضية                                                                                                          المنوفيةجامعة 

 التربية الرياضيةكلية/ 

 نظريات وتطبيقات العاب الميدان والمضمار/ قسم مكتب

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 عاب القوى )المستوى الثالث(لمادة اختياري تدريس ال الموضوعات البحثية

من خلال دراستك لكيفية تدريس مسابقات العاب القوى تناول احد المسابقات الاتية بالبحث من خلال هذه  -
 (تفادي الإصابات–دورك كمعلم ومدرب  –الأداء الفني –تطبيق احدى طرق التدريس الحديثة في التعليم )المحاور

 اطاحة المطرقة -1
 رمي الرمح -2
 الثلاثيالوثب  -3
 الحواجز -4
 قذف القرص -5
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      أ.م.د/ نهى محمود الصواف
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  رئيس مجلس القسم                                                                                                 

 نهى محمود الصواف/ د.أ                                                                                                      

 

 

 


