
 جامعة المنوفية
 كلية التربية الرياضية

المنازلات والرياضات الفرديةقسم 

 الفرقة الثالثة
 (216المستوى الثالث شعبة ادارة ) تايكوندوتخصص مادة 

 -:تايكوندو المستوى الثالث شعبة ادارةتخصص  أكتب فى واحد من الموضوعات التالية المتعلقة بمادة
 الأولالموضوع 

 تنظيم بطولة تايكوندو موضحاً بها نموذج مخطط للهيكل التنظيمى للبطولة.

 ثانىالالموضوع 
 .السلوكيات التى يتصف بها مدرب التايكوندو من خلال تعامله مع اللاعب، والنادى، والاداريون، والاتحاد

 تلثاالالموضوع 
 .(10: 1قانون رياضة التايكوندو من خلال العرض والتحليل للمواد من )

 رابعالالموضوع 
 .التحليل المهارى والحركى للبومزا الأولى برياضة التايكوندو

 الموضوع الخامس
 رياضة التايكوندو.آداب وتقاليد 

 الموضوع السادس
 التقسيم الفنى لرياضة التايكوندو.

 الموضوع السابع
 يكوندو.الأوضاع الأساسية لرياضة التا


