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 المؤهلات العلمية 
 م بتقدير جيد جدا.1986بكلوريوس تربية رياضية عام  -
 م.1989دبلوم الدراسات العليا في التربية الرياضية عام  -
 م1994ماجستير في التربية الرياضية عام  -
 م1998دكتوراه الفلسفة في التربية الرياضية عام  -

 التدرج الوظيفي 
مدرس بقسم المنازلات والرياضات المائية تخصص ) سلاح( بكلية التربية الرياضية مدينة السادات جامعة  -

 .2001عام المنوفية 
أستاذ مساعد بقسم المنازلات والرياضات المائية تخصص ) سلاح( بكلية التربية الرياضية مدينة السادات  -

 .2006جامعة المنوفية عام 
أستاذ المبارزة بقسم المنازلات والرياضات المائية تخصص ) سلاح( بكلية التربية الرياضية مدينة السادات  -

 .2012جامعة المنوفية عام 
 .2019-2016ل كلية التربية الرياضية جامعة المنوفية لشؤون التعليم والطلاب من وكي -
 وحتى الان. 2019عميد كلية التربية الرياضية جامعة المنوفية من  -

 العلمية  الأبحاثالرسائل و
 "القلق كسمة وكحالة لدى لاعبي المبارزة" -
 لاعبيلسيولوجية وعلاقتهما بنتائج المباريات حمل المنافسة على بعض المتغيرات البيوكميائية والف تأثير" -

 المبارزة"
 "تأثير موسم التدريب على بعض المتغيرات الفسيولوجية والبيوكيميائية للمبارزين" -
 "دافعية الإنجاز وقلق المنافسة الرياضية وعلاقتهما بنتائج المباريات لدى لاعبي ولاعبات المبارزة" -
للمنافسة على مؤشرات التعب لمركزي وبعض المتغيرات الفسيولوجية لدى "تأثير استخدام الحمل الموجه  -

 لاعبي المبارزة"
 "تقويم الاداءات الحركية والهجومية في سلاح الشيش للمستويين العالمي والمصري )دراسة مقارنة(" -
 ت كأساس لتطوير فاعلية الأداء في المبارزة بسلاح الشيش"ا"طرق تسجيل اللمس -
ى على المستو وتأثيره" برنامج لتحسين التوازن العضلي لجانبي الجسم والعضلات العاملة والمقابلة لها  -

 للمبارزين" المهارى
من خلال زمن وتكرار الأداء وبعض المتغيرات الفسيولوجية للاعبي سلاح  المهارى" التنبؤ بمستوى الأداء  -

 الشيش"
لبصرية وعلاقتها بأداء مهارتي الهجمة المستقيمة والهجمة المغيرة "تأثير تدريبات الرؤية على بعض القدرات ا -

 في المبارزة بسلاح الشيش"
 للهجمة المزدوجة في ضوء مستوى القدرات التوافقية للمبارزين" المهارى"تقويم فاعلية اتقان الأداء  -
 لأداء للمبارزين"" بناء برنامج حركي لجملة مبارزة متسلسلة من خلال تتبع مؤشرات زمن ودقة وسرعة ا -
على بعض المتغيرات البدنية المهارية  وتأثيره" برنامج استشفائي في ضوء مستويات حمل التدريب  -

 والفسيولوجية للاعبات المبارزة بسلاح الشيش"
 " تأثير التدريبات الهوائية واللاهوائية على الكفاءة البدنية والمهارية للاعب المبارزة" -
 ( على الكفاءة البدنية ومستوى أداء بعض المهارات الأساسية في رياضة المبارزة"hill"تأثير تدريبات الهل) -



 


