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 لات العلميةــالمؤه
  من كلية التربية م( بتقدير عام جيد جدا 2003دور مايو) التربية الرياضية فى سبكالوريو

  م22/7/2003بتاريخ  المنوفيةجامعة الرياضية 
  من كلية التربية الرياضية جامعة المنوفية  (تنس طاولةتخصص )ماجستير فى التربية الرياضية

 .م21/5/2007بتاريخ 
  من كلية التربية الرياضية جامعة ( تنس طاولةتخصص ) فى التربية الرياضية الفلسفة دكتوراه

 م.20/3/2012فية بتاريخ المنو 
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 التدرج الوظيفى

 م10/12/2003بتاريخ بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية  الألعاببقسم  ةمعيد. 
  م8/6/2007بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية بتاريخ بقسم الألعاب مدرس مساعد. 
 بكلية التربية الرياضية جامعة  بالرياضية وألعاب المضر  الألعاب نظريات وتطبيقات مدرس بقسم

 .م28/5/2012المنوفية بتاريخ 
 بكلية التربية الرياضية  الألعاب الرياضية وألعاب المضرب نظريات وتطبيقات بقسم أستاذ مساعد

 .م29/5/2018جامعة المنوفية بتاريخ 
  جامعة  علوم الرياضةبكلية  الألعاب الرياضية وألعاب المضرب نظريات وتطبيقات بقسمأستاذ

 .م29/5/2023المنوفية بتاريخ 
 

 لخبرات التدريسيةا
  التربية الرياضية جامعة  مدينة بكلية  بناتالفرقة الأولى  الباتلط تنس الطاولةتدريس مادة

 السادات المنوفية سابقا. 
  تدريس مادة تنس الطاولة لطالبات الفرقة الثانية بنات بكلية التربية الرياضية جامعة  مدينة

 السادات المنوفية سابقا. 
  تدريس مادة الهوكى لطالبات الفرقة الأولى بنات بكلية التربية الرياضية جامعة  مدينة السادات

 المنوفية سابقا.
  تدريس مادة الهوكى لطالبات الفرقة الثانية بنات بكلية التربية الرياضية جامعة  مدينة السادات

 المنوفية سابقا. 
  تدريس مادة التنس الأرضى لطالبات الفرقة الأولى بنات بكلية التربية الرياضية جامعة  مدينة

 السادات المنوفية سابقا. 
  ضى لطالبات الفرقة الثانية بنات بكلية التربية الرياضية جامعة  مدينة تدريس مادة التنس الأر

 السادات المنوفية سابقا.
  تدريس مادة الألعاب الصغيرة لطالبات الفرقة الثانية بنات بكلية التربية الرياضية جامعة  مدينة

 السادات المنوفية سابقا.
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 ة الثالثة بنين بكلية التربية الرياضية جامعة  تدريس مادة الاختيارى الأول تنس الطاولة لطلبة الفرق
 مدينة السادات المنوفية سابقا.

   تدريس مادة الاختيارى الثانى تنس الطاولة لطلبة الفرقة الثالثة بنين بكلية التربية الرياضية جامعة
 مدينة السادات المنوفية سابقا.

  ابعة بنين بكلية التربية الرياضية جامعة  تدريس مادة الاختيارى الأول تنس الطاولة لطلبة الفرقة الر
 مدينة السادات المنوفية سابقا.

  تدريس مادة الاختيارى الثانى تنس الطاولة لطلبة الفرقة الرابعة بنين بكلية التربية الرياضية
 جامعة  مدينة السادات المنوفية سابقا.

 نين بكلية التربية الرياضية تدريس مادة الاختيارى الأول تنس الأرضى لطلبة الفرقة الثالثة ب
 جامعة  مدينة السادات المنوفية سابقا.

  تدريس مادة الاختيارى الثانى تنس الأرضى لطلبة الفرقة الثالثة بنين بكلية التربية الرياضية
 جامعة  مدينة السادات المنوفية سابقا.

 ية التربية الرياضية تدريس مادة الاختيارى الأول تنس الأرضى لطلبة الفرقة الرابعة بنين بكل
 جامعة  مدينة السادات المنوفية سابقا.

  تدريس مادة الاختيارى الثانى تنس الأرضى لطلبة الفرقة الرابعة بنين بكلية التربية الرياضية
 جامعة  مدينة السادات المنوفية سابقا.

 .الاشراف على طلاب التربية العملية )التدريب الميدانى( للفرقة الثالثة 
 ف على طلاب التربية العملية )التدريب الميدانى( للفرقة الرابعة.الاشرا 
 جامعة المنوفية. وبنين بكلية التربية الرياضية لثة بناتاتدريس مقرر الريشة الطائرة لفرقة الث 
 المنوفية. بكلية التربية الرياضية جامعة  المستوى الأوللطلاب  تدريس رياضة ألعاب المضرب 
  المنوفية. بكلية التربية الرياضية جامعة المستوى التاني لطلاب  رياضة الهوكيتدريس 
  شعبة التدريب  الثالث التخصص المستوى لطلاب  اختيارى تدريب ألعاب المضربتدريس مادة

 المنوفية.بكلية التربية الرياضية جامعة  الرياضى
  التخصص ب لطلا فن إدارة المباريات والمنافسات فى ألعاب المضرب اختيارى تدريس مادة

 المنوفية.بكلية التربية الرياضية جامعة  الثالث شعبة التدريب الرياضى المستوى 
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  الثالث  التخصص المستوى لطلاب  إدارة المباريات والمنافسات فى الهوكي اختيارى تدريس مادة
 المنوفية.بكلية التربية الرياضية جامعة شعبة التدريب 

  الرابع شعبة  التخصص المستوى لطلاب  ى الهوكيتطبيقات ترويحية ف اختيارى تدريس مادة
 المنوفية.بكلية التربية الرياضية جامعة  الادارة الرياضية

  الرابع شعبة  التخصص المستوى لطلاب  ألعاب المضربطرق تدريس  اختيارى تدريس مادة
  المنوفية.بكلية التربية الرياضية جامعة الرياضة المدرسية 

  المنوفية بكلية التربية الرياضية جامعة تدريس التربية الرياضية  الانتداب لقسم المناهج وطرق
  للإشراف على طلاب المستوى الثالث فى التدريب الميدانى بالمدارس الحكومية. 

  المنوفية بكلية التربية الرياضية جامعة الانتداب لقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية
  ى التدريب الميدانى بالمدارس الحكومية. للإشراف على طلاب المستوى الرابع ف

  المنوفية للإشراف على بكلية التربية الرياضية جامعة الانتداب لقسم الادارة الرياضية والترويح
  طلاب المستوى الثالث فى التدريب الميدانى برعاية الشباب بالجامعة. 

  المنوفية للإشراف على ية جامعة بكلية التربية الرياضالانتداب لقسم الادارة الرياضية والترويح
  طلاب المستوى الرابع فى التدريب الميدانى بالاندية ومراكز الشباب ومدريات الشباب والرياضة. 

  المنوفية للإشراف بكلية التربية الرياضية جامعة الانتداب لقسم التدريب الرياضى وعلوم الحركة
  على طلاب المستوى الثالث فى التدريب الميدانى. 

  المنوفية للإشراف بكلية التربية الرياضية جامعة الانتداب لقسم التدريب الرياضى وعلوم الحركة
  على طلاب المستوى الرابع فى التدريب الميدانى. 

  م2015الإشتراك فى المؤتمر الدولى لكلية التربية الرياضية جامعة أسيوط عام. 
 م.2016ات بالجزيرة جامعة حلوان عام حضور المؤتمر الدولى لكلية التربية الرياضية للبن 
 فى فاعليات المؤتمر الدولى الثالث )تعديل المسار من أجل رياضة أمنة فى العالم(  تشارك

 .م2020والذى نظمه الاتحاد المصرى للثقافة الرياضية بالتعاون مع وزارة الشباب والرياضة 
 ورسالة سلام( والذى نظمته كلية  فى فاعليات المؤتمر العلمى الدولى )الرياضة قوة وطن تشارك

-ZOOM 20من خلال برنامج  التربية الرياضية جامعة أسيوط باستخدام الفيديوكونفرانس
 .م2020/ 26/6
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  المشاركة فى الملتقيات العلمية الافتراضية بالاقسام العلمية لكلية التربية الرياضية جامعة مدينة
 .م2020السادات خلال فترة جائحة كرونا 

 ركة فى الملتقيات العلمية الافتراضية بالكاديميات الخاصة وصفحات التواصل الاجتماعى المشا
 .م2020خلال فترة جائحة كرونا 

 الحيوية والسلوك الحركي بالتعاون مع مركز  حضور المؤتمر الدولى للجمعية العربية للمكانيكا
 .م2023 الرياضيالامارات للعلوم الرياضية والطب 

 

  الماجستير والدكتوراه والابحاث العلمية
 

 

تأثير برنامج للقدرات التوافقية على تعلم بعض المهارات الأساسية فى  (2012) فاطمة محمد سليمة 1

 المنوفية. رسالة دكتوراه؛كلية التربية الرياضية جامعة ؛رياضة تنس الطاولة

على تحسين مستوى أداء بعض المهارات  تأثير استخدام التغذية المرتدة (2007) فاطمة محمد سليمة 2

، رسالة ماجستير، كلية  الأساسية فى تنس الطاولة لطالبات كلية التربية الرياضية

 التربية الرياضية، جامعة المنوفية.

 مستوى أداءعلي التعلم البنائى  إستراتيجيةاستخدام تأثير  (2014) فاطمة محمد سليمة 3

كلية  نس الأرضى مجلة بحوث التربية الشاملة؛بعض المهارات الأساسية فى الت 

 التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق.

تأثير برنامج تعليمى حركى بإستخدام ألعاب المضرب على خفض مستوى  (2015)  فاطمة محمد سليمة 4

 النشاط الزائد لدى الصم.

The effect of motor educational program using tennis games 

on reducing the level of hyperactivity among the deaf. The 

Assiut Journal of Sport Science and Arts, (IJSSA) 

 قلق الإمتحانعلي  نايـس المتبيـالتدر إستراتيجيةاستخدام تأثير  (2015) فاطمة محمد سليمة 5

 مهارة الإرسال فى تنس الطاولة أداء مستوىو

 The Effect of The Method of Integration Between (2017)  فاطمة محمد سليمة 6

Students With Mental Disabilities and The Good Who are 

Accustomed to Harmonic Behavior And Learning Some 

Basic Skills In Table Tennis, International Journal of Sport 

Science & Arts (Ijssa) Faculty of Physical Education For 

Girls in Gezira 

ً والأسوياء الدمجأسلوب  تأثير التوافقى   السلوكعلى  بين التلاميذ المعاقين ذهنيا

 بعض المهارات الأساسية فى تنس الطاولةوتعلم 
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 Training Program for the Transition Period Using (2017) فاطمة محمد سليمة 7

Cross Method to Maintain The Physical Level of Table 

Tennis Players, International Journal of Sport Science & 

Arts (Ijssa) Faculty of Physical Education for Girls in Gezira 

المستوى  للحفاظ على المتقاطع الأسلوبلفترة الانتقالية باستخدام ل برنامج تدريبى

 لناشئى تنس الطاولة البدنى

 بعض المهاراتتعلم ى التدريس متعدد المداخل فإستخدام  فاعلية (2017)  فاطمة محمد سليمة 8

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة كلية ؛ الهوكى للمبتدئاتالأساسية فى 

 التربية الرياضية للبنين جامعة حلوان

وليدي على التحصيل المعرفي وتعلم بعض استخدام نموذج التعلم الت تأثير (2019)  فاطمة محمد سليمة 9

الهوكي لطالبات كلية التربية الرياضية جامعة المنوفية مجلة أسيوط لعلوم  مهارات

 . وفنون التربية الرياضية

تأثير برنامج تعليمي باستخدام خرائط الصور الرقمية على تعلم بعض  (2020) فاطمة محمد سليمة 10

المجلة العلمية للتربية  ب لتلاميذ الصم البكمالمهارات الاساسية لألعاب المضر

 البدنية وعلوم الرياضة كلية التربية الرياضية للبنين جامعة حلوان

تأثير برنامج تعليمي باستخدام اسلوبي )الثابت والمتغير( علي تعلم بعض  (2020) فاطمة محمد سليمة 11

ة الرياضية جامعة مهارات رياضات المضرب لطالبات الفرقة الاولي بكلية التربي

المنوفية المجلة العلمية لعلوم وفنون الرياضة كلية التربية الرياضية للبنات جامعة 

 حلوان

تأثير استخدام المنصة التعليمية علي تحسين مستوي أداء بعض مهارات  (2021) فاطمة محمد سليمة 12

لمنوفية المجلة الارضي لطلاب الفرقة الرابعة بكلية التربية الرياضية جامعة ا التنس

 العلمية لعلوم وفنون الرياضة كلية التربية الرياضية للبنات جامعة حلوان

تأثير استخدام استراتيجية الفصل المقلوب على تعلم بعض مهارات التنس  (2021) فاطمة محمد سليمة 13

مجلة  ؛الارضي لطالبات الفرقة الاولي بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية

 تطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة مدينة الساداتنظريات و

شارك( على مستوي  –زاوج  –فاعلية التعلم النشط باستراتيجية )فكر  (2022) فاطمة محمد سليمة 14

مجلة نظريات  ؛أداء بعض المهارات الأساسية في التنس الأرضي للمبتدئين

 مدينة السادات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة

تأثير استخدام التعلم النقال على مستوي أداء بعض المهارات المتقدمة في  (2022) فاطمة محمد سليمة 15

التنس الأرضي لطالبات تخصص الفرقة الرابعة بكلية التربية الرياضية جامعة 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية ؛المنوفية

تأثير استخدام نموذج ويتلى المتمركز حول المشكلة على تعلم بعض  (2022) فاطمة محمد سليمة 16

مهارات ألعاب المضرب لطالبات الفرقة الاولي بكلية التربية الرياضية جامعة 

المجلة العلمية لعلوم وفنون الرياضة كلية التربية الرياضية للبنات جامعة  ؛المنوفية

 حلوان
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 الدورات الحاصل عليها:
  دورة مهارات ) من دورات تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس جامعة المنوفية ومنهاحاصل على العديد

دورة  ،دورة تنظيم المؤتمرات العلمية ،دورة مهارات الاتصال في أنماط التعليم، العرض الفعال
، دورة برنامج الإدارة الجامعية ،دورة إدارة الفريق البحثي ،دورة النشر العلمي ،الساعات المعتمدة

دورة معايير الجودة فى ، دورة مشروعات البحوث التنافسية، والاجتماعاترة إدارة الوقت دو 
، إدارة الناس، دورة اتخاذ القرارات وحل المشكلات، الاستراتيجيدورة التخطيط ، العملية التدريسية

الحياة، ، مهارات استخدام الخرائط الذهنية، التعلم مدى العاليالدراسة الذاتية لمؤسسات التعليم 
 أخلقيات البحث العلمى(

 حاصل على دورة في الإسعافات الأولية من جامعة المنوفية.  
  في اللغة الانجليزية من الجامعة الأمريكية. اتمستويحاصل على 
  من دورات الكمبيوتر. العديدحاصل على 

 

 الأعمال داخل الكلية والجامعة
  معة مدينة السادات المنوفية سابقا.بكلية التربية الرياضية جا الألعابعضو بمجلس قسم 
 .عضو كنترول الامتحانات بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات المنوفية سابقا 
  .الاشتراك فى اعمال الامتحانات من ملاحظة ووضع أسئلة الامتحان وتصحيح أوراق الاجابة 
 ( فى تدريب2007الاشتراك فى اسبوع شباب الجامعات الثامن عام )عروض الافتتاح والختام  م

 والمقام فى رحاب جامعة المنوفية.
  كلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات المنوفية سابقاب تنس الطاولةتدريب فريق. 
 .الاشراف على بعض الاسر الطلابية داخل الكلية 
 لمنوفية.بكلية التربية الرياضية جامعة االرياضية والعاب المضرب  الألعاببمجلس قسم  عضو 
 .عضو بمجلس الكلية التربية الرياضة جامعة الكلية 
 كنترول الامتحانات بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية. عضو 
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 ؤلفاتالم
 العاب المضرب مذكرات غير منشورة د ت. .1
 مذكرات غير منشورة د ت. الألعاب الصغيرة .2

 
 الدورات العلمية والتنموية

 .دورات تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس دورة مختلفة من 18على  ةحاصل .1
 على دورات فى اللغة الإنجليزية من الجامعة الأمريكية. ةحاصل .2
 على دورات فى الحاسب الألى. ةحاصل .3
 .تدريب كرة القدم من الاتحاد الإنجليزى لكرة القدمدورة فى  .4

 
 ليةــبرات العمـالخ

 م.2003م إلى 1999اولة من عضو فريق كلية التربية الرياضية لتنس الط .1
 م.2003م إلى 1999عضو فريق كلية التربية الرياضية لكرة السلة من  .2

 
 


