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 السيرة الذاتية
 

 ناصر محمد حلمي أحمد الحنفي: الاســــــــــــــــــــــــــــم 

 قسم التدريب الرياضي وعلوم الحركة ورئيس التدريب الرياضي  أستاذ: الوظيفــــــــــــــــــــــــة  

 كلية التربية الرياضية شيبن الكوم جامعة المنوفية   

 14/10/1973  :   ــــــاريخ الميلادـــتـــــ

  استاذ بقسم التدريب الرياضي وعلوم الحركة بوظيفة 25/7/2023:  اريخ التعيينــــــــــــــت

 ثلاثة الأولاد : -متزوج   :  الحالة الاجتماعية

 drnasserelhanafy@gmail.com: البريد الالكتروني

 01200278784 –  01013708020 /       ت        

 

 

 

 م .1996ايو  ـــكالوريوس التربية الرياضية جامعة الأزهر بتقدير عام جيد جدا مب 

  م . 2004ماجستير كلية التربية الرياضية الهرم جامعة حلوان بتقدير عام امتياز 

   م .2008دكتوراه كلية التربية الرياضية الهرم جامعة حلوان  بتقدير عام امتياز 

  2012/ 9/  25 جامعة قناة السويس الرياضية التربية بكلية مدرس بوظيفة:  التعيين تاريخ. 

 شبين الكوم  الرياضية التربية كلية الحركة وعلوم الرياضي التدريب قسمب مساعد أستاذ 

 .م2017/ 27/11   بتاريخ  المنوفية جامعة

  المنوفية جامعة  الرياضية التربية كلية الحركة وعلوم الرياضي التدريب قسم ئيسورأستاذ   

 .25/7/2023بتاريخ 

  

 التدرج العلمي
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 السنة مقر الجمعية مسمى الجمعية م

  2004 منطقة المنوفية للكونج فو رئيس لجنة المدربين 1

  2008 منطقة المنوفية  للكونغ فو عضو مجلس الإدارة 2

 حتى الان 2009 الاتحاد المصري للكونغ فو عضو اللجنة العلمية 3

 حتى الان 2010 الاتحاد الإفريقي للكونغ فو عضو اللجنة العلمية 4

 حتى الان 2010 الاتحاد المصري للكونغ فو بالاتحاد المصري محاضر 5

 حتى الان 2012 نقابة المهن الرياضية محاضر بالنقابة العامة 6

 حتى الان 2018 للاتحاد المصري للكونغ فو رئيس اللجنة العلمية  7

 حتى الان 2021 للاتحاد المصري للكيك بوكسينج عضو اللجنة العلمية  8

 

 

 

  حضور والمشاركة التنظيمية لمؤتمر النانو تكنولوجي والتي عقد بالتعاون بين جامعة قناة السويس

 .  15/11/2012-13وجائزة محمد بن راشد آل مكتوم للإبداع الرياضي 

  حضور والمشاركة التنظيمية لمؤتمر البحث العلمي والإبداع الأولمبي والتي عقد بالتعاون بين جامعة

 .  15/11/2013-13قناة السويس وجائزة محمد ابن راشد آل مكتوم للإبداع الرياضي 

  معة حضور والمشاركة التنظيمية لمؤتمر البحث العلمي والإبداع الأولمبي والتي عقد بالتعاون بين جا

   27/4/2016-24قناة السويس وجائزة محمد ابن راشد آل مكتوم للإبداع الرياضي 

  

 عضوية الجمعيات

 المؤتمرات العلمية
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 الجهة المنظمة اسم الدورة م

 جامعة قناة السويس استخدام الحاسب الآلي 1

 جامعة قناة السويس معايير الجودة في العملية التدريسية 2

 جامعة قناة السويس في التدريس استخدام التكنولوجيا 3

 جامعة قناة السويس مهارات العرض الفعال 4

 جامعة قناة السويس نظام الساعات المعتمدة 5

 جامعة قناة السويس أخلاقيات البحث العلمي 6

 الهيئة القومية لضمان الجودة - جامعة قناة السويس التعلم الفعال والتخطيط الاستراتيجي 7

 الهيئة القومية لضمان الجودة - جامعة قناة السويس الذاتي التقويم 8

 الهيئة القومية لضمان الجودة - جامعة قناة السويس المراجعة الخارجية 9

 الهيئة القومية لضمان الجودة - جامعة قناة السويس توصيف البرامج 10

 ادارة الوقت والاجتماعات 11
التدريس  المركز الدولي لتنمية قدرات أعضاء هيئة

 فيةنوجامعة الم

 التفكير الابداعي للقيادات 12
المركز الدولي لتنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس 

 جامعة المنوفية

 الخرائط الذهنية 13
المركز الدولي لتنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس 

 جامعة المنوفية

 نظم الامتحانات 14
التدريس المركز الدولي لتنمية قدرات أعضاء هيئة 

 جامعة المنوفية

 الدراسة الذاتية لمؤسسات التعليم العالي 15
المركز الدولي لتنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس 

 جامعة المنوفية

 الارشاد الاكاديمي 16
المركز الدولي لتنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس 

 جامعة المنوفية

 التأهيل لشغل وظيفة عميد 17
لتنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس المركز الدولي 

 2025 جامعة المنوفية

 الدورات التدريبية
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 الكلية / السنة الدراسية / المستوى اسم المقرر م

 الفرقة الأولى  2018-2012/ شبين الكومتربية رياضية العريش مبادئ علوم الحركة 1

 الفرقة الثالثة2018 -2015/ شبين الكوم تربية رياضية العريش الميكانيكا الحيوية 2

 الفرقة الثالثة 2009 -2006تربية رياضية المنوفية  كونغ فو 3

 الفرقة الرابعة 2009 -2007تربية رياضية المنوفية  كونغ فو 4

 مرحلة الدبلوم  2014تربية رياضية العريش (1الميكانيكا الحيوية ) 5

 مرحلة الدبلوم  2014تربية رياضية العريش الرياضيةالمبادئ الميكانيكية في الحركة  6

 مرحلة الدبلوم  2014تربية رياضية العريش التحليل الحركي للأنشطة الرياضية 7

 حتى الان 2018شبين الكوم تربية رياضية  تدريب اللياقة البدنية الخاصة  8

9 
الخصائص البيوميكانيكية للجهاز الحركي 

 للإنسان.
 مرحلة الدبلوم  2014العريشتربية رياضية 

 مرحلة الماجستير  2014تربية رياضية العريش (2الميكانيكا الحيوية ) 10

 مرحلة الماجستير  2014تربية رياضية العريش التحليل الميكانيكي الكمي والكيفي للأداء الحركي 11

 الماجستيرمرحلة   2014تربية رياضية العريش طرق البحث في الميكانيكا الحيوية 12

 مرحلة الماجستير  2014تربية رياضية العريش التحليل الحركي 13

 مرحلة الماجستير  2014تربية رياضية العريش تطبيقات في التدريب الرياضي والتحليل الحركي 14

 فرقة ثانية2017/2018تربية رياضية شبين الكوم  الاختبارات والمقاييس  15

 فرقة ثانية2017/2018رياضية شبين الكوم تربية  علم الاجتماع 16

 2020تربية رياضية فلامنج الاسكندرية دراسات عاليا  كونغ فو  17

 المقررات التدريسية
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 نوع الرسالة عنوان البحث م

1 
تأثير برنامج تدريبي لتنمية القدرة العضلية باستخدام الاحبال المطاطية 

 في رياضة التايكوندوللمبتدئين 
 ماجستير

 ماجستير التحليل البيوميكانيكي لمهارة الضرب بالوجه المسطح في هوكي الميدان . 2

3 
تأثير برنامج باستخدام بعض المقومات علي بعض مكونات القوة العضلية 

 للرباعي في رفعة الخطف
 دكتوراه

 دكتوراه برياضة الكونغ فوفاعلية تقويم برنامج للقدرات التوافقية الخاصة  4

 إلقاء محاضرة عن التدريب الرياضي تخصص كونغ فو النقابة العامة للمهن الرياضية  بالقاهرة

 إلقاء محاضرة عن التدريب الرياضي تخصص كونغ فو النقابة العامة للمهن الرياضية  بالعريش

 تخصص كونغ فو النقابة العامة للمهن الرياضية  بأسوانإلقاء محاضرة عن التدريب الرياضي 

 إلقاء محاضرة عن التدريب الرياضي تخصص كونغ فو النقابة العامة للمهن الرياضية  بالمنوفية

 إلقاء محاضرة عن علوم الحركة  النقابة العامة للمهن الرياضية  بالعريش

 2007مدربين الأساسية للكونغ فو بجامعة المنوفية  إلقاء محاضرة بالاتحاد المصري للكونغ فوفي دورة ال

 2008إلقاء محاضرة بالاتحاد المصري  للكونغ فوفي دورة المدربين المتقدمة للكونغ فو بجامعة المنوفية  

 2009إلقاء محاضرة بالاتحاد المصري للووشو كونغ فوفي دورة المدربين الترقي للكونغ فو بجامعة المنوفية  

 ضرة عن التدريب الرياضي تخصص كونغ فو النقابة العامة للمهن الرياضية  بالزقازيقإلقاء محا

 م  2018محاضر بكلية التربية الرياضية بالإسكندرية بنات لمرحلة الدبلوم والماجستير 

 2020المركز الاولمبي في المعادي في في دورة المدربين الترقي جالكيك بوكسينإلقاء محاضرة بالاتحاد المصري 

 2021المركز الاولمبي  للدرجة الاولى فيفي دورة المدربين  جالكيك بوكسينإلقاء محاضرة بالاتحاد المصري 

 2022المركز الاولمبي في المعادي المنتخبات فيفي دورة مدربين  جالكيك بوكسينإلقاء محاضرة بالاتحاد المصري 

 الرسائل العلمية التي بصدد الاشراف عليها

 المحاضرات الملقاة
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 سبب التقدير دواعي التقدير التقدير تاريخ جهة التقدير م

 حصولي على المركز الأول في تنس الطاولة شهادة تقدير 19/4/1431 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 1

 11رئيس غرفة العمليات للدورة العربية  شهادة تقدير م2007 المجلس القومي للرياضة 2

 إنجاح بطولة الجمهورية شهادة تقدير م2006 الاتحاد المصري للووشو كونغ فو 3

 إنجاح دورة المدربين الأساسية للكونغ فو شهادة تقدير م2006 الاتحاد المصري للووشو كونغ فو 4

 لجهوده المشرفة في التحصيل العلمي شهادة تقدير م2005 قطاع المعاهد الأزهرية 5

 المتميز في النشاط الطلابي للأداء شهادة تقدير م2009 مدارس ابن خلدون بالسعودية 6

 إنجاح مهرجان الرياضيات شهادة تقدير م201433 مدارس ابن خلدون بالسعودية 7

 حصولي علي المركز الأول في تنس الطاولة شهادة تقدير هـ1431 مدارس المنهل بالسعودية 8

 إنجاح بطولة كرة اليد شهادة تقدير م1994 مدارس المملكة بالسعودية 9

 المركز الأول في بطولة المحافظة للكونغ فو شهادة تقدير م1995 الاتحاد المصري للووشو كونغ فو 10

 المركز الأول في بطولة المحافظة للكونغ فو شهادة تقدير م1996 كونغ فو للو وشوالاتحاد المصري  11

 المحافظة للكونغ فو المركز الأول في بطولة شهادة تقدير م2001 الاتحاد المصري للووشو كونغ فو 12

 المركز الأول في بطولة المحافظة للكونغ فو شهادة تقدير م2002 الاتحاد المصري للووشو كونغ فو 13

 المركز الأول في بطولة المحافظة للكونغ فو شهادة تقدير م2003 الاتحاد المصري للووشو كونغ فو 14

 شهادات التقدير
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****************** 

 تاريخ الدورة والتقدير الجهة المانحة الدورةاسم  م

 جيد جدام  1994 الاتحاد المصري  كونغ فو الأساسية للساندادورة المدربين  1

 جيد جدا19/10/1997 الاتحاد المصري  كونغ فو الأساليب الثالثة في الكونغ فو 2

 امتياز      3/7/1999 الأكاديمية العربية الإفريقية الدورة الأولى لمدربي وحكام الووشو 3

 امتياز  21/11/1999 الاتحاد المصري للملاكمة دورة المدربين للكيك بوكس 4

 امتياز    14/6/2003 الاتحاد المصري  كونغ فو دورة الترقي إلي الدرجة الأولي 5

 امتياز    17/3/2008 المجلس القومي للرياضة الدورة المتقدمة في التدليك 6

 امتياز      7/4/2009 المجلس القومي للرياضة التأهيل الرياضي دورة 7

 امتياز  25/11/2007 النقابة العامة للمهن الرياضية إصابات الملاعب والتأهيل الرياضي 8

 م2010 مركز ابن خلدون للتدريب دور المعلم في مقاومة النسيان 9

 م2009 مركز ابن خلدون للتدريب برنامج السبورة التفاعلية 10

 م2/10/2012 نقابة المعلمين ببنها ICDLالرخصة الدولية في الكمبيوتر  11

 امتياز    14/6/2022 الاتحاد المصري  كونغ فو ممتازدورة الترقي إلي الدرجة  12

 امتياز    14/6/2022 الاتحاد المصري  كونغ فو مدري المنتخباتدورة الترقي إلي  13

 الدورات التدريبية التخصصية


