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 (21نموذج رقم )

.جامعة المنوفية  
 كمية / الاقتصاد المنزلى

 التغذية وعموم اللأطعمةقسم : 

 

 0209-0202 مقرر دراسي توصيف
 

 ثُبٔبد اٌّمشس -0

رخطُظ ورمىَُ اعُ اٌّمشس  N427 اٌشِض اٌىىدي :

 اٌغُبعخ اٌغزائُخ
 الرابعة اٌفشلخ / اٌّغزىي :

اٌزغزَخ وػٍىَ اٌزخظض :

 الأطؼّخ

 ػًٍّ                        اٌىدذاد اٌذساعُخ :  ٔظشي  ػذد

 

 

 هذف اٌّمشس : -0

 

 

 

. 

 ثبٔزهبء اٌّمشس َىىْ اٌطبٌت لبدسا ػًٍ اْ 

 

ٌزٍجُخ ادزُبجبد الافشاد  والاعش   َذَش اٌّىاسد اٌّزبدخ 0-0

ِٓ خلاي   اٌّشرجطخ ثزخظض اٌزغزَخ وػٍىَ الاطؼّخ 

 رخطُظ ورمىَُ اٌغُبعخ اٌغزائُخ

 

فً رخطُظ ورمىَُ  َغزخذَ اٌزفىُش اٌؼًٍّ اٌّزطىس 0-0

ٌّىاجهخ ِشىلاد اٌزخظض  اٌّشرجطخ  اٌغُبعخ اٌغزائُخ

 ثبٌفشد والاعشح واٌّجزّغ ػًٍ اٌّغزىي اٌّذٍٍ والالًٍُّ 

 

ثزخطُظ ورمىَُ اٌغُبعخ اٌغزائُخ  ٍَُ ثبٌّؼبسف اٌؼٍُّخ 0-9

 داسحثبٌغزاء واٌزغزَخ واٌؼٍىَ اٌغٍىوُخ  ؤظشَبد الا

  

0 - 
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َطجك ٔظشَبد دٍىي اٌّشىلاد واٌزفىُش إٌمذي  0-02

 ػٕذ رخطُظ ورمىَُ اٌغُبعخ اٌغزائُخ والاعزفبدح ِٕهب

 

 
 :اٌّغزهذف ِٓ رذسَظ اٌّمشس -3

 ثبٔزهبء اٌّمشس َىىْ اٌطبي لبدسا ػًٍ  اْ 

 اٌّؼٍىِبد واٌّفبهُُ: - أ

 

 

 

 

 

 

الأِٓ وً الاوزفبء اٌزارٍ اٌغزائٍَخض ِفبهُُ  (0

اٌزىضُف و َخاٌضساػخ اٌؼضىو أِبْ اٌغزاءو اٌغزائٍ

 ، عزشارُجُخ الأِٓ اٌغزائٍ اٌؼشثٍوا اٌضساػٍ

واٌفجىح  وعبئً رذمُك الأهذاف الإعزشارُجُخ

 اٌغزائُخ

 اٌطبٌت لذساد الاعزذىار ػًٍ اٌزىٕىٌىجُب       َششح (0

 

َذذد دمىق وِغئىٌُبد الاخشَٓ  اٌزً   0-0.0 (3

ػٕذ  رغبهُ فً دػُ اٌؼلالبد الاَجبثُخ ثُٓ الافشاد

 ورمىَُ اٌغُبعخ اٌغزائُخ رخطُظ

 

َىضخ اٌّظطٍذبد اٌزىٕىٌىجُخ اٌّشرجطخ 0-0-0 (4

ثزخظض اٌزغزَخ وػٍىَ الاطؼّخ واعبعُبد 

فً رخطُظ ورمىَُ اٌغُبعخ  رطجُمبد اٌذبعىة 

 اٌغزائُخ

 

خ َششح الاػزجبساد اٌضمبفُ 0-3-0 (5

ثزخطُظ ورمىَُ اٌىاجت ِشاػبرهب ػٕذ واٌّجزّؼُخ

 اٌغُبعخ اٌغزائُخ
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 : اٌّهبساد اٌزهُٕخ - ة

 

 

 

  

 ٌغزائً والأوزفبء اٌغزائًاٌطبٌت ثُٓ الأِٓ ا َمبسْ  (0

 

اٌطبٌت ثُٓ  اٌزذذَبد واٌفشص ٌزذغُٓ الأوزفبء  َذًٍ (0

 اٌزارً ٌّظش

 

َذًٍ اٌطبٌت اٌؼلالخ ثُٓ اٌُّضاْ اٌغزائً ٌّظش وّشدود  (3

 ٌٍغُبعخ اٌغزائُخ اٌذوٌُخ

 

َظٕف اٌؼىاًِ اٌّزظٍخ ثزُّخ اٌجىأت راد  0-0-0- (4

وربصُشهب ػٍٍ اٌغٍىن اٌغزائً  اٌظٍخ ثفهُ اٌزاد واٌشخظُخ

 اٌفشدي واٌّجزّؼً

 

لاعزشارُجُبد اٌغزاء  َطىس ػٕبطش اٌزفىُش إٌمذي 0-4-0- (5

 اٌّخزٍفخ

وعُبعبد  الاعزشارُجُخ  َخطظ ِشبسَغ اٌجذىس 0-5- (6

 اٌغزاء

 

ثبلآِ  ٌٍّشبوً اٌّشرجطخ َخزبس اٌذٍىي اٌّضًٍ 0-7-0- (7

ثبعزخذاَ اٌزفىُش اٌزذٍٍٍُ اٌّجٍٕ  اٌغزائً واٌفجىح اٌزغزوَخ

 ػًٍ الاخلاق واداسح اٌّخبطش

َغزٕزج ربصُش اٌؼىاًِ اٌّخزٍفخ ػًٍ اخزُبس ورٕبوي  0-9-0- (8

 ػٕذ رخطُظ اعزشارُجُبد الآِ اٌغزائً اٌطؼبَ

 

بٌخ اٌغزائُخ َغزٕزج ربصُش اٌؼىاًِ اٌّخزٍفخ ػًٍ اٌذ  0-9-0- (9

 ػٕذ ثٕبء اٌغُبعبد اٌغزائُخ اٌّخزٍفخ ٌلافشاد واٌّجّىػبد
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اٌّهبساد اٌّهُٕخ اٌخبطخ  -جـ

 : ثبٌّمشس

 

 

 

 

رذمُك دبٌخ الأِٓ اٌغزائً اعزشارُجُبد  َىظف اٌطبٌت (0

 2ٌٍذوٌخ اٌّظشَخ وٌٍىطٓ اٌؼشثً

اٌزً رىاجخ  ٌغزائُخا اٌزذذَبدٌّىاجهخ غُبعبد ٌا َىظف  (0

   2جّهىسَخ ِظش اٌؼشثُخ

ضجظ اٌُّضاْ اٌغزائً ٌظبٌخ  عُبعبد َطجك اٌطبٌت  (3

 2جّهىسَخ ِظش اٌؼشثُخ

 

َذمك اٌؼىاًِ اٌزً رغهُ فً خٍك ثُئخ ػًّ إِخ  -0-3-5- (4

ِٓ خلاي رطجُك اعزشأُجُبد الآِ  فً ِجبي اٌؼًّ

 اٌغزائً

ثُئخ ػًّ إِخ فً َذمك اٌؼىاًِ اٌزً رغهُ فً خٍك  3-5-0 (5

ِٓ خلاي رطجُك اعزشارُجُبد  اٌمضبء ػًٍ  ِجبي اٌؼًّ

 اٌفجىح اٌغزائُخ

 

 

 اٌّهبساد اٌؼبِخ : - د

 

 

 

 

 

َؼبوْ فً سفغ اٌىػً اٌغزائً ٌلافشاد اٌّذُطُٓ ػًٍ   0-4-5

 ِغزىي الاعشح واٌّجزّغ

فً دً اٌّشىلاد اٌّزؼٍمخ ثبٌغزاء واٌزغزَخ فً   بسنَش 0-4-6

 اٌّجزّغ

 

 ِذزىي اٌّمشس:  -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 َؼشف الاوزفبء اٌزارٍ اٌغزائٍ الأعجىع الأوي:

 ِفهىَ الأِٓ اٌغزائٍالأعجىع اٌضبًٔ: َفهُ 

 أِبْ اٌغزاءالأعجىع اٌضبٌش:َؼشف 

 :اٌضساػخ اٌؼضىَخالأعجىع اٌشاثغ :َذسن ِؼًٕ 

 اٌزىضُف اٌضساػٍالأعجىع اٌخبِظ :َفهُ اٌّمظىد ِٓ 

 الأِٓ اٌغزائٍثزؼشَفبد  الأعجىع اٌغبدط :ٍَُ

عزشارُجُخ الأِٓ اٌغزائٍ الأعجىع اٌغبَغ: َفهُ اٌّمظىد ثب

 بٌغبَخ والأهذافوَؼً ثبٌّمظىد ث  ..اٌؼشثٍ
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وعبئً رذمُك الأهذاف الأعجىع اٌضبِٓ:َؼشف ِب هُخ  

 الإعزشارُجُخ

رؼضَض لذساد الاعزذىار ػًٍ َذسن ِؼًٕ  الأعجىع اٌزبعغ:

       اٌزىٕىٌىجُب

زشجُغ اٌزّىًَ والاعزضّبس فٍ ٍَُ ث  اٌؼبشش: ىعالأعج

 اٌمطبع اٌضساػٍ

رطىَش ورؼُّك الأعجىع اٌذبدي ػشش: َذسن اٌّشجى ِٓ 

 ػلالبد اٌزجبدي اٌزجبسٌ ِغ اٌؼبٌُ اٌخبسجٍ

 زشخُض أصِخ الأِٓ اٌغزائٍث الأعجىع  اٌضبًٔ ػشش:ٍَُ 

ّمظىد ِغ الاٌّبَ اٌزبَ ٌَذسن ااٌضبٌش ػشش:  الأسبوع

 ِلاِخ الأصِخ اٌغزائُخ اٌؼشثُخو اٌفجىح اٌغزائُخ  ّشىٍخث
رٕبٍِ الاػزّبد ػًٍ َذسن ِؼًٕ  اٌشاثغ ػشش: الأسبوع

رذهىس ٔظُت وزٌه اٌّظبدس اٌخبسجُخ لإطؼبَ اٌغىبْ، و

رشاجغ ِغبهّخ ٍَُ ثّذي اٌفشد ِٓ إٌبرج اٌضساػٍ، و

 اٌمطبع اٌضساػٍ فٍ إٌبرج اٌّذٍٍ الإجّبٌٍ 

اٌؼىاًِ اٌّؤصشح َؼً وَؼشف ػٓ  الأعجىع اٌخبِظ ػشش:

دساعخ اٌُّضاْ اٌغزائً ٌجّهىسَخ ِظش  فٍ أصِخ اٌغزاء

 اٌؼشثُخ
 

أسالية التعليم  -5

 والتعلم

 

 اٌّذبضشاد إٌظشَخ 

 اٌفُذَىهبد اٌؼٍُّخ

 اٌؼشع اٌفؼبي

 -اٌزؼٍُ اٌزؼبؤً -اٌزؼٍُ اٌزارً -اٌزؼٍُ إٌشظ -إٌّبلشبد وطشح الأعئٍخ

 اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ

أسالية التعليم  -6

والتعلم للطلاب ذوى 

 القدرات المحدودة

 

 اٌذمبئت اٌزؼٍُُّخ -0

 اعزشارُجُبد اٌزذسَظ الاَجبثً اٌفؼبي -0
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 تقويم الطـــلاب :   -7

 
 الأعبٌُت اٌّغزخذِخ - أ

 

 

 اػّبي اٌغٕخ  

 رذشَشي

 اٌزىلُذ - ة

 

 

 00الاعجىع 

 04لاعجىع 

  05الاعجىع  الأخُش

 رىصَغ اٌذسجبد -جـ

 

 ئذخطجمب ٌٍلا

 دسجخاػّبي اٌغٕخ 02

 رذشَشي دسجخ 82 

 قائمة الكتة الدراسية والمراجع : -8

 

 لا َىجذ ِزوشاد - أ

 

 

 وزت ٍِضِخ - ة

 

 

 اٌغُبعخ اٌذوٌُخ اٌغزائُخ

 خبٌذ شبهُٓ\ا.د 

 0209 طبسق ِذّذ ػجذ اٌشدّٓ\ا.َ.د 

 وزت ِمزشدخ -جـ
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دوسَبد ػٍُّخ أو  -د

 ٔششاد ... اٌخ

 اٌهُئخ اٌؼبِخ ٌلاعزؼلاِبد اٌّظشَخ اٌزبثؼخ ٌشئبعخ اٌجّهىسَخ

 

 أعزبر اٌّبدح :  

  طبسق ِذّذ ػجذ اٌشدّٓ ػفُفً د/2ا.                  

                        

 ض اٌذغبُٔٓأ.د/ َىعف ػجذ اٌؼضَسئُظ ِجٍظ اٌمغُ اٌؼًٍّ :                         
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