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       يؼهىياخ أعاعُح: -أ 

.تقُُى انحانح س:انًقش اعى

 انغزائُح
 

 انكىدٌ: ضانشي

HEMNFS(11)4 

 أونً ياجغتُش   :انًغتىٌ/ انفشقح

/ انغاػاخ انىحذاخ ػذد

 : انذساعُح
 -- َظشٌ 2

/ أو  و ػًهٍ

 تًاسٍَ
 ٍجًانالإ 2

 يؼهىياخ يتخصصح: -ب

     Aimsأهذاف انًقشس  -1               

 رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ(انزؼزف ػهٗ يفٕٓو ) -

 نؼبيخ انًمبثهخ انُبخسخالايبو ثبنمٕاػد ٔالأطبطٛبد ا -

  راطخ رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ -

  راطخ طزق انزمٛٛى  انغذائٗ انًخزهفخ -

 رؼًٛك انُظزح زٕل انؼٕايم الاززًبػٛخ ٔالالزاب ٚخ ٔػلالزٓب ثبنسبنخ انغذائٛخ -

-انفٛزبيُٛبد-انكٕنٛظززٔل-اندٌْٕ-انزؼزف ػهٗ طزق انزمٛٛى انًؼًهٗ )انجزٔرٍٛ -

 ٔيظزٕٖ انسدٚد ٔانًٓٛبرٕكٛذ(-ٛبالاًَٛ-الايلاذ انًؼدَٛخ

 نٛم كزهخ -انٕسٌ- راطخ يمبٚٛض اندظًٛخ ٔػٕٛثٓب ٔيًًٛشارٓب )انطٕل -

 اندظى.....انخ(ٔكٛفٛخ انمٛبص

انزؼزف ػهٗ انفسٕصبد الإكهُٛٛكٛخ انظبْزٚخ انزٗ نٓب ػلالخ ثبنسبنخ انغذائٛخ  -

 ٔانزبرٚخ انًزضٗ 

 -شس:انًخشجاخ انتؼهًُُح انًغتهذفح يٍ تذسَظ انًق-2

 انًؼزفخ ٔانفٓى - أ

Knowledge and understanding 

 الايبو ثأْى طزق انزمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ -

 انزؼزف ػهٗ انمٕاػد ٔالاطبطٛبد انؼبيخ نهًمبثهخ انُبخسخ -

طبػخ  12يؼزفخ ٔفٓى طزق انزمٛٛى انغذائٗ انًخزهفخ يثم اطززخبع غذاء  -

 طبثمخ،انزكزار ٔانًُظ انغذائٗ

 ًؼًهٗ فٗ رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ رٕضٛر  ٔر انزمٛٛى ان -

يؼزفخ انزسبنٛم أٔ انخزجبراد اندانخ ػهٗ زبنخ انجزٔرٍٛ، ٔاندٌْٕ،ٔيظزٕٖ  -

 انكٕنٛظززٔل،ٔيظزٕٖ انسدٚد ٔانًٓٛبرٕكزٚذ ٔغٛزْب فٗ اندظى



 الانًبو ثطزق اخزاء انخزجبراد انًؼًهٛخ نزمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ  -

  فٓى انًمإ  ثبنمٛبطبد الاَثزثبرٔيززٚخ -

 انقذساخ انزهُُح  -ـب 

Intellectual skills  

رهخٛص انخطٕاد ٔالاطبطٛبد انؼبيخ نؼًم الاطزجٛبَبد نضًبٌ انًمبثهخ انُبخسخ  -

 ٔانسإل ػهٗ انًؼهٕيبد ثدلخ

 انزًٛٛش ثٍٛ انطزق انًخزهفخ انًظزخديخ فٗ رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ -

زح ٔطدم انزكزار طبػخ ثبلاػزًب  ػهٗ انذاك 12اطزُبج انفزٔق ثٍٛ  طدم  -

 انغذائٗ

 رهخٛص اْى انمٛبطبد اندظًٛخ الاَثزثبرٔيززٚخ ٔانغزض يُٓب -

 اطزُجبط اْى انٕظبئف انجزٔرُٛبد يٍ انُبزٛخ انفظٕٛنٕخٛخ -

 انزًٛٛش ثٍٛ طزق رسهٛم الأيلاذ انًؼدَٛخ ٔانفٛزبيُٛبد -

 رسهٛم انًؼهٕيبد انًزسام ػهٛٓب نهٕلٕف ػهٗ انسبنخ انغذائٛخ -

 اندظًٛخ الاَثزثبرٔيززّٚ يمبرَخ ثبنددأل انمٛبطٛخ رمٛٛى انمٛبطبد -

 
 

 انًهُُحانًهاساخ  -ج

Professional Skills 

 رطجٛك انخطٕاد ٔالأطبطٛبد انؼبيخ نؼًم الاطزجٛبَبد    -

طبثمخ فٗ رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ ٔانًزُبٔل  12الاطزفب ح يٍ طدم اطززخبع غذاء  -

 انغذائٙ

ءاد انًظزخديخ فٗ الاخزجبراد ٔانزسبنٛم  نهزمُٛبد ٔالإخزا ىئػدا  انمٕائ -

 انًؼًهٛخ انزٗ رؼجز يإشزا نهسبنخ انغذائٛخ

رطجٛك إَٔاع انمٛبطبد اندظًٛخ انًخزهفخ  ٔيؼزفخ الأطهٕة الأيثم ٔاناسٛر فٗ  -

 انمٛبص نزدُت َٕازٗ انخطأ

رٕظٛف َزبئح انمٛبطبد اندظًٛخ نهزمٛٛى انًؼًهٙ ٔانزبرٚخ اناسٙ ٔانفسٕصبد  -

 ٛخ الاخزٖ فٗ رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخالإكهُٛٛك

انمدرح ػهٗ رزخًخ انًؼهٕيبد ٔانجٛبَبد انًزسام ػهٛٓب ٔيمبرَزٓب ثبنددأل  -

 انمٛبطٛخ نهٕلٕف ػهٗ انسبنخ انغذائٛخ نلأفزا  ٔاندًبػبد 

 

 انًهاساخ انؼايح: -د

General Skills 
 َشز انٕػٗ ثأًْٛخ رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ نلأفزا  حاندًبػبد  -

 ًٛخ انًؼهٕيبد انخبصخ ثطزق انًخزهفخ نزمٛٛى انسبنخ انزغذٔٚخرُ -

الاررمبء ثبنًظزٕٖ انًؼزفٗ ثؼلالخ انُٕازٗ الاخزًبػٛخ ٔالالزاب ٚخ ٔانزبرٚخ اناسٗ  -

 نهسبنخ انغذائٛخ

 َشز انٕػٗ ثبنؼلالخ انًجبشزح ثٍٛ انزغذٚجخ انظهًٛخ ٔاناسخ  -

 

 

 

 

 

 



     Syllabus   يحتىٌ انًقشس  -

 الأعثىع

 

 انًىضىع                         ػذد انغاػاخ                  
 انُظزٖ     انؼًهٗ  انكهٗ                                                                                          

 يمديخ ػٍ يفٕٓو انسبنخ انزغذٔٚخ: الاول

 الايزاض انغذائٛخ انشبئؼخ

 اًْٛخ انزمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ

 طزق رمٛٛى انسبنخ انغذائٛخ

 انمٛبطبد اندظًٛخ 

 انجٕٛكًٛبئٛخ/الإكهُٛٛكٛخ،انغذائٛخ

1 - 1 

ألا:/اطبطٛبد ٔلٕاػد ػبيخ :لٕاػد  انثاًَ

-انًمبثهخ انُبخسخ–ٔشزٔط الاخزاء 

ئػدا  –رسدٚد انغزض يٍ انًمبثهخ 

انًٓبرح فٗ ردًٛغ )اخذ  -الاطزجٛبٌ

 َبد(انجٛب

 رسدٚد يكبٌ ٔسيٍ ئخزاء انًمبثهخ

 انٕلذ الاسو لإخزاء انًمبثهخ

1 - 1 

طزق رمٛٛى زبنخ انًزٚض انغذائٛخ ثاَُا: انثانث

 ٔاناسٛخ:

انزبرٚخ انًزضٗ ٔانسبنخ الاخزًبػٛخ 

 نهًزٚض

1 - 1 

 انزمٛٛى انغذائٗ -1 انشاتغ

 طبػخ ثبلاػزًب  ػهٗ انذاكزح 12طدم -

 طدم انزكزار انغذائٗ -

 انًدًٕػبد انغذائٛخ -

1 --- 1 

 انزمٛٛى انًؼًهٗ انخايظ

 انجزٔرٍٛ -2

) نٛم انكزٚبرٍُٛٛ 

 ،الانجٕٛيٍٛ،انززاَظفزٍٚ...انخ(

 اندهٕكٕس

1 -- 1 

 انغادط

 

 انغاتغ

 انذهىٌ وانكىنُغتشول-ج
 تقُُى انطلاب

1 - 1 

 فمز اندو)الاًَٛٛب(-  انثايٍ
ػُاز انسدٚد فٗ يام 

 ًبرٕكزٚذ...انخاندو،انًٕٓٛخهٕثٍٛ،انٓٛ

1 - 1 

 انفٛزبيُٛبد-ِ انزبطغ
 21،انُٛبطٍٛ،انفٕلاطٍٛ،ة6،ة1،ة2أ, ،ٔ،ة

 ،ج،.....انخ

 - 1 

 1 - 1 انؼاَصش انًؼذَُح انؼاشش



 انقُاعاخ انجغًُح  انحادي ػشش

 الاَثزثبرٔيززٚخ

يشبكهٓب ٔػٕٛثٓب ٔيًٛشارٓب:لٛبص 

انمبيخ،اررفبع انزكجخ،لٛبص طٕل 

ٍٛ،لٛبص الأطفبل الألم يٍ طُز

 انٕسٌ،زدى اندظى، نٛم كزهخ خظى

1 - 1 

تاتغ انقُاعاخ انجغًُح   انثاًَ ػشش

 الاَثشتاسويتشَح

يسٛظ يُزاف انذراع،يسٛظ 

انزاص،يسٛظ انادر،انُظجخ ثٍٛ يسٛظ 

انادر انٗ يسٛظ انزأص ٔطًك اندٌْٕ 

رسذ اندهد)يُطمخ ثلاثخ انزؤٔص ،رسذ 

 انكزف(

1 - 1 

 انجغًُح  تاتغ انقُاعاخ انثانث ػشش

 الاَثزثبرٔيززٚخ

 يسزٕٚبد اندظى يٍ اندٌْٕ- .2

لٛبص يسٛظ ػضلاد يُاف  .1

 انذراع

يظبزخ انؼضلاد ٔاندٌْٕ فٗ  .3

 يُزاف انذراع....انخ

انددأل انمٛبطٛخ نًخزهف انًمبٚٛض 

 اندظًٛخ

1 - 1 

 انفسٕصبد الاكهُٛٛكخ)انظزٚزٖ( انشاتغ ػشش
 انفسٕصبد انطجٛؼٛخ انظبْزٚخ

 انزبرٚخ انطجٗ 

 ٛٛى انطلاةرم

1 - 1 

  وانتؼهى  انتذسَظ أعانُة - 4
Teaching and learning methods 

 انًسبضزح 

 َٗٔانزؼهٛى انزؼب 

 انًُبلشخ 

 طزذ الاطئهخ 

 انًُبظزح 

 ٗانجسث انذار 

 ٗاطزخداو انسبطت الان 

 D.v.d 

 ٕٚانفٛد 

 انًٕ ٚلاد 

 ٗانزدرٚت انؼًه 

 

 

 



 

 انًحذودجوانتؼهى نهطلاب روٌ انقذساخ  انتذسَظأعانُة  - 5

Teaching and Learning methods for disables 

 انًسبضزح 

 َٗٔانزؼهٛى انزؼب  

 طزذ الاطئهخ 

 ٗانزدرٚت انؼًه 

 انًتًُضٍَأعانُة انتذسَظ وانتؼهى نهطلاب  -6

 انًُبظزح 

 انًُبلشخ 

 ٗانجسث انذار 

 ٗاطزخداو انسبطت الان 

 ٗانزدرٚت انؼًه 

1)  

   Students assessتقُُى انطلاب      : -7-

  Toolsالأطبنٛت انًظزخديخ         -أ  
 

 :انمدراد انًؼزفٛخ ٔانذُْٛخنمٛبص رسزٚز٘ اخزجبر                
 :  انمدراد انًٓبرٚخنمٛبصشفٓٛخ  اخزجبر                 

 : يظزٕٖ انطبنت انًٓبرٖ ٔانًُٓٗنمٛبصالاخزجبراد  انؼًهٛخ ٔانزطجٛمٛخ 
 مٛبص: انًٓبراد انؼبيخاخزاء اطزجٛبَبد ن               

 طزذ الاطئهخ اندٔرٚخ نمٛبص: انًؼزفخ ٔانفٓى         
 

 Time scheduleانزٕلٛذ         -ة    

 انغاتغ   ــــــــــــــــــــــــــــــــ الأعثىع

 الاعثىع ــــــــــــــــــــــــــــــــــانشاتغ ػشش

      

 انذسجاخ            تىصَغ  ج  

 % تحشَشي 08نفصم انذساعٍ    ا َهاَح

 % تحشَشي 18يُتصف انفصم انذساعً  

 % 5الايتحاٌ انشفىٌ             

 الايتحاٌ انؼًهٍ      ــ ـــ

 %5اػًم فصهُح             

 

 Grading system َظاو تحذَذ انتقذَشاخ – د

 يمجٕل 60-69

 ضؼٛف 19-59

 ضؼٛف خدا 0-18

 خٛد 70-79

 خٛد خدا  80-89

 ايزٛبس 90-200

         

 

 



 :List of references  قائًح انكتة انذساعُح وانًشاجغ -8

كزبة خبيؼٗ ٚمٕو ثٕضؼّ انظب ح اػضبء ْٛئخ انزدرٚض   Course notesيذكزاد  -أ       

         انمبئًٍٛ ثبنزدرٚض ٔٚمزِ انمظى

  

 كتة يهضيح -ب      

Periodical web site..etc 

American  

 تة يقتشحح ك -ج      

 Recommended book 

.  

Harpers-biochemistry(2002):r:kmurray;d.k. 

Granner ;p.a.mayes &v.wroduwl .prentice 

 

       

 دوسَاخ ػهًُح أو َششاخ  ...انخ -د

Periodicals, web sites.. etc. 

 

 

 ُىانًطهىتح نهتذسَظ و انتؼه الإيكاَُاخ -

Presentation data show 

Over head projector 

Slid projector 

d.v.d-c.d 

 

 

 حًذَح هلال   يُغق انًقشس)أعتار انًادج(:أ.د/

 سئُظ انقغى:أ.د/َىعف ػثذ انؼضَش انحغاٍَُ

 2812/2813انفصم انذساعً الاول 

 
 

 

 

 

 

 

 


