Aaie Y g agdatl 33 ga ¢laal dpa gl Aisgl)

o jia)l sLaib Yl dul s
Faculty of Home Economy “Q L .
e

7 (i)l -l i fspcall Gjlio Ad

3agad) Glaua Baa g

5 S W YY) ad,y zd gad
S (Mg

gl daals

48 siall rdadla
il sy (A
daxda¥) a le 5 403 ;

""%-*'*'W‘JJJ\)&J&M\’:

il il )
JSVIARAN ;o sl /8 al) | o3l daaar ) jaall N314: 2 < )
ul‘““' Lg)l'a.'\ ::\.:h.u‘)ﬂ\ a"_\\_‘\;}M e ;uamiﬂ\
2 2 Faala¥) o sle 5 A3
Aalaial) aaliall 5 by yail) (e dpaally 33 agd (e alldall (€3 Y /) ©sall Caaa Y
¢13a]) daa ol
daall o Lo shag ol3a) Gl 35 Sall Aabiaal Lloailly e ) LV /Y
Aaladl
Coslll Wl s Jabedll 3 Adbiall el 3k calldal) alall Y)Y
laxl)

& ald Ol lee lllall sal ¢S i) Al )0 e ele® ey £/Y
Al dgadall Wil e S e Jalal
) lalaiY) 5 e slaall (e il g Jand Jaans e DU saclus /Y
Alenll il 5 Lgila g5 Ly 5] (g0 4S5

:‘))M\w‘).ﬁw&_ﬁw\-v

Ao Jary Aileiall Falgdl ac ) il 5 Gl (amy e callall Copaiy, Y =
faanads Jlaes A8le L 3l o132

asalidl) g il STl 5 el g ae gl 5 fgalaall any i Sy, Y]

o Al Al 5 o138 Faa alay diladl

oD g Ll (o138 5 Rl dnia) e guingall o dpall Jaasy, ¥
daadi Jlas 4 Gl guin gall (o SIS agd o 45,08 (0 2355 llall

s liall 5 il glaall )

112




Aaie Y g agdatl 33 ga ¢laal dpa gl Aisgl)

JJjiall sLuaibyl il s, 100 1 0Jld 2 oL &

Faculty of Home Economy, l b .
e 1

&V (all ls o fupeall Sjlio (| Guig das

3agad) Glaua Baa g

#1320 Fadas Al Apalal) 22 g 5 om0 a2all Ll Jlay LY~y Aadll @l jlgall -

sl Jlas aaa3 Al

Ledy yat) elall daia alay Adlatial) aaaliall (o aall G Qllall Saas, Y=o
(Ralead) cilipail) - LY Jila s — Easlill jaliaa —

A Aleall il (e 2all alai Lo o g (A udy s ) Jlay | Ve
(A sle 5 403l Ganadill Jlas a2is

Oe aad) Jilad 8 Cle i e (e Al a i Lo llal) Gk ) - | AalA) digall G ledd) -
aadill & gun s dlle L (Al dpalal) Glaplal) s el

On dal) agd o At Al Alaad) (g ol e sl Gl 2y LY —
Falgl £13) At 5 dna Sl gua 50

il 5 e s sall (o el pui e 43,8 Gl Gy Yo
Laads Jlae b saell dalsl)

s alay dalal) Aalgll Cile g sall (o aaall & ) Gy V= s daladl Gl leal) -2
a3 Aalall ikl 5 o))

Caaall o g,J;I\X\.Y—q

£132)) Aana Ll ae Jaledl) 3 AV pe Jladl) Yl Juaiy. Y-
il Jlae 8 galall a2l ()65 dalaic ddyylay Sal £

Oe 2ally 130 daa e Laliall 4ld)) maly dlae) e ail.o—s
¢l

J¥) & sau) oAl (5 giaa -8

£13al) daa ale (oalie 1 (5 BAEN ) Al il jda

¢13ad) daia ) jial Agdaad) Gunlll s daad) ) Rl cila jia
AL £ ga)

£13a0ly Asl) ABdle 1 g Bl ) Aal) il Aa

Silarill 4603500 5 Al linad) 221 5 ke 1 Aaad) ) Rl cila e
G £ gandd)

u:a‘)ﬂ)\_a_a\m.mlb 2l &l g g B ) Rl <ila )ia

113




Aaie Y g agdatl 33 ga ¢laal dpa gl Aisgl)

o jia)l sLaib Yl dul s
Faculty of Home Economy l‘?
"f

&V (all ls o fupeall Sjlio (| Guig das

3agad) Glaua Baa g

¢laadl 8 Olapall Clive — W jalias — Lgilawds — Ciland)
(CXUBIEREN

G 5L A glaiall gl g g5l e o daad) Rl il yia
A pad

&I £ saady)

iy ya) 4 oSl BaansL ol2all Cugli s g AT ) jall il jia
13 8 ol it — Wy jaloas — Liland — 3aauY)

(Ll ) 4ass
8 A sbanl Baan alasiin) cliplai o daad) ) 8al) il jia
A peaall Al

e Al &J-W-I\J\

b g S g Haell eaall Eigli g L.SJE:\S\JJ“\Q\AJL

(\AJ}A\ —LAJ.JLAA)

eV 3l S5 Huell o) sl s e s daadl ) Rl @il jie
i yadll

b &9“\1\

g ladYl elaall &gl s é)ﬁﬂ\ JRall &l sia

A ) haia 8 o lad) aladiin) ol o daadl ) jiall cila jia
RSP PITSVY

) £ gl

sl latial s gl ) Aall Gila Aa

:\:13\.3:1\ Q\S)ﬁd\ uaa_\l :\:\.1\.3:\.0 EJLL} :giaﬂ‘ JJ“\ Q\JJAA

‘ Cralil) £ gan)
@Jﬂ)\-%)ﬁaﬁ\e)@\gc\ﬁﬂ\&)ﬁ;g)ﬂ\)ﬂ\&\dﬂ
(;‘ML@J}AJ-L&SJJM—

455l A0 e (il yrind 5 Guanli s daad) ) jiall cila ia
Al o sandly

) £ gaud)

o) @ — A yhdll o ganlly o132l S gli g (g B ) Rl <ila ia
(813) (e gl )

114




Aaie Y g agdatl 33 ga ¢laal dpa gl Aisgl)

o jia)l sLaib Yl dul s
Faculty of Home Economy, l‘f" b .
e 1

7 (i)l -l i fspcall Gjlio Ad

3agad) Glaua Baa g

gl daals

A2V (e Ay phadll a gand) A1) ) coligai o Laadl [ jRal) Cil jia
5 ; alad) &J.MY\
Gl | — AL abaally 3 W) gl s g B 8l il jia

455l A0 e (al a5 uanli s dand) ) jiall il ia
ALEN Calaally

s 95.\1.;3\ &9“‘2\
o — LS ol A3 NI Gl s g il ) jial) cila jia

(aba I — JSall)
e Y1 e ALED Golaall A 3] a3 daad) 5 jal) il jia
e G g gl

oSl Sslll s g Bl ) jRal) s yha

O A g Sl i glall &) ) clilas 5 dand) 8l il jda
) ey

e G £ gad)

a0)3ad) ) gaall AaDlw g dsia s ‘éJ}stJm\ < yia

il Jlee ) il s land) el cila e

Ay bt O pualas | alal] g antadil) qudladd -0
dggnhat ) yalsa -
Anlae il b ) -
M &g -
lsall g dslial -
4 ki &l jualaa - alzil) g axlatl) dlad -1
Ak G jualaa - il Al g gd all
Ailase Ol ) - 3 gaaall
Wy S
FINE Rt

o sl el -

115




Aaie Y g agdatl 33 ga ¢laal dpa gl Aisgl)

,innll:haﬁylﬁ._l_l_'-»

acul Of ome tEconom " /s - -

Faculty of Home E I‘} ¢ l) Menoufia University ¥
Y (1)) 5 o Adpeall Slio {2y dane

3agad) Glaua Baa g

o al) 4y 685V

gl (arg apiil (5 daill ¢ jall Al Jlee | claial Laadieall )
Ul LensiS) 3l Aiadll g A el

Sl leall Gamy apil il ¢ all dandl Jlee ) ladial -
O b 2SI ) Al 5 dgigeall

Gabell 5 Aigall o jlgall Gimms il o G 5 Cilay) api ¥
Ol W gauiSI )

a5 4 jeal) Ol jleall anil (5 kil alal) dled Glaial _¢
allal) LgausS) il

&S sasl J Y sl Cud il _o

el g s S il

e Al g suY) G Al
da v, A Jlee Sl )58 -

BaTe ki claid
Loyl s el -

2\;‘)3\" &JAMM_

sl all g Al yal) sty daild A

)l daia NS

iy 5 ma cay b 3 cpibuall Cangy 3

aaall de lay ) af )izl &l D\ PR
Lilall e o ol a3 a g s Saall ple

_________ aAJJSA&_Iﬁ-A

__________ Q\)ﬁﬁjiwﬁtﬁj‘jd-d

.

¢ cpibadl el de k_h.uﬁ.l‘ (S lSa ) (6 Ha i )l ) s salall Al

116




Aaie Y g agdatl 33 ga ¢laal dpa gl Aisgl)

jiall sLuaibYl ul s di1ogiolld o ola

Faculty of Home Economy l!f !
i¢ 7
¥

= (il Ald o Aapeoll Gjlio | 2 At

sagall (e Baa g

117



o i)l sLuaidYl s
Faculty of Home Economy |‘? ]
e d

3agadl Glada Baa g

Alaie Y] g aslail) 33 93 Gladal 4a i) disgl)

s13ad) Aaa

-

JJSAS‘L’AMA

Al 3 g8

(1)) g, gisal

Adagrinial) il jlgall g i jlaall 48 siuaa (1)

48 gial) sdaala

() Alady) (4
.M&\eﬂj%ﬁﬂ\;wﬁ

dals <) lga

Aial ol jlga

w)ﬂ dJL‘LAM

A Al £ gad

JMQ\,UM\

Va2

A

Yooy

ABN-J g

daaple oale 1 g BRI Rl Cila jia
o133 Al Adle - ¢132))

D Alaall Guul) g daad) ) Rall cila jia
Al3ad) 5 Al cilial) 387 3 ke )3l daa
Jalasil

Yoacyad

Yoo Yo

Yoy

&l - Sl

eldall &gl s g)ﬁﬂ‘)ﬂ\sﬁhﬂ
Lelapndi — Clamaall (i ya) T ocilaally
sl 6 Cilasall Ciligie — s yllas —

() 4as

118




o i)l sLaid ¥l s

Faculty of Home Economy

dagall (e Baa g

|_!}?-

Alaie Y] g aslail) 33 93 Gladal 4a i) disgl)

Y (ilo) 15 s Adpeall Slio { Ayt

iy y2d) A glasSl) BaanYL ¢laadl & gl
Cliiie — la jolias — Leiland — 32y
(L) 3 4asS o1aall A Clagaall

&5l s e 1 daadl Rl <l jia

A peadll (3 suYU A glaidl il

s A el B2 aladin) il

A ) )

TIPS K

¢

Y.

_ ualal)
uaéw\

)dal) & ol :Qg)zﬂ‘JJld‘CMAJiA
(Ll — W jalad) s S5 uely
g Lty 13l &5l

&) il s e 1 Aaadl Rl Cia jia

A ) 42 V) 3 g S5 s3]
e Y Lis 8 o LedY) aladin) ciliyl
oY A 55k

ol el 3 Bl el < ke
Al 5L ) slaad) ) jall el sia
A003a]) S LN ]

119




o i)l sLaid ¥l s
Faculty of Home Economy |‘? ]
e d

dagall (e Baa g

Alaie Y] g aslail) 33 93 Gladal 4a i) disgl)

Y (ilo) 15 s Adpeall Slio { Ayt

IR JEIrS K|

voioxod

e)dal) &gl s é)ﬁﬂ\))“\ﬂ\d)h

— L jalias — Lgdy a3) -4, yhaill & gandly
(C—\J’_“ L@J‘}AAJ

Aob) @ — 4y kil o penlly el2al) &l
($13) e Ll 3

ol aia) 5 el 3 dead) ) Rall @ila jia
A kil o sandly 4 sle 4032 Cilie
eV (e A yhaill o gand) A1) ) ciliylas

iy

S Aall - Jﬁtl.ﬂ\
s

LN Easlis g Rl Rl il jia

(p e — (303 T — AL& (alaally
Jill) @ — ALEl bl LY &l
(oaba ) —

ol i) 5 i 1 laad) )Rl 23 sia
AL (aleally 45 5le A5lae Clipe
LAY e ALEN Calaall A5 cildgdas

LK

e 0

&ﬁﬂ\:é\)ﬁﬂ\)}\d\ﬂhﬂ
5 Sl
4l ) clapkas :‘“,.‘Ad\ sl &l yda

120




Alaie Y] g aslail) 33 93 Gladal 4a i) disgl)

Faculty of Home Economy |!Q !
Y $
¥

& (ol uld s Adpen)l Silio ( aag dasts

dagall (e Baa g

LY (e s Sl il sl

0.3 Yz Voo (W e &) L g daua s g BT Rall il yia
400380 &l ganll

Jue) glaial sdeadl joRall @ilajda
)

Cpibuadl 3 el ae LJ.mﬁJ‘ (S 3Se ) (6 e i )l A0 salall Al

Ol 3 5ell die a0 T caladl andll udae (i

121




o i)l sLaid ¥l s

Faculty of Home Economy |‘? ]
e d

dagall (e Baa g

Alaie Y] g aslail) 33 93 Gladal 4a i) disgl)

S

(YY) ady el 4 gial) 5 daala
£)32)) daa Jo8all (a
Al 3 g8 )
(A ) AaiBy) s4ulg
daalalyl asle s L) . il
alxil) culla) 48 shuan (o)
dule & jlga diiga &l jlga il & jlga di 1) G jlaall alail) cadled)
Foaca ‘-z Yoo Yoy ag % &) ualaa
€ ¥acYacha Y-z L v d8udat ) ualaa
FoacYacha Yz\z L v W g gany
FoaoYoa N d [ v Ul gadl g Addliall

bl 3 el 2e TP PP CON Q) (S ba iyl Al

122

< kel Alid




AlaieY) g aslail) 33 g3 Glaial 4a gill dingd)

o i)l sLuaidYl s
Faculty of Home Economy |!f'
eh

Wall s o Aopeall §)lic 2@,:.;151.-.-!.1:-

dagall (e Baa g

Ol 3 5ell die a0 T s caladl andll uda (s

123



o i)l sLaid ¥l s

Faculty of Home Economy |‘? ]
e d

S

dagall (e Baa g

Alaie Y] g aslail) 33 93 Gladal 4a i) disgl)

(1Y) oo g sl A sial) rdaals
el daua Jo8all (a
Al 3 g8
e Hall alaidyy ¢ Aulg
dankal) agle 9 A3 ¢ acid
Al Culle) 4d ghaa (7)
e & jlga diga & jlga aiad & jlga i ) i jlaall Al Cudlod)
FoacYoaa Y-z Vo Y DA Ay
&) _aalaall
_________ I Voo Y| Al Jlas oadial
......... \-z Yoo Y- B3 Glaiay)

caibeall 3 5al de Couwg 3] os glSa oy (5 yaa Cay BE a]

124

< k) Al




AlaieY) g aslail) 33 g3 Glaial 4a gill dingd)

o i)l sLuaidYl s
Faculty of Home Economy |!f'
eh

Wall s o Aopeall §)lic 2@,:.;151.-.-!.1:-

dagall (e Baa g

Ol 3 5ell die a0 T s caladl andll uda (s

125



