


                                                              

 
 
 
 

  

1 
 

 دليل اݝحتويات 

 الفهرس
 

 1 ...................................................................................................................... الفهرس 

 3 ...................................................................................................................... .مقدمة

 4 ................................... ( العقلية اóعاقة ذوي اóطفال  اعداد برنامج) اĝاصة الĈبية  برنامج رسالة

 4 .................................. ( العقلية اóعاقة ذوي اóطفال  اعداد برنامج) اĝاصة الĈبية  برنامج أهداف

 5 .............................................................................................................. الذاتي  التعلم

ċ5 .......................................................................................... :الذاتي التعلم  مفهوم مع 

 5 .................................................................................................. : الذاتي التعلم  تعريـف

 6 .................................................................................................... : الذاتى التعلم أهمية 

 7 ............................................................................. : اíتي ÷ الذاتي التعلم  أهمية وتتمثل 

 7 ................................................................................................... : الذاتي التعلم أهداف

 8 ................................................................................................ : الذاتى التعلم متطلبات

 9 .................................................................................................. : الذاتي التعلم مهارات

 9 ............................................ : خôل من الذاتي التعلم على طôبه  بĈبية اóهتمام اĞعلم وعلى

 10 ............................................................................................... : الذاتى التعلم معوقات

 10 ....................................................................................... -: الذاتي بالتعلم للبدء  نصائح

  اïسس
 
  الĈبوية

 
 11 .............................................................. :الذاتي التعلم لąنامج  والنفسية

 11 ................................................................................................ : الذاتي التعلم خطوات

 11 .......................................................................................... بالذات الوعي: اïوü اĝطوة

 11 .............................................................................. الذاتي  التعلم عملية: الثانية اĝطوة

 12 ......................................................................................... الذات تقييم: الثالثة اĝطوة



                                                              

 
 
 
 

  

2 
 

 دليل اݝحتويات 

 12 ................................................................................... : التقليدى والتعلم الذاتى التعلم

 14 ................................................................................ : التقليدى التعليم  فى القصور  أوجه

 14 ............................................. : يلى ما التقليدى التعليم  صاحبت الĊ القصور أوجه أهم ومن

 16 .................................................................................................... : الذاتى التعلم طرق

 16 ........................................................... اĝاصة  الĈبية  بąنامج اĞطبقة الذاتي التعلم أĳاط

 17 .......................................................................................................... : اĝطية الĠąة

 17 ........................................................................ التعليمية  والرزم باĜقائب الذاتي التعلم

 17 ...................................................................................... بالبحث  التعلم اسĈاتيجية( 5)

 17 ..................................................................................... بالبحث  التعلم استخدام أهمية 

 18 .......................................................... :اóلكĈوني والتعلم  اýí باĜاسب الذاتي التعلم( 6)

 18 ..................................................................................................... -: باĜاسوب التعلم

 

 



                                                              

 
 
 
 

  

3 
 

 دليل اݝحتويات 

 مقدمة. 

�ال التعليم والتعلم ال�  اÞس�اتيجية ��دد إس�اتيجيات التعليم والتعلم اÚهداف 

�ب أن يسعى ال�نامج إ� �قيقها، واØطراف ا�شاركة وكذلك الوسائل الÙزمة لتحقيق تلك 

و�تلف اÚنشطة وا�هام ا�طلوب  التنفيذية لßس�اتيجيةا�طة  وتتضمناØس�اتيجية 

القيام بها مع �ديد الّيات متابعة تلك اØس�اتيجية وكذلك مؤشرات قياس تلك 

ا�نوفية جامعة  ا�بكرة،ال�بية للطفولة كلية  ا�اصة،ال�بية اØس�تيجية. تب� برنامج 

ا�ديثة وال� تضمن �قيق التفوق ومن ثم  التعليميةمن اØس�اتيجيات  �موعة

 . اØستمرار

و� خضمّ التقدم � اØكتشافات وا�بادئ والنظرياّت وا�عارف � ف�اتٍ زمنيةّ متقاربة،      

يتزايد اØهتمام من قبل ا�ؤسّسات التعليميةّ � توف� سبل التعليم الذاتي، كخطوةٍ مهمة 

 على طريق ال�بية الدائمة على مدار العمر. يعُت� التعّليم الذاتي من أحدث ا�كتشفات

السيكولوجيةّ والتطبيقات العمليةّ، فمن خÙل توف� ا�ناخ الÙزم وا��ات يكتسب اُ�تعلمّ 

ما يتطلعّ إليه من معارف وا�اهات ومهارات، إضافةً لتلبية احتياجاته العمليةّ وا�هنيةّ. من 

تلك اÚهداف أهداف التعليم الذاتي تنمية الكفاءات اÚدائيةّ اÚكاديم يةّ والعمليةّ، ولتحقيق 

يؤدي ا�علمّ دوراً توجيهياø وتنظيميا�Þ øاح هذه العمليةّ، ~يث ينتقل دور اُ�علمّ من ا�صدر 

اÚساسي والوحيد لتقنيات التعلم إ� دور اُ�رشد وا�نظّم الذي يعرض خدماته وفقاً �تطلبّات 

� تسمح بتوظيف ا�هارات ا�وقف. يعُت� هذا النوع من التعليم من أهم أساليب التعلمّ ال

 ،øووجدانيا øوسلوكيا øنسان معرفياÞمر الذي يسُهم بتطوير اÚالتعليميةّ بفاعليةٍّ عالية، ا

إضافةً لتزويده بسÙح �كّنه من استيعاب ا�عطيات العصريةّ � ا�ستقبل، فطالب العلم هو 

ل ال� �تارها، فهو ا�سؤول عن تعليم الذي يقُرّر متى وأين يبدأ وينتهي، وأيّ البدائل أو الوسائ

 ذاته وعن القرارات والنتائج ال� يتخّذها. 
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 دليل اݝحتويات 

  العقلية(اعداد اóطفال ذوي اóعاقة    )برنامج   اĝاصةرسالة برنامج الĈبية  
إعداد معلمي تربية خاصة على درجة عالية من الكفاءة اÚكاد�ية وا�هنية، وقادرين على 

تلبية احتياجات اÚطفال ذوي اØحتياجات ا�اصة � مرحلة الطفولة ا�بكرة، من خÙل 

تقديم تعليم نوعي قائم على أسس علمية حديثة، وإجراء ~وث تطبيقية تُسهم � تطوير 

 ة، وخدمة ا�تمع، و�س� جودة ا�ياة التعليمية �ؤØء اÚطفال.ا�مارسات ال�بوي

 العقلية( اعداد اóطفال ذوي اóعاقة    )برنامج الĈبية اĝاصة    برنامجأهداف 
 يهدف ال�نامج إ�:

لتلبية احتياجات اØطفال إعداد معلم متميز �تلك ا�عرفة ال�بوية والنفسية ا�تخصصة  -1

 � مرحلة الطفولة ا�بكرة.ذوى اØعاقة 

تصميم وتنفيذ اس�اتيجيات تعليمية الÙزمة لا�هارات ا�هنية والتقنية ب ك� الطÙب� -2

 وتربوية فعالة لÛطفال ذوي اØحتياجات ا�اصة.

التنوع واØختÙف والعمل على دمج اÚطفال  �اهتعزيز ا�Øاهات ا�Þابية لدى الطÙب  -3

 ذوي اÞعاقة � بيئات تعليمية دا�ة.

4-  �مشكÙت ا�يدان وتسهم � تطوير �ل تأهيل الطÙب Þجراء البحوث التطبيقية ال

 برامج ال�بية ا�اصة.

قديم خدمات إرشادية وتوعوية لÛسر وا�ؤسسات ا�عنية لتمع ا�تمع  متفاعلةإعداد كوادر  -5

 برعاية اÚطفال ذوي اÞعاقة.

�ال � واجهة التحديات ال�بوية � لدى الطÙب تعزيز روح اØبتكار والتفك� النقدي -6

 ال�بية ا�اصة.

ق التميز � �رجات يحقلتضمان ا�ودة ا�ستمرة � اÚداء اÚكاد�ي والتدري�  -7

 ال�نامج. 

 



                                                              

 
 
 
 

  

5 
 

 دليل اݝحتويات 

   الذاتي   التعلم

هو دعوة للتحرر من �ود اÚساليب التقليدية فى التعليم والتعلم، فا�تعلم يكون حرا فى 

ننتقل من  واستعداداته، وبذلكاØختيار من ب� أشكال �تلفة من التعلم وفقا لقدراته 

 اØبتكار والتمركز حول ا�تعلم التلق� والتمركز حول ا�عرفة إ� اØبداع و

 ċالتعلم الذاتي:   مفهوممع 

التعلم الذاتي هو عمليةّ يتمّ إجراؤها بشكلٍ مقصود � �اولةٍ من قبل الفرد ا�تعلم       

اكتساب قدرٍ من ا�عارف وا�هارات وا�فاهيم وا�Øاهات والقيم بشكلٍ ذاتي، وذلك من خÙل 

شاط التعلمّي ا�هارات وا�مارسات ا�دّدة ب� يديه. يعُرف هذا النوع من التعلم أيضاً على أنهّ الن

الذي يقوم به الفرد مدفوعاً برغبةٍ ذاتيّة، يهدف عن طريقها إ� تنمية إمكاناته 

 واستعداداته وقدراته، استجابةً Øهتماماته 

وميوله لتحقيق تنميته الشخصيةّ متكاملة. هناك تعاريف أخرى �ذا ا�فهوم، تتفق �يعها 

على أنّ ا�تعلمّ هو �ور العمليةّ التعليميةّ، إضافةً إ� سعيه لتعليم نفسِه بنفسه، من خÙل 

 اختيار طريقة الدراسة والتقدّم فيها وِفقاً لسرعته وقدراته الذاتيةّ. 

 :  الذاتي  التعلمتعريـف  

يعرف التعلم الذاتى بأنه اس�اتيجية تتمركز حول ا�تعلم، تتيح لكل متعلم أن يتعلم بدافع 

يناسبه، ومن ثم يصبح  الذيمن ذاته وانطÙقا من قدراته وميوله واستعداداته وفى الوقت 

ا�تعلم مسئوØ عن تعلمه وعن مستوى �كنه من ا�عارف وا�Øاهات وا�هارات ا�قصود تنميتها 

 .واكتسابها وكذلك مسئوØ عن تقييم ا�ازه ذاتيا
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 : الذاتي   التعلم أهمية  

كان التعلم الذاتي وما زال �طّ اهتمامِ الكث� من علماء ال�بية وعلم النفس، على اعتبار 

أنه الوسيلة اÚفضل للتعلمّ، وذلك لتحقيقه تعليماً يتناسب مع قدرات ا�تعلمّ وسرعته الذات 

 يةّ � استيعاب تلك العلوم وتلقيها، ويرتكز � هذا اÚمر على دوافعه الذاتيةّ � �صيل

العلوم. الدور النشط وا�Þابي الذي �صل عليه ا�تعلمّ خÙل ف�ة �صيله. �ك� هذا النوع 

من التعليم ا�تعلمّ � عمليةّ إتقان العديد من اَ�هارات اÚساسيةّ الÙزمة �واصلة �صيله 

ن طريق العلمي بنفسه ،والذي سيستمرّ معه مدى ا�ياة. اÞعداد ا�Þابي لÛجيال القادمة ع

أبناء طالب العلم من خÙل تعويدهم على �مّل ا�سؤوليةّ من خÙل اØعتماد على ذواتهم 

� التعلمّ. خلق بيئة خصبة لßبداع من خÙل تدَريب التÙميذ على حلّ مشاكلهم التعليميةّ 

 بأنفسهم. 

 �قق لكل متعلم تعلما يتناسب مع قدراته وطموحاته الشخصية.  ▪

 �ارس فيه ا�تعلم دورا إ�ابيا �Þام عملية التعلم.  ▪

 يعتمد فيه ا�تعلم على نفسه �ا �عله يتحمل ا�سؤولية � ا�ستقبل.  ▪

يكسب ا�تعلم مهارة حل ا�شكÙت وا�اذ القرارات بنفسه وينمي لديه شعور بقيمته  ▪

 الذاتية. 

 يكسب ا�تعلم مهارات ا�شاركة والتعاون ويستمر مع ا�تعلم مدى ا�ياة.  ▪

ويعد التعلم الذاتى أيضاً من أهم ا�Øاهات ا�ديثة فى ال�بية التى ترى ضرورة أن يكون 

ا�تعلم إ�ابيا فى عملية التعلم، كما �ب أن يبحث عن ا�عرفة ويكتشفها بنفسه 

ويعتمد أسلوب التعلم الذاتى على البحث واØكتشاف الذى حثنا عليه ديننا اÞسÙمى 

على أسلوب القدوة فى التعامل واستعمال أساليب التوجيه وا�وار  ا�نيف وأيضا ال�كيز

 الفعال واØقناع. 
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 : اíتي  ÷  الذاتي وتتمثل أهمية التعلم  

 تنادى اÚساليب ال�بوية ا�ديثة بضرورة تنمية مهارات التعلم الذاتى لدى ا�تعلم�.  -

مساعدة ا�تعلم� على تكوين ا�اه ا�ابى �و التعلم، فا�تعلم� حينما نشجعهم على  -

طرح اÚسئلة واÞكتشاف، يعزز هذا قدرتهم على حل ا�شكÙت، و�علهم يتعرفون على 

العÙقة ب� السبب والنتيجة، ويشجعهم على �ربة أفكارهم وإستخدام اÚدوات ا�ختلفة 

 بإبداع. 

إكتشاف ا�تعلم للمعرفة �عله يفهمها و�تفظ بها �دة أطول ويستطيع أن يستفيد  -

منها فى موافق مشابهة أو جديدة بعكس لو أعطيت له عن طريق التلق� . مثال: الطالبه 

التى تتوصل إ� ا�فهوم  �فردها من خÙل البحث عن ا�علومه وا�شاركه فى تطبيق 

 �دها لن تنسى هذا ا�فهوم أبدا .  ا�ماسارات التطبيقيه �ا 

 إعداد الطÙب للمستقبل وتعويدهم �مل مسئولية تعلمهم بأنفسهم.  -

ا�تعلم الذى يتعلم بطريقة التعلم الذاتى يكتسب أشياء كث�ة ومستوى أداء أفضل من  -

 ا�تعلم� اÜخرين. 

 مساعدة ا�تعلم على �قيق حريته اÞنسانية من خÙل قضاء احتياجاته بنفسه.  -

 يسهم التعلم الذاتى فى إعداد ا�تعلم للمستقبل والتعلم ا�ستقبلى.   -

 .ا�تمع �يساهم فى �قيق ا�تعلم لذاته والشعور بوجوده كعضو فعال  -

 : الذاتيأهداف التعلم 

يعمل التعلم الذاتى على �قيق العديد من اÚهداف ال�بوية التى نسعى �يعنا إ� 

تنميتها لدى ا�تعلم من إكساب مهارات وعادات التعلم ا�ستمر �واصلة تعلمه بنفسه، وأيضا 

إحساسه �سئولية تعليم نفسه، وإكتساب ا�هارات ا�ياتية الÙزمة لكى يعايش عصره و�قق 

الثقة فى قدراته وإمكاناته حتى يتعامل مع ا�ياة بطريقة مقبولة وناجحة،  ذاته ويكتسب

وأيضا إتاحة الفرصة للمتعلم للتفك� ا�ستقل حتى �صل على ا�عرفة وا��ة وا�هارة 
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 دليل اݝحتويات 

بنفسه ويستطيع حل ا�شكÙت التى تقابله بناء على ما تعلمه، وهذا سوف يؤدى إ� تقليل 

التكلفة اÞقتصادية من حيث ا�هد والوقت وا�ال للوالدين فدور الوالدين هو تقديم 

ا�ساعدة للمتعلم عندما يواجهه صعوبات وذلك بتعزيز اØستجابة الصحيحة له، �ا يؤدى 

 ا�ستمرة مدى ا�ياة وبناء �تمع دائم التعلم.  إ� �قيق ال�بية

 متطلبات التعلم الذاتى: 

 : عدة متطلبات منهالكى يكتسب ا�تعلم القدرة على التعلم الذاتى Øبد من توافر 

(اØعتماد على اÚخرين) كمصدر للمعرفة واكتساب ا�هارات وإشباع التحرر من اØعتمادية:  ▪

 حاجات ورغبات ا�تعلم فى كافة شئونه. 

فى إشباع حاجاته واكتساب ا�هارات التى �تاج إتاحة الفرصة للمتعلم ليعتمد على ذاته:  ▪

 إليها على أن يقتصر دور اÚخرين على اÞرشاد والتوجيه فقط. 

 تدريب ا�تعلم على التقليد وا�مارسة بذاته.  ▪

 اØعتماد على ا�وار وا�ناقشة وا�مارسة وغ�ها �ا يسمح للمتعلم بتنمية قدراته الذاتية.  ▪

 تر�ة و�ديد مفهوم التعلم الذاتى.   ▪

يبدى ا�تعلمون فى سنوات الطفولة ا�بكرة معدØت فريدة وفردية فى �وهم ،Ø تتعلق  التفرد: ▪

غالبا بالعمر الزمنى، وهذا يتطلب أنشطة التعلم فى تنوع وثراء �ا يسمح بتلبية حاجات 

 �وهم. 

ترتقى نزعة ا�تعلم الطبيعية إ� الشغف والتعلم وا�ماس للتعلم إذا  التلقائية وا�رية: ▪

كانت بيئته فى اÚسرة أو ا�تمع مستجيبة ومتقبلة ودافئة با�ب ومثيبة بالتشجيع 

 واØستحسان، وحيث يشعر ا�تعلمون با�رية فى التعب� عن أنفسهم واهتماماتهم. 

�ثل البيئة مصدرا رئيسيا ��ة التعلم من خÙل ا�دخÙت ا�سية عن  اÞثراء ا�سى:  ▪

طريق ا�Ùحظة، وتناول اÚشياء وتفحصها، أما افتقار ا�تعلم لßستثارة ا�سية وتعلمه ا�باشر 

 من ا��ات ا�سية فى البيئة غالبا ما يعوق التعلم. 
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ا�تعلم يتعلم ذاتيا با�مارسة من الشيء الذى يعلمه هو، وليس ما نعلمه  توف� فرص ا�مارسة: ▪

 �ن ، لذا �ب علينا إتاحة الفرصة له. 

 مهارات التعلم الذاتي:  

Øبد من تزويد ا�تعلم با�هارات الضرورية للتعلم الذاتي، أي تعليمه كيف يتعلم، ومن هذه 

    -ا�هارات:

 مهارات ا�شاركة بالرأي  ▪

 مهارة التقويم الذاتي.   ▪

 تقدير التعاون   ▪

 اØستفادة من التسهيÙت ا�توفرة � البيئة ا�لية   ▪

 اØستعداد للتعلم   ▪

 وعلى اĞعلم اóهتمام بĈبية طôبه على التعلم الذاتي من خôل:  

   .تشجيع ا�تعلم� على إثارة اÚسئلة ا�فتوحة ▪

   .تشجيع التفك� الناقد وإصدار اÚحكام ▪

تنمية مهارات القراءة والتدريب على التفك� فيما يقرأ واستخÙص ا�عاني ثم تنظيمها  ▪

   .وتر�تها إ� مادة مكتوبة

   .ربط التعلم با�ياة وجعل ا�واقف ا�ياتية هي السياق الذي يتم فيه التعلم ▪

ا�صادر والفرص �مارسة  واØستقصاء، وتوف�إ�اد ا�و ا�شجع على التوجيه الذاتي  ▪

   .اØستقصاء الذاتي

   .تشجيع ا�تعلم على كسب الثقة بالذات وبالقدرة على التعلم ▪

 .طرح مشكÙت حياتية واقعية للنقاش ▪
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 دليل اݝحتويات 

 معوقات التعلم الذاتى:   

 ا�وف ا�وجود لدى ا�علم� وا�يئة التدريسيةّ من �ريب أي شيءٍ جديد.  ▪

 قلة الزمن اُ�خصّص والذي Ø يدعم النشاطات ا�ختلفة للتعليم الذاتى.  ▪

 نقص اÚدوات واÚجهزة ا�ساعدة .  ▪

نقص الكفاءة وا��ة لدى ا�يئة التدريسيةّ، وقلة ا�هارة الÙزمة Þدارة النقاشات  ▪

 والنشاطات ا�ختلفة  

 .ا�وف من نقد اÜخرين نتيجة ا�روج عن النمط التعليميّ وا�ألوف  ▪

    -الذاتي: نصائح للبدء بالتعلم  

وضع خطة لÛنشطة ا�ختلفة، و�ع معلومات عنها و�ريبها، ومراقبة النتائج  ▪

 والتعديل عليها واستشارة ا�ختص� � هذا ا�ال و�ريبها مرةً أخرى.  

 �ريب �يع النشاطات على ا�علمّ � بداية اÚمر   ▪

تعريف الطÙب بهذا النوع من التعليم، ونقل اÚهداف ا�طلوبة منه، وتوضيح اÚثر  ▪

 ا�Þابيّ �ذا التعليم على ا�دى البعيد  

 اØتفاق مع الطÙب على إشارة �ددة لوقف ا�ديث مع تدريبهم على اØلتزام بها.  ▪

 تشكيل أزواج عشوائية من الطÙب عند البدء �مارسة النشاطات.   ▪

التفك� والتأمل � �تلفة النشاطات التدريبيةّ، ومواكبة التطوّر وإضافة اÚنشطة  ▪

 ا�ديدة. 

عمل تغذية راجعة بعد تنفيذ مثل هذه النشاطات ودراسة أثر ذلك على الطÙب وا�علم�  ▪

 والبيئة التعليميةّ والعمل على التحس� والتطوير ا�ستمر على هذه اÚنشطة. 

نقل هذه التجربة إ� منظومات تعليميةّ جديدة ومساعدتهم � وضع نشاطات مشابهة  ▪

 �م لعمل نقلةٍ نوعية ونهضة � التعليم. 
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 دليل اݝحتويات 

 لąنامج التعلم الذاتي: 
 
 والنفسية

 
 اïسس الĈبوية

 اعتبار كل طالب حالة خاصّة � طريقة �صيله للعلم.  ▪

 �ب مراعاة كافة الفروق الفرديةّ � عمليةّ التعلمّ.   ▪

 �ديد السلوك ا�بدئي والنهائي للمتعلمّ بشكلٍ دقيق.   ▪

 مراعاة سرعة الطالب الذاتيةّ خÙل ف�ة التحصيل العلمي .  ▪

 تقسيم ا�واد التعليميةّ إ� خطواتٍ صغ�ة.  ▪

 التسلسل ا�نطقي واُ�تكامل لكافة ا�طوات التعليميةّ.  ▪

 إجراء التعزيز الفوري إباّن كل خطوة.   ▪

 الدعم وا�Þابيةّ وا�شاركة � كل خطوة من خطوات التعلمّ.   ▪

 حريةّ اØختيار للمواد اُ�راد تعلمّها، إضافةً إ� حريةّ ا�ركة خÙل ف�ة تلقي العلم.  ▪

 خطوات التعلم الذاتي: 

 : عليها يس� خطوات من Øبد ٬لكي يتمكن الفرد من التعلم الذاتي          

 اĝطوة اïوü: الوعي بالذات 

وتتطلب هذه ا�طوة أن يكون ا�تعلم صورة واضحة عن ذاته من حيث القدرات وا�يول          

 خ�اته خÙل ومن ا�درسي التعليم � بها مر ال� التعلم مواقف خÙل من وذلك ٬واÚهداف

 . اÜخرين مع وعÙقته اØجتماعية

 اĝطوة الثانية: عملية التعلم الذاتي 

وذلك عن طريق استخدام ا�تعلم Þمكانياته الواقعية وذلك باØستعانة بالتأمل الذاتي         

 والتفك� الناقد وا�اولة والتدريب وغ�ها من وسائل التعلم الذاتي. 
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 دليل اݝحتويات 

 اĝطوة الثالثة: تقييم الذات  

حيث يقارن فيها ا�تعلم ب� الصورة ال� يرى فيها نفسه والصورة ال� يبتغيها ويقيم مدى 

 شيء عن يبحث أو يغ�ه أو تعلمه � سيستمر كان إذا ما يقرر عليه وبناءا ٬قربه من هدفه

 وينظم زمنية خطة ويضع ٬أوØ هدفه �دد أن للمتعلم Øبد ا�طوات هذه ولنجاح. آخر

 التعلم على والص� وال�كيز الذات �قيق � والرغبة با�ماس يتحلى وأن دراسته

 . وا�لهيات ا�شتتات من والتخلص

 التعلم الذاتى والتعلم التقليدى:  

يتو� ا�علم أو ا�يسر قيادة بيئة التعلم، و�طيط مبادرات التعلم الذاتى، واÞشراف على 

ا�نهج، تنفيذها، ومتابعة أعمال ا�تعلم، وتقومها ~يث تدعم هذه ا��ات بأهداف �توى 

  وا�هارية.نواتج التعلم ا�نشودة ا�عرفية والوجدانية  و�قيق

ويعتمد التعلم الذاتى على �ارسة برامج التعلم العقلى، ا�ركى، والنفسى، واØجتماعى 

بفاعلية ضمن مبادرات وبرامج التعلم الذاتى ويتضمن �اØت متنوعة تكشف ميول 

حاجاتهم النفسية، وا�سمية، واØجتماعية، و�علهم يشعرون بالسعادة  ا�تعلمون، وتشجع

لكل  إنهوالرضا، و�تلف هذه اÚنشطة والتطبيقات العملية من مرحلة إ� أخرى، حيث 

مرحلة تعليمية أهدافها ا�اصة بها، واÚنشطة التعليمية التى تثرى ا�وقف التعليمى، وتعزز 

  وا�هارية.، ا�عرفية، والوجدانيةخ�ات التعلم 

حول ا�علم  التقليديالتعلم التقليدى ا�تبع فى معظم مؤسسات �تمعنا، ويتمحور التعليم 

يعد ا�صدر الوحيد للمعرفة، واستخدام أساليب وطرق تدريس تقليدية تستهدف نقل  الذي

 �يع ا�راحل التعليمية ا�ختلفة.  ا�تعلم� �ا�علومات وا�عارف إ� أذهان وذاكرة 

 فقط، وØويكون ا�تعلمون وفق فلسفة التعليم التقليدى �رد متلق� للمعارف وا�علومات 

على �موعة اÚنشطة العلميه التى  أطلقمواقف وأنشطة التعلم ا�ختلفة، وقد  �يشاركون 
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 دليل اݝحتويات 

 ا�وضوعات، وا�عارفتتضمن  ال��ارسها ا�تعلمون، وعلى ذلك كان ا�نهج مرادفا للمقررات 

�   ا�تعلمون.يتلقها  ال

ا�علومات، تركز نوا�ه على  الذيويتلخص مفهوم التعليم التقليدى أنه هو "ذلك التعليم 

، وا�فاهيم، وا�قائق فقط، ونقلها للمتعلم� بطريقة ا�فظ والتلق� ويقوم ا�علم وا�عارف

بدور ا�لقن للمعارف ومصدرها وتهمل اÚنشطة العملية والتطبيقية التى �قق جوانب النمو 

 :  التقليديمكونات التعليم " والروحي. اØجتماعي

   -التقليدي: والشكل التالي يوضح لنا مكونات التعليم 

 

 مكونات التعليم التقليدى ( يوضح 1شكل )
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 دليل اݝحتويات 

 أوجه القصور فى التعليم التقليدى: 

هناك العديد من نواحى القصور والعجز فى مناهج وطرق وأساليب التعليم التقليدى و�كن 

�ليلها كاØتى: من �رد التسميه تعليم �عنى إلقاء وإكساب ا�تعلم �توى منهج أو فكره 

بطريقة التلق� ا�باشر وذلك بغرض غرسها فى عقل ا�تعلمون لتصبح من ا�علومات ا�كونه 

هم ويتم اس�جعها وقت اØمتحان أو التقييم عليها فقط، ثم بعد ذلك تصبح كأن فى ذاكرت

� تكن، وفى هذا التعليم يتم تقييم ا�تعلمون فقط دون تقو�هم �عنى قياس كم ا�علومات 

التى تكونت لديهم من خÙل امتحان أو اختبار يعده ا�علم لذلك دون اÚخذ فى اØعتبار ماذا 

 حالة القصور أو ضعف ا�تعلم.  �ب أن نفعل فى

 ومن أهم أوجه القصور الĊ صاحبت التعليم التقليدى ما يلى:  

 ا�تعلم، والنظرلتحقيقه لدى  والسعي، العقلي، والنمو ا�عر�ال�كيز على ا�انب  •

للمتعلم على أنه كائن يتلقى العلم ومن الضرورى حفظة دون فهمة، وØ يفكر أو يشارك 

  إنتاجه. �

واØستعدادات، ، وا�Øاهات القيميإغفال ا�وانب الوجدانية، وما يرتبط با�انب  •

  للمتعلم.، وا�شاعر، واÚحاسيس وا�يول

إهمال متطلبات وحاجات ا�تعلم� اÚساسية، ولذلك جعل التعلم بÙ معنى، بعيدا عن  •

 دافعية ا�تعلم، واحتياجاته الروحية والنفسية. 

اØنفصال ب� الكلية والبيئة وا�تمع جعل ا�تعلم ينفصل عن البيئة التى يعيش فيها  •

 ،وØ يكون جزء منها . 

�حور التعلم على قدرات ا�علم، وجعله ا�صدر الوحيد للتعلم، وليس ا�تعلم وإمكاناته  •

وقدراته، ومواقفة التعليمية التى يتفاعل معها، و�ارس اÚنشطة والتدريبات التى تقدم 

 له ا��ات ا�تنوعة. 
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 دليل اݝحتويات 

اختصار أدوار العملية التعليمية، وفعاليتها بكل عناصرها، ومكوناتها فى ا�ال ا�عرفى،  •

وا�فظ والتلق� كهدف تسعى ا�ؤسسات التعليمية إ� �قيقه بكل ما يتوفر لديها من 

 موارد بشرية أو مادية . 

 والشكل التالي يوضح لنا مكونات التعلم الذاتى: 

  

 

 يوضح منظومة التعلم الذاتى (2) شكل

على �ارسة النشاط العقلى، وا�ركى، والنفسى، واØجتماعى بفاعلية  الذاتيويعتمد التعلم 

ضمن مبادرات، وبرامج التعلم النشط، ويتضمن �اØت متعددة ومتنوعة تكشف عن ميول 

ا�تعلمون، وتشبع حاجاتهم النفسية وا�سمية واØجتماعية و�علهم يشعرون بالسعادة 

العلمية من مرحلة إ� أخرى، حيث إن لكل مرحلة والرضا، و�تلف هذه اÚنشطة والتطبيقات 

خ�ات  التعليمي، وتعززتثرى ا�وقف  ال�تعليمية أهدافها ا�اصة بها، واÚنشطة التعليمية 

  وا�هارية.التعلم ا�عرفية، والوجدانية 
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 دليل اݝحتويات 

 طرق التعلم الذاتى:   

 التعليم ا��مج.  .1

 ا�قائب التعليمية.  .2

 التلفزيون التعليمي.  .3

 اØذاعة التعليمية.  .4

 التعليم با�راسلة.  .5

 برامج ال�بية ا�وجهة للفرد.  .6

 برامج التعلم ا�شخص للفرد.  .7

 تفريد التعلم.  .8

 التعلم عن بعد.  .9

 ا�فتوحة والتعليم ا�ستمر. ا�فتوح( ا�امعاتالتعلم  .10

 اØلك�وني. التعليمأي التعلم با�اسب  .11

 خطة كل� نظام التعليم الشخصي.  .12

 الĈبية اĝاصةبąنامج    اĞطبقة الذاتيأĳاط التعلم  
أĳاط التعلم الذاتي متعددة،   اĞنوفية:  جامعة  –   اĞبكرة  للطفولة  الĈبية  كلية  –  

 أبرزها ما يلي:    

 التعلم الذاتي اąĞمج:     

يتم بدون مساعدة من ا�علم ويقوم ا�تعلم بنفسه باكتساب قدر من ا�عارف وا�هارات 

وا�Øاهات والقيم ال� �ددها ال�نامج الذي ب� يديه من خÙل وسائط وتقنيات التعلم 

(مواد تعليمية مطبوعة أو م��ة على ا�اسوب أو على أشرطة صوتية أو مرئية � موضوع 

جزء من مادة)، وتتيح هذه ال�امج الفرص أمام كل متعلم Úن يس� � دراسته  مع� أو مادة أو
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وفقاً لسرعته الذاتية مع توافر تغذية راجعة مستمرة وتقديم التعزيز ا�ناسب لزيادة 

 الدافعية، وظهرت أكثر من طريقة ل��ة ا�واد الدراسية.  

 الĠąة اĝطية:   

تقوم على �ليل ا�ادة الدراسية إ� أجزاء تسمى كل منها إطار وتتوا� � خط مستقيم 
وتقدم اÚسئلة ~يث يفكر ا�تعلم ويكتب إجابته ثم ينتقل إ� اÞطار التالي ،حيث �د 

 اÞجابة الصحيحة ثم يتابع، وهكذا.....  

 التعلم الذاتي باĜقائب والرزم التعليمية    

ا�قيبة التعليمية برنامج �كم التنظيم؛ يق�ح �موعة من اÚنشطة والبدائل التعليمية 

ال� تساعد � �قيق أهداف �ددة، معتمدة على مبادئ التعلم الذاتي الذي �كن ا�تعلم 

من التفاعل مع ا�ادة حسب قدرته بإتباع مسار مع� � التعلم، و�توي هذا ال�نامج على 

 مية منظمة وم�ابطة مطبوعة أو مصورة، و�توي ا�قيبة على عدد من العناصر. مواد تعلي

 اسĈاتيجية التعلم بالبحث (  5)

التعلم بالبحث يساعد الدارس� على السعي �و ا�علومات واÞجابات وا�لول �اه موضوع ما 

 أو �اه مشكل �دد وتنظيمها و�ليلها �Øاذ قرار بشأنها.  

 أهمية استخدام التعلم بالبحث   

 �عل التعلم أسرع   -1

 �عل التعلم أمتع وأعمق    -2

 ينمي لدي الدارس  التعلم الذاتي وان يكتشف بنفسه اÞجابات وا�علومات     -3

 يساعد علي أن يكتسب الدارس الثقة بالنفس والقوة  .   -4

 يساعد التعلم بالبحث علي تنمية ا�هارات اللغوية لدي الدارسات/ الدارس�  .   -5

تساعد علي زيادة مفاهيم الدارس� حيث يستكشف البحث �م ا�عرفة، السلوكيات،   -6

 ا�مارسات . 
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يساعد التعلم بالبحث علي توسيع مدارك الدارس� ومعرفة معلومات ومفاهيم تتخطى  -7

 ا�نهج.  

ينمي التعلم بالبحث شخصيات الدارس� من خÙل خ�ة التعامل مع أماكن / أشخاص   -8

 خارج الفصل � ا�قابÙت ال� تتم � البحث 

 يعمل التعلم بالبحث علي تعزيز التفاعل وبناء العÙقات ب� ا�شارك� � البحث  .   -9

تعزيز القدرات لدى الدارس� من خÙل مشاركة الدارس �  علىيعمل التعلم بالبحث   -10

~ث و�ليل ا�شكÙت ال� تواجه �تمعهم وبالتالي �كنه تولي بعض ا�بادرات 

  بأنفسهم.التنموية الصغ�ة 

 لتعلم الذاتي باĜاسب اýí والتعلم اóلكĈوني: ( ا6)

إن العا� اليوم يواجه الكث� من التطورات العلمية والتكنولوجية وا�علوماتية ال� �سن  

مس�ة حياته و�ابه الكث� من التغ�ات السريعة ال� طرأت عليه � شتى �اØت ا�ياة 

ا�ختلفة واقتحمت الكث� من ا�اØت التعليمية بأساليب متنوعة . و�يز هذا العصر الذي 

فيه بالتقدم العلمي والتق� وا�علوماتي ا�ائل الذي انعكس أثره على التعليم بشكل  نعيش

عام، وØ شك أن رؤيتنا �ذا الواقع ا�تبصر والتطور اÞلك�وني السريع من حولنا تكشف لنا 

أن التعليم بأ�اطه وتقنياته الكث�ة سيكون �ور هذا الزخم العلمي فلم يعد ا�دف 

هذا العصر اكساب الطالب ا�علومات وا�عرفة فقط، وإ�ا تعداه إ� ضرورة إكساب التعليمي � 

ا�تعلم ا�هارات والقدرات واØعتماد على التعليم الذاتي ليكون قادراً على التفاعل مع متغ�ات 

 العصر الذي يعُد استجابة منطقية لطبيعة هذه ا�رحلة ال� �ر بها حالياً.   

    -التعلم باĜاسوب:  

بالرغم من أن ا�اسوب Ø يعوض عن ا�علم، فإنه �تاز عنه بأنه Ø يتعب أو �ل أو ينفذ 

ص�ه، وهو مستعد لشرح ا�وضوع متى شاء الطالب، وÚي عدد من ا�رات، و~كم تركيبه 

وطريقة عمله فإنه يقود الطÙب إ� التفك� ا�نطقي السليم وتطوير قدرتهم � تفهم 
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ا�سائل الرياضية وطريقة صياغتها وكيفية حلها، كما أن الكث� من برامج ا�اسوب تتيح 

أساليب لتقييم الطÙب من خÙل إجابتهم على بعض اÚسئلة، وعدد ا�اوØت ال� يقوم 

 بها كل طالب  �ل مسألة معينة والزمن الذي يستغرقه � حلها وغ� ذلك. . 

وهناك أسباب أخرى دعت óستخدام اĜاسوب ÷ العمليه التعليميه  نلخصها ÷ 
   -النقاط التالية:

أن استخدام ا�اسوب كأسلوب من أساليب تكنولوجيا التعليم �دم أهداف تعزيز التعليم  .1

 م �س� نوعية التعليم والتعلم الذاتي، �ا يساعد ا�علم � مراعاة الفروق الفردية ومن ث

 يقوم ا�اسوب بدور الوسيلة التعليمية بتقد�ه الصور واÚفÙم والتسجيÙت الصوتية .  .2

يقوم ا�اسوب بتحقيق اÚهداف التعليمية ا�اصة باكتساب ا�هارات، كمهارات استخدام  .3

 ا�اسوب . 

ا�اسوب وسيلة �ذب انتباه الطالب، كما أنه وسيلة مشوقة �رجه من روت� ا�فظ و  .4

 التلق�، وكما قال ا�ثل الصي�: ما أ�عه أنساه، وما أراه أتذكره، وما أعمله بيدي أتعلمه . 

 الرغبة � تقليل زمن التعليم وزيادة التحصيل .  .5

ا�اجة لعرض ا�ادة العلمية بطريقة �كن من �ديد نقاط ضعف الطÙب، ومن ثم طرح  .6

 اÚنشطة العÙجية ال� تتفق وحاجاتهم . . 

  ÷ Čاسوب ÷ التعليم تسĜث وإدخال عملية اôاهات:    ثĒا-   

       اĒóاه اïول:

 تعلم ا�اسوب � حد ذاته كعلم، �ا � ذلك التعرف على لغات ال��ة وتعلم مبادئها.   -

 اĒóاه الثاني:  

ا�اسوب كوسيلة أو أداة تعليمية، والذي يدعونا لذلك هو كفاية ا�اسوب ا��مج �  -

تقديم ا�علومات بطرق فعالة نتيجة استخدام الصوت والكتابة واÚلوان والرسومات، �ا 
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يعمل على زيادة التفاعل ا�تبادل بينه وب� الطالب و�س� نوعية التعليم  وإعطاء 

 نتائج تربوية أفضل.  

 اĒóاه الثالث:  

ا�اسوب كمصدر للمعلومات، " حيث تكون ا�علومات �زنة � جهاز ا�اسوب ثم  -

 يستعان بها عند ا�اجة".  
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